FUNDACAO OSWALDO CRUZ
ESCOLA POLITECNICA DE SAUDE JOAQUIM VENANCIO
EDUCACAO PROFISSIOAL EM SAUDE

ANA PAULA DE SOUZA GONCALVES

O BRINCAR E A CRIANCA HOSPITALIZADA:

um estudo sobre a brinquedoteca e 0s seus profissionais

Rio de Janeiro
2016



Ana Paula de Souza Gongalves

O BRINCAR E A CRIANCA HOSPITALIZADA:

um estudo sobre a brinquedoteca e os seus profissionais

Dissertacdo apresentada & Escola Politécnica de
Saude Joaquim Venancio como requisito parcial
para obtencdo do titulo de mestre em Educacdo

Profissional em Saude.

Orientador: Prof. Dr. Marco Antonio Carvalho

Santos

Rio de Janeiro
2016



Catalogacéo na fonte
Escola Politécnica de Saude Joaquim Venancio

Biblioteca Emilia Bustamante

G635b Goncalves, Ana Paula de Souza
O brincar e a crianca hospitalizada: um estudo
sobre a brinquedoteca e os seus profissionais /
Ana Paula de Souza Goncgalves. - Rio de Janeiro,
2016.
118 f.

Orientador: Marco Antdénio Carvalho Santos

Dissertacdo (Mestrado Profissional em Educacéo

Profissional em Saude) - Escola Politécnica de
Sautde Joaquim Vendncio, Fundacdo Oswaldo Cruz,
2016.

1. Crianca Hospitalizada. 2. Brincadeiras e
Brinquedos. 3. Humanizag¢do da Assisténcia.
I. Santos, Marco Antdénio Carvalho. II. Titulo.

CDD 027.625




Ana Paula de Souza Gongalves

O BRINCAR E A CRIANCA HOSPITALIZADA:

um estudo sobre a brinquedoteca e os seus profissionais

Dissertacdo apresentada & Escola Politécnica de
Saude Joaquim Venancio como requisito parcial
para obtencdo do titulo de mestre em Educacao

Profissional em Saude.

Aprovada em 22/07/2016

BANCA EXAMINADORA

PROF. DR. MARCO ANTONIO CARVALHO SANTOS (EPSJV)

PROF.2 DR.2 MARTHA CRISTINA NUNES MOREIRA (IFF)

PROF.2 DR.2 ANA MARGARIDA DE MELLO BARRETO CAMPELLO (EPSJV)



AGRADECIMENTOS

Agradeco o apoio, carinho e incentivo a todos 0s amigos que a vida fez cruzar o meu
caminho, antes ou depois dessa etapa que teve percal¢os, mas acima de tudo, satisfacdo e
alegria: Carol, Cabeca, Carla, Mari, Aline, Guimar, Fausto, Ana Paula Caetano, Micheli
Abreu e Patricia Moco.

Minha eterna gratidao aos amigos determinados desde sempre e que sempre estardo ao
meu lado: minha familia querida! Acreditem, ndo estudo tanto quanto vocés deduzem. Amo
vocés: Jean, Janior, VO Genina e Zé Oton.

Todo meu amor aos pequenos que mantém em mim o espirito de crianca: Yuyu, Fael,
Pedro, Gael e Guigui. Nao se esquegam: “O problema ndo ¢ crescer, mas sim esquecer que
um dia fomos criangas” (O Pequeno Principe).

Agradeco, também, a todos que me ajudaram de alguma forma a buscar mais
conhecimento sobre essa atividade que, cotidianamente, observamos as criangas praticarem e
nem nos damos conta do quanto é fundamental para o desenvolvimento delas: o brincar.
Registro especialmente as contribuicdes da equipe da Brinquedoteca do HUPE: Vera, Mayra e
Céndida.

Gostaria de registrar a imensa gratiddo, o carinho e a admiragdo que sinto pelo meu
orientador, professor Marco Antdnio, quem certamente tem todo o mérito por eu ter
conseguido chegar até aqui. A palavra orientacdo nunca fez tanto sentido para mim.
Orientador para indicar os encaminhamentos da pesquisa, mas, também, para indicar o norte
da vida. Mais uma vez e para sempre: Marco, obrigada por ser a pessoa que vocé é!

Por fim, agradeco a vida! A tudo que € bom, que acredito que se resuma na palavra
Deus. Que bom, apesar de qualquer pesar, sentir que ha algo que encaminha tudo para o
melhor. Assim, buscando verdadeiramente aceitar tudo o que a vida tiver a me oferecer,

encerro com meu Amém!



Saiba: todo mundo foi neném
Einstein, Freud e Platdo também
Hitler, Bush e Sadam Hussein
Quem tem grana e quem nao tem.
Saiba: todo mundo teve infancia
Maomé ja foi crianca
Arquimedes, Buda, Galileu

E também vocé e eu.

(ARNALDO ANTUNES, 2004)



RESUMO

Esta dissertacdo estuda a brinquedoteca, a legislacdo que a institui assim como as questdes
relativas a indicacdo dos responsaveis pelo seu funcionamento. Para isso, é discutida, no
primeiro capitulo, a(s) fungdo(Bes) do brincar no desenvolvimento da crianga, tomando como
referéncias principais as contribuicbes de Huizinga, Winnicott, Benjamin e Betelheim. No
segundo capitulo é abordado o direito ao brincar e a Politica Nacional de Humanizacéo no que
se refere a hospitalizacéo infantil. Por fim, sdo enfocadas e discutidas propostas de formacéo
dos profissionais encarregados de planejar e conduzir as atividades nas brinquedotecas
hospitalares.

Palavras-chave: Brincar. Crianca e hospitalizacdo. Brinquedoteca. Brinquedista.



ABSTRACT

This dissertation studies the toy library, the legislation establishing it as well as questions
relating to the indication of those responsible for its operation. For this, it is discussed in the
first chapter, the role of play in child development, taking as main references the contributions
of Huizinga, Winnicott, Benjamin and Betelheim . The second chapter discussed the right to
play and the National Humanization Policy as regards child hospitalization. Finally,
professionals training proposals are discussed in charge of planning and conducting activities

in hospital Toy Library.

Keywords: Play. Children and hospitalization. Toy Library. Brinquedista.
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1 INTRODUCAO

O brincar faz parte do meu dia a dia profissional. Além da experiéncia com atividades
ludicas no ambito escolar, tive a oportunidade de atuar por dois anos como coordenadora da
brinquedoteca instalada no ambulatério da pediatria do Hospital Federal de Bonsucesso. Essa
experiéncia suscitou o desejo de conhecer mais sobre as atividades ludicas desenvolvidas no
contexto hospitalar, a fim de contribuir com a producdo de conhecimentos para o campo, que
ganhou mais evidéncia a partir da promulgacdo da Lei n® 11.104/2005, que estabelece a
obrigatoriedade da implantacdo de brinquedotecas em unidades hospitalares que oferecam
internacdo pediatrica.

Apesar de inserida em um espaco onde se desenvolviam essas atividades, preferi ndo
realizar pesquisa de campo na brinquedoteca onde atuava, buscando me distanciar das minhas
proprias préaticas, na tentativa de ampliar meu olhar sobre as possibilidades do brincar no
hospital. Inicialmente, pretendia realizar pesquisa de campo em brinquedoteca de outra
unidade hospitalar, em que buscaria observar as praticas da equipe multidisciplinar que atuava
no espaco e realizaria entrevistas com as criancas atendidas, as familias e os profissionais
envolvidos no atendimento das criangas, tanto os que atuavam na brinquedoteca, quanto 0s
envolvidos apenas nos cuidados com a saude fisica. No entanto, tive dificuldades com o
cadastro na Plataforma Brasil. Buscando resolver o problema entrei em contato com a equipe
responsavel em Brasilia via telefone e e-mail, mas percebi que a solucdo demandava certo
tempo, que ndo tinha disponivel para conclusdo da pesquisa

Outro entrave foi o fato de que, apesar de ser aceita por toda a equipe envolvida no
tratamento das criangas no espaco em que pretendia realizar a pesquisa de campo, inclusive a
chefia da enfermaria em questdo, a documentacao exigida para inicio da pesquisa precisava de
autorizacdo da chefia geral da pediatria. A equipe explicou que a chefia geral tinha um
historico de levar alguns meses para liberar os documentos assinados, e eu ndo poderia dispor
de tanto tempo para concluir este estudo. Assim, abri mdo da pesquisa de campo e busquei
outros elementos para analise da atuacdo profissional nas brinquedotecas hospitalares.

Antes de fazer o recorte para determinar meu objeto de estudo, procurei conhecer
praticas em brinquedotecas instaladas em hospitais no Rio de Janeiro. Constatei, assim, que a
maioria dos obstaculos que enfrentava cotidianamente era entrave, também, em outras
brinquedotecas hospitalares. Em especial, a dificuldade de atribuir a um profissional
especifico as demandas da brinquedoteca, ja que o quadro dos hospitais costuma ser bem

enxuto, e somar as atividades de sua ocupacdo, o planejamento e a execugdo de praticas
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ludicas, por certo é rejeitado por boa parte dos trabalhadores que talvez pudessem ser
responsaveis por gerir o espaco. A falta de profissionais para compor equipe responsavel pela
brinquedoteca, deste modo, acarreta no ndo funcionamento dos espacos, ou a0 menos, em
praticas descontinuas e fragmentadas.

Em busca de ampliar meu conhecimento tedrico a respeito das praticas nas
brinquedotecas hospitalares, participei no Hospital Universitario Pedro Ernesto (HUPE),
entdo, da VI Jornada da Brinquedoteca do HUPE, cujo tema norteador foi “Brinquedista —
Uma profissdo em construcdo”. Neste encontro, tomei conhecimento da proposicdo da
Associacdo Brasileira de Brinquedotecas — ABBri, em que solicita ampliagdo da Lei
11.104/2005 O pleito de maior relevancia, segundo representante da organizacdo, € a
definicdo do profissional denominado brinquedista como responsavel pela gestdo das
brinquedotecas hospitalares.

O evento provocou o desejo de saber mais sobre a formagdo em questdo. Assim,
enquanto fazia levantamento bibliografico a respeito da relagdo entre o brincar e o
desenvolvimento infantil, participei do Il Seminario da Brinquedoteca do HUPE, cujo tema
foi “Brinquedista Hospitalar: profissional capacitado a enriquecer e respeitar o brincar da
crianga hospitalizada e favorecer o seu desenvolvimento biopsicossocial. O encontro permitiu
a ampliacdo do meu escopo, enquanto pude ter mais informacdes sobre o andamento do
pedido de alteracdes na lei.

Pretendi participar da formacdo de brinquesdista oferecida pelo nicleo da ABBri no
Rio de Janeiro, no entanto, o curso nao foi realizado na ocasido por namero insuficiente de
alunos matriculados. Porém, pude ter acesso a apostila usada para formacdo da turma anterior.
Estes recursos constituiram-se como parte das fontes da pesquisa, somando-se ao
levantamento bibliografico acerca da importancia do brincar, das politicas voltadas a garantia
do direito de brincar as criancas e a Politica Nacional de Humanizacéo.

A base conceitual a respeito da importancia do brincar no desenvolvimento das
criangas foi construida a partir de autores classicos como Huizinga, Bettelheim, Winnicott e
Benjamin, demandando mais tempo e esforco para compreensdo dos principais conceitos
trazidos por tais autores. As reflexdes de Huizinga e Benjamim acerca do universo infantil
permitiram a compreensdo de que o brincar € inerente a natureza da crianca e que possibilita a
representacdo de situagdes vividas e emocgOes. Benjamin reflete sobre as influéncias da
economia de mercado na infancia e na funcdo social do brinquedo, o que se identifica ainda

em tempos atuais.



13

Os conceitos elaborados por Winnicott permitiram-nos perceber que o brincar sempre
é livre, e pode ser usado como recurso terapéutico. Consoante ao entendimento de Huizinga e
Bettelheim, que percebem como caracteristica fundamental do brincar o divertimento,
Winnicott afirma que brincar é excitante. Brincar pressupfe confianca e esta é estimulada
pelo amor da m&e ou pela relacdo de amor e 6dio na descoberta do objeto. O brincar se
constitui como espaco intermediario entre a realidade psiquica pessoal e a experiéncia de
controle de objetos reais. Assim, o brincar ¢ fundamental para o desenvolvimento da
personalidade do individuo, sua saude e relagcfes sociais.

Consultamos, ainda, autores contemporéneos que estudam questdes referentes ao
adoecimento de criangas e adolescentes tendo como base o brincar, como Santa Roza,
criadora do Programa Saude e Brincar, promovido pelo Instituto Fernandes Figueira —
IFF/Fiocruz, que busca promover o brincar livre e espontaneo para criancas em tratamento de
salde. Moreira e Mitre, autoras que também estudam o brincar livre no ambiente hospitalar,
atuando, inclusive, no Programa Salde e Brincar, também sdo fontes que baseiam esta
pesquisa.

As reflexdes trazidas por estes autores nos ajudam a compreender o brincar como algo
intrinseco a crianga. E um meio usado pela crianga para aprender sobre o mundo e sobre si,
constituindo-se como forma de comunicacdo de suas questbes internas. O brincar, assim,
permite a crianca o dominio da realidade enquanto pode reviver acontecimentos que lhes
sejam de dificil compreensdo. Deste modo, € fundamental resguardar as criancas o direito de
brincar em qualquer circunstancia.

Este trabalho me fez compreender que o brincar é essencial ao desenvolvimento das
criangas, enquanto que por meio da fantasia elas podem evadir-se da realidade buscando
solucgdes aos seus problemas, exprimir e elaborar sentimentos ou mesmo dominar a realidade
vivida.

A brincadeira é para a crianga um dos principais meios de expressdo que possibilita
a investigacdo e a aprendizagem sobre as pessoas € 0 mundo. Valorizar o brincar

significa oferecer espagos e brinquedos que favorecam a brincadeira como atividade

que ocupa o0 maior espago de tempo na infancia (BRASIL, 2012, p. 5).

Sendo o brincar inerente e essencial a infancia, a brinquedoteca hospitalar pode servir
como espaco que permite que as vivéncias ludicas infantis ndo sejam interrompidas pela
necessidade de tratamento de saude das criangas. A brinquedoteca pode permitir a crianca,

inclusive, elaborar seus sentimentos enquanto vive a experiéncia dolorosa da internacao para
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tratamento de sua saude. No entanto, para que seja favorecido o brincar nos hospitais é
necessario que as atividades sejam planejadas e conduzidas por profissionais que tenham um
olhar ampliado sobre a complexidade de elementos envolvidos no brincar exercido pelas
criancas.

Sendo assim, vimos como necessario analisar as acdes da ABBri em prol da discussdo
em torno da importancia da brinquedoteca hospitalar e da formacdo de profissionais para

atuarem no espaco, neste caso, a formacgdo em curso de brinquedista.
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2 O BRINCAR, O BRINCANTE E O BRINQUEDO

Em 2005 foi sancionada a Lei 11.104/2005, que dispde sobre a obrigatoriedade da
instalacdo de brinquedotecas em unidades de saude que oferecam atendimento pediatrico em
regime de internacdo. Entendemos que a promulgacdo da referida lei constitui-se como
reconhecimento da importancia do brincar para as criangas e, consequentemente, sendo este
algo inerente a infancia, a crianca ndo deve ser tolhida do direito a brincar mesmo quando
internada para tratamento de sua satde. Antes mesmo de compreendermos se a promulgacéao
da referida lei realmente garante aos infantes hospitalizados o direito de brincarem, e se 0s
profissionais incumbidos da mediacéo das atividades Iudicas nas brinquedotecas hospitalares
estdo capacitados para atuarem nesses espacos, entendemos como primordial refletir sobre a
importancia de brincar. Entendemos como imprescindivel buscarmos respostas a algumas
indagac0es iniciais: O que € brincar? Por que as criancas brincam? Os adultos ainda brincam?
O que a crianga expressa quando brinca? O brinquedo enquanto objeto material é fundamental
para que ocorra a brincadeira? E o brinquedo ou a crianca quem determina a brincadeira?

Tendo perguntas como estas em mente, neste capitulo pretendemos investigar a
ludicidade sob a dtica de campos do conhecimento que se propdem a compreender a
relevancia do brincar no universo infantil, a fim de construirmos um alicerce para os capitulos
posteriores, em que buscaremos compreender como as politicas de promoc¢do de salde e
humanizacdo podem favorecer a realizacdo de praticas lidicas com a criancas em tratamento
de saude, e perceber se a formacéo dos trabalhadores que planejam e conduzem as atividades
ludicas proposta pela Associacdo Brasileira de Brinquedotecas — ABBri é suficiente para que
esses profissionais, chamados brinquedistas, sejam capacitados para trabalharem nas
brinquedotecas hospitalares.Os campos que embasam essa pesquisa sdo a filosofia, a
psicologia, a psicanalise e a educacdo. Certamente ndo consideramos pontuar minuciosamente
todas as investigacOes sobre o brincar nesses campos do conhecimento, mas buscamos, em
alguns estudiosos que se debrucaram sobre este assunto, luz as nossas reflexdes sobre o tema.

Em 1995 foi lancado o primeiro de trés episodios da animacdo estadunidense Toy
Story, cuja trama trata de brinquedos que ganham vida quando os humanos néo estdo olhando.
As aventuras vividas pelos brinquedos e criancas em Toy Story trazem varios elementos que
ilustram o comportamento e o imaginario infantil. Ha cenas que retratam o uso do brinquedo
conforme a brincadeira das criancas. A funcéo ou representacdo do brinquedo é definida pela
crianga, ndo importando as influéncias externas que determinariam os tipos de brincadeiras

que elas deveriam realizar com certos brinquedos. Uma cena que ilustra a determinagdo do
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brinquedo conforme a brincadeira é a em que Molly, irma do menino Andy, pega o brinquedo
do irméo, Buzz Ligthtyear, um boneco espacial (que seria entendido como brinquedo de
menino), e brinca como se fosse sua filhinha, tomando ché e brincando de casinha®,

Vimos, ainda, na referida animacao, que os brinquedos fabricados em tempos atuais
reproduzem aspectos da vida social. Assim, uma de suas caracteristicas principais, a evasao
da vida real, é também uma func&o social do brinquedo, pois a crianca faz parte da sociedade,
e pelo brincar, elabora emocdes e revive experiéncias cotidianas. Por esse motivo, entre
outros, 0 processo produtivo imposto pelo capital, vendo as criancas como potenciais
consumidores, determina, inclusive, os tipos de brinquedos a serem fabricados, e usa as
midias para incutir nas criangas o desejo de compra, estimulando o consumo independente da
classe social a qual os pequenos pertencem.Vemos uma cena que retrata este pensamento em
Toy Story Il, em que um dialogo entre dois personagens, o boneco Mineiro e o Cowboy
Woody, ocorre ap6s uma propaganda de brinquedos exibida na televisdo. Eles dialogam sobre
brinquedos fabricados apds o lancamento do Sputnik?, como o personagem Buzz Lightyear:
“Quando os astronautas foram ao espago, as criangas sO queriam brincar com brinquedos
espaciais.”

Outro ponto relevante a esta pesquisa identificado na animacao é a abordagem sobre o
uso dos brinquedos pelas criancas, ilustrada na relagdo estabelecida entre 0 menino Andy e o
Cowboy Wood, brinquedo favorito do menino até a chegada do boneco espacial Buzz
Lightyear. Em varias passagens 0s outros brinquedos, personagens do filme, falam que até a
chegada do Buzz, o menino carregava Wood para todos os lados, por isso sentiam que Wood
era seu brinquedo favorito. H&4 também a boneca Jessie, personagem de Toy Story Il que se
mostra triste, pois teria sido “abandonada” pela dona. Um trecho da musica cantada pela
boneca diz o seguinte: “Ao ficar sozinha, seu conforto era eu” (a boneca era o conforto da
crianca quando estava sozinha). Fazemos relacdo entre essa abordagem e o conceito de
fendmeno transicional, elaborado por Winnicott, que fala da relacdo entre criangas e algum
objeto escolhido por elas como representacao de sua mée. Esse conceito sera abordado mais a
frente neste capitulo.

Personagem que também desperta muita curiosidade no filme é o vizinho de Andy, o
menino Sid, que costuma destruir seus brinquedos e expressa muitas emocgdes sombrias

enquanto o faz. Alguns autores abordados nesta pesquisa tratam dos sentimentos que as

! Socialmente brincadeiras que reproduzem o cuidado com criangas, ou a realizacio de atividades do lar, como
brincar de casinha, ainda nos tempos atuais sdo vistas como brincadeiras de meninas.
2 Primeiro satélite artificial da Terra lancado pela Uni&o Soviética em 1957.
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criangas exprimem enquanto brincam, e afirmam que o brincar pode ser uma forma da crianga
organizar suas angustias. Bruno Bettelheim (1988, p.177), afirma que “criangas neurdticas
desenvolvem rituais ludicos para sentirem-se protegidas por eles contra perigos terriveis, que
de outro modo a arrasariam”. A imaginacdo também permite a crianca representar situacoes
angustiantes com seus brinquedos durante a brincadeira, como alguém se machucando ou
morrendo, mas, ao final da brincadeira, o brinquedo volta a sua representacéo inicial.
Veremos, também neste capitulo, exemplos de brincadeiras sombrias praticadas por
criancas traumatizadas. Nestas, provavelmente, as criancas revivem a situacao traumatica num
ambiente seguro, podendo desta forma, lidar com a situacao e se livrar do trauma. O filme néo
conta a historia de Sid. Ndo sabemos porque ele lidava daquela forma com seus brinquedos.
Sid seria uma criangca neurética? Estaria ele recriando situacfes traumaticas que viveu?
Sabemos, apenas, que os brinquedos de Andy morriam de medo de cair no quintal do Sid.
Esses pontos ilustrados em Toy Story ddo pano de fundo as reflexdes que serdo
trazidas neste capitulo, por pensadores que analisaram o papel do brincar para os infantes no

gue tange a questdes internas ou externas as criangas.

2.1 0 JOGO E UMA FUNCAO DA VIDA — HUIZINGA

Inicialmente, entendemos como necessario apontar nossa observacdo quanto a
preocupacdo de diversos autores com a diferenciagdo semantica entre os termos brincar e
jogar na lingua portuguesa e em outras linguas. Para a construgdo do conceito de brincar
nesse estudo, salientamos que, na lingua portuguesa, a palavra brincar, distingue-se de jogar.
Enquanto o brincar se define primeiramente como “divertir-se infantilmente”, conforme o
dicionario Aurélio, o jogar, apesar do cunho de diversdo, pressupfe regras e normas de
conduta. Porém, tanto o brincar quanto o jogar sdo usados como sinbnimos em obras de
autores consultados, provavelmente devido a suas fontes de pesquisa, em muitos casos, serem
em varias linguas europeias, que costumam usar apenas uma palavra para expressar tanto o
ato de brincar quanto o de jogar. Outro termo encontrado neste estudo € ludico, originado pelo
termo ludus, que se remete tanto as brincadeiras como aos jogos de regra. Huizinga (2010, p.
41) amplia essa defini¢do ao propor que “Ludus abrange os jogos infantis, a recreacdo, as
competicdes, as representacoes litlrgicas e teatrais e 0s jogos de azar”.

As indagacgOes sobre o que seria brincar e por que as criangas brincam conduzem

nossos apontamentos iniciais, inspirados pela obra Homo Ludens: o jogo como elemento da
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cultura, do historiador Johan Huizinga, que buscou interpretar filosoficamente o que define
como Instinto de Jogo em campos como a lei, a ciéncia, a poesia, a guerra, a filosofia e as
artes, dedicando pelo menos um capitulo da obra a cada um desses campos. E importante
salientar que os estudos de Huizinga constituem-se como referéncia fundamental nas
pesquisas sobre jogos e brincadeiras em qualquer &rea de investigacdo. Identificamos citacdes
do autor em quase todas as pesquisas consultadas neste estudo. Entendemos que a esta
pesquisa ndo interessa aprofundar-se nas reflexdes de Huizinga em todos os campos
investigados na referida obra, mas identificar as consideracdes do autor em relacéo a cultura
do jogo que nos fornecam embasamento conceitual para ampliarmos nosso entendimento a
respeito das questBes inerentes a atividade de jogar.

O autor ndo tinha como objetivo definir o lugar do jogo em todas as manifestacfes
culturais, mas compreender o carater ludico da cultura, integrando esses dois conceitos (jogo e
cultura), pois, conforme seu entendimento, “¢ no jogo e pelo jogo que a civilizagdo se
desenvolve” (HUIZINGA, 2010, Prefacio). O autor afirma, ainda, que o jogo é fato mais
antigo que a cultura, ja que esta pressupde atividade humana, enquanto o jogo é atividade
também dos animais: “E-nos possivel afirmar com seguranca que a civiliza¢cido humana no
acrescentou caracteristica essencial alguma a ideia geral de jogo. Os animais brincam tal
como os homens®” (HUIZINGA, 2010, p. 3).

Huizinga afirma ndo ser possivel negar a existéncia do jogo e, para confirmar seu
entendimento, por diversas vezes, reporta-se aos jogos entre animais, mesmo quando em
formas mais simples, relacionando-os aos jogos realizados pelos homens nas diversas
manifestacdes culturais (lei, ciéncia, poesia, guerra, filosofia, artes etc.). Seria o desejo de
brincar elemento que permitiria aos homens experimentarem, em algum grau, a razdo, mesmo
0 jogo ndo sendo racional: “Se 0s animais sdo capazes de brincar, é porque séo alguma coisa a
mais do que simples seres mecanicos. Se brincamos e jogamos, e temos consciéncia disso, €
porque somos mais do que simples seres racionais, pois 0 jogo é irracional” (HUIZINGA,
2010, p. 6).

Os estudos de Huizinga elencam quatro caracteristicas essenciais do jogo: a liberdade;
a possibilidade de evaséo da vida real; a limitacdo de tempo e espaco; e a criagédo de ordem.

Sobre a primeira caracteristica, a liberdade, o autor enfatiza a particularidade do jogo como

3 Buscamos dirimir dividas que possam surgir sobre a utilizagdo tanto do termo brincar, como do termo jogar em
relagdo aos animais. No livro, como nota de rodapé, na pagina 3, ha uma nota do tradutor que afirma: “A
diferenca entre as principais linguas europeias (onde spielen, to play, jouer, jugar significam tanto jogar como
brincar) e a nossa nos obriga frequentemente a escolher um ou outro desses dois, sacrificando assim a exatidao
da traducéo uma unidade terminologica que s6 naqueles idiomas seria possivel”.
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acao voluntaria, afirmando que “as criancas e 0s animais brincam porque gostam de brincar, e
é precisamente em tal fato que reside sua liberdade” (HUIZINGA, 2010, p. 10). Em
consonancia com o pensamento de Huizinga, Santa Roza (1993, p.89) reconhece o carater
voluntario do brincar, pois o brincante tem consciéncia do seu desejo de brincar. “O brincar
ndo € jamais involuntério: pelo contréario, depende para sua realizagdo de uma determinacgéo
consciente, de uma vontade efetiva”.

A segunda caracteristica elencada por Huizinga se refere a possibilidade de a crianca
escapar da realidade vivida, por meio de sua imaginacgéo, tratando-se de uma “evasdo da vida
real para uma esfera temporaria de atividade como orientagdo propria” (HUIZINGA, 2010,
p.11). Assim, a crianca sabe quando é s6 “faz de conta”. Essa caracteristica é bastante
explorada por outros autores, especialmente nos campos da psicanalise e da psicologia, como
veremos mais adiante. A terceira caracteristica relaciona-se aos limites de tempo e espaco
estabelecidos em cada jogo, o que favorece a distin¢do pela crianca do que € real e do que é
brincadeira. Por fim, o autor enfatiza 0 jogo como possibilidade de criar ordem, a0 mesmo
tempo em que é ordem, pois “introduz na confuséo da vida e na imperfeicdo do mundo uma
perfeicdo temporaria e limitada, exige uma ordem suprema e absoluta: a menor desobediéncia
a esta ‘estraga o jogo’, privando-o de seu carater prdprio e de todo e qualquer valor”
(HUIZINGA, 2010, p. 13). Entendemos que o recorte a seguir sintetiza a compreensdo do
autor sobre a atividade de jogar:

.. 0 jogo é uma atividade ou ocupacdo voluntaria, exercida dentro de certos e
determinados limites de tempo e de espacgo, segundo regras livremente consentidas,
mas absolutamente obrigatdrias, dotado de um fim em si mesmo, acompanhado de
um sentimento de tensdo e de alegria e de uma consciéncia de ser diferente da “vida
quotidiana” (HUIZINGA, 2010, p. 33).

O autor associa, ainda, os aspectos fundamentais do jogo a estética. O valor estético do
jogo para Huizinga estaria associado a uma das caracteristicas fundamentais do jogo
elencadas por ele: a possibilidade de criacdo de ordem enquanto jogamos. Equilibrio, tenséo,
compensacdo, contraste, variagcdo, solucdo, unido, desunido seriam exemplos de aspectos
envolvidos no jogo e que empregamos para descrever os efeitos da beleza. “O jogo lanca
sobre nos um feitigo: é “fascinante”, “cativante”. Esta cheio das duas qualidades mais nobres
que somos capazes de ver nas coisas: o ritmo e a harmonia.” (HUIZINGA, 2010, p. 13)
Mesmo 0 jogo tendo elementos de percepgdo estética, o autor entende que a beleza néo é
inerente ao jogo. Por isso, Huizinga esclarece que além de o jogo ndo ser em si somente uma

funcgéo bioldgica, também ndo poderia ser definido somente em termos estéticos:
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Devemos, portanto, limitar-nos ao seguinte: o jogo é uma funcao da vida, mas ndo é
passivel de definicdo exata em termos l6gicos, biologicos ou estéticos. O conceito de
jogo deve permanecer distinto de todas as outras formas de pensamento através das
quais exprimimos a estrutura da vida espiritual e social (HUIZINGA, 2010, p. 10).

Comumente, atribuimos aos jogos conotacdo de ndo seriedade, sendo assim,
desimportante. O trabalho, por exemplo, visto socialmente como algo sério, estaria em
oposicdo ao jogo. Esta visdo retrata, conforme as reflexdes de Huizinga, a antitese jogo-
seriedade. No entanto, o autor evidencia que ha formas de jogo em que a oposic¢ao entre jogo
e seriedade € inviavel, pois, os jogadores ficam profundamente envolvidos na atividade. Para
ilustrar a incoeréncia na associacdo de jogo a nédo-seriedade, Huizinga relaciona o jogo a
outras categorias também compreendidas como nédo-serias, como o riso, a loucura, a piada, o
codmico. Fazendo a correlagdo, o autor comprova o carater de seriedade em algumas formas de
jogo:

O riso, por exemplo, esta de certo modo em oposigao a seriedade, sem de maneira
alguma estar diretamente ligado ao jogo. Os jogos infantis, o futebol e o xadrez séo
executados dentro da mais profunda seriedade, ndo se verificando nos jogadores a
menor tendéncia para o riso. E curioso notar que o ato puramente fisiolégico de rir é
exclusivo dos homens, ao passo que a funcdo significante do jogo é comum aos
homens e aos animais. O animal ridens de Aristoteles caracteriza o0 homem em
oposicdo aos animais, de maneira quase tdo absoluta quanto o homo sapiens
(HUIZINGA, 2010, p. 8).

Assim como Huizinga, outro autor do campo da filosofia que percebe o brincar como
possibilidade de evasdo da vida real é Walter Benjamin. No texto Velhos brinquedos — sobre
a exposicdo de brinquedos do Markische Museum, o autor fala da nostalgia expressa por
adultos quando visitaram a referida exposicdo, em relagdo aos modelos de brinquedos
expostos, pois estes ja ndo eram mais produzidos. Os adultos reclamavam por brinquedos que
fizeram parte da sua infancia, aos quais seus filhos ndo tiveram acesso, pois foram deixando
de ser fabricados. Mas Benjamin (1984, p.63), apesar de concordar com a opinido desses
individuos sobre os brinquedos em questdo, denuncia que por vezes os adultos perdem esse
encantamento que os brinquedos costumam causar as criangas: “muitas vezes ele [o adulto]
tem essa impressdao porque tornou-se indiferente a essas mesmas coisas que, todavia,
continuam a chamar a atencdo da crianga”. Ainda observando a postura do adulto em relagao
ao brincar e aos brinquedos, o autor nos traz uma percep¢do de um adulto que brinca néo
somente pela nostalgia, como quem quisesse retornar a infancia, mas de alguém que vé no
brincar, de certo modo, uma maneira de evasdo da vida real, quando esta Ihe parece

insuportavel.
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No6s conhecemos aquela cena na familia reunida sob a arvore de natal, o pai
inteiramente absorto com o trenzinho de brinquedo que ele acabara de dar ao filho,
enquanto este chora ao seu lado. N&o se trata de uma regressao irreversivel a vida
infantil quando o adulto se vé tomado por um tal impeto para brincar. Sem duvida
brincar significa sempre libertacdo. Rodeadas por um mundo de gigantes, as
criangas criam para si, brincando, o pequeno mundo préprio; mas o adulto, que se vé
acossado por uma realidade ameacadora, sem perspectivas de solucdo, liberta-se dos
horrores do mundo através da reproducdo miniaturizada. A banalizacdo de uma
existéncia insuportavel contribuiu consideravelmente para o crescente interesse que
jogos e brinquedos infantis passaram a despertar apés o final da guerra

(BENJAMIN, 1984, p. 64).
Entendemos que as brincadeiras permitem a adultos e criancas elaborarem sentimentos
e vivéncias, dominando medos e ansiedades que possam sentir em relagdo a questbes
inerentes a vida e ao mundo. Identificamos esse ponto de vista também em Benjamin. No
texto citado anteriormente, faz referéncia também a obra Spiele der Menschen (Jogos dos
homens), de Karl Groos, publicada em 1899, que trataria da “teoria gestaltica dos gestos
ludicos” (BENJAMIM, 1984, p. 74); nele o autor descreve correlacdes entre jogos de animais
e jogos de humanos: a dindmica entre gato e rato se relacionaria as brincadeiras de
perseguicdo, uma fémea que defende seu ninho poderia se relacionar com a funcéo do goleiro
ou do tenista, ou a luta entre dois animais por uma presa poderia representar a disputa pela
bola no futebol. Benjamim entende que esta teoria deveria investigar outras correlacées, como
entre objetos de um mesmo jogo (bola e taco, por exemplo). O autor sugere que por meio de

jogos e brincadeiras a crianca ensaiaria vivéncias provaveis de sua vida adulta.
Antes de penetrarmos pelo arrebatamento do amor, a existéncia e o ritmo
frequentemente hostil e ndo mais vulneravel de um ser estranho, é possivel que ja
tenhamos vivenciado essa experiéncia desde muito cedo, através dos ritmos
primordiais que se manifestam nesses jogos com objetos inanimados nas formas
mais simples. Ou melhor, é exatamente através desses ritmos que nos tornamos
senhores de n6s mesmos (BENJAMIM, 1984, p. 74).

Vimos até aqui jogos e brincadeiras como elementos da cultura e, de certo modo, a
influéncia da cultura em atividades ludicas praticadas por criancas e adultos. Assim, 0
ambiente influencia tanto nos tipos de brincadeiras escolhidas, quanto no modo como as
brincadeiras sdo conduzidas. Donald Woods Winnicott, pediatra e psicanalista, seguidor de
Melanie Klein, e que trabalhou, segundo suas proprias palavras, com criangas “mentalmente
transtornadas” e suas mades, reconhece que a psicoterapia ndo poderia ater-se apenas a
observacdo do desenvolvimento emocional do individuo, sem considerar a influéncia do
ambiente em seu comportamento. O conceito de experiéncia cultural para o autor seria uma

ampliacdo da ideia dos fendmenos transicionais (que serdo vistos mais detalhadamente no

* Melanie Klein é pioneira em psicoterapia infantil e traz muitas contribuicées sobre o uso do brinquedo pelas
criangas como meio de interpretagdo na analise psicanalitica.



22

proximo tdpico) e da brincadeira. A expressdo cultura relaciona-se a tradicdo herdada, as
vivéncias ludicas criadas e transmitidas socialmente e, a experiéncia da tradi¢cdo permite ao

individuo configurar sua personalidade e seu carater.

O lugar em que a experiéncia cultural se localiza esta no espago potencial existente
entre o individuo e o meio ambiente (originalmente, o objeto). O mesmo se pode
dizer do brincar. A experiéncia criativa comeca com o0 viver criativo, manifestado
primeiramente na brincadeira (WINNICOTT, 1979, p. 159).

Winnicott afirma que limitagdes no espaco potencial® podem gerar consequéncias na
confianga do individuo. Todos os envolvidos no mundo da crianca devem fornecer-lhe
elementos culturais na fase em que esta desenvolve sua personalidade para que a confianca
em si mesma se estabeleca. A limitacdo na oferta de brincadeiras e de vida cultural gera falhas
no desenvolvimento desta personalidade. Winnicott, entretanto, reconhece que, por vezes, as
limitacBes das vivéncias ludicas sdo acarretadas pela falta de erudicdo cultural ou de
familiaridade com a heranca cultural dos responsaveis pelo desenvolvimento da crianca. O
autor relata consequéncias quando as experiéncias culturais na infancia sédo pobres,

especialmente, na relacdo entre o bebé e a figura materna.
A ‘crianca privada' € notoriamente inquieta e incapaz de brincar, apresentando um
empobrecimento da capacidade de experiéncia no campo cultural... A mée adapta-se
as necessidades de seu bebé e de seu filho que gradativamente se desenvolve em
personalidade e carter, e essa adaptagdo concede-lhe certa medida de fidedignidade.
A experiéncia que o bebé tem dessa fidedignidade, durante certo periodo de tempo,
origina nele, e na crianga que cresce, um sentimento de confianca. A confianga do
bebé na fidedignidade da mée e, portanto, na de outras pessoas e coisas, torna
possivel uma separacdo do ndo-eu a partir do eu (WINNICOTT, 1979, p. 173).
Entendemos que os elementos apresentados até aqui nos permitem compreender a
afirmacdo de Huizinga de que “o jogo ¢ uma fun¢do da vida. Assim, refere-se a0 amago do
individuo, influenciando o ambiente em que o brincante esta inserido e, especialmente, sendo
influenciado pelas experiéncias culturais que Ihes forem proporcionadas. Entendemos que o
pensamento de Moreira e Mitre (2007, 0. 33) sintetizam a funcéo do brincar para as criancas
conforme as reflexdes expostas até aqui: “Por ser universal, o brincar é atividade primordial
da crianca, atuando como uma linguagem néo verbal, carregada de significados e sentidos,
fazendo parte de todas as culturas”.
Entendemos, ainda, a brinquedoteca como espaco que propicia a vivéncia de questdes
relativas ao universo ludico que as crian¢as devem experimentar, e a brinquedoteca hospitalar

como espaco que permite que as vivéncias ludicas infantis ndo sejam interrompidas pela

% O conceito de espaco potencial elaborado por Winnicott se refere a uma area hipotética, que pode existir ou
n&o, entre o bebé e um objeto, geralmente a mée, na fase em que o beb& comega a perceber que ele e o objeto
ndo séo a mesma coisa.
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necessidade de tratamento de salde das criangas, assim, ndo se permite interromper uma das
funcBes da vida: o jogo. A brinquedoteca permite & crianga, inclusive, elaborar seus
sentimentos enquanto vive a experiéncia dolorosa da internacdo para tratamento de sua saude.
Pelo brincar “uma experiéncia complexa pode ser partida em segmentos manipulaveis, cada
um dos quais pode ser revivido, e portanto, compreendido e dominado, sem ansiedades
indevidas” (BETTELHEIN, 1988, p.173).

2.2 ASUBJETIVIDADE NO BRINCAR E NO BRINCANTE

Brincar significa sempre libertacdo (Benjamin).®

Identificamos no texto de Johan Huizinga elementos que embasam as outras areas do
conhecimento estudadas nesta pesquisa, em especial a psicanalise e a psicologia, que
investigam o brincar como possibilidade de representacdo e elaboracdo pelas criancas de
sentimentos e vivéncias. Os jogos e brincadeiras s&o muitas vezes usados como forma de
comunicacdo pelos infantes. Segundo Huizinga, o jogo pode ser usado para representar
alguma coisa. Essa afirmacdo embasa os principais estudos que consultamos no que se refere
aos sentidos que as criangas relacionam as suas brincadeiras, seja pelas representacdes que

fazem enquanto brincam, seja pelo prazer que o brincar lhes proporciona.

A criancga representa alguma coisa diferente, ou mais bela, ou mais nobre, ou mais
perigosa do que habitualmente é. Finge ser um principe, um papai, uma bruxa
malvada ou um tigre. A crianca fica literalmente “transportada” de prazer,
superando-se a si mesma a tal ponto que quase chega a acreditar que realmente é
esta ou aquela coisa, sem, contudo, perder inteiramente o sentido da “realidade
habitual”. Mais do que uma realidade falsa, sua representagdo ¢ a realizagdo de uma
aparéncia: ¢ “imaginagdo”, no sentido original do termo (HUIZINGA, 2010, p. 17).

Vemos que Huizinga (2010, p.3) observou o comportamento de criangas, adultos e
animais’ enquanto brincam/jogam, buscando, deste modo, perceber que os jogos ultrapassam
questdes biologicas, fisiologicas e reflexos psicologicos, sendo, entdo, “uma funcgdo

significante, isto €, encerram um determinado sentido”. Destacamos a seguinte afirmacao do

autor sobre a significagéo do jogo:

® BENJAMIN, 1984, p. 64
7 O autor relaciona elementos essenciais dos jogos humanos ao comportamento dos cachorrinhos enquanto
brincam: “Convidam-se uns aos outros para brincar mediante um certo ritual de atitudes e gestos. Respeitam a
regra que os proibe morderem, ou pelo menos com violéncia, a orelha do proximo. Fingem ficar zangados e, o
gue é mais importante, eles, em tudo isto, experimentam evidentemente imenso prazer e divertimento
(HUIZINGA, 2010, p. 3).
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No jogo existe alguma coisa “em jogo” que transcende as necessidades imediatas da
vida e confere um sentido a acdo. Todo jogo significa alguma coisa. N&do se explica
nada chamando “instinto” ao principio ativo que constitui a esséncia do jogo;
chamar-lhe espirito ou vontade seria dizer demasiado. Seja qual for a maneira como
o considerem, o simples fato de o jogo encerrar um sentido implica a presenca de

um elemento ndo material em sua propria esséncia (HUIZINGA, 2010, p. 4).
Campos do conhecimento estudados por Huizinga, especialmente a fisiologia e a
psicologia, elaboram teorias que compreendem o jogo apenas como uma funcéo bioldgica. No
entanto, como afirmado anteriormente, o autor discorda desse entendimento. “A intensidade
do jogo e seu poder de fascinacdo nao podem ser explicados por analises bioldgicas”
(Huizinga, 2010, p. 5). Para ele, mais que uma funcéo bioldgica, o jogo tem em si uma funcéo
significante. A percepcao de Huizinga sobre o carater biol6gico inerente a essas teorias € que
todas ignoram o que ele entende como caracteristica fundamental do jogo: o divertimento.
Além disso, o autor percebe divergéncias entre tais teorias, cujas respostas de cada uma
solucionam o problema parcialmente, mesmo todas buscando saber o que 0 jogo € em si
mesmo e o que significa para os jogadores. Huizinga discorre sobre as questdes levantadas

por essas teorias:

Umas definem as origens e o fundamento do jogo em termos de descarga da energia
vital superabundante, outras como satisfagdo de um certo “instinto de imita¢do”, ou
ainda simplesmente como uma necessidade de distensdo. Segundo uma teoria, 0
jogo constitui uma preparacdo do jovem para as tarefas sérias que mais tarde a vida
dele exigira, segundo outra, trata-se de um exercicio de autocontrole indispensavel
ao individuo. Outras véem o principio do jogo como um desejo de dominar ou
competir. Teorias ha, ainda, que o consideram uma “ab-rea¢do”, um escape para
impulsos prejudiciais, um restaurador da energia despendida por uma atividade
unilateral, ou “realizagdo do desejo”, ou uma fic¢do destinada a preservar 0 sentido
do valor pessoal etc (HUIZINGA, 2010, p. 4).

Bruno Bettelheim, na obra Uma vida para seu filho, assim como Huizinga, reconhece
a caracteristica de divertimento como propdsito central das brincadeiras, mesmo as mais
primitivas, como as que ocorrem entre a méae e 0 bebé. O autor traz em sua obra relatos de
brincadeiras realizadas por criangas e adultos como forma de dominarem suas ansiedades a
respeito de questdes cotidianas, como o caso da cabra-cega®. Além de provocar prazer pela
diversdo que proporciona tal brincadeira, os participantes exercitam habilidades necessarias
caso precisem se locomover no escuro, ja que na brincadeira precisam ficar de olhos vendados
e seguir apenas as orientacdes das vozes que 0s estdo guiando. Jogos de orientagcdo, como o da
cabra-cega, possibilitam o confronto do individuo com problemas centrais de aprendizado do

8 A brincadeira consiste em vendar os olhos de um dos participantes e este, seguindo os sons emitidos pelos
demais, tenta localizar e agarrar algum participante.
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mundo, como afirma o autor (BETTELHEIM, 1988, p. 161). De forma ludica, criangas e

adultos poderiam dominar a ansiedade relativa ao medo do abandono e da escuridao.

Quando brincamos vendados, também colocamos a prova as boas intencbes dos
outros; precisamos assegurar-nos de que nossos amigos ndo tirardo vantagem
indevida quando ndo podemos ver o que fazem. Assim, a brincadeira nos da
seguranca sobre nosso ambiente, a integridade das pessoas e a permanéncia dos
objetos. Ela formula e responde a uma das perguntas mais basicas para nos
sentirmos a salvo nesse mundo: precisamos estar em guarda, de vigia, o tempo todo,
ou é seguro acreditar que as coisas permanecerdo essencialmente as mesmas e
previsiveis? (BETTELHEIM, 1988, p. 160).

Outra brincadeira descrita como forma de ensaiar questdes cotidianas ou lidar com
ansiedades por Bettelheim, e que entendemos como relevante apontar nesse estudo, € o pique-
esconde’. Esse jogo tem origem na brincadeira esconde-esconde, na qual um individuo sai do
campo de visdo do outro e depois reaparece. Por vezes, 0s olhos de um dos participantes sdo
cobertos por uma venda e descobertos rapidamente. Essa € uma brincadeira de interacdo que
costuma ser praticada entre mée e bebé e que, além de provocar muita diversdo entre eles,
também permite a reciprocidade do sentimento de confianca. O bebé pode compreender, pelo
estimulo de brincadeiras como essas, que mesmo fora do seu campo de visdo, o adulto
permanece constante e ndo vai abandona-lo. Freud discorre sobre uma brincadeira como essa
a qual chama de jogo do Fort-da. Falaremos mais sobre esse jogo quando tratarmos sobre o
habito da repeticdo das brincadeiras apresentado pelas criancas.

O pique-esconde é uma versdao mais avancada do esconde-esconde como afirmamos
anteriormente. Os participantes se aproximam ou afastam e, como nos jogos de pique,
costumam correr, 0 que provoca muito prazer e diversdo. O objetivo do jogo é encontrar 0s
participantes escondidos, assim, reafirma-se que mesmo fora do seu campo de viséo o

individuo continua a existir.

O que ela [a crianga] aprende através desse jogo mais avangado é que pode permitir-
se aventurar por si mesma no mundo, arriscando-se a ficar exposta aos perigos
(representados pelo perseguidor e pelos estranhos lugares onde se esconde), e
retornar a salvo a seguranca permanente da casa-pique. Pode testar sua habilidade,
sorte e ousadia |4 fora, confiante de que, de algum modo, conseguird encontrar de
novo a seguranca. O jogo, inclusive, propicia um prémio de consolacdo embutido:
quem for apanhado ndo perde nem precisa abandonar 0 jogo, mas, ao contrario,
transforma-se no perseguidor poderoso e ativo na préxima rodada (BETTELHEIM,
1988, p. 171).

° Nesta brincadeira, um participante fica com os olhos cobertos contando até um certo nimero combinado entre
0s participantes, enquanto 0s outros se escondem. Ap6s o0 término da contagem ele deve procurar 0s
participantes escondidos.
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A evasdo da vida real proporcionada pelo brincar, favorece o dominio de ansiedades e
solugéo de problemas pelas criancas, e pelo uso da imaginagéo, elas fazem as representacoes
que quiserem no uso de seus brinquedos. Benjamin (1984, p. 72) critica a afirmacdo de
determinado autor que teria dito que “tudo aquilo que a crianga vé ¢ reconhece no adulto ela
deseja para sua boneca”. Benjamin entende como equivocada esta afirmacdo na medida em
que desconsidera as representacfes que a crianca pode fazer com seus brinquedos. Nesse caso

da boneca, por exemplo, a crianca pode fazer as variacfes que quiser.
Para a crianca que brinca sua boneca é ora grande, ora pequena, com mais
frequéncia pequena, pois se trata de um ser subordinado. Isto se deve muito mais ao
fato de que até o século XIX o bebé era inteiramente ignorado enquanto ser dotado
de espirito e, por outro lado, o adulto representava para o educador o ideal a
semelhanga do qual ele pretendia formar a crianca (BENJAMIM, 1984, p. 73).

Mais uma caracteristica observada nas brincadeiras das criancas é a repeticdo,
reconhecida por diversos autores que investigam o brincar. Sigmund Freud em suas primeiras
investigacOes a respeito da linguagem simbolica contida nos jogos infantis, intitulou uma de
suas observacBes como jogo do Fort-Da. Observando uma espécie de brincadeira de seu neto
de 18 meses, Freud percebeu que o bebé jogava um carretel preso a um barbante para longe e
depois o0 puxava para perto. Quando o carretel era jogado e sumia de vista, 0 bebe balbuciava
algo como “Fort” (palavra alema que significa “fora”), quando ao puxar o carretel 0 mesmo
reaparecia, o bebé dizia “Da” (que em alemdo quer dizer “aqui”). Seu neto repetia a a¢do
diversas vezes e, Freud ao refletir sobre a brincadeira, entendeu que o carretel representava
sua filha, mée do bebé, que estava ausente no momento. Para Freud, o bebé elaborava durante
a brincadeira a auséncia da mée. Elisa Santa Roza (1993, p. 139) afirma que “as crian¢as em
seu brincar, repetem as experiéncias pelas quais passam, repetem as impossibilidades
humanas, d&o-lhes forma na brincadeira”.

Benjamin chama “lei da repeticdo” o preceito pelo qual o “mais uma vez” comumente
vivenciado pelas criangas (que, alids, geralmente seriam ‘“mais varias vezes”’) em suas
brincadeiras, acarretaria na construcao de habitos. Quantas vezes as criangcas nao pedem aos
seus pais para repetirem um filme ou desenho animado? Entendemos que as animacoes
infantis, como as brincadeiras, permitem a crianga viver fantasias e construir conhecimento
sobre questdes cotidianas. Alguns pais, por exemplo, a pedido de seus filhos, exibem o
mesmo filme no aparelho de DVD do carro no caminho da creche ou da escola por semanas
consecutivas. Quando ndo o fazem, a crianga chora ou faz pirraga por todo o percurso.

O autor reconhece o prazer vivido pelas criangas nas constantes repeti¢cdes que fazem

das mesmas brincadeiras, e entende que essas repeticGes permitem que as criangas nao
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somente recriem experiéncias sombrias, elaborando suas emocdes, mas, revivam triunfos e
vitorias. Para Benjamim (1984, p.75), todo habito entra na vida pela brincadeira, e o autor
ilustra esse entendimento com um verso de Goethe “ES liesse sich alles refflich schlichten
Kénnt mann die Dinge zweimal verrichten (Tudo correria com perfeicdo, se se pudesse fazer
duas vezes as coisas)”.

Outro autor que traz reflexfes sobre a persisténcia das criangas na repeticdo de
determinadas brincadeiras, é Bettelneim. O autor entende a repeticdo como essencial para a
aprendizagem e compreensdo do mundo. A persisténcia na repeticdo permite que a crianga

busque respostas a perguntas cruciais para seu entendimento do mundo.
Pela repeticéo, ela tenta familiarizar-se com a experiéncia e desenvolver a tolerancia,
que é consequéncia direta de passar pelo mesmo curso de eventos repetidamente, e 0
dominio que é o resultado de estar no controle ativo, ao invés de ser um sujeito
passivo, sobre o qual os outros exercem o poder (BETTELHEIM, 1988, p. 167).

O conceito de repeticdo tratado neste estudo nos remete a brincadeira chamada Purdy,
relatada por Daniel Goleman'® quando convidado pela Escola Priméria Cleveland, na
California, a acompanhar o comportamento dos alunos meses apds um ataque a tiros de um
ex-aluno a escola, que culminou na morte de cinco criancas e dezenas de feridos, além do
suicidio do agressor, Patrick Purdy. Pais e professores estavam incomodados com essa
brincadeira realizada na hora do recreio, em que uma das criangas envolvida no jogo usava
uma metralhadora de brinquedo, ou algo que a representasse para “matar” os colegas e depois,
suicidava-se “de mentirinha”. As vezes, em vez do suicidio, uma das outras criancas “matava”
o atirador. Goleman (2001, p. 215) explica que, por mais que a estrutura fisica da escola
tivesse sido restaurada, o ataque estava presente na psique das criangas e professores que
vivenciaram o massacre. “O que talvez tenha mais me impressionado foi como aqueles
poucos minutos eram vividos repetidas vezes a qualquer pequeno detalhe que guardasse a
minima semelhanca com a tragédia”.

Goleman descreve suas observagdes sobre os traumas vividos pelas criancas apds o
ataque e relata alguns sintomas de Distarbio de Tensdo Pds-Traumética — PTSD, que as
criancas apresentavam, afirmando que o trauma poderia ser superado na medida em que
houvesse uma reeducacdo do que chama “cérebro emocional”. O autor explica que estudos

sobre vitimas do Holocausto indicavam que algumas delas ndo apresentavam mais sintomas

psicélogo que publicou o livro Inteligéncia Emocional — a teoria revolucionaria que redefine o que é ser
inteligente, obra que influenciou propostas pedagdgicas e processos seletivos de grandes corporagdes, ao colocar
a influéncia das emoc¢6es no mesmo patamar da inteligéncia humana.

10 ataque & Escola Primaria Cleveland ocorreu em 1989. Vivemos uma situacdo parecida no Brasil, na Escola
Municipal Tasso da Silveira, em Realengo — Rio de Janeiro, em 2011, em que um ex-aluno matou a tiros 12
adolescentes e deixou mais 13 feridos.
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de PTSD, comprovando que traumas profundos podem ser curados. Para isso, as situagoes
vividas no trauma podem ser revividas num ambiente seguro, permitindo que a rota que as
emoc0es fizeram pelo cérebro durante a situacdo traumatica seja alterada, proporcionando um
reaprendizado emocional sobre as situacdes vividas. Assim, para as criancas, brincadeiras
como o Purdy permitem que elas lidem de uma forma diferente com a situacdo traumatica.
Inclusive, observamos, que algumas vezes, enquanto brincavam de Purdy, o atirador era

morto pelas outras criangas, fazendo um “final feliz”.

As criangas recorrem a fantasia, as brincadeiras e aos devaneios para lembrar e
elaborar o sofrimento porque passaram. Essas reencenacdes voluntarias do trauma
impedem a necessidade de represa-lo em poderosas lembrancas que podem depois
irromper em flashbacks. Se o trauma é menor, como ir ao dentista para fazer uma
obturacdo, apenas uma ou duas vezes podem bastar. Mas se € arrasador, a crianca
precisa de incontaveis repeti¢cdes, reencenando o drama muitas vezes, num ritual
sinistro e mon6tono (GOLEMAN, 2001, p. 222).

Vemos que por meio das brincadeiras criangas elaboram toda sorte de emogdes.
Benjamin concorda com pensadores que entendem que a crianga, mesmo tendo como uma de
suas caracteristicas principais a inocéncia, ttm em sua natureza ndo somente zonas de alegria,
mas, também, zonas sombrias e tristes. E esta complexa natureza infantil se reflete nas

brincadeiras, que mostram as facetas de tal natureza.

Pequenos atentados terroristas maravilhosamente executados, com principes que se
despedacam, mas que voltam a se recompor; incéndios que irrompem
automaticamente em grandes lojas, invasdes e assaltos. Bonecas-vitimas que podem
ser assassinadas das mais diversas formas e seus correspondentes assassinos - com
todos os respectivos instrumentos, guilhotina e forca... Evidentemente esse tipo de
brinquedo ndo se encontra na exposicdo [Markische Museum], mas uma coisa
devemos ter sempre em mente: jamais sdo os adultos que executam a corre¢do mais
eficaz dos brinquedos... mas as proprias criangas, durante as brincadeiras. Uma vez
perdida, quebrada e reparada mesmo uma boneca principesca transforma-se numa
eficiente camarada proletéria na comuna ludica das criancas (BENJAMIN, 1984, p.
65).

A psicanalise € um campo que considera o brincar como forma de comunicacdo dos
infantes. Winnicott estudou o brincar como a linguagem que permitiria as criancas
exprimirem e elaborarem o que sentem. Identificamos nos estudos do autor pensamentos
consoantes a outros autores pesquisados, como o entendimento de Huizinga sobre a liberdade
da crianga no ato de brincar e o prazer que sente, pois brincar é divertido. Também em
consonancia com o pensamento de Benjamin, Winnicott toca na questdo das emocdes
negativas que podem ser observadas nas brincadeiras das criangas, como 0 0dio e a agressao e
enfatiza que as mesmas ndo devem ser negadas ou escondidas, pois a crianga, como o adulto,

ndo esta alheia a essas emocaes.
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Compete-nos ndo ignorar a contribuicdo social feita pela crianca ao exprimir seus
sentimentos agressivos através das brincadeiras, em lugar de o fazer em momentos
de raiva... Conquanto seja facil perceber que as criancas brincam por prazer, € muito
mais dificil para as pessoas verem que as criangas brincam para dominar angustias,
controlar ideias ou impulsos que conduzem a anglstia se ndo forem minados. A
angustia é sempre um fator na brincadeira infantil e, frequentemente, um fator
dominante (WINNICOTT, 1979, p. 162).

Winnicott entende o brincar, para as criangas, como uma forma de organizagédo de suas
emoc0Oes e relacBes sociais. Por meio das brincadeiras as criangas adquirem experiéncias,
criando ou revivendo algumas vivéncias, desenvolvendo, deste modo, sua personalidade. Por
meio das brincadeiras os individuos interligam sua realidade interna a realidade externa. Seria
0 brincar, para Winnicott, assim como o falar, um modo de expressdo do inconsciente.
Consoante a este pensamento, Santa Roza (1993, p.70) afirma que “o brincar nio se reduz a
uma atividade imaginativa pura e simplesmente, mas pela figuracdo ¢ uma realizacdo do
sujeito do inconsciente”. Assim, a crian¢a usa o brincar como forma de comunicacdo. Por

iss0, 0 brincar se apresenta como metodologia da psicandlise para criangas.

O inconsciente reprimido deve-se manter oculto, mas o resto do inconsciente é algo
com que cada individuo quer travar conhecimento e as brincadeiras, tal como os
sonhos, servem a funcdo de autorevelacdo e de comunicacdo com o nivel profundo
(WINNICOTT, 1979, p. 165).

Santa Roza (1993, p.18) esclarece que algumas vertentes da psicanalise, como as de
Anna Freud e Hermine Von Hug-Hellmuth, concebem no brincar, ainda, o aspecto de
utilidade enquanto favorece a participagdo da crianga na psicoterapia: “o papel principal das
brincadeiras na psicanalise seria o0 de agente facilitador da relacdo crianca-analista e o de
despertar o interesse da crianga pelo tratamento”. Na obra de Winnicott, O Brincar & a
Realidade, o autor apresenta o brincar ndo somente como possibilidade de comunicagéo entre
a crianca e o analista, mas, sendo um elo que interliga a realidade interna da crianga com sua
realidade externa ou compartilhada, ou seja, constituindo-se como zona intermediaria entre o
Eu [realidade interna] e o N&o-Eu [realidade externa]. O brincar apresenta-se como recurso
usado pela crianca para lidar com a ansiedade gerada pela sua percepcdo do Néo-Eu, criando

objetos transicionais e experimentando fenémenos transicionais.

Presume-se aqui que a tarefa de aceitacdo da realidade nunca é completada, que
nenhum ser humano esté livre da tensdo de relacionar a realidade interna e externa, e
que o alivio dessa tensdo é proporcionado por uma area intermediaria de experiéncia
(cf. Riviere, 1936) que nao é contestada (artes, religido, etc). Essa area intermediaria
esta em continuidade direta com a area do brincar da crianca pequena que se "perde"
no brincar (WINNICOTT, 1975, p. 29).

Embora esta pesquisa ndo se proponha a aprofundar-se na questao relativa a objetos e

fenbmenos transicionais nos estudos de Winnicott, o entendimento desses conceitos é
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necessario para acompanharmos a evolu¢do do pensamento winnicottiano a respeito do
brincar. Sinteticamente, os fendbmenos transicionais sdo uma caracteristica importante da fase
intermediaria da percepcdo do bebé do Nao-Eu, em especial, da sua percepcdo de que o seio
da mée, ndo faz parte dele. Para representar o seio materno, muitos bebés costumam levar o
punho & boca o que por vezes, mais tarde, é trocado por um cobertor, urso, boneca ou outros
objetos, que seriam o que Winnicott (1979, p. 31) chama de objetos transicionais. “N&o é 0
objeto, naturalmente, que € transicional. Ele representa a transicdo do bebé de um estado em
que ele esta fundido com a mée para um estado em que estd em relacdo com ela como algo
externo e separado”.

Winnicott faz referéncia em sua obra ao conteldo imaginativo dos desenhos de
Peanuts. Pesquisando na internet sobre a teoria dos fenbmenos e objetos transicionais,
encontramos diversos videos no Youtube que usam episodios dos Peanuts para ilustrar esses
conceitos desenvolvidos por Winnicott. Um episddio comum a varios videos chama-se O
Cobertor Perdido™ [Lost Blanket], que conta uma estéria do personagem Linus, um menino
que costuma chupar dedo e carregar um cobertor azul para todos os lados [referéncia a objeto
transicional]. Nesse episddio, Lucy, irma mais velha de Linus, incomodada como fato de seu
irm&o estar sempre de posse do cobertor, diz que vai relatar o caso a avd, a quem chama de
“inimiga dos cobertores”, pois a senhora ndo concordaria que se devesse carregar um
“cobertor protetor” para todos os lados [protetor porque a crianga se sentiria protegida por
estar de posse do objeto]. Em determinado momento, o menino afirma que ndo pode viver
sem aquele cobertor e que, se ficar sem ele, ira gritar e espernear. Enfatizamos o
entendimento de Lucy sobre o uso que o irm&o faz do cobertor, afirmando que um dia ele tera
de largar o cobertor e ser independente, que em algum momento Linus vai ter que crescer e
encarar a vida sem ajuda de ninguém. Destacamos um recorte em que Winnicott faz

referéncia ao simbolismo dos objetos transicionais.

E verdade que a ponta do cobertor (ou o que quer que seja) é simbélica de algum
objeto parcial, tal como o seio. No entanto, o importante ndo € tanto seu valor
simbélico, mas sua realidade. O fato de ele ndo ser o seio (ou a mée), embora real, é
tdo importante quanto o fato de representar o seio (ou a méae) (WINNICOTT, 1979,
p. 17).

A obra O Brincar & a Realidade traz relatos do trabalho clinico de Winnicott
desenvolvido com base no seu entendimento sobre os fenémenos e objetos transicionais. A
psicoterapia realizada por Winnicott utiliza-se de brincadeiras para comunicagdo entre

paciente e terapeuta. No caso de andlise de criangas, a investigagdo a respeito dos fendmenos

'2 Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=B2myQsBOU_k. Acesso em: 24.fev.2016.
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transicionais se faz por meio dos relatos da familia sobre a primeira infancia da crianca, pois
tais fendbmenos mostram as experiéncias primitivas do bebé, especialmente as que indicam a
primeira possessao, ou seja, a representacdo que o bebé faz do seio materno como parte de si
mesmo. Para Winnicott, a observacdo do uso pela crianca de um objeto transicional permite
ao terapeuta perceber o primeiro uso de um simbolo pela crianca analisada e, mais ainda, sua
primeira experiéncia de brincadeira. Assim, o psicoterapeuta hé de preocupar-se em favorecer

e estimular a brincadeira em seus pacientes.

A psicoterapia trata de duas pessoas que brincam juntas. Em consequéncia, onde o
brincar ndo é possivel, o trabalho efetuado pelo terapeuta é dirigido entdo no sentido
de trazer o paciente de um estado em que ndo é capaz de brincar para um estado em
que 0 é (WINNICOTT, 1979, p. 65).

O autor apresenta alguns exemplos da utilizacdo que faz de jogos e brincadeiras como
forma de comunicacao entre ele e seus pacientes infanto-juvenis. Uma técnica que costumava
usar com as criancas e adolescentes para iniciar um processo de comunicacdo é o jogo de
rabiscos, que consiste no ato de o terapeuta fazer um tipo qualquer de risco em um papel e
convidar o paciente a transforma-lo em algo, depois, é permitida a operacdo inversa, em que 0
paciente inicie o desenho com o risco, e o terapeuta busque dar-lhe forma.

Mesmo reconhecendo o pioneirismo dos estudos de Melanie Klein, Winnicott
considera que a autora mantinha seu interesse centrado apenas no uso da brincadeira como
possibilidade de comunicacdo entre a crianca e 0 terapeuta, pois a comunicacdo verbal,
guando a crianca é muito pequena, fica inviavel, ja que ela ndo possui dominio de linguagem
para transmitir detalhes de suas questbes internas. Seguindo esta linha, os psicanalistas
infantis acabam focando a atengdo nos pormenores que as criangas possam transmitir
enguanto brincam, deixando de olhar o brincar como coisa em si. No entanto, para Winnicott,
a brincadeira nem sempre comunica 0s sentimentos e vivéncias que as criancas estao tentando
elaborar. Por isso, 0 autor entende que o terapeuta deve preocupar-se em observar a
brincadeira em si, a crianca que brinca, quando o brincar € livre ou mesmo quando este
brincar esta sendo usado como recurso para comunicacao entre aqueles que brincam (crianca

e terapeuta). Para Winnicott, o brincar ja é por si uma terapia.

E bom recordar que o brincar é por si mesmo uma terapia. Conseguir que as criancas
possam brincar é em si mesmo uma psicoterapia que possui aplicacdo imediata e
universal, e inclui o estabelecimento de uma atitude social positiva com respeito ao
brincar. Essa atitude deve incluir o reconhecimento de que o brincar é sempre
passivel de tornar-se assustador. Os jogos e sua organizacdo devem ser encarados
como parte de uma tentativa de prevenir o aspecto assustador do brincar. Pessoas
responsaveis devem estar disponiveis quando criangas brincam, mas isso nao
significa que precisem ingressar no brincar das criangas. Quando o organizador tem
de se envolver, numa posi¢do de administrador, ocorre entdo a implicacdo de que a
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crianga ou criancas sdo incapazes de brincar no sentido criativo que pretendo
expressar nessa comunicacdo (WINNICOTT, 1979, p. 83-84).

Os estudos de Winnicott a respeito do olhar sobre o brincar das criancas daqueles que
mediam as brincadeiras nos remetem aos profissionais que atuam nas brinquedotecas
hospitalares. Veremos mais adiante que mesmo a brinquedoteca ndo sendo uma sala de
ludoterapia, mas apenas um espaco que permite o brincar livre, € imprescindivel que os
profissionais que atuarem na conducgéo das atividades propostas nas brinquedotecas tenham
nocdo dos fundamentos da psicologia infantil em relacdo ao brincar, que reconhegcam que,
conforme o pensamento de Winnicott, o brincar pode também tornar-se assustador, ja que
como vimos até aqui, pelo brincar é possivel reviver e elaborar emocGes e vivéncias. Desta
forma, o brinquedista ou qualquer outro profissional que seja responsavel pela brinquedoteca
hospitalar,tera condi¢cdes de organizar o espaco e planejar as atividades. Do mesmo modo que
os terapeutas decidem participar ou ndo das brincadeiras, conforme a conducéo da terapia, 0
brinquedista ndo necessariamente deve participar das brincadeiras, mas, permitir as criangas a
liberdade para serem criativas.

Segundo Winnicott, a criatividade expressa na atividade de brincar possibilita ao
individuo a descoberta de seu Eu (self). O brincar seria a area intermediaria entre a
objetividade e a subjetividade contida nos fenémenos transicionais, que permitiria aos
individuos experiéncias que os consolidariam como homens. O autor entende o brincar como
forma de expressdo da criatividade do individuo. Criangas ou adultos sdo livres enquanto

brincam, inclusive, pelo fato de poderem expressar sua criatividade.

O impulso criativo, portanto, é algo que pode ser considerado como uma coisa em
si, algo naturalmente necessario a um artista na producdo de uma obra de arte, mas
também algo que se faz presente quando qualquer pessoa — bebé, crianca,
adolescente, adulto ou velho — se inclina de maneira saudavel para algo ou realiza
deliberadamente alguma coisa, desde uma sujeira com fezes ou o prolongar do ato
de chorar como fruicdo de um som musical. Esta presente tanto no viver momento a
momento de uma crianga retardada que frui o respirar, como na inspiracdo de um
arquiteto ao descobrir subitamente o que deseja construir, e pensa em termos do
material a ser utilizado, de modo que seu impulso criativo possa tomar forma e o
mundo seja testemunha dele (WINNICOTT, 1979, p. 114).

Finalizando nossos apontamentos a respeito dos estudos de Winnicott, percebemos
que o autor entende que o brincar deve ser usado como recurso terapéutico, mas que também
deve ser livre. Assim, a psicoterapia envolve duas pessoas que brincam, paciente e terapeuta,
por isso, ndo pode entender a terapia apenas como observacdo do brincar do paciente. “As
criangas brincam com mais facilidade quando a outra pessoa pode e esta livre para ser
brincalhona” (WINNICOTT, 1979, p. 75). Consoante ao entendimento de Huizinga e



33

Bettelheim, que percebem como caracteristica fundamental do brincar o divertimento,
Winnicott afirma que brincar é excitante. Brincar pressupde confianca e esta é estimulada
pelo amor da mée ou pela relagdo de amor e 6dio na descoberta do objeto. Na brinquedoteca
esta confianca também € necessaria. Dependendo das regras estabelecidas na brinquedoteca
hospitalar, € possivel que seja permitido @ mae ou outro membro da familia participar das
atividades ladicas, mas, de todo modo, o brinquedista ou outro profissional responsavel pela
conducéo das atividades deve preocupar-se em criar um espago que transmita confianca as
criancas.

O brincar se constitui como espaco intermediario entre a realidade psiquica pessoal e a
experiéncia de controle de objetos reais. Assim, o brincar é fundamental para o
desenvolvimento da personalidade do individuo, sua saude e relagcdes sociais. Deste modo, se
0 psicoterapeuta percebe que um paciente ndo pode brincar, deverd, sobretudo, criar as
condicBes necessarias para favorecer experiéncias ltdicas. No entanto, é importante frisar que
as contribuicGes da psicandlise sobre o brincar nos permitem ampliar nossa visdo sobre
aspectos importantes propiciados pelo brincar as criancas, mas a brinquedoteca nao é um
espaco de psicoterapia, em que terapeuta explora seus recursos para estabelecer uma
comunicagdo com seus pacientes, mas um espago que permite as criangas serem criangas, ja

que o brincar é inerente a infancia.

E a brincadeira que é universal e que é propria da saude: o brincar facilita o
crescimento e, portanto, a salde; o brincar conduz aos relacionamentos grupais; o
brincar pode ser uma forma de comunicacdo na psicoterapia; finalmente, a
psicandlise foi desenvolvida como forma altamente especializada do brincar, a
servico da comunicagdo consigo mesmo e com os outros (WINNICOTT, 1979, p.
70).

As reflexdes levantadas até 0 momento nos ajudam a compreender o brincar como
algo intrinseco a crianca. Algo que se constitui como meio de a crianga aprender sobre o
mundo e sobre si. Algo que se constitui como forma de comunicacdo de suas questdes
internas. Algo que permite a crianca o dominio da realidade enquanto pode reviver
acontecimentos que lhes sejam de dificil compreensdo. Assim, é fundamental resguardar as
criancas o direito de brincar em qualquer circunstancia, mesmo aquelas mais dificeis, como
quando estdo acometidas por alguma doenca, pois por meio da fantasia é possivel que a
crianga compreenda a realidade que estiver vivendo.

Variadas s@o as experiéncias relatadas por profissionais que atuam na pediatria de
simulacdes de procedimentos que serdo realizados nas criangcas, mas que antes sao

experimentados por elas em bonecos ou animais de brinquedos para que busquem
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compreender o que acontecera com elas durante o tratamento de satde. Esse procedimento é
conhecido como brinquedo terapéutico e falaremos mais sobre ele no proximo capitulo.
Moreira e Mitre (2007, p. 34) afirmam que “o brincar pode ser mediador privilegiado,
facilitando a incorporacao pela crianca da experiéncia da doenca”.

Bettelheim (1988, p. 174) traz alguns exemplos desse “ensaio” vivido pelas criangas
que lhes permite por meio do brincar a conquista da realidade. A crianca deixa de ser um
sujeito passivo em determinado evento para ser o investigador e o controlador ativo.

O autor esclarece que criancas mais velhas tém maior possibilidade de dominar alguns
acontecimentos antecipadamente, como a necessidade de extrair um dente, por exemplo. Mas
criancas pequenas ndo tém o mesmo dominio, entdo, pelas brincadeiras, usando-se o recurso
da repeticdo, ja comentado aqui anteriormente, as criangas menores podem por diversas vezes
criar situagdes com seus brinquedos em busca de compreenderem a realidade. Bettelheim
afirma, ainda, que o brincar ndo possibilitaria apenas a oportunidade de a crianca por meio da
fantasia antecipar as sensagdes que seriam vividas em procedimentos médicos, mas, também,
reviver essas experiéncias repetidas vezes para, assim, dominar completamente a experiéncia
vivida.

Enquanto inflige aos brinquedos os processos que sofreu como sujeito passivo,
como entender que ndo precisa ser sempre a vitima desamparada, mas pode fazer a
outros o que lhe foi feito. Assim, pela brincadeira, o sofrimento passivo da crianga
torna-se um dominio ativo (BETTELHEIM, 1988, p. 175).

Acreditamos por todo exposto que o brincar é essencial ao desenvolvimento das
criangas, enquanto que por meio da fantasia elas podem evadir-se da realidade buscando
solugdes aos seus problemas, exprimir e elaborar uma gama de sentimentos, dominar a
realidade vivida. Assim, a brinquedoteca hospitalar se constitui como espago que permite as
criancas a continuidade de seu desenvolvimento enquanto lhes possibilita brincar, mesmo
quando com restricdes impostas para seu tratamento de salde. Entretanto, para que seja
favorecido o brincar nos hospitais € necessario que as atividades sejam planejadas e
conduzidas por profissionais que tenham um olhar ampliado sobre a complexidade de

elementos envolvidos no brincar exercido pelas criancas.
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2.3 O BRINQUEDO E O BRINCANTE INFLUENCIADOS PELA SOCIEDADE DO
CONSUMO

Todo habito entra na vida pela brincadeira

Ainda no campo da filosofia, analisamos reflexdes de Walter Benjamin sobre as
criancas e o brinquedo. Interessam a esta pesquisa as reflexdes do autor sobre a fungédo social
do brinquedo e dos livros infantis, enquanto aborda a questdo do imaginario da crianga na
utilizacdo de brinquedos, e compreende a crianga sob a Gtica da concepcdo materialista-
dialética da Historia. Segundo as palavras de Uilcon Pereira, na apresentacdo da edicdo
brasileira da obra Reflexfes: a crianca, 0 brinquedo, a educacdo, no pensamento

benjaminiano, que amadureceu na dire¢do da filosofia marxista, é possivel observar:

... as vicissitudes da razéo dialética as voltas com os fascinantes mistérios evocados
pelos soldadinhos de chumbo e bonecas de pano, parques de diversdo e cartilhas,
jogos de bola e contos de fada, licbes de moral e cole¢bes de selo. Instigantes
campos de provas, radicais desafios a doutrina de luta de classes e da determinacéo
dos valores espirituais pelas condi¢fes materiais de producdo e reprodugdo da vida
social... (PEREIRA, 1984, p.10).

Os textos reunidos na obra citada indicam a percepcdo da crianca por Benjamin nao
como um adulto em miniatura, mas como ser capaz de construir seu proprio universo, que
possui pureza e ingenuidade, mas também pode apresentar tracos, em sua personalidade, de
agressividade, perversidade, humor. Segundo Benjamin, a crianga costumava ser entendida
como um adulto pequeno, ignorando-se, desta maneira, tudo o que fosse inerente a natureza
infantil. Essa percepcdo de crianca como adulto em miniatura se refletia, inclusive, no
vestuario infantil (FIGURA 1), que até o século XIX consistia na producdo de roupas iguais
as de adultos, mas em tamanho menor, o que era reproduzido, obviamente, também, nos trajes
das bonecas. Em dias atuais, hd vestuario adequado as criangas. Essa questdo, inclusive, é
contemplada como um “direito” das criangas, no livro Os novos direitos da crianca,
solicitado pela Unicef em comemoracdo aos 30 anos da Declaracdo Universal dos Direitos da

Crianca. Tal documento seré abordado em outro tdpico,

Qualquer crianga tem o direito de ser crian¢a. Mas, em todo mundo, elas estdo sendo
apressadas a crescer, forcadas a amadurecer cada vez mais rapido e assumir
responsabilidades, cada vez com menos idade. Quando vestimos uma crianga como
a miniatura de um adulto, por exemplo, esperamos dela um comportamento que nao
é proprio da crianga (LOBO, n/d, Unicef, p. 34).
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Figura 1 — O direito de ser crianca
Fonte: LOBO, n/d, Unicef

Em um de seus textos, Histéria cultural do brinquedo, Benjamin relata seu ponto de
vista em relacdo a obra de Karl Grober, Kinderspielzeug aus alter Zeit (Brinquedos infantis de
tempos antigos), que segundo o mesmo apresenta com perfeicdo o significado do brinquedo,
tendo como recorte o circulo cultural europeu e, apontando a Alemanha como o centro da
producéo dos mais belos e tradicionais brinquedos, entre eles, os soldadinhos de chumbo.

Benjamin esboca uma trajetdria da producéo de brinquedos que, até o século XIX, era
partilhada entre diversas industrias manufatureiras, cada qual produzindo pecas especificas
para a composicdo do todo. As restricGes impostas pelas corporacdes até o referido periodo
segmentavam a producdo dos brinquedos, o que encarecia o produto final. Entretanto, a
distribuicdo ndo cabia a comerciantes especializados, mas ao comércio intermediario. Os

avancos da Reforma Protestante induziram artistas que produziam obras grandiosas para a
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Igreja a redirecionarem seu trabalho, passando a confeccionar objetos em miniaturas,
coroando a Alemanha como icone na producdo mundial de brinquedos.

A partir da segunda metade do século XIX se iniciou a fabricacdo de brinquedos
maiores, 0 que dispensava uma vigilancia constante dos pais no manuseio dos brinquedos,
acarretando numa menor participacdo deles nas brincadeiras de seus filhos. “Uma
emancipacdo do brinquedo comeca a se impor; quanto mais a industrializagcdo avanga, mais
decididamente o brinquedo subtrai-se ao controle da familia, tornando-se cada vez mais
estranho ndo sO as criangas, mas também aos pais” (BENJAMIN, 1984, p. 68). Benjamin
enfatiza que até esse periodo (1984, p. 69) “o brinquedo significava ainda a peca do processo
de producéo que ligava pais e filhos”.

Outro autor que toca na questdo da participacdo dos adultos nas brincadeiras de seus
filhos é Bettelheim. Ele esclarece que até o século XVIII criancas e adultos brincavam juntos,
muitas vezes dos mesmos jogos. Os adultos, assim como as criangas, reconheciam o brincar
como atividade significativa também para si. Entretanto, com o passar do tempo, 0 mundo
ludico infantil e o adulto foram se separando, passando o adulto a entender as brincadeiras
como tarefas aquém de seus interesses. Apesar dessa mudanca de entendimento do adulto, o
autor aponta como fundamental a participacdo dos pais nas brincadeiras dos filhos. Para
Bettelheim, assim como os pais estimulam seus filhos a desenvolverem gosto por leitura ou
determinados esportes e estilos musicais, por meio do exemplo, brincando com seus filhos,
propiciam a concentracdo necessaria ao desempenho de alguma tarefa. Mas, 0s pais em sua

maioria, ndo reconhecem a relevancia dessas atividades.

Quando se trata de reforcar a habilidade primitiva e mais bésica de ligar-se a uma
tarefa, mesmo quando ela é exigente ou frustrante, os pais podem ndo reconhecer
que brincar com o filho é um fator crucial no desenvolvimento desse traco...Sendo
adultos, ndo ha estimulo automético, através das predilecBes paternas, para a maior
parte das atividades ludicas das criangas... SO quando os pais ddo a brincadeira ndo
somente respeito e tolerancia, mas seu interesse pessoal, a experiéncia ludica
propicia a crianga uma base sélida sobre a qual desenvolver sua relagdo com eles e,
posteriormente, com 0 mundo (BETTELHEIM, 1988, p. 156).

Uma observacdo que entendemos como pertinente apontar é que compreendemos e
concordamos com o pensamento de Benjamin e Bettelheim sobre o distanciamento dos
adultos quanto a préatica de atividades lidicas com seus filhos, mas vemos nos videogames e
outros jogos eletrénicos na atualidade um tipo de brinquedo usado por adultos (geralmente
mais jovens) e criancgas, e por vezes, pais e filhos jogam juntos. Inclusive, pesquisas indicam
que muitas criangas tém preferido brinquedos eletrdnicos, como games aos brinquedos

tradicionais, como bhicicletas.
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As modificagbes no processo produtivo de brinquedos em decorréncia da Reforma
Protestante, comentadas anteriormente, incorreram em consequéncias ndo apenas nas
dimensbes dos brinquedos, mas nos materiais utilizados. Paulatinamente, os brinquedos
artesanais foram substituidos pelos industriais. Os produtores de brinquedos foram deixando
de lado a madeira, 0os 0ssos, os tecidos, a argila... tendo como substitutos metais, vidro,
alabastro. A substituicdo da matéria prima incide ndo apenas na durabilidade dos objetos
confeccionados, que sendo menor, permite que a industria continue vendendo, mas com
custos inflados pela utilizacio de materiais mais nobres, como o alabastro™®, por exemplo.

Benjamin reconhece no trabalho de Grober o verdadeiro significado do brinquedo para
a crianga, que neste modelo de processo produtivo reflete a interpretacdo do adulto sobre a
sensibilidade infantil, ignorando a criatividade das criangas, o que para Benjamin (1984, p.
70), implicaria num equivoco sobre o conteddo imaginario do brinquedo, pois ndo é este
guem determina a brincadeira da crianca, mas a crianca que define a funcdo ou a
representacdo do brinquedo de acordo com a brincadeira. “A crianga quer puxar alguma coisa
e torna-se cavalo, quer brincar com areia e torna-se padeiro, quer esconder-se e torna-se
ladrdo ou guarda”.

Grober percebe o contetdo imagindrio do brinquedo como fundamental nas
brincadeiras, no entanto, reconhece que tentar explicar o conceito de brinquedo apenas pelo
espirito das criancas ndo seria possivel, ja que estas ndo sdo seres isolados, mas fazem parte
da sociedade. A imitacdo € um recurso do imaginario infantil para representar com qualquer
objeto 0 que quiserem experimentar em suas brincadeiras. O texto de Willi Bolle, Walter
Benjamin e a cultura da crianga, que inicia a obra Reflexdes: a crianca, o brinquedo, a
educacdo, sintetiza pontos principais das reflexdes de Benjamin, relativos ao posicionamento

do adulto sobre mundo da crianca:

Ha brinquedos antigos como bola, roda, roda de penas, papagaio, que provavelmente
derivam de objetos de culto e que, dessacralizados™, ddo margem para a crianca
desenvolver sua fantasia. E ha outros brinquedos, simplesmente impostos pelos
adultos enquanto expressdo de uma nostalgia sentimental e de falta de didlogo. Em
todos os casos, a resposta da crianca se da através do brincar, através do uso do
brinquedo, que pode enveredar para uma corre¢do ou mudanca de funcdo. E a
crianga também escolhe seus brinquedos por conta prépria, ndo raramente entre 0s
objetos que os adultos jogaram fora (BOLLE, 1984, p. 14).

3 0 alabastro € um mineral de base calcaria, usado geralmente para fins ornamentais. Benjamin afirma que
naquela época muitos brinquedos antes fabricados com matérias-primas de custo mais baixo, como 0sso e
madeira, passaram a ser fabricados em alabastro, material mais nobre e, consequentemente, de custo mais
elevado.

14 Benjamin cita alguns brinquedos, como a bola, o arco, a roda de penas e o papagaio como objetos de culto
vinculados a rituais quando de sua origem.
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No texto intitulado Brinquedos e Jogos - Observacfes sobre uma obra monumental,
sendo tal obra o trabalho j& mencionado de Grober, Benjamin argumenta sobre o
condicionamento da producéo de brinquedos a cultura econdmica, que impde a fabricacdo de
brinquedos industrializados para as criancgas, retirando destas a possibilidade de serem as
criadoras de seus brinquedos. A limitacdo do brincar seria imposta pelo capital e o processo
produtivo, e ratificada pelos adultos. Benjamim (1984, p. 74) caracteriza a obra de Grober,
chamada por ele neste texto de “enciclopédia do brinquedo” como uma posicao tedrica acerca
da influéncia econdmica no imaginario infantil. “Quem quiser ver a caricatura do capital, sob
a forma de mercadoria, precisa apenas pensar em uma loja de brinquedos, tal como até cinco
anos atras era tipica” (BENJAMIM, 1984, p. 73).

A mudanca na técnica de fabricacdo dos brinquedos, sendo apresentada como
principal caracteristica da transformacdo do processo produtivo, e que teria provocado,
portanto, alteracfes nas caracteristicas principais dos brinquedos tal como conhecidos até
entdo (geralmente miniaturas, em matérias-primas menos nobres e mais duraveis, com tracos
mais realistas, e que agora ganharam dimensfes maiores e mais largas), seria camuflada pelo
discurso de arte popular que se afirmava como configuracdo da coletividade, mas, que
segundo Benjamin (1984, p. 74), constituia-se como “residuo de bens culturais de uma classe
dominante que, assimilado por um grupo social mais amplo, se renova”. Benjamim denuncia
a falacia da arte popular ao determinar a simplicidade como palavra de ordem nas oficinas

artesanais.

Um traco caracteristico de toda arte popular — a combinagdo de uma técnica refinada
com material precioso sendo imitada pela combinagdo de uma técnica primitiva com
um material mais rudimentar — pode ser acompanhado nitidamente no brinquedo.
Porcelanas oriundas da grande manufatura czarista, que de alguma forma foram
parar nas aldeias russas, ofereceram o modelo para bonecas e cenas de género
talhadas em madeira. A pesquisa folcloristica mais recente abandonou ha muito
tempo a crenga de que o mais primitivo era também, em qualquer circunstancia, o
mais antigo (BENJAMIM, 1984, p. 73-74).

O autor entende como equivocada a afirmacdo de que as criancas, conforme suas
necessidades, determinam seus brinquedos. Benjamin percebe que ndo somente 0 novo
modelo de processo produtivo imposto pelo capital determina os modelos dos brinquedos
fabricados para as criangas, mas, também, os adultos. Assim, a liberdade da crianca quanto a
escolha e uso de seus brinquedos, e das representacGes que faria destes, seria tolhida pelos
adultos, mesmo que estes ndo estivessem atinando para tal fato. Santa Roza também comenta
o carater de liberdade na atividade ludica, concordando com o pensamento de Heriot em

relacdo ao fato de que o brinquedo ndo é fundamental para que ocorra a brincadeira e que a
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crianca tem liberdade para, conforme sua imaginacdo, usar o brinquedo como quiser em suas
brincadeiras. A tirinha de Mafalda ilustra esse pensamento enquanto mostra o0 personagem
Filipe brincando com as pegas do jogo de xadrez a sua maneira, sem seguir as “regras

convencionais” do jogo.

No brincar com freqliéncia observa-se um divorcio entre o brinquedo e 0 uso que a
crianga faz dele. Sem dlvida, conforme comenta Heriot, a brincadeira em alguns
casos € induzida pela forma ou pelo material do brinquedo, no entanto ndo se
constitui ai uma predeterminacéo, pois a realidade efetiva do jogo se exprime pelo
emprego do brinquedo, na maioria das vezes imprevisto e surpreendente (SANTA
ROZA, 1993, p. 36).
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Figura 2 — A crianca determina a brincadeira

Fonte: Quino. Toda Mafalda (2010, p. 18)

Benjamim afirma que os brinquedos oferecidos as criangas muitas vezes representam
objetos usados pelos adultos em seu cotidiano, formatando a crianga para 0 que a sociedade
espera dela no futuro. Além desse fato, percebe-se também a delimitacdo dos adultos para o
uso especifico que as criancas devem fazer com os brinquedos que lhes sdo dados,
restringindo sua imaginacéao.

Embora reste a crianca uma certa liberdade em aceitar ou recusar as coisas, muitos
dos mais antigos brinquedos (bola, arco, roda de penas, papagaio) terdo sido de certa
forma impostos a crianca como objeto de culto, os quais s6 mais tarde, gracas a
forca de imaginacdo da crianca, transformaram-se em brinquedos (BENJAMIM,
1984, p. 72).

Identificamos também no texto de Benjamin, Brinquedos russos, criticas a limitagdo
do imaginario infantil imposta pelo processo de industrializacdo da producdo de brinquedos,
que tira da crianca a possibilidade de estabelecer uma relagdo viva com seus brinquedos. No
entanto, Benjamin entende que até aquele momento a arte popular ainda tinha forca na
producédo de brinquedos na RUssia, 0 que constituia o brinquedo russo como o mais variado e

rico de todos a época, mas, ainda assim, 0 uso da técnica ja se expandia pelas terras russas. No
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referido texto, o autor traz ilustracdes de vérios brinquedos populares russos produzidos
artesanalmente, como cavalinhos de madeira, bonecas de palha, soldadinhos, quebra-nozes
etc. Benjamin, mais uma vez reforca a importancia de a crianga imaginar e compreender
como foi produzido seu brinquedo, com quais materiais, que tipo de técnicas foram usadas

etc.

O espirito do qual descendem os produtos, o processo total de sua producédo e nédo
apenas seu resultado estad sempre presente para a crianca no brinquedo; é natural que
ela compreenda muito melhor um objeto produzido por técnicas primitivas do que
um outro que se origina de um método industrial complicado (BENJAMIN, 1984,
p. 93).

Voltando ao texto Velhos brinquedos — sobre a exposicdo de brinquedos do
“Méarkische Museum”, identificamos relatos de Benjamin sobre suas impressfes acerca de
uma exposicdo de brinquedos realizada em Berlim que exibira modelos de brinquedos dos
séculos XVIII e XIX ainda com as caracteristicas artesanais de antes das mudangas na
producdo de brinquedos influenciada pelo capital, chamados pelo autor de primitivos. Esses
modelos antigos, segundo anélise de Benjamin, ainda seriam significativos em seu tempo nédo
somente pelo cunho folclérico, mas para a psicanalise, que encontraria nesses objetos campo
fecundo.

Além das reflexes sobre a funcdo social do brinquedo, Benjamin traz reflexdes
também sobre questBes acerca do livro infantil. Ndo pretendemos adentrar no universo da
literatura infantil, mas nos interessam as percep¢bes do autor sobre o estimulo as fantasias
proporcionado pelo livro infantil, assim como os brinquedos, além de sua analise a respeito
das modificacdes dos processos produtivos que influenciaram ndo somente a producgédo de
brinquedos, como também, a literatura infantil.

Ha dois textos na coletanea aqui comentada que tratam da literatura dedicada aos
infantes: Velhos livros infantis e Visdo do livro infantil — “Griine Shimmer schon im
Abendrot” (Reflexos verdes ja no crepusculo). Levantamos algumas reflexdes de Benjamin
acerca do livro infantil que percebemos como complementares a discussdo trazida pelo autor
na construcdo cultural do brinquedo.

Em tragos gerais, interessa-nos destacar que, assim como o brinquedo, o livro infantil
permite & crianca fantasiar. A crianga entra na estoria, cria novas versdes desta estoria, ou
modifica a estoria lida, ou revive as situagdes ilustradas na estoria. Vale pontuar que assim
como os brinquedos, os livros infantis costumam compor o acervo das brinquedotecas. Assim
como quando brincando com brinquedos, a crianca faz uso da repeticdo por quantas vezes

quiser. Também como as representacdes realizadas pelas criangas com seus brinquedos, as
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criangas representam as situagdes vivenciadas nas fabulas e contos de fada. “Nao sdo as coisas
que saltam das paginas em direcdo a crianca que as contempla — a propria crianca penetra-as
no momento da contemplacdo, como nuvem que se sacia com o esplendor colorido deste
mundo pictérico” (BENJAMIN, 1984, p. 55).

Benjamin ndo se detém somente em refletir sobre o simbolismo contido nos livros
dedicados a criangca, mas, assim como fez com os brinquedos, aponta circunstancias da
historia que influenciam o modo de producéo da literatura infantil. Nascido no iluminismo, o
livro infantil que chegou a ser usado como papel de embrulho, no decorrer do século XIX teve
refinamento no traco e no colorido, e assim como na producdo de brinquedos, as manufaturas
cederam espago para a inser¢do de novas técnicas. Benjamin situa a intensificacdo na
producdo e disseminacdo do livro infantil na época Biedermeier'®. Neste periodo, o livro
infantil ganhou tonalidades de cores mais vivas, em oposicdo aos tons palidos da arte
artesanal. Segundo o ponto de vista de Benjamin (1984, p. 59), “na visdo das cores, a natureza
da fantasia revela-se, ao contrario da imaginacao criadora, como um fenémeno primordial... a
cor pura é o meio da fantasia, a patria de nuvens da crianca que brinca...”

Os apontamentos do pensamento benjaminiano trazidos aqui ndo s6 nos ajudam a
compreender o significado dado pelas criancas aos seus brinquedos, mas a refletir sobre a
influéncia da sociedade capitalista no conteldo imaginario do brinquedo. Percebe-se que o
autor ja apontava os impactos do capitalismo na producdo de brinquedos, modelando o
imaginario infantil conforme as necessidades do mercado. Mudam as matérias-primas,
impactando na durabilidade dos brinquedos; os tamanhos, que na medida em que se tornam
maiores, dispensam a supervisdo dos pais 0 que, consequentemente, faz com que pais e filhos
ndo brinquem mais juntos; determinando os brinquedos e a maneira de brincar das criancas,
tolhendo a liberdade no brincar dos infantes. Benjamin reflete, ainda, sobre o brincar como
elemento inerente a natureza infantil. A crianca brinca e em suas brincadeiras deixa fluir a
imaginacdo, a fantasia; repete as brincadeiras quantas vezes entender como necessarias, seja
para elaborar suas vivéncias, seja por puro prazer.

Benjamin aponta indicios da percepcdo e da construcdo social da crianca como
consumidora. Hoje, caminhando para a segunda década do século XXI, percebemos o avango
das influéncias econdmicas no desenvolvimento infantil. O documentario Crianca, a alma do

negocio, produzido no ano de 2008, traz reflexdes sobre como as questdes econdmicas e as

50 periodo Biedermeier compreende-se entre 1815 (Congresso de Viena) a 1848 (Revolugdes nos Estados
alemdes). E associado a restauracdo alemd e ao desenvolvimento dos estados alemaes apds a era napolednica.
Relaciona-se a conservador, ja que designa a cultura burguesa marcada pelo conservadorismo desse periodo.
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midias na atualidade, influenciam a formacdo da crianca e do adolescente como
consumidores, que convergem com 0 pensamento benjaminiano a respeito da crianga na
sociedade do consumo. O documentério denuncia que quanto mais precoce a crianga se
tornar, mais cedo o mercado terd um consumidor, assim, a midia apela para a vulnerabilidade
dos infantes. Segundo informes do documentério, bastam apenas 30 segundos para uma marca
influenciar uma crianga e 80% da influéncia de compra dentro de uma casa vém dos
pequeninos™®, por isso, a publicidade é direcionada a eles.

Rodrigo Duarte, em seu livro Industria Cultural — uma introducéo, discute questdes
relativas ao atual fenébmeno da concentragdo de capital no ramo do entretenimento. Além do
cinema, teatro, radio e televisdo, formas classicas de oferta de entretenimento, identificamos
outras que se relacionam diretamente aos jogos e brincadeiras. Os games, celulares e
computadores, por exemplo, sdo usados para entreter adultos e criancas. Cabe as grandes
midias a inculcacdo da necessidade de diversdo e dos padrBes sociais a serem seguidos por
todos os individuos, independente da camada social em que se localizem.

O fortalecimento da autoridade da cultura de massas se d& através do estimulo a — e
da exploracdo da — fraqueza do eu de seus consumidores. Isso é corroborado pelo
comentério cinicamente realista de produtores cinematogréaficos norte-americanos,
de que eles deveriam sempre levar em consideracdo o nivel mental de uma crianga
de 11 anos, mesmo quando suas producdes ndo fossem voltadas para o publico
infanto-juvenil. Adorno acrescenta que seria mais realista ainda dizer que o objetivo
da industria cultural seria fazer também do adulto alguém permanentemente com 11
anos (DUARTE, 2008, p. 83-84).

Segundo o entrevistado no documentério, Clovis de Barros Filho'’, “a publicidade
promete mais do que a alegria da posse, ela promete a alegria da inscricdo na sociedade; ela
promete a alegria da existéncia na sociedade.” O desejo de comprar passa a ser a coisa em si.
Esse desejo € implantado nas criangas, causando sofrimento aquelas que ndo tém poder de
compra, ja que o estimulo ao consumo independe da classe social, mas a condicdo de
pertencimento ao grupo é determinada pelo poder de consumo. A publicidade implanta a ideia
de que é o consumo que torna os individuos iguais, gerando uma competicdo entre as
criancas.

O documentario traz reflexdes a respeito da modificacdo no conceito de brincar. A TV
e a tecnologia estdo substituindo as brincadeiras livres, as brincadeiras folcloricas. Cada vez
mais criangas brincam sozinhas, utilizando os brinquedos que a midia definiu como o0s

instrumentos a serem usados para brincar. Numa atividade proposta no documentario,

16 Fonte pesquisa Intersciente 2003
Y Doutor em Ciéncias da Comunicacédo ECA — USP
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criangas tinham que identificar animais, frutas ou verduras por fotos, ou mesmo manipula-los.
Na maioria das vezes as crian¢as ndo souberam identifica-los. Mesmo a foto de uma minhoca
ndo foi reconhecida. Frutas tropicais como a manga, que existem em varios quintais
brasileiros, também ndo foram identificadas pelas criangas. Mas, as logomarcas de
companhias telefonicas e redes de fast-food foram identificadas por todas as criangas
imediatamente, denunciando o poder de influéncia das midias. Duarte encontra nos estudos
de Adorno pontuacbGes sobre os prejuizos psiquicos que a industria cultural causa aos
individuos, enquanto os constroi como consumidores alienados e incapazes de criticar a

influéncia da industria cultural em suas vidas.

Essa debilitagdo psiquica atingiria ndo apenas as camadas menos esclarecidas da
populacdo, mas até intelectuais, que, mesmo tendo os pressupostos educacionais
para uma avaliacdo critica dos produtos da inddstria cultural, sdo capturdveis por
suas estratégias de manipulacdo psiquica e ndo raro assumem uma posicdo pelo
menos ambivalente, segundo a qual, apesar de baixissimo nivel de suas produgdes, a
indastria cultural apresentaria um saldo positivo, ja que é democratica, diverte e
informa seus consumidores (DUARTE, 2008, p. 82-83).

As criancas deixam de ganhar bolas, bonecas e carrinhos e passam a ganhar celulares
de ultima geracdo ou brinquedos eletrénicos, convergindo neste ponto também com o
pensamento benjaminiano que denuncia este equivoco sobre o conteddo imaginario do
brinquedo, quando a crianga deixa de determinar as brincadeiras, sendo caricaturizada pelo
capital. Conforme argumenta o entrevistado Yves de La Taille®, “A boneca de antigamente
era um trabalho de maternagem. A menina era mae da boneca, era como se fosse um filho, um
bebé. Hoje em dia a boneca é projecdo. VVocé néo é a mée da Barbie™®.”

Segundo o entrevistado Pedrinho Guareschi®®, “A midia hoje ¢ de fato o primeiro
elemento, o primeiro fator na criacdo e construcdo de nossa subjetividade e de nossos valores,
nao ¢ mais a familia, ndo ¢ mais a igreja, ndo ¢ mais a escola”. As criangas entrevistadas no
documentério dizem preferir assistir TV a praticarem brincadeiras livres. Duarte aponta
algumas reflexdes de Theodor W. Adorno acerca da influéncia da televisdo para o
crescimento da industria cultural. O filésofo denuncia a intencdo da TV de anestesiar 0s
espectadores, ndo havendo, entdo, lugar para a experiéncia do sofrimento. Conforme palavras
do autor, a “invasdo” da TV nos lares substituiria o calor humano por criar uma falsa ilusao de
proximidade. “A familia pequeno-burguesa... faz da televisdo uma feliz oportunidade de seus

membros estarem reunidos sem a intoleravel situagdo de nao ter o que dizer uns aos outros”

18 professor titular do Instituto de Psicologia USP.
19 Essa boneca traz o estere6tipo mulher moderna, impondo uma ditadura da beleza, do poder e do consumo.
2 Sociélogo e Dr. em Psicologia.
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(ADORNO apud DUARTE, 2008, p. 75). A Figura 3 ilustra uma situacdo em que a Mafalda

preferiria uma televiséo a uma guloseima geralmente apreciada por criangas.

(NUNCA IMAGINEI QUE UM

| (im chocoLate A MAFALDA JOENA DSIERT TROUXE PRAV..) | |(ROCOLATE puUDESSE TER
POR FAVOR! VAl FICAR [
, CONTENTE!

GOSTO DE FRACASSO

Figura3 - ATV e ainfancia
Fonte: Quino. Toda Mafalda (2010, p. 4)

Os pais tentam suprir as necessidades dos filhos comprando-lhes coisas. Suprem, por
vezes, a propria auséncia na vida dos filhos, ja que as relac@es sociais e trabalhistas atuais
demandam de pai e mde muito mais tempo do que estes podem dedicar a familia. Segundo a

entrevistada Ana Olmos?* «

0 que ele ndo consegue ter percepcao (o adulto) é que esse filho s6
vai se desenvolver no contato com a realidade e, portanto, no contato com a frustracdo, no
contato com 0 ndo, com o nao da, com o ndo pode”. A Figura 4 ilustra uma situacdo em que
0s pais mostram dificuldade em lidar com situagdes que possam provocar frustracao.
Se a crianca ndo recebe limites claros e ndo é orientada para o que pode ou néo fazer, ndo esta
sendo educada. E vai, depois, sofrer com isso, quando outras crian¢as ou outros adultos ndo

permitirem que ela faca tudo o que quiser (LOBO, ano, p. 40).

SE EU DISSER PARA ELA

VER MENOS TELEVISKO,\__\ MAFALDA, SERIA meLHOR
VAl ACABAR ME ODIANDO VOCE o vex..
POR QUE NAO FALA VOCE?

e e
OQUE O QUE, FILHINHA?

5

Figura 4 — Relacdo contemporanea entre pais e filhos
Fonte: Quino. Toda Mafalda (2010, p. 5)
Vemos que antes da década de 1940, Walter Benjamim ja& apontava impactos que a
economia causava na percepcao social da criancga e seus brinquedos. Mantinha-se a percepc¢ao

da crianga como adulto em miniatura advinda da Idade Média, o brincar comecava a se

2! psicanalista de criancas e adolescentes.



46

desvincular da relagdo entre pais e filhos, e o brinquedo passou a ter cada vez mais influéncia
das relacGes capitalistas. Atualmente, como denunciado no documentario aqui comentado,
essas alteracOes na percepc¢édo da infancia se intensificaram, moldando as criancas conforme o
desejo do capital. “Os responsaveis pela cultura de massa ndo demonstram qualquer drama de
consciéncia por oferecerem produtos de tdo baixa qualidade, porque, segundo sua prépria
justificativa, eles proporcionam a massa nem mais nem menos do que ela deseja” (DUARTE,
2010, p. 47-48). De todo modo, essas reflexdes trazidas aqui norteiam caminhos que devemos
buscar se quisermos permitir que nossas crian¢as sejam realmente criancas, como analisa 0

entrevistado José Eduardo Romé&o?*

A crianca ndo pode ser considerada pela propaganda como adulto, ou um adulto em
miniatura. O empresério ou publicitario que se vale da inexperiéncia da crianga para
transforméa-la num promotor de seu produto dentro de casa, ele ndo s6 fere
principios claros do direito, mas também viola limites éticos e morais fixados pela
nossa sociedade. N&o se quer a utilizacdo e a manipulacio da crianga pra nada, pra
nenhum efeito, por isso defendemos que a crianca deve brincar.

Identificamos nas reflexfes de Huizinga e de Benjamin elementos histéricos e
filosoficos que colaboram na construcdo da nossa base conceitual sobre o brincar como
fundamental para o desenvolvimento social das criancas, que neste capitulo identificamos
como brincantes, e a importancia do brinquedo como objeto simbolico do imaginario infantil.
Conforme o pensamento de Huizinga, o jogo se constitui como fendmeno cultural, com
funcéo significante, que possibilita a evaséo da vida real, permitindo que as criangas elaborem
sentimentos e vivéncias. Corroboram com o pensamento de Huizinga reflexdes de Benjamim
acerca do universo infantil, em que o brincar é entendido como elemento inerente a natureza
da crianca, possibilitando a representacdo de situacdes vividas e emocdes. Benjamin amplia
nosso olhar sobre a crianga como individuo que ndo estd a margem da sociedade e, assim
sendo, sofre as influéncias da economia de mercado, em que esta incide, inclusive, na funcao
social do brinquedo.

Compreendemos que é a crianca quem deve determinar a brincadeira, ndo o
brinquedo. Na atualidade a crianca ndo estd vivendo o ciclo completo do brincar, pois seu
desejo tem sido dado pelas midias. A criacdo é dada pelos inventores dos brinquedos, tirando
da crianca as possibilidades do uso de sua imaginac¢do. A criang¢a ndo cria seus brinquedos,
apenas deseja possuir aqueles que a industria fabrica, enquanto é massacrada por propagandas
dizendo que a felicidade esta em possuir coisas. Rapidamente, a crianca perde o interesse no

brinquedo que ja possui e deseja outro, que as propagandas dizem que sao essenciais a ela ou

22 Advogado — Mestre em Direito Constitucional.
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que seus amigos ja possuem. Lembramos que a criatividade e a brincadeira sdo indissociaveis,
assim, as possibilidades de brincar ofertadas as criancas em tempos atuais devem ser
repensadas.

Buscamos neste capitulo respostas em campos do conhecimento como a filosofia, a
psicologia e a psicanalise, a algumas indagacdes iniciais a respeito do brincar, a fim de
entendermos sua importancia para as criangas. Tentamos compreender o que é brincar e por
que as criangas brincam; se os adultos também brincam ou se perderam o desejo de brincar na
medida em que foram ganhando idade; se para ocorrer uma brincadeira, o brinquedo é
fundamental; se € o brinquedo quem determina a brincadeira ou se a crian¢a brinca de acordo
com seu desejo e criatividade.

Enfim, buscamos compreender o brincar de forma global, ja que entendemos como
muito importante a garantia de brincar expressa na lei 11.104/2005, enquanto torna
obrigatoria a existéncia de brinquedotecas em unidades hospitalares que oferegcam regime de
internacdo pediatrica. No entanto, a referida lei, até os dias atuais, ndo define um profissional
especifico para planejar e conduzir as atividades ludicas dirigidas as criangas em tratamento
de saude.

Adiante veremos que hd uma proposta de ampliacdo que define que o planejamento e
realizacdo de atividades nas brinquedotecas caibam a um profissional determinado, chamado
brinquedista. Enfatizamos nosso entendimento de que tal profissional deva ter uma formacéo
que Ihe permita uma compreensao global da importancia do brincar na infancia. Destacamos a
afirmacdo de Moreira e Mitre (2007, p. 34) ao refletirem o papel dos profissionais na criagcdo
de um ambiente hospitalar convidativo ao brincar, que entendemos consoante com a formacéo
do brinquedista: “Os profissionais precisam avangar nas concepgdes acerca do brincar,
superando um nivel meramente intuitivo e refletindo sobre seu significado naquele contexto”.

Vimos que o brincar nem sempre é uma atividade racional, mas que pressupde desejo
daqueles que brincam, ja que a atividade é voluntaria. Assim os brincantes sdo livres para
decidirem se querem participar e quando querem encerrar a brincadeira. E extremamente
importante essa visdo para o funcionamento da brinquedoteca, que tem regras definidas,
inclusive, o horario de funcionamento, que nem sempre coincide com 0 momento em que a
crianca internada esta disponivel para brincar, ou mesmo que deseja brincar.

As brincadeiras permitem o ensaio de vivéncias provaveis na vida adulta. O brincar
permite aos brincantes a evasdo da vida real pelo uso da imaginacgéo. Possibilita a busca de
solucéo de problemas relacionados a questdes inerentes & vida e ao mundo, além do dominio

de ansiedades e medos, como 0 caso de procedimentos médicos invasivos que podem ser
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necessarios as criangas quando estdo em tratamento de salde. “Através de um movimento
pendular entre 0 mundo real e o0 mundo imaginario, a crianca transpde as barreiras do
adoecimento e os limites de tempo e espago” (GOMES ¢ MITRE, 2004, p. 2). O brincar pode,
ainda, ser usado como recurso da psicoterapia, pois € um meio de comunicacdo entre
terapeuta e paciente.

Pudemos compreender que quando as criancas repetem algumas brincadeiras por
diversas vezes, alem do prazer que a repeticdo pode lhes provocar, elas podem reviver
experiéncias sombrias ou triunfos, elaborando suas emog¢fes. Como vimos nos apontamentos
de Bettelheim, a repeticdo € essencial para a leitura e compreensdao do mundo. As criangas
buscam respostas a perguntas cruciais para seu entendimento do mundo.

Vimos, também, na psicanalise, que o brincar € fundamental para o desenvolvimento
da personalidade do individuo, sua satde e suas relagdes sociais. Segundo Winnicott, “o
brincar se constitui como espaco intermediario entre a realidade psiquica pessoal e a
experiéncia de controle de objetos reais.

Pudemos compreender que ndo é o brinquedo quem determina a brincadeira, mas a
crianca. No entanto, entendemos o brinquedo como objeto utilizado pelas criangcas em suas
brincadeiras que lhes permite 0 uso da imaginagéo e da criatividade. Reflexdes de Benjamim
ja no inicio do século XX sdo consoantes a construgdo social do brinquedo em dias atuais. A
producdo de brinquedos sofre influéncias consideraveis do processo de industrializagao,
acarretando impactos na rela¢do dos brincantes com seus brinquedos, e o distanciando dos
pais na participacao das brincadeiras dos filhos.

O capital impde limitaces ao brincar e estas séo ratificadas pelos adultos. O processo
de industrializacdo dos brinquedos por vezes tira das criangas a possibilidade de manterem
uma relacdo viva com seus brinquedos. Na contemporaneidade percebemos a influéncia do
capitalismo no imaginario infantil. As midias inculcam em criancas e adultos necessidades de
consumo irreais. A TV e a tecnologia estdo substituindo as brincadeiras livres e folcléricas.
Percebe-se a crianga como consumidora.

Por fim, compreendemos que as reflexdes abordadas no capitulo nos permitem
construir uma visdo global da importancia do brincar para as criancas. Entendemos que este
olhar é fundamental ao brinquedista ou a qualquer profissional que planeje e conduza as
atividades propostas nas brinquedotecas hospitalares. Seja quem for, deve compreender que

brincar € intrinseco a crianca.
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3 O ATENDIMENTO HOSPITALAR HUMANIZADO E A BRINQUEDOTECA

Neste capitulo apresentaremos e comentaremos as bases legais que visam garantir o
direito de brincar as criancas, especialmente as normas estipuladas no campo da educacéo,
estabelecidas pela legislacdo vigente. Buscaremos, ainda, contextualizar as Politicas
Nacionais de Promocdo da Saude e de Humanizacdo, apontando os fundamentos de tais
politicas a fim de compreendermos como elas podem ser favorecedoras do brincar nas
brinquedotecas hospitalares. Apresentaremos, também, um breve histérico do brincar
realizado em hospitais, comumente chamado “brinquedo terapéutico”, pratica esta que
culminou na criacdo das brinquedotecas hospitalares. Comentaremos, entdo, a Lei
11.104/2005, que torna obrigatoria a implantacdo de brinquedotecas em unidades hospitalares
que oferecam atendimento pediatrico, e a Portaria n°® 2.261/GM/2005, que regulamenta a
referida lei. Por fim, abordaremos a proposicdo de ampliacdo da Lei 11.104/2005 proposta

pela ABBri e apoiada pela Rede Nacional da Primeira Infancia- RNPI.

3.1 ANORMATIZACAO DO DIREITO DE BRINCAR

Ao longo da historia observamos mudancas considerdveis na concepcdo de infancia.
Cada vez mais percebemos mudancas no olhar voltado as criancgas, as suas caracteristicas, e
isso se comprova, inclusive, nas legislacbes que tratam das garantias aos infantes.
Identificamos em leis e outros documentos oficiais a garantia as criancas ao direito de brincar.
Entendemos, por conseguinte, que esse direito deve ser resguardado, inclusive, as criangas em

tratamento de salude. Falaremos brevemente sobre essas normatizacGes a seguir.

O reconhecimento dos direitos da crianga foi afirmado pela primeira vez em
documento conhecido como Carta de Genebra, sendo consequéncia da V Assembleia da
Sociedade das Nacdes, em 1925, que elencara alguns direitos relativos, especialmente, ao
cuidado, a serem resguardados as crian¢as do mundo inteiro. Outro documento que direciona
seu olhar aos infantes € a Declarac@o Universal dos Direitos Humanos, datada de 1948, que
em seu artigo 24° reconhece o direito ao lazer a todos os seres humanos, e deste modo,
reafirmando o brincar como atividade voluntaria que proporciona o divertimento, este
tambeém se constitui como atividade de lazer. A partir das discussdes incitadas pela

Declaracéo Universal dos Direitos Humanos, e pela Declaracdo de Genebra, em 1959 foi
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proclamada por Assembleia das Nagdes Unidas a Declaracgédo dos Direitos da Criancga, tendo
como base os direitos a liberdade, aos estudos, ao brincar e ao convivio social, preconizados
em 10 principios. O cartunista Quino foi convidado pela Unicef a ilustrar, segundo o “olhar”
de Mafalda e sua turma, os 10 principios da Declaracdo dos Direitos da Crianga. A Figura 5

ilustra 0 10° principio®.

E YAMOS TRATAR
DE RESPEITAR ESSES
DIREITOS, TA? VAMOS VER
SE NAO FAZEM CcoM ELES O
QUE FIZERAM COM OS
DEZ MANDAMENTOS

Figura 5 —10° Principio da Declaracéo dos Direitos da Crianca
Fonte: Quino. Toda Mafalda (2010, p. 420)

2 A crianca deve ser protegida contra atitudes ou influéncias que possam induzi-la a qualquer forma de
discriminacgdo racial, religiosa ou de outro género. Ela deve ser educada num espirito de compreenséo,
tolerancia, amizade para com todos os povos, paz e fraternidade universal, e na consciéncia de que devera
colocar a sua energia e 0 seu talento a servigo do proximo. (QUINO, 2010, p. 420).
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Em seu 4° principio, a Declarag@o estabelece que “a crianca tera direito a alimentacao,
recreacao e assisténcia médica adequadas.” O 7° principio trata do direito & educacdo gratuita
e a educacdo infantil, indicando explicitamente, a necessidade de resguardar as crian¢as o
gozo de atividades ludicas vinculadas a educagdo: “a crianca deve desfrutar plenamente de
jogos e brincadeiras os quais deverdo estar dirigidos para educagdo”. (ONU: Declaracdo dos
Direitos da Crianga, 1959).

Em comemoracgdo aos 30 anos da Declaragdo Universal dos Direitos da Crianga, 0
autor Luiz Lobo, convidado pela Unicef, publicou o livro Os novos direitos da Crianca®*, em
que traz comentarios e ilustracdes sobre os direitos que devem ser resguardados aos infantes
para que esses tenham uma vida feliz, defendendo a primeira infancia como etapa principal do

desenvolvimento pessoal do ser humano.

A infancia, especialmente os seis primeiros anos de vida, determina como € que vai
ser o futuro. Enquanto a heranca genética dita as potencialidades do individuo, sua
experiéncia pessoal infantil, mais do que qualquer outra coisa, € que permite tornar
essas potencialidades em realidade (LOBO, s/d, Unicef, p. IX).

Figura 6 — O direito de brincar
Fonte: LOBO, n/d, Unicef

240 livro elenca 33 novos direitos da crianca, quais sejam: direito de ser feliz; de nascer, aos exames pré-natais;
de ficar com a mae; de mamar; ao colo e ao aconchego; ao sono; as vacinas; de chorar; a ndo violéncia; de ser
reidratado; a protecdo; de ser estimulado; a liberdade; a confianca; de ser reconhecida; de ser crianga; de brincar;
de riscar e rabiscar; de ter limites; a fantasia; ao amigo imaginario; a ter companhia; ao alojamento conjunto; de
lidar com a morte; de ter confianca; de ndo ser rotulada; de ter uma boa imagem; de mostrar o que sente; de ndo
ser comparada; de ndo ficar em desvantagem; de ser egocéntrica; a uma oportunidade justa.
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E notdrio o avango nas agdes de protecdo integral das criancas e adolescentes, e 0
reconhecimento destes como sujeitos de direitos e que necessitam de protecdo e cuidados
especiais. O olhar das Nacdes Unidas sobre a necessidade de implementacdo de
normatizacgdes voltadas a protecdo de criancas e adolescentes foi ratificado pela Constituicdo

Federal Brasileira, de 1988, em seu artigo 227.

E dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar a crianca, ao adolescente e ao
jovem, com absoluta prioridade, o direito a vida, a salde, a alimentacdo, a educacao,
ao lazer, a profissionalizacdo, a cultura, a dignidade, ao respeito, a liberdade e a
convivéncia familiar e comunitaria, além de coloca-los a salvo de toda forma de
negligéncia, discriminacéo, exploracéo, violéncia, crueldade e opresséo.

Como se pode observar, o artigo traz um conjunto de responsabilidades da familia, da
sociedade e do Estado a estes sujeitos em formacao, para que vivendo a infancia e a juventude
de forma plena, tenham condicGes de alcancar a vida adulta. Dentre outras proposi¢des, 0
artigo pde em pauta os direitos a educacao, a saude e ao lazer, questdes inerentes a infancia

que entremeiam as reflexdes trazidas nesta pesquisa.

Consoante as determinacGes da Constituicdo Brasileira, o Estatuto da Crianca e do
Adolescente — ECA se constitui como conjunto de normas de protecdo integral de criancas e
adolescentes. Foi instituido pela Lei 8.069 no ano de 1990, sendo considerado marco
regulatério dos direitos da infancia e da juventude. O ECA ¢é dividido em dois livros. O
primeiro estabelece os direitos fundamentais das criangas e adolescentes, enquanto o segundo
determina os 6rgaos e procedimentos protetivos. Desde sua implementacdo, o estatuto causa
muitas polémicas, especialmente por suas proposic¢des relativas a aplicacdo de medidas socio-
educativas aos menores infratores. O reconhecimento ao direito de brincar é estabelecido em
seu 16° artigo, que elenca alguns aspectos referentes ao direito a liberdade, dentre eles,
brincar, praticar esportes e se divertir. A relagdo entre brincar e liberdade estabelecida no
artigo nos remete as reflexdes de Huizinga (2010, p. 10) abordadas no capitulo anterior,
enquanto compreende a liberdade como uma das caracteristicas principais dos jogos e
brincadeiras, afirmando que “as criangas brincam porque gostam de brincar, e é precisamente

em tal fato que reside sua liberdade”.

No ambito da educacédo brasileira sdo muitos os referenciais de reconhecimento da
importancia do brincar para as criangas, especialmente as que estdo na faixa etaria da
educacéo infantil. A Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional, Lei 9.394/96, em seu
artigo 29°, determina como finalidade da educacdo infantil, primeira etapa da educacdo

bésica, o desenvolvimento integral da crianca até cinco anos, em seus aspectos fisico,
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psicoldgico, intelectual e social. E importante salientar que no decorrer dos anos, a educagio
infantil ndo perdeu seu carater de necessidade de cuidados com os pequenos, mas, ampliou a
dimensdo do cuidar, somando-se a esta a dimensdo do educar, e o brincar é visto como

suporte para as atividades pedagogicas desenvolvidas nessa instancia da educacéo basica.

A importancia do brincar é identificada ainda em varios documentos que se referem a
educacdo infantil brasileira. O Referencial Curricular Nacional para a Educacao Infantil -
RCNEI, por exemplo, publicado em 1998, estabelece metas de qualidade que contribuam para
que as criangas tenham um “desenvolvimento integral de suas identidades, capazes de
crescerem como cidaddos cujos direitos a infancia sdo reconhecidos” (BRASIL: 1998, p. 7).
O documento afirma a necessidade de se propor atividades de qualidade que contribuam para
o exercicio da cidadania, baseadas em diversos principios, entre eles, “o direito das criancas a

brincar, como forma particular de expressao, pensamento, interacao e comunicacao infantil.”

No ano de 2005, o Ministério da Educacdo — MEC, por intermédio da Secretaria de
Educacao Especial — SEESP, publicou o documento Brincar para todos, um livro direcionado
a pais e educadores, que traz orientagdes para a utilizacdo de brinquedos e atividades ludicas,
especialmente voltadas as criancas com deficiéncia visual, enfatizando a importancia dos
brinquedos na promogéo do desenvolvimento infantil. O material apresenta 105 brinquedos de
facil confeccdo, com o objetivo de estimular habilidades sensoriais e despertar a curiosidade.
O manual reconhece a importancia do brincar como pratica social favorecedora do

desenvolvimento infantil de forma global.
A brincadeira ¢ a vida da crianga e uma forma gostosa para ela movimentar-se e ser
independente. Brincando, a crianga desenvolve os sentidos, adquire habilidades para
usar as maos e 0 corpo, reconhece objetos e suas caracteristicas, textura, forma,
tamanho, cor e som. Brincando, a crianga entra em contato com o ambiente,

relaciona-se com o outro, desenvolve o fisico, a mente, a auto-estima, a afetividade,
torna-se ativa e curiosa (BRASIL: 2005, p.8).

As discussdes em torno da valorizacdo da educacdo infantil e dos profissionais do
magistério que atendem essa etapa da educacdo basica se intensificaram, culminando na
elaboracdo da Politica Nacional de Educacao Infantil, instituida no ano de 2006, definindo
parametros de qualidade para o atendimento em creches e pré-escolas. Conforme o
entendimento do Ministério da Educacéo e Cultura - MEC explicitado no documento, a
Educacao Infantil deve possibilitar o desenvolvimento integral da criangca em seus aspectos
fisico, psicoldgico, intelectual e social, considerando suas dimensdes ludica, artistica e

imaginéria. Para tal, é necessario ofertar uma formacao inicial aos profissionais do magistério
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que atuam no segmento que lhes permita conciliar seus conhecimentos pedagdgicos, tedricos
e préticos, e a continuidade dos processos formativos durante a carreira. O documento enfoca
também a determinacdo de um minimo de formacédo exigida aos professores que trabalham
com a educacdo infantil, atualmente sendo exigida a formacdo em ensino médio na
modalidade normal, como condicionante para a oferta de uma educacdo de qualidade na
primeira etapa da educacgéo bésica.

A discussao a respeito da necessidade de incentivos a formacgéo dos profissionais deste
segmento foi ganhando terreno ao longo da historia. Em 1994, inclusive, O MEC, em parceria
com a Coordenacéo de Educacéo Infantil — COEDI lan¢ou o documento Por uma Politica de
Formacdo do Profissional de Educacdo Infantil, enfatizando a necessidade de se constituir
uma politica de formacgdo desses profissionais que reconheca a multiplicidade de opc¢des
tedricas e praticas e que garanta a qualidade dos trabalhos realizados com essas crian¢as. Em
consonancia com outros documentos emitidos pelo MEC relativos as praticas voltadas a
Educacao Infantil, este também reafirma a crianca como cidadd e que, como os demais
sujeitos, tém caracteristicas proprias que devem ser consideradas.

E preciso reafirmar a concepgdo de crianca como cidada, como sujeito histérico,
entendendo as populagGes infantis e os profissionais que atuam com as criangas na
sua adversidade, na sua condicdo de sujeitos criadores de cultura, contestando a

caracterizacdo de criancas e adultos das camadas populares pela falta, pela caréncia,
pela suposta privagdo (BRASIL: 1994, p. 15).

Percebemos que no &mbito educacional, a Educacao Infantil se constitui como a etapa
da educacdo que mais valoriza a ludicidade e reconhece o brincar como forma particular de
expressao das criancas, € como mecanismo de interacdo social destas com o mundo e as
outras pessoas, possibilitando seu desenvolvimento fisico e mental, além de fomentar a
afetividade e a curiosidade. Assim, entendemos que a formacdo dos profissionais que
trabalnem no planejamento e desenvolvimento de atividades ludicas nas brinquedotecas
hospitalares, em especial os brinquedistas, deve ter alguma proximidade no curriculo
correspondente as disciplinas contempladas na formacgdo do professor de educacdo infantil,
que abordem as questdes inerentes a infancia e o papel do ludico no desenvolvimento da

crianga. Abordaremos com mais detalhes essa questdo no proximo capitulo.

Em 2010 foram publicadas as Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacéo
Infantil - DCNEI, cujo objetivo era direcionar as praticas pedagdgicas e curriculares voltadas
a primeira etapa da educacdo basica. O documento estabelece que as préaticas pedagogicas

elaboradas para a educacdo infantil busquem garantir a construcdo de novas formas de
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sociabilidade comprometidas com questfes relativas a contemporaneidade, utilizando-se da
ludicidade como suporte a essas praticas. A concepcao de crianga explicitada no documento
reconhece alguns elementos do imaginario infantil discutidos nesta pesquisa, como o brincar,

a fantasia e a imaginacéo.

Sujeito histérico e de direitos que, nas interac@es, relacdes e praticas cotidianas que
vivencia, constroi sua identidade pessoal e coletiva, brinca, imagina, fantasia, deseja,
aprende, observa, experimenta, narra, questiona e constroi sentidos sobre a natureza
e a sociedade, produzindo cultura. (BRASIL: 2010, p. 12)

Outro documento elaborado pelo MEC que explicitamente define o brincar como
importante para o desenvolvimento integral das criangas na primeira infancia é o manual
elaborado pelo MEC, com base nas DCNEI, lancado em 2012: Brinquedos e Brincadeiras de
Creches — Manual de Orientacdo Pedagodgica. O documento tem cunho técnico e busca
orientar os atores envolvidos nas atividades realizadas em creches, quanto & escolha,
organizagdo e utilizacdo de brinquedos. Este manual, em sua apresentagdo, enfoca a
necessidade da efetivacdo de praticas pedagogicas que utilizem as brincadeiras como suporte,
e reconhece o brincar como direito da crianca, sendo atividade mais importante no

desenvolvimento da primeira infancia.

O brincar ou a brincadeira — considerados com o mesmo significado neste texto — é a
atividade principal da crianca. Sua importancia reside no fato de ser uma agéo livre,
iniciada e conduzida pela crianga com a finalidade de tomar decisfes, expressar
sentimentos e valores, conhecer a si mesma, as outras pessoas € 0 mundo em que
vive (BRASIL: 2012, p.11).

Pudemos reconhecer em documentos oficiais de abrangéncia mundial a valorizagédo da
crianga como sujeito em desenvolvimento e com peculiaridades referentes a esta condigdo, e
identificamos no ambito educacional uma sistematizacdo dos conhecimentos relativos a
infancia e a valorizacdo do brincar como atividade inerente aos infantes que Ihes favorece o
desenvolvimento integral. Verificamos, entretanto, que outros campos, além da educacéo,
reconhecem a importancia do brincar para as criancas, como € o caso da saude. Exemplo disso
¢ a Carta Europeia da Crianca Hospitalizada, aprovada pelo Parlamento Europeu em 1986,
que inspirou a elabora¢do da Carta da Crianca Hospitalizada (Carta Leiden) em 1998,
instituida pela Associacdo Europeia para Criancas Hospitalizadas - EACH, da qual fazem
parte dezesseis paises da Europa e o Japdo. A Carta estabelece 10 principios a serem
considerados sobre questdes relativas a crianca enferma e sua familia. A EACH ambiciona a

incorporacgdo desses principios na legislagdo dos paises europeus que compdem 0 grupo.
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A redacdo da Carta enfatiza os direitos da criangca antes, durante e depois do
tratamento, além de abordar a necessidade de sensibilizacdo de todos os profissionais
envolvidos nos cuidados com a crianca e sua familia, que devem, obrigatoriamente, ser
treinados em cuidados infantis. Aborda também a importancia de um ambiente apropriado as
necessidades das criancas, ndo somente oferecendo seguranca e equipamentos adequados ao
tratamento, mas considerando as necessidades fisicas, afetivas e educativas dos pequenos.

A Carta traz muitos avancos relativos ao olhar sobre os cuidados especiais que o
infante requer, como a necessidade de ter um acompanhante da familia, em especial a mée ou
0 pai, durante todo o tempo de internacdo. Determina, inclusive, que além dos pais, a crianca
também deva receber informacdes sobre sua saude e tratamento, adaptando-as a sua faixa

etaria e capacidade de compreensé&o.

Outra questdo importante abordada na Carta se refere a necessidade de se evitar, ou ao
menos reduzir ao maximo, a dor e as agressbes fisicas ou emocionais. O artigo 4° do
documento indica como estratégia admitida para minimizar os impactos agressivos de

determinados tratamentos, a disponibilizacdo de brinquedos e a viabilizacdo de brincadeiras.

Para reduzir a dor e as agressdes fisicas ou emocionais da crianca devem ser
tomadas medidas preventivas: disponibilizar jogos e atividades recreativas
adequados ao estado e ao desenvolvimento da crianca (EACH, CARTA LEIDEN:
1998, p.18).

O 6° artigo da Carta, que estabelece que as criangas ndo devam ser admitidas em
servicos de adultos, também aborda a oferta de jogos e atividades recreativas de acordo com a
faixa etaria das criancas, por isso estas ndo podem ficar alocadas em espacos que atendam 0s
adultos. O 7° artigo trata da necessidade de ambiente adequado aos infantes, que corresponda
as suas necessidades fisicas e afetivas, sendo assim, tal espaco deve ter momentos que
favorecam o brincar e a educacdo, disponibilizando jogos apropriados a cada grupo etario, e
permitir a continuacdo dos estudos, além de assegurar que essas oportunidades ludicas sejam
ofertadas todos os dias da semana. Para tal, a Carta reforca a necessidade de pessoal
qualificado e em nimero suficiente, que compreenda a importancia de atividades ludicas e
recreativas para o desenvolvimento das criangas. Esse ponto nos remete a realidade dos
hospitais brasileiros, que mesmo quando possuem brinquedotecas instaladas em suas
enfermarias pediatricas, ndo tém profissionais para planejarem ou conduzirem as atividades
ludicas nesses espacos. Por vezes contam apenas com o voluntariado e, assim, 0S espacos
funcionam apenas quando ha voluntario disponivel. Em muitos casos, inclusive, 0s

profissionais incumbidos do funcionamento das brinquedotecas ndo possuem conhecimento
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adequado sobre o quadro clinico das criancas internadas e, especialmente, a importancia do

brincar para essas criangas.

As Nacdes Unidas vém se posicionando em favor da luta pelos direitos das criancas.
Em 1989 a Assembleia Geral das Nacbes Unidas adotou a Convencdo Internacional dos
Direitos das Criancas, que se constitui como o marco legal internacional e nacional dos
direitos das criancas e adolescentes. E o tratado mais ratificado da historia. No Brasil foi
ratificado em 1990, por meio da promulgacdo do Decreto 99.710/1990.

O documento é composto por 54 artigos que estabelecem pardmetros de orientacéo e
atuacdo politica aos seus Estados Partes, em torno de questbes inerentes a infancia e
adolescéncia, visando o desenvolvimento individual e social desses sujeitos que estdo em
formacdo de carater e personalidade. ldentificamos, dentre os artigos, o respeito e a
valorizacédo de atividades ludicas e da participacdo da vida cultural e artistica.

Artigo 31 — 1) Os Estados Partes reconhecem & crianga o direito ao repouso e aos
tempos livres, o direito de participar em jogos e atividades recreativas préprias da
sua idade e de participar livremente na vida cultural e artistica. 2) Os Estados Partes
respeitam e promovem o direito da crianca de participar plenamente na vida cultural
e artistica e encorajam a organizagdo, em seu beneficio, de formas adequadas de

tempos livres e de atividades recreativas, artisticas e culturais em condi¢Ges de
igualdade (BRASIL: 1990, p. 22).

O artigo 31 do referido documento reconhece e protege a importancia do brincar na
infancia. Considerando a magnitude do assunto, o Comité das Nac¢des Unidas para o Direito
das Criancas produziu um documento chamado Comentario Geral, aconselhando aos
governos que tomassem algumas medidas para garantirem que os direitos determinados no
artigo 31 fossem resguardados. Este documento foi anunciado em fevereiro de 2013 e
estabelecia trés objetivos principais:

(a) Definir as consequentes obrigacfes dos Estados na elaboragdo de todas as
medidas de implementagdo, estratégias e programas, focados no entendimento e na
completa efetivacdo dos direitos da crianca, nele definidos; (b) Destacar o papel e as
responsabilidades do setor privado, incluindo as empresas que atuam nas areas de
recreacdo, atividades culturais e artisticas, bem como as organizagdes da sociedade
civil, que oferecem esses servicos para as criangas; (c) Elaborar guias para todos que

trabalhem com criancas, em todas as acGes que desenvolvem, incluindo guias para
pais (ONU: Comentério Geral, 2013, p. 7).

Percebemos que além de reforcar o papel dos Estados na elaboracdo e efetivagdo de
medidas que resguardem as garantias estabelecidas no artigo 31, o documento Comentéario
Geral valoriza a rede privada enquanto organizadoras e disseminadoras de atividades ludicas

desenvolvidas para as criancas. A IPA Internacional — Associagdo Internacional pelo Brincar,
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organizagdo ndo governamental e de voluntariado, fundada em 1961, coordenou um grupo de
parceiros que subscreveram a solicitagdo do referido Comentario Geral, e apds seu andncio, a
IPA Internacional elaborou um guia, provavelmente atendendo ao terceiro objetivo
supracitado, do sumario do documento gerado pelo Comentario Geral, com esclarecimentos
sobre itens abordados. Uma filial do grupo foi criada no Brasil em 1997, IPA Brasil, que
afirma que também participou da luta pela aprovagdo do Comentario Geral.

Este guia organizado para esclarecimentos sobre o direito de brincar é divulgado pela
IPA Brasil se chama Artigo 31 da Convencéo dos Direitos da Crianca: o desenvolvimento
infantil e o direito de brincar. Inicialmente o guia resgata alguns fundamentos dos marcos
legais que defendem o direito a brincar as criancas. Depois busca elucidar alguns conceitos
geralmente abordados nas legislacGes referentes as criangas, como brincar, recreacdo, lazer e
descanso. Aborda ainda a necessidade de as atividades ludicas serem adequadas as idades dos
pequenos, e que é preciso estabelecer meios para que haja igualdade de oportunidades para
que todos possam desfrutar dos direitos estabelecidos no artigo 31, cabendo aos governos a
obrigacéo de garantir que os infantes possam brincar. Outro ponto defendido no documento é
a visdo da brinquedoteca como espaco que favorece as oportunidades ludicas para criangas,

sendo instalada em diversos ambientes, até mesmo o hospitalar.

A brinquedoteca aparece como um espaco importante para o desenvolvimento
infantil, pois ela é um dos espacos dedicados a brincadeira livre como tantos outros,
porém é um lugar com muitas especificidades que podem variar de acordo com o
ambiente em que esta inserida: escolas, clubes ou hospitais (IPA BRASIL: Séo
Paulo, 2013, p. 19).

Interessa, ainda, a esta pesquisa, outro assunto abordado no guia, que trata sobre o
Agente do Brincar, que seria, segundo o documento, “um animador e facilitador das
oportunidades ludicas” (p. 13). Tratam-Se de pessoas que se capacitam para trabalhar com
atividades lddicas realizadas com criancas nos mais diversos espacos. A IPA Brasil é
responsavel por esta capacitacdo e, inclusive, no ano de 2012 registrou no Instituto Nacional
de Propriedade Industrial - INPI o nome Agente do Brincar, afirmando que a partir desse
registro 0 nome passou a ser uma importante certificacdo extensiva para profissionais da area.
No proximo capitulo voltaremos a falar sobre a formacéo em Agente do Brincar desenvolvida

pala IPA Brasil.

Outra norma em defesa do direito de brincar as criangas é a Lei 11.104/2005, que
dispde sobre a obrigatoriedade de instalacdo de brinquedotecas nas unidades de saude que

oferecam atendimento pediatrico em regime de internacdo. A discussao a respeito do direito
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resguardado pela é referida lei é central para as reflexdes trazidas nesta pesquisa, por isso,
abordaremos a legislagdo em questéo mais detalhadamente em outro tdpico deste capitulo.

Por fim, apontamos a mais recente normatizacdo que se referente as garantias
resguardadas as criancas brasileiras: O Marco Legal da Primeira Infancia. Trata-se de uma
série de acOes que devem ser efetivadas para criancas desde o nascimento até os 6 anos de
idade. O documento teve origem pelo Projeto de Lei da Cémara 14/2015 e, apds sua
aprovagdo em plenario transformou-se em norma juridica, a Lei 13.257/2016, que “estabelece
principios e diretrizes para formulagdo e implementacdo de politicas publicas para a primeira
infancia em atencdo a especificidade e a relevancia dos primeiros anos de vida no

desenvolvimento infantil e na formacdo humana", segundo ementa do projeto de lei.

O Marco Legal da Primeira Infancia se constitui como norte para a criacdo de
politicas publicas que garantam o0 acesso a saude, alimentagdo, educacdo, assisténcia social,
cultura, lazer, meio ambiente e convivéncia familiar e comunitéria. Busca-se o fortalecimento
dos vinculos da crianga com sua familia e a comunidade em que esta inserida. Dentro do
ambito da saude, salientamos os apontamentos da normatizacdo quanto & necessidade de se
criar estratégias dentro do sistema de salde para possibilitar e encorajar os pais em seu
envolvimento antes, durante e ap6s o parto, assim, responsabilizando-se por seu filho. Em seu
artigo 5° a lei aponta varias acdes que devem ser prioritarias nas politicas publicas para a
primeira infancia, além das descritas até aqui, destacamos o direito ao brincar e ao lazer, e a
protecdo contra toda forma de violéncia e de pressdo consumista. Ainda valorizando o direito
ao brincar, o artigo 17° trata da criacdo de espacos ludicos.

Art. 17°: A Unido, os Estados, o Distrito Federal e os Municipios deverdo organizar
e estimular a criacdo de espacos ludicos que propiciem o bem-estar, o brincar e o
exercicio da criatividade em locais publicos e privados onde haja circulacdo de

criangas, bem como a fruicdo de ambientes livres e seguros em suas comunidades
(BRASIL: 2016).

Sdo apontadas algumas questdes como prioritarias para a primeira infancia, neste caso,
como afirmado anteriormente, aquelas até os 6 anos completos ou 72 meses de vida,
conforme redacgédo da lei. Como exemplos das garantias contempladas no Marco Legal da
Primeira Infancia, elencamos a valorizacdo dos profissionais que atuam na primeira infancia,
0 aumento da licenca maternidade de 4 para 6 meses e da licenca-paternidade, de 5 para 20

dias, sendo este direito resguardado aos funcionarios de empresas que participam do
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Programa Empresa Cidad&?>. Em seu artigo 9° a lei determina que as instituicdes de formagéo
profissional voltadas a este publico devem visar a adequacdo dos cursos as caracteristicas e
necessidades das criancas, e buscar a qualificacdo dos profissionais que trabalham com este
publico, expandindo a qualidade dos diversos servicos. Destacamos, ainda, 0 reconhecimento
da crianca como cidada que, inclusive, tem direito a participar na elaboracdo das politicas
publicas voltadas a ela: “Art. 4°: T — atender ao interesse superior da crianga e a sua condicao

de sujeito de direitos e de cidada.”

32 A BRINQUEDOTECA COMO ACAO DE PROMOCAO DA SAUDE E
HUMANIZACAO

A promocao de atividades ludicas para criangas em brinquedotecas hospitalares tem
sido relacionada com as Politicas Nacionais de Promocao da Salde e de Humanizacdo. Por
isso, pretendemos explicitar a seguir, de modo sucinto, os fundamentos dessas politicas a fim
de compreendermos como elas podem ser favorecedoras do brincar em hospitais com
atendimento pediatrico. Inicialmente é importante contextualizar a discussdo de dois temas
relacionados as politicas publicas voltadas a salde em tempos atuais: promoc¢ao de salude e

humanizacéo.

Em 1978 foi organizada na cidade de Alma-Ata, na Republica do Cazaquistdo, a
Conferéncia Internacional sobre os Cuidados Primérios em Saude. Nesta conferéncia foi
formulada a Declaracdo de Alma-Ata, a qual reunia 10 itens que enfatizavam a atencdo
priméaria a salde, a serem cumpridos especialmente pelos paises membros da Organizacdo
Mundial de Sadde - OMS. O conceito de saude estabelecido na Declaracdo caracterizava a
compreensdo da salde ndo como auséncia de doenga, mas como estado de completo bem-
estar fisico, mental e social, além de afirmar a necessidade de acdo de setores sociais e
econdmicos para a promocdo de saude nos paises industrializados e naqueles em

desenvolvimento.

Continuando a discussdo em torno do tema de Promoc¢éao da Saude (PS), em 1986 foi

organizada a Primeira Conferéncia Internacional sobre Promog¢do da Salde, na cidade de

% O Programa é instituido pela Lei 11.770/2008, que Cria o Programa Empresa Cidada, destinado & prorrogacéo
da licenga-maternidade mediante concesséo de incentivo fiscal, e altera a Lei no 8.212, de 24 de julho de 1991.
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Ottawa, no Canada. O evento culminou numa carta de intengdes, conhecida como Carta de
Ottawa, que estabelecia fatores relevantes para que se alcangasse uma politica de saude para
todos, propondo melhoria de vida e considerando que a promocéo de saude ndo cabia apenas
aos setores responsaveis pela oferta de servicos de salde, mas era de responsabilidade de
todos os cidaddos. Os paises assinantes da Carta de Ottawa comprometeram-se, entre outras
coisas, a “reconhecer as pessoas como o principal recurso para a saude; apoia-las e capacita-
las para que se mantenham saudaveis a si proprias, as suas familias e amigos, através de
financiamentos e/ou outras formas de apoio; e aceitar a comunidade como porta-voz essencial
em matéria de salde, condicBes de vida e bem-estar” (CARTA de OTTAWA in: BRASIL,
202).

Em 1992, houve mais um encontro para a discussdo do tema Promocdo de Salde: a
Conferéncia Internacional de Promocdo da Saude. Esse evento foi realizado em Bogota e
reuniu representantes de 21 paises para a discussdo da promoc¢do da salde na América Latina.
Foram debatidos principios e estratégias relacionados com a salde da populacéo dessa regiao.
O evento gerou um documento conhecido como Carta de Bogota, que ainda apontava a saude
como consequéncia do desenvolvimento econdmico e social, mas atribuia a crise econébmica o
carater de obstaculo agravante das desigualdades sociais. Novamente imputava as pessoas a
responsabilidade pela propria saude e pela salde da comunidade. Era primordial a
participacdo ativa de todos nas mudancas das condigdes sanitarias e na maneira de viver,

consequentemente, devia-se criar uma “cultura de satde”.

Observa-se que tanto a Carta de Bogotd quanto a de Ottawa indicavam que a
Promocdo da Saude implicava na necessidade de se capacitar a comunidade para que essa
atuasse na melhoria de sua qualidade de vida e salde, assim, a responsabilidade para com a
salde ndo caberia apenas ao Estado: “para atingir um estado de completo bem-estar fisico,
mental e social os individuos e grupos devem saber identificar aspiragdes, satisfazer
necessidades e modificar favoravelmente o meio ambiente” (CARTA de OTTAWA in:

BRASIL, 2002).

No ano 2000 foi lancado o Programa Nacional de Humanizagdo da Assisténcia
Hospitalar — PNHAH. Passos discute o conceito de humanizacao redefinindo e ampliando seu
sentido. O autor esclarece que o conceito de humanizagdo ndo busca o paradoxo de humanizar
0 humano, ou seja, humanizar os atores do processo da atencdo e do cuidado, mas direcionar,

centralizar as estratégias de interferéncia e mediacéo nas praticas de saude para o ser humano
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(PASSOS, 2005, p.44). A PNHAH propde agdes integradas para mudanca nos servigos de
assisténcia ao usuario em unidades publicas de saude, tendo como objetivo principal o
aprimoramento das relaces entre os profissionais de salde e desses profissionais com 0s
usuarios, do hospital com a localidade. Assim, o significado de humanizacéo relaciona-se ao
resgate do respeito a vida humana por dimensdes sociais, éticas, educacionais e psiquicas, que

constituem as relacGes entre pessoas.

A partir das primeiras iniciativas do PNHAH e da implementacdo do Programa
Nacional de Atengdo ao Parto e ao Pré-Natal, foi criada em 2003, a Politica Nacional de
Humanizacdo (PNH), também conhecida como Humaniza SUS. Tal politica vinha propor
avancos na centralizacdo da atencdo nas acgdes visando garantir os principios do SUS
(integralidade, universalidade e equidade) e a participacdo social na perspectiva de
democratizar a gestdo da salde enquanto estabelecia a corresponsabilizacdo entre usuarios,
trabalhadores e gestores pela producdo de saide. Mesmo com a PNH enfatizando a gestdo
participativa como fundamental para a promoc¢do da salde, percebe-se a transferéncia de
varias acdes de humanizacdo para instituicdes privadas ou para o voluntariado. As préprias
atividades ludicas propostas nas brinquedotecas hospitalares muitas vezes sdo conduzidas por
voluntarios, sem envolverem a participacdo de usuarios, profissionais e gestores. Como €
possivel notar, a corresponsabilidade entre os diversos agentes preconizada pela PNH néo se

concretiza nessas circunstancias.

Moreira e Mitre (2007, p. 7) prestaram consultoria para a implementacdo de um
projeto de humanizacédo de salas de quimioterapia pediatricas em hospitais do Rio de Janeiro,
chamadas quimiotecas. O projeto é patrocinado por uma OSCIP — Organizacdo da Sociedade
Civil de Interesse Publico, que se propde a “contribuir com a melhoria das condi¢fes de
tratamento e cura do cancer infanto-juvenil”. O projeto busca investir em melhorias nas
condicGes fisicas das salas de espera para procedimentos de quimioterapia em criangas, além
de articular e produzir conhecimento para equipes de oncologia pediatrica. “A humanizagio
ndo € sO para a crianga (com cancer), mas para a equipe, que vivencia a carga pesada de um
hospital de referéncia para cancer” (MOREIRA e MITRE: 2007, p. 27). Deste modo, a
quimioteca se constitui como fortalecimento da Politica Nacional de Humanizagéo.

As autoras justificam a “humanizacdo” desses espagos como forma de “possibilitar o
trabalho com as condigdes do humano em um cenario de adoecimento como cancer na

infancia, e um ambiente adverso no que concerne as condic¢des de trabalho, acolhimento e
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adequacdo da clientela (MOREIRA; MITRE: 2007, p. 12). No entanto, apesar de
reconhecerem que condic@es fisicas precarias interferem na agdo profissional e no conforto
dos pacientes ¢ suas familias, “essas condigdes pouco ideais ndo se configuram como
impeditivos totais para a constru¢ao de um ambiente onde agdes ou ‘aspectos ludicos’ podem

ser identificados” (MOREIRA; MITRE: 2007, p. 11).

A verséo preliminar do documento para discussdo do Humaniza SUS elaborado pelo
Ministério da Saude, aponta como um dos aspectos que mais chamava atencdo a época em
que a PNH foi criada, o “despreparo dos profissionais para lidar com a dimensdo subjetiva
que toda pratica de saude supde” (HUMANIZASUS in: Brasil, 2002, p. 6). Entendemos que o
cuidado com criancas hospitalizadas precisa considerar a complexidade das questdes
subjetivas individuais. Assim, todos os profissionais que se propuserem a trabalhar com
atividades ludicas para as criangas em tratamento de salde devem ter uma formacéo que lhes
propicie a compreensdo da subjetividade infantil, e como o brincar pode lhes proporcionar a
continuidade de seu desenvolvimento, ndo apenas ajudar na adesdo ao tratamento ou mesmo

entreté-las.

E preciso pensar o brincar como um modo de atengio a crianga adoecida e em
tratamento frequente, baseado em um modelo de atengdo. Na verdade, o lazer e a
recreacdo sdo estratégias legitimas de aproximacdo com o campo da vida e se
bastam e se justificam per se ndo se desdobrando necessariamente em outras
possibilidades de intervengdo Uteis ao processo de salde (MOREIRA; MITRE:
2007, p. 16).

Enfatizamos, portanto, que as a¢des de humanizacdo preconizadas pelo Humaniza
SUS, inclusive as préticas ltdicas realizadas nas brinquedotecas hospitalares, devem seguir o
pressuposto da Cogestao, indicado nas Politicas Nacionais de Humanizacao, que inclui novos

sujeitos nos processos de gestdo (trabalhadores e usuarios) das acdes de Promocéao da Saude.

Entendemos que as politicas voltadas a Promoc¢ao de Saude, mesmo tendo limitagdes
e, por vezes, repartindo com os cidadaos a responsabilidade do Estado com a salde e o bem-
estar da Nacdo, sdo precursoras da mudanca de olhar para a salde, enquanto compreendem o
individuo de forma global. Sendo assim, as referéncias apontadas indicam um favorecimento
a acdes mais humanizadas no ambiente hospitalar, como a realizacdo de atividades ludicas,

viabilizadas entre outros modos, pela brinquedoteca hospitalar.
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3.3 A BRINQUEDOTECA HOSPITALAR COMO GARANTIA DO DIREITO DE
BRINCAR

Os beneficios que a oferta de atividades lGdicas no tratamento de criangas enfermas
pode gerar sdo objeto de estudo em diversos campos do conhecimento. Como vimos no
primeiro capitulo, o brincar é atividade inerente a infancia, e além provocar prazer, constitui-
se como forma de comunicacdo de sentimentos e vivéncias, e permite as criancas interagir
com o mundo, desenvolvendo suas habilidades sociais e cognitivas. Sendo, ent&o, o brincar
tdo importante para o ser em formacéo, refletimos sobre o que acarretaria a privagdo do
direito de brincar aos infantes hospitalizados, que, portanto, estdo seguindo rotinas diferentes
de seu cotidiano, além de estarem enfermos. Entendemos, consequentemente, que a
brinquedoteca hospitalar pode ser um meio de garantir a crianca o seu direito de brincar,

mesmo quando tem suas rotinas alteradas por seu estado de salde.

As primeiras iniciativas de desenvolvimento de atividades ludicas com brinquedos
para criangas internadas em hospitais vieram da enfermeira Yvonny Lindquist, a partir de
1956, na enfermaria pediatrica do Hospital Universitario de Umeo, na Suécia. Na ocasido, a
“terapia pelo brinquedo” proposta por Lindquist ndo foi bem aceita pela equipe peditrica,
que temia que as brincadeiras atrapalhassem as rotinas da enfermaria. No entanto, na medida
em que as propostas ludicas foram acontecendo, houve o reconhecimento de que as criangas
estavam se recuperando mais depressa. A iniciativa foi adotada, entdo, no maior hospital
pediatrico da Suécia, o Hospital Karolinska, que fica em Estocolmo, com o apoio do Dr. John
Lind, que na ocasido era Presidente da Associagcdo Sueca de Pediatria. Essa medida resultou
no reconhecimento pelo Ministério da Saude e Bem-Estar Social da Suécia da terapia pelo
brinquedo como direito, acarretando a criacdo de uma lei para garantir esse direito em 1977.

O Dr. John Lind relata que, com a introdugdo das atividades ltdicas, as criancas e
seus pais passaram a interagir melhor; participando das atividades criativas, as
criangas esqueciam que estavam doentes e diminuia muito o estresse familiar. O Dr.
Lind chegou a dizer que, apds verificar os resultados da introducdo da chamada

terapia pelo brinquedo, ele ndo podia mais imaginar tratamentos eficazes em
Pediatria que ndo contassem com esse tipo de apoio (CUNHA: 2008, p. 72).

A terapia pelo brinquedo foi difundida mundialmente, implicando na criagdo de Toy
Libraries, espacos ludicos em que ha empréstimo de brinquedos, ludotecas, que funcionam
como as brinquedotecas brasileiras, e brinquedotecas, nome dado no Brasil aos espacos em
gue além de alocar os brinquedos, sdo reservados ao brincar propriamente dito. Muitas

iniciativas para a garantia do brincar em instituicGes pediatricas foram tomadas pelo mundo
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inteiro. Como exemplo, citamos a Franca, que por meio da Associagdo das Ludotecas
Francesas, organizou uma Carta de Qualidade das Brinquedotecas, documento que serve de
referéncia para atividades a serem desenvolvidas nas brinquedotecas francesas, bem como
instrumento de avaliacdo do trabalho realizado, em busca da reflexdo sobre as préticas e
definicdo de critérios de qualidade. Oliveira (2008, p. 80) explicita os 11 temas gerais da
Carta de Qualidade das Brinquedotecas: Etica e papel de uma brinquedoteca, projeto,
parcerias, tipos de servicos estabelecidos, locais e espacos, jogos/brinquedos, funcionamento,

publico, acolhida e comunicacéo.

A primeira brinquedoteca brasileira foi instalada na APAE — Associacdo de Pais e
Amigos dos Excepcionais, em Sdo Paulo, em 1982. A Pedagoga Nylse Helena Silva Cunha,
Vice-Presidente da ABBri, é a responsavel pela introducdo das brinquedotecas no Brasil
(MACEDO, 2008, p. 63). A importancia da oferta de atividades ludicas para as criangas em
tratamento de satde no Brasil é reconhecida com a promulgacdo da Lei 11.104/2005, que
dispde sobre a obrigatoriedade de instalacdo de brinquedotecas nas unidades de saude que
oferecam atendimento pediatrico em regime de internacao.

A referida lei ordinaria teve sua origem com o projeto de lei PL 2087/1999, proposto
pela deputada federal na ocasido, Luiza Erundina, que organizou, inclusive, no Congresso
Nacional, o Encontro Nacional sobre Brinquedoteca Hospitalar para a discussédo do tema por
diversos representantes de todo o pais. O PL 2087/1999 enfatiza a conviccdo da relevancia

3

social da instalacdo de brinquedotecas nos hospitais, afirmando que essa medida “vem a
minorar o sofrimento de um tratamento pediatrico, com resultados comprovados de auxilio no
restabelecimento da satide da crianga”. O projeto traz, ainda, em sua justificativa, o exemplo
da bem sucedida experiéncia de implantacdo de brinquedotecas hospitalares pelo Ministério
da Salde da Suécia, comentado anteriormente, apontando como positiva a influéncia da
ludoterapia no tratamento pediatrico. O referido documento relata que de acordo com
estudiosos como Aida Scharf Munimos, Inés Auxliadora Torres Santoro e Marcia Inez

Alvarez Santoro

“no hospital, quando a crianga e sua familia estdo submetidas ao estresse, a dor, a
uma rotina na qual sdo impotentes, a Brinquedoteca se constitui em um espago de
encontro e troca, onde o ludico e a autonomia das escolhas resgata o cotidiano sadio,
0s aspectos preservados do paciente e de sua interacdo com a familia” (BRASIL:
1999, PL 2087).

A Lei 11.104/2005 (Anexo A) é composta apenas por quatro artigos. Em seu primeiro

artigo, a lei torna obrigatoria a instalacdo de brinquedotecas a qualquer unidade de saide que
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ofereca regime de internacdo pediatrica. No seu artigo 2°, é estabelecido o que deve ser
entendido como brinquedoteca:

Art. 2° Considera-se brinquedoteca, para os efeitos desta Lei, 0 espaco provido de
brinquedos e jogos educativos, destinado a estimular as criancas e seus
acompanhantes a brincar.

O artigo 3° da Lei 11.104/2005 determina que o descumprimento das unidades
hospitalares definidas na lei quanto a instalacdo das brinquedotecas constitui infracdo a
legislacdo sanitaria federal, que pode incidir em penas de adverténcia, interdicdo,
cancelamento da licenca e/ou multa. O dltimo artigo determina que a lei entre em vigor no
prazo de 180 dias.

No mesmo ano da promulgacdo da Lei 11.104/2005, a Portaria n® 2.261/GM de 23 de
novembro de 2005 do Ministro de Estado da Salde aprova o Regulamento que estabelece as
diretrizes de instalacdo e funcionamento das brinquedotecas nas unidades de salde que
oferecam atendimento pediatrico em regime de internacdo (Anexo B). O documento esta
estruturado em capitulos assim titulados: I- Dos Objetivos; IlI- Das Defini¢bes; Ill- Das
Diretrizes; IV- Do Dimensionamento da Brinquedoteca; V- Dos Profissionais; VI- Do
Financiamento; VII- Das DisposicOes Gerais. Destacamos 0 reconhecimento expresso na
redacdo da portaria dos direitos especiais garantidos a crianca hospitalizada na legislacdo

brasileira:

... toda crianca hospitalizada tem direitos especiais apds a promulgacéo do Estatuto
da Crianca e do Adolescente, e da Declaracdo dos Direitos da Crianca e do
Adolescente, ressaltando o direito de ser acompanhado por sua mae ou responsavel,
durante todo o periodo de sua hospitalizagdo, o direito de desfrutar de formas de
recreacdo, formas de educagdo para a saude, acompanhamento do curriculo escolar
durante sua permanéncia hospitalar, e o direito a receber todos 0s recursos
terapéuticos disponiveis para sua cura e reabilitacdo (BRASIL, 2005).

Percebemos que o regulamento amplia as definicBes relativas a brinquedoteca
determinadas na Lei 11.104/2005. O artigo 3°, por exemplo, além de definir a brinquedoteca
como espaco provido de brinquedos e jogos educativos, destinado a estimular criangas e
acompanhantes a brincar, afirma que o espago contribui para ‘“a construcdo e/ou
fortalecimento das relagdes de vinculo e afeto entre as criangas e seu meio social.” O artigo 4°
esclarece que o atendimento pediatrico definido na Lei 11.104/2005 se refere aos cuidados
com criangas de 28 dias a 12 anos de idade, que estejam em regime de internacao.

O 5° artigo do regulamento pontua diretrizes a serem observadas para a garantia do
cumprimento dos artigos anteriores, definindo os tipos de brinquedos a comporem o acervo da
brinquedoteca, e apontando o brincar como agente facilitador do tratamento da crianca, além

de ser um possivel meio de torna-la parceira no seu tratamento, enquanto agrega estimulos
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positivos ao processo de cura. Observamos, ainda, que a 52 diretriz reforca o olhar sobre a
brinquedoteca como meio de favorecimento da integralidade da assisténcia & crianga,
conforme as diretrizes preconizadas pela Politica Nacional de Humanizacéo, ao indicar que a
ampliacdo do acesso ao espaco a familia e aos acompanhantes da crianca internada,
proporcionaria “momentos de didlogos entre os familiares, as criangas e a equipe, facilitando
a integragdo entre os pacientes ¢ o corpo funcional do hospital” (Brasil, 2005). Por fim, a
ultima diretriz do 5° artigo do regulamento trata da necessidade de divulgacao das atividades
propostas na brinquedoteca em busca de sensibilizar a equipe de funcionarios e voluntarios
para estimular o acesso das criangas aos recursos ofertados no espaco.

O regulamento, em seu 6° artigo, define o dimensionamento da brinquedoteca,
esclarecendo que este deve atender a RDC/ANVISA n° 50/2002. Mesmo sendo obrigatoria a
instalacdo de brinquedoteca conforme as especificacbes ja explicitadas, o regulamento
estabelece que aos hospitais que ndo tiverem condigdes de criar 0 espaco em ambiente
especifico, é permitido o uso do refeitorio para este fim em horarios preestabelecidos.
Determina também a observancia dos padrdes de higienizacdo dos brinquedos definidos pela
Comissdo de Controle de Infeccdo do Hospital — CCIH. Admite, ainda, que as criangas
impossibilitadas de sair do leito, tenham acesso facilitado as atividades ludicas. Cabe uma
observacgdo inicial a respeito da restricdo de horarios decorrentes da improvisacdo da
brinquedoteca em refeitorio ou qualquer outro ambiente. Essa limitacdo do acesso é contréria
a liberdade da crianca de brincar quando realmente deseja, além de fortalecer o carater das
atividades ladicas como necessidades secundarias. Entendemos que determinar um espaco
para a implementacdo de uma brinquedoteca é uma forma de valorizar a terapia pelo
brinquedo como cuidado em salde. Sendo assim, deve ser priorizada tanto quanto a troca de
curativos, a medicacdo, a alimentacdo e todas as outras atividades realizadas no espaco
hospitalar que busquem favorecer a cura.

O Capitulo V, que trata dos profissionais, contém um Unico artigo, o Art. 7°, segundo
o qual, “a qualificacio e o nimero de membros da equipe serdo determinados pelas
necessidades de cada instituicdo, podendo funcionar com equipes de profissionais
especializados, equipes de voluntarios ou equipes mistas”. O regulamento ndo determina,
portanto, a qualificacdo dos responsaveis pela brinquedoteca deixando em aberto uma questéo
que entendemos como fundamental. Este é um ponto, inclusive, que a ABBri, ao pedir
alteracdes na Lei 11.104/2005, questiona. A ABBri propde que a lei defina o profissional
chamado brinquedista como responsavel por planejar e conduzir as atividades ludicas

propostas na brinquedoteca. Mais adiante comentaremos as proposi¢des da ABBri em relacao
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a Lei 11.104/2005 e, no préximo capitulo, retomaremos a discussao em torno do brinquedista
como profissional responsavel pelas brinquedotecas hospitalares.

O financiamento para a criacdo das brinquedotecas é tratado no artigo 8°, que
estabelece que a prépria unidade hospitalar deve subsidiar a implementacdo dos espagos, mas
admite o financiamento com subsidios externos nacionais ou estrangeiros, sendo publicos ou
privados. Percebemos no dia a dia que os hospitais, especialmente publicos, contam com
investimentos de parceiros para construcdo e manutencédo de brinquedotecas, e ainda, recebem
doacdo de brinquedos e materiais pedagdgicos de pessoas fisicas, por meio de sensibilizacdo
da comunidade hospitalar para a permanéncia das atividades lGdicas desenvolvidas nas
brinquedotecas. Por fim, outro topico que nos interessa apontar é determinado no artigo 9° do
regulamento que reconhece a brinquedoteca como ac¢éo a ser executada pela Politica Nacional
de Humanizacdo — HumanizaSUS, que conforme vimos, preconiza a¢des voltadas ao fomento
de praticas ludicas a serem realizadas em brinquedotecas hospitalares.

No dia 3 de setembro de 2015 realizou-se uma audiéncia publica da Comissdo de
Educacao para discussao da ampliacdo da Lei 11.104/2005, proposta pela ABBri. Conduziram
0 debate, além de representantes da ABBri, a Deputada Federal Luiza Erundina, participantes
da IPA Brasil, do Hospital Universitario Pedro Hernesto — HUPE e da Coordenacéo Geral
da Saude da Crianga e Aleitamento Materno. Fundamentando sua proposi¢do, a ABBri
elencou alguns problemas enfrentados nas brinquedotecas hospitalares, apesar das
determinacfes da Lei 11.104/2005, os quais segundo a associacdo, demonstram o carater
incipiente dado a esses espacos ludicos. Dentre os problemas apontados esta a falta de
profissionais em ndmero suficiente em relagdo a demanda, o que limita o tempo de
atendimento nas brinquedotecas, além da priorizacdo do uso de voluntarios sem capacitacdo
na conducdo das atividades ludicas. Ainda, em relacdo aos recursos humanos lotados nas
brinquedotecas, foi sinalizado o “status negativo” que costuma ser dado aos profissionais que
se dedicam a brincar, pelo restante da equipe de saide. Além das dificuldades ja relatadas,
também foram sinalizadas a dificuldade para a aquisi¢do e manutencao do acervo ludico e a
ndo diferenciacdo entre as atividades da brinquedoteca e da Classe Hospitalar. Em carta aberta
do Grupo de Trabalho Brincar — GT Brincar, da Rede Nacional da Primeira Infancia -

RNPI%®, a ABBri justifica a iniciativa de sua proposicdo de ampliaco da lei:

Avangar nas conquistas em prol das criangas que se encontram internadas em
hospitais pediatricos e do reconhecimento do profissional brinquedista... A Lei

% A RNPI é uma articulagdo de organizacdes da sociedade civil, do governo e do setor privado que afirma atuar
em busca da promocdo e da garantia dos direitos da primeira infancia. A rede iniciou seu trabalho em 2007 e
atualmente conta com mais de 160 organizac6es filiadas no Brasil.
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11.104/2005 precisa ser ampliada para indicar que a brinquedoteca requer
profissionais especializados — que ndo sdo apenas brincantes. Séo facilitadores ao
tratamento e um dos responsaveis pela sua efetividade, ja que promovem a interacdo
entre a crianca, os pais, a familia, e a equipe de salde.

A necessidade de formacdo/capacitacdo de profissionais para atuarem nas
brinquedotecas foi o assunto principal do debate. A discussdo foi embasada por estudos que
buscam ampliar a visdo sobre o brincar, especialmente no que tange ao brincar como benéfico
a saude, e apontamentos de pesquisas sobre o brincar em hospitais, além da sinalizacdo das
bases legais conquistadas sobre o direito de brincar. Foram apresentadas evidéncias cientificas
dos beneficios das brincadeiras para o desenvolvimento infantil, justificando que a promogéo
do brincar na primeira infancia pode ajudar a prevenir doencas cronicas ndo transmissiveis e
agravos psiquicos na vida adulta.

Dentre as proposicoes efetuadas pela ABBri estdo a definicdo de atribuicBes e critérios
para formacdo do brinquedista; a definicdo de critérios minimos para implantacdo e
brinquedotecas em hospitais, incluindo os ambulatdrios e prontos-socorros na obrigatoriedade
de implantacdo de brinquedotecas; inclusdo de informagbes sobre a existéncia de
brinquedotecas hospitalares no Cadastro Nacional de Estabelecimentos de Salde
(CNES/SUS); capacitacdo dos fiscais da Vigilancia Sanitaria para que adquiram condi¢6es
para fiscalizarem as brinquedotecas conforme proposto pela Lei 11.104/2015. Comentaremos
as proposicoes relativas a formacgéo do brinquedista no proximo capitulo.
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4 0 BRINCAR COMO ESPACO DE ATUAGCAO NA SAUDE

Os capitulos anteriores nos permitiram compreender o brincar de forma ampla e
perceber sua valorizagdo na sociedade atual como direito das criancas. As brincadeiras
constituem-se como forma de expressdo dos infantes, experimentacdo de vivéncias,
aprendizagem de codigos sociais, enfim, investigagdo do mundo. Como vimos, o direito de
brincar das criancas cada vez mais tem sido pleiteado e defendido, especialmente para a
primeira infancia, sendo a educacao infantil a etapa da educacdo basica que mais valoriza as
brincadeiras como forma de desenvolvimento de competéncias e habilidades, inclusive nas
normatizagdes vigentes. “As praticas pedagdgicas que compdem a proposta curricular na
Educacdo Infantil devem ter como eixos norteadores as interacdes e as brincadeiras”
(BRASIL: 2012, p. 5).

Vemos que a educacdo é o campo do conhecimento que mais valoriza as praticas
ludicas no contexto explicitado anteriormente, no entanto, identificamos outras areas que
percebem o brincar como possibilidade de intervencdo com 0s pequenos, €, para além da
facilitacdo da mediacdo com as criancas, reconhecem o brincar como algo inerente a infancia,
assim, este ndo pode ser negado aos pequenos. A salude € um campo que utiliza praticas
ludicas como forma de buscar atenuar o impacto da internacéo e das intervencdes médicas nos
pacientes, especialmente pediatricos.

Essas praticas tém embasado inimeras pesquisas a respeito das melhorias que o
brincar pode trazer aos tratamentos de salde de pessoas internadas, como é o caso da
palhacaria e de atividades que promovam o brincar livre ou orientado, como as propostas
realizadas em brinquedotecas hospitalares. S&o diversos os argumentos em defesa do direito
de brincar das criancas no hospital, que vado desde a defesa das préaticas ludicas serem
resguardadas mesmo as criancas internadas, até a reducdo de custos que poderia ser gerada, ja
que a promocao de atividades ludicas possibilitaria a reducdo do tempo de tratamento das
criancas enfermas: “... o brincar contribui para a recuperagdo da saude, consequentemente ele
ird contribuir também para a diminuicdo do tempo de internacdo e, portanto, dos custos dela
decorrentes” (FORTUNA, 2008, p. 36).

O brinquedo e as brincadeiras sdo percebidos, muitas vezes, pelas equipes
hospitalares, como recursos terapéuticos, enquanto a crianca também tem sido reconhecida
como protagonista em seu tratamento, ou ao menos, individuo que deve tomar ciéncia de seu
estado de saude e dos procedimentos que serdo realizados. Assim, pode participar de seu

processo de recuperacdo. Para tal, muitas vezes, o brincar é utilizado como estratégia de
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comunicacgdo pelas equipes de saude as criangas sobre seu estado e as intervencgdes realizadas,
como no caso do brinquedo terapéutico?’, além de desconstruir a visdo do infante apenas
como sujeito enfermo, reafirmando-o como crianga, ou seja, como sujeito que alem de tudo,

brinca.

O que ¢ salientado é a maior precocidade da crianga em perceber situacoes, e,
consequentemente, a necessidade de se dialogar a respeito, esclarecendo os fatos,
diminuindo possiveis fantasias sem base na realidade, que venham a gerar
ansiedades (FORTUNA, 2008, p. 30).

Para o profissional de satde que trabalha com crianca, a insercdo da brincadeira em
sua pratica diaria é fundamental. Além de valioso instrumento de intervencgdo, com
amplas possibilidades de uso em funcdo das suas inimeras fungdes, o brinquedo
permite ao profissional entender melhor o universo infantil, bem como vislumbrar a
crianca além das necessidades fisicas, tdo evidentes durante a hospitalizacdo
(ALMEIDA, 2008, p. 134).

Neste contexto, a brinquedoteca é reconhecida como espaco que valoriza o brincar e
possibilita que as criancas em tratamento de salde brinquem. Sabe-se que a realidade das
enfermarias de pediatria brasileiras ndo é a melhor. Sdo muitos os percal¢os que se opdem a
instalacdo de brinquedotecas em hospitais, como a dificuldade de determinar um local
especifico para funcionar o espaco ladico, a falta de verbas para instalacdo e manutencédo das
binquedotecas, a dificuldade de determinar profissionais para planejarem e conduzirem as
atividades. Alguns profissionais da salde encaram a brinquedoteca como um espaco que pode
criar dificuldades para o desenvolvimento do tratamento, pois conforme a complexidade do
quadro de salde da crianca, o melhor seria que esta ficasse reclusa para evitar birras, ou
atrapalhar os horarios das intervencGes e medicamentos. De todo modo, percebe-se nas
pesquisas que tém o brincar como objeto de estudo, que os profissionais de salde, em sua
maioria, ttm compreendido o brincar e a brinquedoteca como aliados em busca da melhora do

quadro clinico das criancas.
O espaco ludico, aceito formalmente pela equipe da salde, permite, da seu aval,
assim como cria condi¢fes praticas para que a realidade vivida pela crianca, na fase
da hospitalizagdo, seja permeada pelo imaginario, facilitando sua elaboracdo da
situacdo a sua medida e ao seu ritmo (OLIVEIRA, 2008, p. 27).
Pelo exposto até aqui, compreendemos o brincar como facilitador do tratamento de
salde das criangas. Entendemos, ainda, que a brinquedoteca € um espago favorecedor do
brincar as criancas internadas. No entanto, como sinalizado no segundo capitulo, apesar de a

lei 11.104/2005 tornar obrigatoria a instalacdo de brinquedotecas em hospitais com

27 A Resolucdo COFEN n° 294/2004 dispde sobre a utilizacdo da técnica do brinquedo terapéutico pelo
enfermeiro na assisténcia a crianca hospitalizada. O artigo 1° da resolucdo confere ao enfermeiro que atua na
area pediatrica, enquanto integrante da equipe multiprofissional de salde, a competéncia da utilizagdo do
brinquedo terapéutico na assisténcia a crianca e a familia hospitalizada.
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atendimento pediatrico, seu regulamento, a Portaria 2.261/2005, ndo determina a qualificacdo
da equipe de profissionais responsavel pelas atividades a serem realizadas nas brinquedotecas,
permitindo as instituicdes determinarem a composicdo do quadro, que pode contar com
profissionais especializados, voluntarios ou mesmo equipes mistas. Abordamos, ainda, no
referido capitulo, a proposicdo da ABBri de ampliacdo da Lei 11.104/2005, especialmente em
relacdo a definicdo de um profissional com formacdo especifica para a gestdo da
brinquedoteca hospitalar, neste caso, o brinquedista, cuja formacéo € realizada em curso de
até 40 horas pela propria ABBri, ou seus ndcleos autorizados.

A argumentacdo de representante da ABBri na VI Jornada da Brinquedoteca do
HUPE, cujo tema foi “Brinquedista — uma profissdéo em construcdo”, ¢ que seria
extremamente importante a especificacdo do perfil profissional na legislacdo, que deve ser
baseada em requisitos de formacdo profissional e de caracteristicas pessoais, para que este
possa atuar junto as criancas e suas familias, num ambiente em que seja valorizado o brincar
livre e espontaneo.

Reconhecemos que muitas brinquedotecas contam apenas com o voluntariado, o que,
por vezes, ndo permite a continuidade das propostas ludicas, pois os voluntarios nem sempre
tém carga horéria disponivel que permita que os espacos fiquem acessiveis as criangas em
tempo suficiente, ou mesmo em horérios que respeitem sua vontade de brincar. Essa tem sido
uma das causas da resisténcia de alguns profissionais em relacdo a possibilidade de
incorporacdo de voluntéarios a equipe de brinquedotecas. Embora se possa considerar que 0
voluntariado pode se constituir em forma valida de participacdo social na saude, cabe destacar
que este ndo pode ser responsabilizado por uma atividade considerada fundamental.
Reconhecemos, ainda, quem nem todos os hospitais que contam com o voluntariado para
atuacdo nas brinquedotecas possuem equipe especializada que possa capacitar os voluntarios
para conducdo das atividades lidicas. Entretanto, compreendemos que o uso de trabalho
voluntario ndo se constitui como impeditivo para o funcionamento das brinquedotecas, desde
que acompanhado e dirigido por profissionais da satde.

Moreira e Mitre trazem reflex6es acerca das possibilidades de engajamento do terceiro
setor em praticas que favoregam a ludicidade em hospitais, reconhecendo que mesmo se ndo
houver inicialmente o conhecimento técnico, o voluntariado pode ser bem orientado, e assim,
evitar a descontinuidade do trabalho por falta de profissionais. As autoras enfatizam a
necessidade de envolver os voluntéarios recebidos nas rotinas, além da importancia de

capacitar a equipe para o desenvolvimento das atividades a serem realizadas.
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Receber e ndo engajar os voluntarios em trabalhos organizados, em rotinas que
incluam reflexdo, acéo e capacitacdo pode custar a baixa adesdo e desisténcia dessas
pessoas. Pois, o voluntario, mais do que ninguém procura o vinculo na instituicdo
escolhida, e oferece algo em um circuito de dadivas, onde precisa ser reconhecido e
construir relacbes face a face de carater mais imediato, com acolhimento por
segmentos profissionais na instituicdo procurada (MOREIRA; MITRE, 2007, p. 21-
22).

Assim, concordamos que o voluntariado pode ser um meio de viabilizar, ou mesmo
dar continuidade, as propostas ludicas nas brinquedotecas. No entanto, enfatizamos que néo se
trata apenas de aproveitar pessoas bem intencionadas, mas que estas recebam orientagdes
adequadas, inclusive de ordem técnica, e sejam estimuladas a reflexdo sobre todas as questes
envolvidas nas atividades da brinquedoteca hospitalar. O conhecimento prévio do voluntério,
suas praticas cotidianas, as reflexdes sobre as acOes realizadas, o conhecimento técnico
proporcionado pela equipe multdisciplinar... enfim, tanto fatores objetivos quanto subjetivos
compdem qualquer formacdo profissional, assim, também a daqueles que se propdem a

trabalhar nas brinquedotecas hospitalares.

O conhecimento profissional é, essencialmente, o conhecimento em uso pelos
sujeitos em interacdo, guiados por alguma motivacdo. Assim, o conhecimento
abstrato ndo é conhecimento profissional, mas sim uma de suas fontes. A outra é a
experiéncia pratica dos sujeitos em interacdo social. (RAMOS, 2012, P. 96-97).

De todo modo, entendemos como importante a necessidade de qualificacdo técnica de
profissionais para atuarem nas brinquedotecas hospitalares, consoante ao pleito da ABBri de
determinacédo na legislacdo vigente de qualificacdo dos profissionais responsaveis pela gestdo
desses espacos. Como afirmado anteriormente, a ABBri defende o profissional denominado
brinquedista para as fun¢des aqui explicitadas, mas cabe sinalizar que esta ndo é a Unica
formacédo voltada a capacitacdo de profissionais para atuarem em brinquedotecas hospitalares,
como veremos mais adiante.

Percebemos, por meio de consultas a diversas pesquisas, cujo objeto de investigacdo
eram atividades em brinquedotecas, uma determinada disputa de campo por atuagcdo nesses
espacos. Profissionais da educacdo, do desporto, da psicologia, da terapia ocupacional, entre
outros, defendem que o brincar estd em seu escopo, assim, a atuacdo em brinquedotecas
hospitalares caberia a tais profissionais.

O Conselho Federal de Fisioterapia e Terapia Ocupacional — COFFITO, inclusive,
por meio da Resolugdo n° 324, de 25 de abril de 2007, dispde sobre a atuacdo do terapeuta
ocupacional na brinquedoteca e o0 uso terapéutico do brincar e do brinquedo. A referida
resolucéo traz algumas consideracdes a respeito das atividades do brincar e do brinquedo, da
Lei 11.104/2005 e seu regulamento, e das atribui¢des do terapeuta ocupacional, reconhecendo
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a hospitalizacdo como experiéncia potencialmente traumatica que pode trazer impactos ao
desenvolvimento infantil. Entdo, reconhece a brinquedoteca em ambientes hospitalares como
espacos que podem permitir a crianca a continuidade de seu desenvolvimento, ou até mesmo
favorecer a compreensdo de sua enfermidade.

Por conta da Resolugdo n° 324/2007 é comum o discurso entre 0s terapeutas
ocupacionais de que cabe a eles a gestdo das brinquedotecas hospitalares. Inclusive, a gestdo
de muitos desses espacos € delegada a tal segmento. Isto por conta da recomendagdo expressa

no 4° artigo da referida resolucéo.

Artigo 4 — Recomendar que 0s servicos inerentes ao desenvolvimento de atividades
de brincar e utilizacdo do brinquedo como recursos terapéutico-ocupacionais na
assisténcia ao ser humano, em brinquedotecas ou outros servicos, estejam sob
coordenacdo e responsabilidade técnica do Terapeuta Ocupacional (BRASIL,
2007).

Salientamos, entretanto, que a referida resolucdo determina como exclusividade do
terapeuta ocupacional apenas a utilizacdo do brincar e do brinquedo como recursos
terapéutico-ocupacionais, 0 que é expresso claramente nos quatro dos cinco artigos que

compdem a resolucdo. Entendemos que o primeiro artigo ja esclarece a questéo.

Artigo 1° - E exclusiva competéncia do Terapeuta Ocupacional, devidamente
registrado no CREFITO da jurisdicdo de sua atuacdo profissional, desenvolver
atividade de brincar e utilizar o brinquedo como recursos terapéutico-ocupacionais
na assisténcia ao ser humano em suas capacidades motoras, mentais, emocionais,
percepto-cognitivas, cinético-ocupacionais e sensoriais, em todos os niveis de
atencdo a saude (BRASIL, 2007).

Deste modo, compreendemos que as atividades de brincar nas brinquedotecas
hospitalares que cabem exclusivamente ao referido campo sdo limitadas a pratica de atuacéo
do segmento, ou seja, o ludico como recurso da terapia ocupacional. Tendo em vista que a
brinquedoteca hospitalar se constitui como espaco que pode ser usado para este fim, mas ndo
somente para tal, entendemos que sdo diversas as praticas ludicas que sdo realizadas em tais
espacos, assim, além do terapeuta ocupacional, o desenvolvimento de atividades de brincar e
utilizacdo do brinquedo cabe também a outros segmentos profissionais, cada qual dentro do
seu campo de atuagéo.

Observamos que a atuacgdo na brinquedoteca hospitalar ndo tem sido percebida como
espaco de atuacdo apenas para campos do conhecimento tradicionais, como o0 citado
anteriormente, mas, como nicho de mercado para segmentos que atuam com
formacéo/capacitacdo profissional. Como sinalizamos no segundo capitulo, a IPA Brasil
oferece desde 0 ano 2000 o curso Agente do Brincar, em capacitacdes de 30 a 40 horas, que
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tém como objetivo, conforme a propria organizagdo, formar facilitadores de oportunidades
ludicas para criancas e adolescentes possam brincar livremente.

A partir de 2015, a IPA Brasil estabeleceu parceria com a terre des hommes Brasil®® e
o Centro Paula Souza — Governo do Estado de S&o Paulo®, e passou a oferecer um curso de
base profissional de Agente do Brincar, com carga horaria de 160 horas, em uma Escola
Técnica Estadual (Etec) de Sdo Paulo. Conforme informacdo no site da organizacdo, trata-se
de um curso pioneiro no pais que viabiliza a introducdo de “atividades e oportunidades
ludicas ao curriculo educacional e social, além de abrir caminhos para tornar o Agente do
Brincar uma profissdo reconhecida no pais”*. Dentre os espacos de atuacdo do Agente do
Brincar, a IPA Brasil cita hospitais e brinquedotecas.

Além do curso Agente do Brincar, oferecido pela IPA Brasil, identificamos a oferta do
curso Técnico em Ludoteca™, viabilizado pelo Programa Nacional de Acesso ao Ensino
Técnico e Emprego — Pronatec®, programa que se apresenta como meio da democratizacio
da oferta de cursos de educacdo profissional e que pretende “estimular a articulacdo entre a
politica de educacédo e tecnoldgica e as politicas de geragdo de trabalho, emprego e renda”
(Brasil, 2008). Com vistas a valorizacdo da educacdo profissional e tecnoldgica de nivel
médio, o Governo Federal organizou o Catalogo Nacional de Cursos Técnicos. A primeira
edigéo foi langada em 2008, a segunda em 2012, e a terceira e atual, em 2014.

As atualizagdes periddicas do Catélogo permitem incluir novos cursos ofertados,
que surgem a partir da demanda da evolucdo econémica, tecnolégica e social pela
qual passamos. As instituicbes de ensino profissional devem buscar a adequagéo de
seus cursos ao Catélogo, de forma a garantir aos alunos uma formacdo que seja
reconhecida amplamente dentro do territério nacional e permita tanto a aplicagdo
dos conhecimentos construidos em curso no mundo profissional como também a
continuidade de estudos no caso de transferéncia entre instituicGes de ensino.
(BRASIL, 2014).

Como constatamos na citacdo anterior, as diversas demandas sociais incidem na
ampliacdo de ofertas de formacdo profissional. O curso Técnico em Ludoteca nao foi

contemplado na primeira edi¢cdo do catalogo, mas ja consta a partir da segunda, ou seja, a

*Trata-se de uma organizacéo brasileira sem fins lucrativos que faz parte da Fondation Terre des hommes (Tdh),
organizacdo suica com sede em Lausanne, que conforme informagéo em seu site, tem como missao a promocao,
garantia e defesa dos direitos de criancas e adolescentes em situagdo de vulnerabilidade. Acessado em
15/04/2016. Disponivel em: <http://tdhbrasil.org/>

» O Centro Paula Souza é responsavel por administrar as Faculdades de Tecnologia (Fatecs) e as Escolas
Técnicas (Etecs) estaduais em varios municipios de Séo Paulo.

% Disponivel em: http://www.ipabrasil.org/. Acesso em: 15.abr.16.

31 Os cursos técnicos sdo ofertados em trés formas: 1) concomitante ao Ensino Médio, para os estudantes que
estejam estudando o Ensino Médio, com matriculas distintas para cada curso, na mesma instituicdo de ensino ou
em diferentes instituicOes; 2) integrada ao Ensino Médio, para os estudantes que concluiram o Ensino
Fundamental; 3) subseqliente ao Ensino Médio, para os estudantes que ja concluiram o Ensino Médio.

%2 0 Pronatec foi criado pelo Governo Federal por meio da Lei 12.513/2011.



http://www.ipabrasil.org/

76

partir de 2012. Os cursos sdo divididos por eixos tecnoldgicos. A primeira edi¢do do catalogo
continha um eixo denominado Apoio Educacional, que sofreu alteracdo na segunda edicéo,
passando a ser chamado Desenvolvimento Educacional e Social. O curso Técnico em

Ludoteca compde o grupo de cursos do referido eixo, cujo perfil é descrito a seguir.

Abrange planejamento, execug&o, controle e avaliagdo de ac¢Ges sociais e educativas,
construgdo de habitos saudaveis de preservacdo e manutencdo de ambientes e
patriménios, de respeito as diferencas interculturais e de promocdo de inclusdo
social, integracdo de individuos na sociedade, e a melhoria da qualidade de vida
(BRASIL, 2014, p. 67).

Enquanto o curso Agente do Brincar tem carga horaria de 160 horas, o curso Técnico
em Ludoteca tem carga hordria de 800 horas. Apesar da diferenca da carga horéria,
observamos grande proximidade no perfil profissional a ser alcangado apds conclusdo tanto
do curso Agente do Brincar (Anexo D), quanto do curso Técnico em Ludoteca (Anexo E).
Ambos propbem-se a formar o profissional capaz de organizar o espaco, escolhendo e
oferecendo brinquedos e brincadeiras conforme a faixa etaria que sera atendida, e zelar pela
seguranca do ambiente e dos usuarios. Ambos, também, determinam como espagos em que
possam atuar os profissionais formados, brinquedotecas (ludotecas) e hospitais com
atendimento pediétrico.

Observamos, ainda, que as competéncias atribuidas para o Agente do Brincar
constituem-se, em geral, como desdobramentos daquelas definidas para o eixo tecnolédgico de
Desenvolvimento Educacional e Social do Catalogo Nacional de Cursos Técnicos. Contetidos
como diversidade, inclusdo social, sustentabilidade, entre outros, tém carater de temas
transversais aos demais contetidos nos perfis profissionais descritos para ambos 0s cursos.

H& correspondéncia, ainda, em quase todos os conteldos que compdem os curriculos
do curso Agente do Brincar (Anexo F) e do curso Técnico em Ludoteca (Anexo G)*. Sdo
reservadas horas para teoria e pratica em saberes importantes aos profissionais que trabalhem
em bringuedotecas hospitalares, como politicas publicas para a infancia, a influéncia do
brincar no desenvolvimento infantil, gestdo e organizacdo de brinquedotecas, literatura
infantil, brincar e tecnologia. H& ainda oficinas para aprendizagem e desenvolvimento de
recursos ladicos. Acreditamos que os apontamos de Cunha acerca do curriculo para formacéo
do brinquedista, resumem nossa percepcao acerca dos contetidos identificados nos curriculos

dos cursos descritos até aqui.

O curriculo dos cursos para sua formacdo [brinquedista] contempla o
desenvolvimento infantil, as diversas teorias sobre o brincar e o jogo, brincadeiras e

%3 Tomamos como base um folder com a descricéo dos contetidos de um curso Técnico em Ludoteca oferecido
por uma escola técnica do Rio Grande do Sul.
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jogos tradicionais, selecdo e exploracdo de brinquedos e nogBes basicas sobre
funcionamento e organizacdo de brinquedotecas (CUNHA, 2008, p. 75).

Antes de abordarmos especificamente o curso de brinquedista, gostariamos de
sinalizar uma curiosidade encontrada no Catalogo Nacional de Cursos Técnicos: a oferta do
curso Técnico em Lazer, cuja descri¢do no catalogo se encontra no Anexo H. Este curso é
ofertado desde a primeira edicdo do catalogo, sendo que nesta publicacédo era descrito no eixo
tecnoldgico denominado Hospitalidade e Lazer. A partir da segunda edigéo, o referido eixo
passou a ser intitulado Turismo, Hospitalidade e Lazer**. De todo modo, o curso é ofertado
nas trés edigoes.

Assim como o curso Técnico em Ludoteca, o curso Técnico em Lazer tem carga
horéria definida em 800 horas. Apesar do perfil profissional de conclusdo do curso Técnico
em Lazer ter cunho voltado mais para recreacdo, o que limita a formacao do profissional que
tem se buscado formar para atuar nas brinquedotecas hospitalares, o campo de atuacdo
definido no catalogo para este curso também abrange brinquedotecas e hospitais. Subentende-
se, certamente, que o0 escopo de atuacdo neste caso € limitado as atividades de recreacdo. O
catalogo aponta para todos os cursos possibilidades continuidade na formacdo em nivel
superior. Percebemos como possibilidade no itinerario formativo para 0s cursos em Técnico
em Ludoteca e Técnico em Lazer o curso superior de tecnologia em gestdo desportiva e lazer.
Outra observacdo que apontamos é o numero da CBO - Classificacdo Brasileira de

Ocupagcdes™ para a ocupacdo de Recreador ser indicada para os dois cursos.

Vimos ao menos duas possibilidades de formacdo profissional para atuacdo em
brinquedotecas hospitalares, no entanto, é a formacdo no curso Brinquedista, oferecido pela
ABBFri e seus nucleos, sugerida na proposicdo de determinacdo de perfil profissional para a
Lei 11.104/2005 pleiteada pela propria ABBri, e que tem sido defendida pela deputada autora
da referida lei, deputada federal Luiza Erundina. Assim, compreendemos como necessario
analisar as acdes da ABBri em prol da discussdo em torno da importancia da brinquedoteca

hospitalar e da formagao de profissionais para atuarem no espaco.

% Eixo Tecnolégico Turismo, Hospitalidade e Lazer: “compreende tecnologias relacionadas aos processos de
recepcao, viagens, eventos, servigos de alimentacdo, bebidas, entretenimento e interacdo. Abrange 0s processos
tecnoldgicos de planejamento, organizagdo, operacéo e avaliagdo de produtos e servigos inerentes ao turismo,
hospitalidade e lazer.

% Trata-se do documento que reconhece, nomeia e codifica os titulos de ocupagdes do mercado de trabalho
brasileiro.
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4.1 UMA PROFISSAO EM CONSTRUCAO

Os estudos e experiéncias em torno da relacdo entre o brincar e a salde das criangas
internadas em hospitais, a legislagdo criada em 2005 (Lei 11.104/2005) que estabelece a
obrigatoriedade de brinquedotecas em hospitais com regime de internacdo pediatrica, e a
posterior Portaria n° 2.261/2005, que regula o funcionamento das brinquedotecas, tudo isso
deu origem a uma mobilizagdo social pela definicdo do profissional adequado & ocupacéo
desse espaco. Ora proposto com o nome de brinquedista, ora como agente do brincar ou
técnico em ludoteca, sdo varias as formacdes propostas para este profissional com diferentes
cargas horarias, evidenciando a disputa entre posicfes de instituicbes envolvidas com o

campo.

O pedido de definicdo do brinquedista como responsavel pela gestdo da brinquedoteca
hospitalar corre na Camara dos Deputados desde 2015, e ainda aguarda defini¢do. Segundo a
ABBIi, as proposicOes de alteracdo na Lei 11.104/2005 iréo aperfeicoar o texto e ampliar os
efeitos da lei. Dentre as acGes voltadas a difusdo do direito de brincar na infancia, promovidas
pela organizacdo, estdo a promocao de cursos para a conscientizacdo do valor do brinquedo
no desenvolvimento infantil, para a organizacdo de brinquedotecas e para a preparagdo de
profissionais especializados na promogéo de brincadeiras nesses espacos.

A brinquedoteca do Hospital Universitario Pedro Ernesto - HUPE foi reconhecida e
credenciada como nucleo da ABBri no Rio de Janeiro em 2011, e, com isso, teve autorizacdo
para promover cursos de formacdo de brinquedistas. Assim, tomamos como base as agdes
realizadas no referido nucleo em busca de aprofundarmos nosso olhar sobre a formacdo do

brinquedista.

Foram realizadas até a presente data seis Jornadas da Brinquedoteca do HUPE. Séo
encontros de até 8 horas de duracdo, que contam com a participacdo de diversos atores
envolvidos de alguma forma com a promocao do brincar, e ttm como objetivo principal a
reflexdo sobre a importancia, os beneficios e as contribui¢cdes da brinquedoteca hospitalar. A
primeira jornada contou com a participacdo da deputada feral Luiza Erundina, que discursou
sobre a importancia da Lei 11.104/2005, enfatizando a necessidade do envolvimento da
sociedade para que suas determinac@es sejam cumpridas. Anualmente é realizada a Jornada

da Brinquedoteca do HUPE e cada uma tem um tema especifico para debate.
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O Anexo | apresenta os temas, a programacao, os objetivos e palestrantes da segunda a
sexta jornada. S8o discutidos assuntos com temas que envolvam préticas lddicas realizadas
em hospitais com atendimento pediatrico e projetos de extensdo que promovem o brincar;
atividades que envolvem o brincar na educacdo e em outras areas; politicas pablicas voltadas
a promocéo do brincar, politicas de promocdo de salde e humanizagdo, a brinquedoteca, o
brinquedista e a Lei 11.104/2005.

Como se pode constatar, os assuntos debatidos entremeiam tanto temas investigados
nesta pesquisa, como contetdos contemplados nos curriculos estabelecidos para 0s cursos
Agente do Brincar e Técnico em Ludoteca. O debate proposto na IV Jornada da
Brinquedoteca do HUPE, inclusive, trata especificamente da formacdo do brinquedista, cujo
tema nomeia esse subcapitulo. Esta jornada trouxe as proposi¢des da ABBri para a ampliacdo
da Lei 11.104/2005 e anunciou que haveria audiéncia para tratar do pleito no més de setembro
de 2015.

A brinquedoteca do HUPE realizou, ainda, dois seminarios abordando o brincar na
salde e o brinquedista como profissional capacitado para desenvolver atividades de promocéo
de brincadeiras em hospitais. O programa dos respectivos seminarios consta no Anexo J.
Observamos que o | Seminario da Brinquedoteca do HUPE (2014), buscando enfatizar a
relevancia do brincar para as criancas em tratamento de saude, tomou como base,
especialmente, acGes promovidas na brinquedoteca e em outros projetos promovidos no

préprio hospital, apontando as ac¢fes ludicas como medidas de humanizacéo hospitalar.

O Il Seminario da Brinquedoteca do HUPE teve abordagem mais voltada aos
profissionais que conduzem as atividades ludicas no espaco hospitalar, focando, em especial,
na importancia do conhecimento de questdes inerentes ao desenvolvimento infantil e sua
correlacdo com o brincar, defendendo o brinquedista como o profissional capacitado a
desempenhar as atividades ladicas na brinquedoteca hospitalar. Oportunamente, os dirigentes
do evento retomaram a questdo do pleito da ABBri a Camara dos Deputados, em que foi
solicitado o reconhecimento do brinquedista como responsavel pela brinquedoteca hospitalar,
em audiéncia ocorrida no dia 3 de setembro de 2015. Esclareceram, por fim, que apo6s a
exposicdo dos motivos do pleito pelos representantes das organizagdes que participaram da
audiéncia, ficou acordado que havera, posteriormente, novo encontro para debate em torno
das proposicOes. Assim, até a presente data, ainda ndo ha definicdo sobre as alteracdes
propostas para a Lei 11.104/2005.
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Os eventos supracitados mostram-se propulsores da reflexdo em torno da importancia
do brincar de modo geral, enquanto, além de abordarem teorias que apontam o brincar como
fundamental ao desenvolvimento infantil, apresentam praticas bem-sucedidas de atividades
ludicas realizadas em ambiente hospitalar. Refletindo-se sobre o brincar como algo inerente a
crianga, contata-se, como ndo poderia deixar de ser, como de extrema importancia a reflexao
sobre tais assuntos pelos atores envolvidos nas propostas ludicas realizadas na brinquedoteca

hospitalar. Nos eventos em questdo, tal profissional é o brinquedista.

Compreendemos que, assim como o0s programas dos cursos comentados
anteriormente, os conteddos propostos para a formacéo do brinquedista buscam desenvolver
nesse profissional, competéncias como organizacdo do espaco, escolha adequada de
brinquedos e brincadeiras conforme a faixa etaria das criancas, e zelo pela seguranga do
ambiente e dos usuarios. Convergem, inclusive, com as competéncias indicadas na descricao
do eixo tecnoldgico Desenvolvimento Educacional e Social do Catalogo Nacional de Cursos
Técnicos, especialmente os conteddos que abrangem reflexGes a respeito de diversidade e
inclusdo. Ha ainda oficinas para aprendizagem e desenvolvimento de recursos ludicos.
Percebemos, ainda, a oferta de atividades praticas em todos os encontros, especialmente por
meio de oficinas de artes e construcdo de recursos ludicos.

Apesar de ndo participarmos do curso de formacéo de brinquedista, pudemos acessar a
apostila do ultimo curso realizado pelo nicleo do Rio de Janeiro. Faremos aqui uma breve
explanagdo sobre aspectos gerais do conteudo.

Observamos que havia contetddo escrito para quase todos 0s assuntos programados,
exceto algumas oficinas ou dinamicas, mas para estas havia o tema, o desenvolvimento e 0s
objetivos propostos. Sendo o curso de apenas 40 horas, estas distribuidas em cinco dias da
semana, 0 tempo definido para os contetdos programados variava, tendo a maioria das
discuss@es, carga horaria em torno de 1 hora. Assim, os conteudos contemplados na apostila
eram bem sintéticos, tendo boa parte até duas laudas. De todo modo, havia sugestdes de
referéncias bibliograficas para quase todos os assuntos. As exposi¢des em torno da incluséo
de criancas portadoras de necessidades especiais tinham contetdo mais extenso. A maior
parte do programa contemplado na apostila abordava a importancia do brincar para as
criangas em tratamento de saude, ou a importancia do brinquedista para a conducdo das
atividades na brinquedoteca hospitalar. O programa do curso esta no Anexo K.

Dentre as possibilidades de formacdo para atuacdo na brinquedoteca hospitalar

apontadas neste estudo, a formacdo de brinquedista é a que, a0 menos até os dias atuais, tem
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menor carga horaria. Tem apenas 25% da carga horéria contemplada na capacitacdo
imediatamente maior, o curso Agente do Brincar. No entanto, é a formacdo de brinquesdista
que esta sendo pleiteada como obrigatéria em nova redacdo da Lei 11.104/2005. Cabe
destacar que a organizacao que defende a proposta € a mesma que oferece a formacao acima
referida. Entretanto, entendemos como interessante sinalizar que a IPA Brasil, compondo a
Rede Nacional da Primeira Infancia, assim como a ABBEri, participou da audiéncia publica
para as proposicdes comentadas nesta pesquisa, discursando sobre o direito de brincar em
equipamentos de saude.

Obviamente, entendemos que uma capacitagdo com maior carga horéria, oferta mais
oportunidades de reflexdo e pratica acerca do curriculo que se pretende estudar. Entretanto,
tomando como referéncia a trajetoria das oportunidades ludicas sintetizada neste estudo,
entendemos que o Brasil caminha “a passos de formiga” em direcdo a garantia do brincar as
criangas em tratamento de salde. Como vimos, as primeiras iniciativas em prol da realizagéo
de atividades ludicas em hospitais ocorreu ainda em 1956, na Suécia. A exposi¢do de motivos
do projeto de lei que deu origem a lei que torna obrigatdria as brinquedotecas hospitalares no
Brasil, apesar de tomar a Suécia como referéncia, surgiu apenas 43 anos depois, levando,
ainda, 6 anos de tramitacdo até originar a Lei 11.104/2005. Sendo o brincar no hospital objeto
relativamente recente no contexto brasileiro, acreditamos que a proposi¢do da formagdo em
curso de brinquedista j& € um passo em direcdo a defesa do direito de brincar as criangas
brasileiras, enquanto campo de reflexdo acerca da atuacdo dos profissionais responsaveis por

planejarem e executarem as atividades nas brinquedotecas hospitalares.
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5 CONCLUSOES

Este trabalho discute a importancia do brincar no desenvolvimento infantil e a
legislacdo que estabelece, no quadro da Politica Nacional de Humanizacao, a obrigatoriedade
da implantacdo de brinquedotecas em institui¢cbes hospitalares com internacdo pediatrica. A
partir de referenciais tedricos e da analise da referida legislacdo, é discutida a questdo da
oferta de uma formacédo profissional voltada a gestdo da brinquedoteca hospitalar, como
proposto pela ABBri em solicitacdo de ampliacdo da Lei 11.104/2005. O destaque dado a
formacdo se deve a identificacdo da auséncia de profissionais para atuarem nestes espacos
como um dos problemas mais graves a ser enfrentado na implementagdo de brinquedotecas. A
este problema se soma a dificuldade apontada neste trabalho de encontrar profissionais
disponiveis para a tarefa nos quadros dos hospitais, tanto pela insuficiéncia de pessoal como
pelo fato de tal atividade ser considerada como secundaria, “ornamental”.

Com vistas a compreender a relevancia social da formacéo no curso de brinquedista,
fez-se necessario analisar bibliografia referente a importancia do brincar no desenvolvimento
infantil, além de examinar as normas e legislacdes que buscam garantir as criangas o direito
de brincar. Com este embasamento tedrico, procuramos, verificar como o brincar tem sido
percebido como espaco de atuacdo no campo da saude, culminando em propostas de formacéo
profissional para atuagdo em brinquedotecas hospitalares, como o curso de brinquedista.

Inicialmente, buscamos entender o que € brincar, por que as crian¢as brincam, e outras
questdes que perpassam o brincar. Enfim, buscamos compreender o brincar de forma global.
Vimos que as brincadeiras permitem o ensaio de vivéncias provaveis na vida adulta. O brincar
permite aos brincantes a evasdo da vida real pelo uso da imaginagéo. Possibilita a busca de
solucdo de problemas relacionados a questfes inerentes a vida e ao mundo, além do dominio
de ansiedades e medos, como 0 caso de procedimentos médicos invasivos que podem ser
necessarios as criancas quando estdao em tratamento de salde. Entendemos que a compreensdo
sobre estas questdes em torno do brincar é fundamental ao brinquedista ou a qualquer
profissional que planeje e conduza as atividades propostas nas brinquedotecas hospitalares.

Seja quem for, deve compreender que brincar é intrinseco a crianga.

Brincar é repetir e recriar acfes prazerosas, expressar situacBes imaginarias,
criativas, compartilhar brincadeiras com outras pessoas, expressar sua
individualidade e sua identidade, explorar a natureza, os objetos, comunicar-se e
participar da cultura ltdica para compreender o universo. Ainda que o brincar seja
considerado um ato inerente a crianga, exige um conhecimento, um repertério que
ela precisa aprender (BRASIL: 2012, p. 11).
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Pudemos compreender que ndo é o brinquedo quem determina a brincadeira, mas a
crianca. No entanto, entendemos o brinquedo como objeto utilizado pelas criangas em suas
brincadeiras que lhes permite o uso da imaginacdo e da criatividade. A producdo de
brinquedos sofre influéncias consideraveis do processo de industrializacdo, acarretando
impactos na relagdo dos brincantes com seus brinquedos, e o distanciando dos pais na
participacdo das brincadeiras dos filhos. Na contemporaneidade percebemos a influéncia do
capitalismo no imaginario infantil. SAo muitas as constatacdes de que a TV e a tecnologia
estdo substituindo as brincadeiras livres e folcldricas. Essas reflexdes sdo fundamentais aos
que se propuserem a trabalhar na mediag¢éo do brincar, como afirmam Moreira e Mitre (2007,
p. 34), os profissionais precisam avancar no entendimento das “concepgdes acerca do brincar,
superando um nivel meramente intuitivo e refletindo sobre seu significado naquele contexto”.

Vimos que brincar tem sido mais valorizado na sociedade atual. O direito de brincar
tem sido cada vez mais pleiteado e defendido, especialmente para a primeira infancia, sendo a
educacdo infantil a etapa da educacao basica que mais valoriza as brincadeiras como forma de
desenvolvimento de competéncias e habilidades, inclusive nas normatizacdes vigentes. Mas,
no espaco da salde, ainda costuma ser entendido como “ornamento”, ficando como algo
secundério. Outras atividades profissionais sdo reconhecidas como fundamentais para a
recuperacdo da saude dos pacientes. No entanto, os estudos consultados apontam beneficios
que a promogdo de atividades ludicas trazem ao tratamento da salde das criancgas, justamente
por considerar ndo somente as questBes fisicas, mas a subjetividade dos sujeitos, como
preconizam as Politicas Nacionais de Promocdo da Salde e de Humanizacdo. Assim, as
acOes realizadas na brinquedoteca sdo tdo importantes para a recuperacdo da saude das
criangas, quanto aquelas comumente realizadas nos espagos hospitalares. “Os profissionais na
brinquedoteca atuam em conjunto, englobando todos os aspectos da vida do individuo,
caracterizando, assim, uma acdo humanizada, o que torna fundamental a multidisciplinaridade
dos servigos” (GOLDENBERG: 2008, p. 87).

O reconhecimento da importancia do brincar na infancia tem impulsionado a oferta de
formagc&o voltada para este fim, inclusive em espacos da salde. E um campo emergente,
assim, é natural a disputa pela atuagdo profissional que percebemos neste estudo. Vimos ao
menos duas possibilidades de formacdo profissional para atuagdo em brinquedotecas
hospitalares, os cursos Agente do Brincar e Técnico em Ludoteca, no entanto, é a formacéo no
curso Brinquedista, oferecido pela ABBri e seus nucleos, sugerida na proposicdo de

determinacdo de perfil profissional para a Lei 11.104/2005 pleiteada pela propria ABBri. Por
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ISso, buscamos analisar as agdes da ABBri em prol da discusséo em torno da importancia da
brinquedoteca hospitalar e da formacéo de profissionais para atuarem no espaco.

A proposta de definicdo do profissional destinado a ocupar este espaco atualmente em
tramitacdo na Camara Federal esta vinculada a instituicdo que defende a formagcdo com menor
carga horaria e a denominacdo de brinquedista.

Por todo conteudo dos capitulos que compdem esta pesquisa, compreendemos como
fundamental o aprofundamento a respeito das questdes que permeiam a cultura lddica infantil
pelos profissionais que trabalham com este publico, inclusive (e talvez, especialmente), aos

que atuam nas brinquedotecas hospitalares.

Concebo o educador ludico no hospital como aquele profissional que, exercendo a
fungdo de brinquedista, recreacionista, professor de classe hospitalar, contador de
historias, ou, ainda, médico, enfermeiro, psicélogo, assistente social, arteterapeuta
etc, estimula o desenvolvimento e a aprendizagem infantil de forma Itdica. Conecta
a crianca com o mundo exterior ao hospital, brincando. Garante o tempo e 0 espaco
para o brincar, acreditando, como Machado, que brincar tem hora sim, e que
apropriar-se deste tempo é um direito de cada crianca no mundo (FORTUNA, 2008,
p. 40).

Esperamos que as reflexBes e 0s apontamentos aqui propostos possam servir de base a
outras investigacdes a respeito das atividades ludicas desenvolvidas em brinquedotecas
hospitalares, ou proposi¢es similares, e, desejamos, por fim, de algum modo, termos
contribuido para a garantia do direito de brincar aos infantes.
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ANEXOS

ANEXO A — Lein®11.104/2005
Dispde sobre a obrigatoriedade de instalacdo de brinquedotecas nas unidades de salde que

oferecam atendimento pediatrico em regime de internacao.

ANEXO B — Portaria n° 2.261/2005
Aprova o Regulamento que estabelece as diretrizes de instalacdo e funcionamento das
brinquedotecas nas unidades de salde que oferecam atendimento pediatrico em regime de

internacéo.

ANEXO C — Resolucédo n° 324, de 25 de abril de 2007
Dispde sobre a atuacdo do Terapeuta Ocupacional na brinquedoteca e outros servigos
inerentes, e 0 uso dos Recursos Terapéutico-Ocupacionais do brincar e do brinquedo e da

outras providéncias.

ANEXO D - Programa do Curso Agente do Brincar

Promovido pela IPA Brasil. Acesso em: 23.jun.2016. Disponivel em:
http://www.etecpj.com.br/Cursos/QPT/AgentesDoBrincar/PlanoCurso/Agentes_do_Brincar_2
015.pdf.

ANEXO E — Descricéo do curso Técnico em Ludoteca

Descricédo indicada no Catalogo Nacional de Cursos Técnicos.

ANEXO F — Grade curricular do curso Agente do Brincar

Promovido pela IPA Brasil. Acesso em: 23.jun.2016. Disponivel em:
http://www.etecpj.com.br/Cursos/QPT/AgentesDoBrincar/Grade/Agentes_do_Brincar_2015
1.pdf.

ANEXO G — Proposta de curriculo do curso Técnico em Ludoteca

Folder de um curso autorizado disponivel da internet. Ocultamos a institui¢do de ensino.

ANEXO H - Descricdo do curso Técnico em Lazer

Descrigdo indicada no Catalogo Nacional de Cursos Tecnicos.
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ANEXO | — Programas de cinco Jornadas da Brinquedoteca do HUPE
I1 Jornada — Brinquedotecas e suas singularidades

I11 Jornada — Brinquedoteca & Universidade

IV — Humanizacéo hospitalar: o lazer como estratégia

V — Assisténcia multidisciplinar na pediatria: o coletivo no brincar

VI — Brinquedista — uma profissdo em construcéo

ANEXO J — Seminarios da Brinquedoteca do HUPE — Programacao

I Seminario — Brincar no hospital: a brincadeira otimizando a saude, a educagéo e garantindo
a qualidade no atendimento.

I1 Seminério — Brinquedista hospitalar: profissional capacitado a enriquecer e respeitar o

brincar da crianca hospitalizada, favorecendo o seu desenvolvimento biopsicossocial.

ANEXO K — Programa do curso de brinquedista

Oferecido pelo nacleo ABBri no Rio de Janeiro
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ANEXO A - LEI 11.104/2005

Dispde sobre a obrigatoriedade de instalacdo de brinquedotecas nas unidades de satde que

oferecam atendimento pediatrico em regime de internacéo.

O PRESIDENTE DA REPUBLICA Faco saber que o Congresso Nacional decreta e eu
sanciono a seguinte Lei:

Art. 10 Os hospitais que oferecam atendimento pediatrico contardo, obrigatoriamente,
com brinquedotecas nas suas dependéncias.

Paragrafo unico. O disposto no caput deste artigo aplica-se a qualquer unidade de saude
que ofereca atendimento pediatrico em regime de internacao.

Art. 20 Considera-se brinquedoteca, para os efeitos desta Lei, 0o espaco provido de
brinquedos e jogos educativos, destinado a estimular as criangas e seus acompanhantes a
brincar.

Art. 30 A inobservancia do disposto no art. 10 desta Lei configura infracdo a legislacédo
sanitaria federal e sujeita seus infratores as penalidades previstas no inciso Il do art. 10 da Lei
no 6.437, de 20 de agosto de 1977.

Art. 40 Esta Lei entra em vigor 180 (cento e oitenta) dias apds a data de sua publicacao
Brasilia, 21 de marcgo de 2005; 1840 da Independéncia e 1170 da Republica.
LUIZ INACIO LULA DA SILVA
Tarso Genro

Humberto Sérgio Costa Lima

Este texto nédo substitui o publicado no D.O.U. de 22.3.2005.
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ANEXO B - PORTARIA 2.261/2005

Aprova o Regulamento que estabelece as diretrizes de instalacdo e funcionamento das
brinquedotecas nas unidades de saude que oferecam atendimento pediatrico em regime de

internacéo.

O MINISTRO DE ESTADO DA SAUDE, no uso de suas atribuicdes, e

Considerando o disposto na Lei n® 11.104, de 21 de marco de 2005, que dispOe sobre a
obrigatoriedade de instalacdo de brinquedotecas nas unidades de saude que oferecam

atendimento pediatrico em regime de internacgéo; e

Considerando que toda crianca hospitalizada tem direitos especiais apdés a
promulgacéo do Estatuto da Crianca e do Adolescente, Lei n° 8.069, de 13 de julho de 1990,
da Resolugédo n° 41, de 13 de outubro de 1995, do Conselho Nacional dos Direitos da Crianca
e do Adolescente, e da Declaracdo dos Direitos da Crianca e do Adolescente, ressaltando-se o
direito de ser acompanhado por sua mde ou responsavel, durante todo o periodo de sua
hospitalizacdo, o direito de desfrutar de formas de recreacdo, formas de educagdo para a
salde, acompanhamento do curriculo escolar durante sua permanéncia hospitalar, e o direito a

receber todos 0s recursos terapéuticos disponiveis para a sua cura e reabilitacdo, resolve:

Art. 1° Aprovar, na forma do Anexo a esta Portaria, 0 Regulamento que estabelece as
diretrizes de instalacdo e funcionamento das brinquedotecas nas unidades de salde que
oferecam atendimento pediatrico em regime de internagéo.

Art. 2° Esta Portaria entra em vigor na data de sua publicacao.

SARAIVA FELIPE

ANEXO
REGULAMENTO
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Diretrizes de instalacdo e funcionamento das brinquedotecas nas unidades de saude
que oferecam atendimento pediatrico em regime de internagcdo, de acordo com a Lei n°
11.104, de 21 de marco de 2005.

CAPITULO |
DOS OBJETIVOS
Art. 1° A Lei n® 11.104, de 21 de marco de 2005, tem por objetivo a obrigatoriedade,
por parte dos hospitais que oferecam atendimento pediatrico em regime de internacdo, de

contarem com brinquedotecas em suas dependéncias.

Art. 2° Tornar a crianga um parceiro ativo em seu processo de tratamento, aumentando
a aceitabilidade em relacdo a internacdo hospitalar, de forma que sua permanéncia seja mais
agradavel.

CAPITULO Il
DAS DEFINICOES

Art. 3° Entende-se por brinquedoteca o espaco provido de brinquedos e jogos
educativos, destinado a estimular as criangas e seus acompanhantes a brincar, contribuindo
para a construcdo e/ou fortalecimento das relacdes de vinculo e afeto entre as criancas e seu
meio social.

Art. 4° Entende-se por atendimento pediatrico, para efeitos da Lei n°® 11.104, de 21 de

marc¢o de 2005, a atencdo dispensada a crianca de 28 dias a 12 anos, em regime de internacao.

CAPITULO I
DAS DIRETRIZES

Art 5° Para o cumprimento do disposto nos artigos anteriores, deverdo ser observadas
as seguintes diretrizes:

| - os estabelecimentos hospitalares pediatricos deverdo disponibilizar brinquedos
variados, bem como propiciar atividades com jogos, brinquedos, figuras, leitura e
entretenimento nas unidades de internacdo e tratamento pediatrico como instrumentos de
aprendizagem educacional e de estimulos positivos na recuperacdo da saude;

Il - tornar a crianga um parceiro ativo em seu processo de tratamento, aumentando a
aceitabilidade em relacdo a internacdo hospitalar, de forma que sua permanéncia seja mais

agradavel;
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Il - agregacdo de estimulos positivos ao processo de cura, proporcionando o brincar
como forma de lazer, alivio de tensbes e como instrumento privilegiado de crescimento e
desenvolvimento infantil;

IV - ampliacdo do alcance do brincar para a familia e os acompanhantes das criancgas
internadas, proporcionando momentos de dialogos entre os familiares, as criangas e a equipe,
facilitando a integracéo entre os pacientes e o corpo funcional do hospital; e

V - a implementacdo da brinquedoteca devera ser precedida de um trabalho de
divulgacdo e sensibilizacdo junto a equipe do Hospital e de VVoluntarios, que devera estimular

e facilitar o acesso das criangas aos brinquedos, do jogos e aos livros.

CAPITULO IV
DO DIMENSIONAMENTO DA BRINQUEDOTECA

Art. 6° O dimensionamento da brinquedoteca deve atender a RDC/ANVISA n°
50/2002, conforme descrito na Tabela Unidade Funcional: 3 — Internacéo:

| - para os hospitais ja em funcionamento e que nao possuem condi¢bes de criar este
ambiente especifico é permitido compartilhamento com ambiente de refeitdrio desde que
fiquem definidos os horérios para o desenvolvimento de cada uma das atividades;

Il - deve ser prevista uma area para guarda e higienizacao dos brinquedos;

Il - a higienizacdo dos brinquedos deve ser conforme o definido pela Comissdo de
Controle de Infeccdo do Hospital (CCIH);

IV - os horérios de funcionamento devem ser definidos pela dire¢do do hospital, tendo
a crianga livre acesso; e

V - para as criancgas impossibilitadas de andar ou sair do leito, os profissionais devem
facilitar o acesso desses pacientes as atividades desenvolvidas pela brinquedoteca, dentro das
enfermarias.

CAPITULO V
DOS PROFISSIONAIS

Art. 7° A qualificacdo e o numero de membros da equipe serdo determinados pelas
necessidades de cada instituicdo, podendo funcionar com equipes de profissionais

especializados, equipes de voluntarios ou equipes mistas.

CAPITULO VI
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DO FINANCIAMENTO
Art. 8° O financiamento para a criacdo das brinquedotecas contardo com subsidios do
préprio estabelecimento hospitalar pediatrico ou com subsidios externos nacionais ou

estrangeiros, recursos publicos ou privados.

CAPITULO VI
DAS DISPOSICOES GERAIS

Art. 9° O Ministério da Saude estabelecera as politicas e as diretrizes para a promogcéo,
a prevencdo e a recuperacdo da saude da crianca, cujas acles serdo executadas pela Politica
Nacional de Humanizagéo - HumanizaSUS.

Art. 10. Para os fins previstos neste Regulamento, o Ministério da Salde podera
promover 0S meios necessarios para que os estados, 0s municipios e as entidades
governamentais e ndo-governamentais atuem em prol da eficacia das acfes de saude da
crianca, observadas as diretrizes estabelecidas no artigo 3° deste Regulamento.

Art. 11. Os casos omissos nesse Regulamento serdo resolvidos com o apoio do

Ministério da Saude no que lhe couber.



96

ANEXO C - RESOLUCAO N° 324, DE 25 DE ABRIL DE 2007

Dispde sobre a atuacdo do Terapeuta Ocupacional na brinquedoteca e outros
Sservigos inerentes, e 0 uso dos Recursos Terapéutico-Ocupacionais do brincar e do brinquedo
e da outras providéncias.

O PLENARIO DO CONSELHO FEDERAL DE FISIOTERAPIA E TERAPIA
OCUPACIONAL, no uso das atribuicdes conferidas pelo inciso Il do artigo 5° da Lei n.°
6.316, de 17 de setembro de 1975, em sua 160? Reunido Ordinaria, realizada no dia 25 de
abril de 2007, na Sede do COFFITO, situada na SRTVS — Quadra 701 — conj. L — Ed. Assis
Chateaubriand, BI. 11, Sala 602/614 — Brasilia - DF, deliberou:

Considerando que a Terapia Ocupacional é uma profissdo de nivel superior
reconhecida e regulamentada pelo Decreto-Lei n° 938/69, Resolu¢cdes COFFITO n°® 08/1978,
10/1978, 81/1987 que atribuem competéncia ao Terapeuta Ocupacional para o diagnostico do
desempenho ocupacional nas areas das atividades da vida diaria, trabalho e produtivas, lazer
ou diversdo e nos componentes de desempenho sensério-motor, integragdo cognitiva e
componentes cognitivos, habilidades psicossociais e componentes psicologicos, através da
utilizacdo de métodos e técnicas terapéuticas ocupacionais;

Considerando que a atividade de brincar e utilizar o brinquedo s&o recursos utilizados
no processo terapéutico ocupacional e que a intervencdo profissional especifica estimula o
individuo na utilizacdo de estratégias para superar demandas do seu cotidiano;

Considerando que as atividades de brincar e de utilizar o brinquedo sdo areas de
desempenho ocupacional insepardveis do processo de desenvolvimento e construcdo da
identidade do individuo e da crianca, nas quais o interesse intrinseco € a participacédo ativa do
individuo, da crianca, com estimulo a elaboracdo de capacidades, resolucdes de problemas e
estabelecimento de novas relacdes com o0s objetos, seu corpo, sua historia e com a producao
de conhecimentos diversos;

Considerando a Lei n.° 11.104/2005, que dispde sobre a obrigatoriedade de instalagdes
de brinquedotecas nas unidades de salude com atendimento pediatrico em regime de
internacéo, e a Portaria n.° 2.261/2005-GM/MS que regulamenta as diretrizes de instalagéo e
funcionamento das brinquedotecas;

Considerando que a hospitalizacdo € uma experiéncia potencialmente traumatica que
pode causar impacto consideravel no cotidiano do individuo e da crianga e de sua familia,
promovendo um confronto com situacdes de dor e procedimentos invasivos, alem de apatia,

inatividade, regressdo nas aquisicbes do desenvolvimento infantil, desorganizacdo na
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realizacdo das tarefas da vida diaria, de lazer e escolar e limitagdes funcionais, e que o
objetivo da criacdo de espacos de brinquedotecas em ambientes especializados, ambulatoriais
e hospitalares, é de oferecer a crianca e seus acompanhantes meios que possibilitem a
continuidade do desenvolvimento infantil, oferecendo um lugar para que a crianca, sob
orientacdo, compreenda e possa melhor elaborar a problematica que vivencia;

Considerando que ¢é atribuicdo do Terapeuta Ocupacional realizar avaliacdo e
intervencdo nos efeitos do processo de hospitalizacdo, promovendo estratégias de superagédo
dos problemas com conseqlente adaptacdo ao espaco hospitalar, através de atividades
terapéuticas ocupacionais que favorecem situacGes prazerosas, criativas, inovadoras e

mudangas comportamentais;

RESOLVE:

Artigo 1° - E exclusiva competéncia do Terapeuta Ocupacional, devidamente
registrado no CREFITO da jurisdicdo de sua atuacdo profissional, desenvolver atividade de
brincar e utilizar o brinquedo como recursos terapéutico-ocupacionais na assisténcia ao ser
humano em suas capacidades motoras, mentais, emocionais, percepto-cognitivas, cinético-
ocupacionais e sensoriais, em todos os niveis de atengdo a salde.

Artigo 2° - Com vistas a prestar assisténcia profissional em situagdo individualizada ou
grupal, o Terapeuta Ocupacional desenvolvera atividade de brincar e utilizara o brinquedo
como recursos terapéutico-ocupacionais para possibilitar a crianca e seus familiares o
enfrentamento dos desafios no ambiente demandado, em especial o hospitalar, estimulando os
componentes de desempenho ocupacional sensério-motor, integracdo cognitiva e
componentes cognitivos, habilidades psicossociais e componentes psicoldgicos, nos contextos
temporais e ambientais de desempenho ocupacional.

Artigo 3° - A composicdo da equipe multidisciplinar da brinquedoteca ou de servigos
inerentes ao desenvolvimento da atividade de brincar e utilizagdo do brinquedo como
instrumentos terapéutico-ocupacionais devera contar com profissional Terapeuta Ocupacional
em nimero que comprovadamente permita o atendimento com qualidade no estabelecimento
assistencial pablico ou privado, competindo apenas a este desempenhar esses servicos.

Artigo 4° - Recomendar que os servicos inerentes ao desenvolvimento de atividade de
brincar e utilizacdo do brinquedo como recursos terapéutico-ocupacionais na assisténcia ao
ser humano, em brinquedotecas ou outros servicos, estejam sob a coordenacdo e

responsabilidade tecnica do Terapeuta Ocupacional.
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Artigo 5° - Esta resolucdo entra em vigor na data de sua publicacdo, revogadas as
disposi¢des contrérias.

(DOU n°. 91, Secédo 1, em 14/5/2007, pagina 205)

FRANCISCA REGO OLIVEIRA DE ARAUJO

Diretora-Secretaria

JOSE EUCLIDES POUBEL E SILVA
Presidente do Conselho



ANEXO D - AGENTE DO BRINCAR - PROGRAMA

Eixo Tecnolégico: Desenvolvimento Educacional e Social
QUALIFICAGAO PROFISSIONAL EM AGENTES DO BRINCAR
PERFIL PROFISSIONAL

O AGENTE DO BRINCAR ¢ o profissional que por meio de praticas socioeducativas proporciona
(promove) oportunidades para criangas e jovens brincarem. Oferece oportunidades, encoraja as
criangas a brincar, participar de jogos, divertir-se e construir oportunidades diferentes de lazer,
sozinhas ou em grupo.

O Agente do Brincar desenvolve alternativas de integragdo que permitem as criangas criar,
explorar, descobrir, fazer escolhas e, (algumas vezes), enfrentar riscos em espagos adequados
para brincar.

Fortalece vinculos afetivos e sociais, promove o desenvolvimento harmonioso de criangas e
jovens através do brincar, de histérias, de atividades artisticas e culturais. Facilita o
desenvolvimento das relagdes interpessoais, da lideranga, comunicagao, criatividade, além de
habilidades fisicas, psicol6gicas e sociais necessarias a um bom desempenho profissional e
cidadao.

COMPETENCIAS
Ao concluir o curso, o aluno devera ter desenvolvido as competéncias gerais que seguem:

Avaliar procedimentos adequados a aplicagdo das atividades e brincadeiras

Trabalhar em equipe;

Trabalhar com responsabilidade social e sustentabilidade;

Agir de forma ética utilizando-se dos principios de relacionamento humano, cidadania e
linguagem adequada na comunicagéo;

Organizar o espago e os brinquedos adequadamente;

Receber e atender pessoas de varias faixas etarias e classes sociais;

Interpretar as legislagdes pertinentes aos Direitos da crianga e do brincar

Interpretar regras e orientar os diferentes publicos e faixas etarias;

Selecionar jogos e brincadeiras

Classificar os diferentes tipos de jogos, brinquedos e brincadeiras.

Mobilizar pessoas para o convivio sociocultural através do brincar

Analisar e entender as diferentes linguagens (cénicas, artisticas, teatrais, plasticas, musicais,
corporais, entre outras);

e Avaliar sisteméatica e periodicamente as atividades

ATRIBUIGOES / RESPONSABILIDADES

Recepcionar as criangas nos espagos;

Orientar e organizar atividades ludicas, brincadeiras e jogos;

Analisar cenarios de interagao e propor brincadeiras;

Propor e adequar as atividades e ambientes respeitando os diferentes grupos e faixas etarias;
Contornar situagdes adversas

Promover a socializag&o entre os participantes de jogos e brincadeiras;

Organizar eventos competitivos, culturais, ladicos e de lazer;

Zelar pela seguranga das criangas e espagos

Desenvolver agdes de comunicagado para divulgar as atividades e brincadeiras;

Identificar diferengas culturais e étnicas para incorpora-las as intervengdes

Pesquisar jogos e brincadeiras para implantag@o nos diferentes contextos sociais;

Respeitar as diferengas locais, culturais e sociais;

Comunicar-se com as criangas em linguagem apropriada;

Identificar entidades representativas em diversos setores (publico, privado e do terceiro setor);
Selecionar os tipos de jogos de acordo com as tematicas e grupos pertinentes;

99
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* Adequar as brincadeiras de acordo com a necessidade e com a condigdo das criangas
« Realizar agdes culturais e atividades coletivas

ATIVIDADES

A - PROMOVER ATIVIDADES E OFERECER OPORTUNIDADES PARA O LIVRE BRINCAR
- Convidar participantes

- Participar das atividades

- Jogar

- Brincar com os participantes

- Contar estdrias

- Fantasiar-se

- Cantar musicas e cantigas

- Realizar atividades lGdicas

B - ELABORAR PROJETOS CULTURAIS, DE JOGOS E BRINCADEIRAS
- Definir publico-alvo

- Analisar perfil dos participantes

- Analisar espagos fisicos e naturais
- Analisar brinquedos disponiveis

- Definir cronograma

- Selecionar atividades

- Sugerir alternativas

- Agendar atividades

- Distribuir tarefas para a equipe

- Pesquisar fontes de financiamento.

C - UTILIZAR ADEQUADAMENTE BRINQUEDOS E ACESSORIOS
- Definir objetivos

- Realizar pesquisas

- Analisar disponibilidade de recursos

- Desenvolver atividades tematicas e culturais

- Definir estratégias das atividades

- Definir regras

- Definir espago fisico

- Avaliar riscos e desafios

D - ORGANIZAR O ESPACO E 0S JOGOS
- Avaliar atividades

- Orientar equipes de trabalho

- Orgar servigos e materiais

- Contratar servigos terceirizados

- Supervisionar servigos terceirizados

- Organizar chegada e saida dos participantes
- Avaliar o grau de satisfagéo das criangas

E - DIVULGAR AS ATIVIDADES PROPOSTAS

- Oferecer subsidios para divulgagéo das atividades
- Produzir cartazes e folhetos explicativos

- Divulgar informagdes

- Anunciar atividades propostas

- Elaborar relatorio de atividades

- Preencher comunicados internos

- Preencher fichas de avaliagdo.

- utilizar os recursos de midia eletronica.
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F- COMUNICAR-SE NO CONTEXTO PROFISSIONAL
- Expressar-se utilizando vocabulario adequado.
- Consultar bibliografia especifica
- Realizar intercambio de informagdes
- Demonstrar capacidade de mediagdo em situagdes de conflito.
- Identificar os diversos tipos de linguagens nos diferentes grupos sociais.
- Agir com dinamismo.
- Ponderar opinides divergentes.
- Demonstrar capacidade de discernimento e senso critico.
- Apresentar solugdes criativas.
- Liderar equipe.
- Demonstrar capacidade de persuaséo

G - ELABORAR ATIVIDADES, JOGOS E BRINCADEIRAS.

- Pesquisar jogos, brinquedos e brincadeiras tradicionais.

- Organizar oficinas de brinquedos

- Listar materiais necessarios para as atividades

- Elaborar banco de dados com informag0es de participantes, fornecedores, empresas e
instituigbes parceiras.

- - Elaborar orgamentos.

- Definir cronogramas e atividades relacionadas a promogéo das atividades

- Conduzir a preparagdo e montagem do ambiente

- Pesquisar e analisar a diversidade de jogos.

H - DEMONSTRAR COMPETENCIAS PESSOAIS

- Demonstrar capacidade de resolver situagdes imprevistas.
- Trabalhar em equipe.

- Manter-se din@mico.

- Demonstrar flexibilidade.

- Demonstrar determinagao.

- Demonstrar responsabilidade.

- Demonstrar objetividade.

- Comunicar-se com fluéncia.

- Manter-se organizado.

- Mediar conflitos.

- Demonstrar pro atividade, criatividade e flexibilidade.
- Administrar o tempo.

- Exercitar atividade de escuta

- Respeitar diferengas

- Demonstrar criatividade

- Tomar decisdes éticas

- Demonstrar autocontrole

- Demonstrar capacidade de negociagéo

| - TRABALHAR COM SEGURANCA

- Identificar caracteristicas de risco para as criangas
- Orientar uso de brinquedos com seguranga

- Identificar areas e situagdes de risco

- Prevenir situagdes de risco

- Prestar primeiros socorros

- Encaminhar criangas para atendimento médico.

J - SENSIBILIZAR PARTICIPANTES (AS CRIANCAS)
- Criar vinculos e fortalecer o pertencimento social;
- Construir o desenvolvimento da autoestima;
- Apontar alternativas no contexto de praticas de lazer
- Reconhecer e desenvolver aptiddes e habilidades;



- Conscientizar sobre regras e normas.

L - IDENTIFICAR NECESSIDADES/DEMANDAS
- Mapear necessidades e demandas
- Receber informagdes sobre violagéo de direitos;
- Dialogar com as criangas / educandos;
- Dialogar com familiares e/ou comunidade;
- Dialogar com agentes publicos;
- Levantar dados estatisticos sobre o publico local
- Pesquisar histérico familiar;

MERCADO DE TRABALHO

O curso de qualificagdo profissional em Agentes do Brincar forma profissionais aptos a trabalhar

em
- escolas publicas ou particulares

- programas socio-educativos

- espagos de acolhimento de criangas e adolescentes

- centros publicos de atendimento a familias

- espagos de inclusdo social e/ou de reabilitagdo de criangas e adolescentes
- associagdes comunitarias

- clubes desportivos

- col6nias de férias

- brinquedotecas fixas ou itinerantes

- parques e espagos publicos

- centros comerciais

- empreendimentos turisticos como: hotéis e parques de aventura

- equipamentos culturais como: museus, centros de cultura popular, bibliotecas

- hospitais com atendimento pediatrico

PROPOSTA DE MATRIZ CURRICULAR AGENTES DO BRINCAR
1 - Planejamento e gestio de atividades, jogos e brincadeiras - 80h

2 - Relagdes Interpessoais, Comunicagao e Técnicas do Brincar - 80h

Proposta de Carga Horéaria por Componente Curricular
QUALIFICAGAO PROFISSIONAL EM AGENTES DO BRINCAR

102

Carga Horaria Presencial | Carga Horaria EaD | Total
Componentes Curriculares Aulas tedricas e oficinas | atividades praticas
1. Planejamento e gestao de atividades, jogos e 50h 30h 80h
brincadeiras.
2. Relagdes Interpessoais, Comunicagao e 50h 30h 80h
Técnicas do Brincar.

Total do Curso — 160h
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ANEXO E - TECNICO EM LUDOTECA - DESCRICAO

Catdlogo Nacional de Cursos Técnicos - Edigdo 2014 / Vers3o para a reunido do CONPEP (abr/2014)

Técnico em Ludoteca 800 horas
Edigdo 2012: TECNICO EM LUDOTECA 800 horas
Eixo tecnolégico: Edigdo 2012:

Desenvolvimento Educacional e Social DESENVOLVIMENTO EDUCACIONAL E SOCIAL

Perfil profissional de conclusdo:

Organiza o espago ladico para ser educativo, atrativo e acolhedor. Disponibiliza brinquedos e jogos educativos,
conforme a faixa etdria atendida. Supervisiona as atividades e zela pela seguranga dos usuarios durante a interagdo no
ambiente.

Edicdo 2012:

Organiza o espago para ser um ambiente alegre, atrativo e acolhedor. Recepciona pessoas e orienta sobre o espago
fisico e atividades disponiveis, de acordo com a faixa etdria. Observa as necessidades do sujeito e cria condigdes para
uma interagdo com objetos e jogos, e a socializagdo com outras pessoas. Acompanha as agdes e zela pela sequranga
durante o momento em que estdo no ambiente sob sua responsabilidade

Infraestrutura minima requerida: Campo de atuacdo:

Biblioteca e videoteca com acervo especifico e atualizado. Escolas. AssociagGes Comunitdrias. Hospitais, clinicas e
Laboratério de informatica com programas especificos. instituigGes de longa permanéncia. Shoppings e casas
Ludoteca. de festas.

Ocupagdes CBO associadas: Normas associadas ao exercicio profissional:

371410-Recreador. —

Passibilidades de certificacdo intermedidria em cursos de qualificagdo profissional no itinerdrio formativo:
Recreador.

Possibilidades de formag&do continuada em cursos de especializagdo técnica no itinerario formativo:
Especializagdo técnica em jogos infantis. Especializagdo técnica em produgdo de materiais didaticos. Especializagdo
técnica em recreacdo, lazer e jogos cooperativos. Especializagdo técnica em lazer e recreagdo.

Possibilidades de verticalizagdo para cursos de graduagdo no itinerario formativo:
Curso superior de tecnologia em processos escolares. Curso superior de tecnologia em gestdo desportiva e lazer.
Licenciaturas (todas). Bacharelado em terapia ocupacional.
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ANEXO F - AGENTE DO BRINCAR - GRADE CURRICULAR

DG terre des ‘ :
“ hommes Crvro Pavra Sovza
Apoio a Infancia

promevenda o dirgits de brincar

Etec Parque da Juventude

Curso Qualificagéo Profissional para o Trabalho Agentes do Brincar
Etec Parque da Juventude e IPA Brasil

Local: Centro Paula Souza — Parque da Juventude
Hordrios e Datas: Aos sabados das 8h as 13h
Duragdo: 100h de aulas presenciais e 60h de aulas a distancia — atividades complementares
Aulas presenciais: 100h: as aulas serdo dividas em 1h30 de teoria e 3h de oficina, conforme
Quadro |
Aulas praticas: 60h: divididas por atividades descritas conforme Quadro 1l

Quadro | — Total 100 horas

Contetdo

Autoconhecimento. Principios do Agente do Brincar.

0 desenvolvimento da crianca. O brincar como direito. (Oficina de brincadeiras tradicionais)

Espaco e tempo para brincar. Materiais lidicos. (Oficina de construgdo de jogos e brinquedos)

Brincar na comunidade inclusiva. Igualdade de oportunidades.

Contar histdrias, brincar e o imaginario infantil. (Oficina de contacdo de histdrias)

Papel e responsabilidade do Agente do Brincar. Trabalho em equipe. (Oficina de jogos teatrais)

Jogos com regras. (Oficina de construcdo de jogos de tabuleiro)

Construindo relacionamentos. Vinculos pessoais e sociais.(Oficina de atividades cuidador e crianca)

Brincando com musica. Sensibilizagdo musical.

Brincando com arte. (Oficina “Brincantanca”)

Cuidados para um brincar saudavel. Riscos X Desafios.[Oficina de jogos corporais)

0 brincar e a tecnologia.

Programando oportunidades para brincar. (Oficina “Planejamento de um evento lidico™)

Espacos internos para brincar. (Oficina “Como organizar uma brinquedoteca”)

Oficina: Brincadeiras para mies e pais

Espacos externos para brincar. (Oficina de construcdo de espacos lidicos)

Oficina: Maracatu e cultura popular

Politicas para promover o brincar. Igualdade de oportunidades.

Encontro das equipes de alunos para detalhes finais do evento lidico

Encontro das equipes de alunos para detalhes finais do evento lidico

Encontro final (devolutiva do evento lidico e entrega de certificados)

Quadro Il — Total 60 horas

Conteudo Carga
horaria

Atividades complementares ligadas ao contetdo do curso: visita a museus, parques,
eventos ligados a atividades das oficinas ministradas, como arte, musica e contacdo de

historias, entre outros 30 horas
Evento lidico: organizacdo dos alunos com supervisdo IPA Brasil e Etec Parque da
Juventude 30 horas

Site www.ipabrasil.org E-mail contato@ipabrasil.org Telefone +55 (11) 3255-4563
Etec Parque da Juventude: Avenida Cruzeiro do Sul, 2630 » Santana + 02030-100 » 5P« Tel.: (11) 2221-0086

hitp://www.etecparguedajuventude.com.br
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ANEXO G - TECNICO EM LUDOTECA — PROPOSTA DE CURRICULO

@ Objetivo Geral:

Promover a formacéao técnica de profissionais
interessados em atuar com a perspectiva ludica
em escolas, hospitais, clinicas, empresas,
organizagoes e movimentos sociais.

Carga Horaria:
% 800h

C// Competéncias:

Planejar, organizar, promover
e avaliar atividades de carater ludico.

@ Cronograma curricular

» Politicas publicas para a infancia

» Comportamento profissional

» O brincar nas diferentes etapas do
desenvolvimento infantil e infanto-juvenil

» Gestdo e organizacdo de brinquedotecas e ludotecas:
Contexto histérico e aspectos fisicos e operacionais

» Empreendedorismo

» O ludico nas Novas Tecnologias

» Oficina de brinquedos com material alternativo

» Laboratdrio: Teatro, Musica e Danca

» Metodologia da pesquisa

» Teoria e Pratica da Literatura Infantil e Infanto-Juvenil

» Atlwdades ladicas com |dosos institucionalizados




ANEXO H — TECNICO EM LAZER - DESCRICAO

Catdlogo Nacional de Cursos Técnicos - Edigdo 2014 / Versdo para a reunido do CONPEP (abr/2014)

Técnico em Lazer 800 horas
Edigdo 2012: TECNICO EM LAZER 800 horas
Eixo tecnolégico: Edigcdo 2012:

Turismo, Hospitalidade e Lazer TURISMO, HOSPITALIDADE E LAZER

Perfil profissional de conclusdo:

Organiza e executa atividades de lazer, recreagdo e animagao sociocultural para as diversas faixas etdrias, segmentos e
programas sociais. Aplica técnicas de mobilizacdo e articulagdo social com a finalidade de promover a qualidade de
vida. Organiza e anima a formagdo de grupos de lazer, de acordo com os interesses da comunidade na perspectiva da
inclusdo social.

Edigdo 2012:

Organiza e executa atividades de lazer, recreagcdo e animagdo sociocultural para as diversas faixas etdrias, segmentos e
programas sociais. Aplica técnicas de mobilizagdo e articulagdo social na perspectiva da promogdo da qualidade de
vida. Organiza e anima a formagéo de grupos de lazer, de acordo com os interesses da comunidade na perspectiva da
inclusdo social.

Infraestrutura minima requerida: Campo de atuagdo:

Biblioteca e videoteca com acervo especifico e atualizado. Espagos de lazer, parques temdticos, centros culturais e
Laboratdrio de informética. Laboratério didatico com clubes. Hospitais e centros de reabilitacdo. Hotéis e
materiais esportivos, recreativos e trabalhos manuais. colénias de férias. Brinquedotecas, cruzeiros maritimos

e acampamentos.

Ocupagdes CBO associadas: Normas associadas ao exercicio profissional:
371405-Recreador de Acantonamento. 371410- ABNT NBR 15285/2005
Recreador.

Possibilidades de certificacdo intermediaria em cursos de qualificagdo profissional no itinerdrio formativo:
Recreador.

Possibilidades de formagdo continuada em cursos de especializagdo técnica no itinerario formativo:

Possibilidades de verticaliza¢do para cursos de graduagdo no itinerario formativo:
Bacharelado em turismo. Curso superior de tecnologia em gestdo desportiva e do lazer. Curso superior de tecnologia
em eventos. Curso superior de tecnologia em gestdo de turismo
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ANEXO I - JORNADAS DA BRINQUEDOTECA DO HUPE - PROGRAMA
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ANEXO J - SEMINARIOS DA BRINQUEDOTECA DO HUPE

Brincar no Hospital: “A brincadeira otimizando a saude, a
educaciio e garantindo a qualidade no atendimento.”
WUPE

Blmo\l“‘“‘u B

Programacao:
8h30 Credenciamento
8h45 Café de Boas Vindas

9h Dinamica de Abertura

9h10  Humanizac¢do no HUPE: Niuicleo de Projetos,
Planejamento e Acoes Educativas- NUPPAE
9h25  Projeto Brincando no HUPE
9h40  Residente de Enfermagem: Enfermaria de Pediatria do HUPE
10h O Brincar com a Crian¢a com Deficiéncia:
Principais caracteristicasde comunica¢io e comportamento social
10h50  Voluntarios: A¢des que promovem um bem estar biopsicossocial
11h05 Gerenciamento da Brinquedoteca do HUPE
11h25 A Brinquedoteca Hospitalar como Estratégia Terapéutica
12h Almogo
Educar é Satide: Educando em todos os contextos
Aspectos Linguisticos e comportamentais no transtorno espectro autista (TEA)

Comissdo Organizadora Inscrigao Local do Evento

Céndida Mirian V. Santos Tel:(21)2868-8530 Anfiteatro Ney Palmeiro

Coord.Geral Brinquedoteca brincandonohupe@gmail.com Av.28 Setembro,77 Vila Isabel / R]
bringsaude.blogspot.com
Vera Lucia H. Oliveira Data: 01/12/2014
Brinquedista/Coord.Pedagogica Investimento
R$10,00 (dez reais) Horario: 9h - 15h30
Marcelo da Silva Lima Pagte no credenciamento :
Animador Cultural Emissio de Certificado. Piiblico: Profissionais

ComHUPE
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BRINQUEDISTA HOSPITALAR: “Profissional capacitado a
enriquecer e respeitar o brincar da crianga hospitalizada,
favorecendo o seu desenvolvimento biopsicossocial”

Programacio: "”

08h20 — Credenciamento - Café de Boas Vindas

08h50 — Abertura: - Candida Mirian V. Santos - Coord. Geral da
Brinquedoteca
- Dr. Paulo Barroso Tavares - Prof. Coordenador
da Disciplina de Cirurgia Pediatrica da
FCM/UERJ - Coord. do Projeto de
Extenséo Brincando no HUPE
- Vera Lucia H. Oliveira - Brinquedista/Coord. Pedagdgica.

09h10 — Psicopedagoga, Psicomotricista, Neurocientista e
Profa. Bianca de Souza Fonseca

10h00 — Enfermeira, Residente de Pediatria UERJ/HUPE Ana Paula L. Pinheiro
10h30 — Psicéloga, Dra e Profa. Karla Behring

11h20 — Fonoauditlogo UERJ/HUPE e UFRJ/HUCFF Dr. Julio Jacob

12h - Almogo

13h — Artista Circense e Empresario Cultural Marcelo da Silva Lima

13h50 — Técnica de Enfermagem UERJ/HUPE e Pedagega Paula Farias dos Santos
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ANEXO K - PROGRAMA DO CURSO BRINQUEDISTA
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CRONOGRAMA

Dia 25/05/15 — Segunda-feira

07h as 8h CREDENCIAMENTO
8h as 8h30 Dindmica de acolhimento
8h30 as 9h30 A Importancia da Brinquedoteca para o Hospital Universitario

Prof°. Paulo Barroso Tavares - Coordenador da Disciplina de Cirurgia Pediatrica do HUPE,

Coordenador do Projeto de Extensdo “Brincando no HUPE”

9h30 as 10h30 A Importancia do Ludico na Formacdo dos Alunos na Area da Saude e

Educacao

Prof® Isabel Rey Madeira - Prof® Adjunta do Departamento de Pediatria da Faculdade de
Ciéncias Médicas da UERJ

10h30 as 12h

Selecdo, Organizacdo, Classificacdo e Manutencdo do Acervo Ludico; Os Sistemas ESAR e
COL

Profé Sirlandia Reis de Oliveira Teixeira - Psicéloga, Psicopedagoga, mestre em Psicologia
da Educagdo,Membro da Presidéncia da Associagdo Brasileira de Brinquedoteca (ABBri),
Membro da International Toy Library Association (ITLA), Graduada em MBA em Gestdo

de Pessoas e Competéncia, Autora de livros e Artigos Publicados no Brasil e no Exterior.
12h as 13h ALMOCO
13h as 15h Seguranca no Brincar e na Brinquedoteca

Prof? Sirlandia Reis de Oliveira Teixeira - Psicologa, Psicopedagoga, mestre em Psicologia da
Educagcdo, Membro da Presidéncia da ABBri, Membro da International Toy Library
Association (ITLA), Graduada em MBA em Gestdo de Pessoas e Competéncia, Autora de

livros e Artigos Publicados no Brasil e no Exterior.

15h as 15h15 INTERVALO
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15h15 as 17h Gestdo de Brinquedoteca

Prof® Sbnia Aparecida Reis de Oliveira - Administracdo de Empresas, Empresaria,
Brinquedista, desenvolve projetos para brinquedotecas em diferentes ambientes. Experiéncia
em organizar, planejar e coordenar cursos de brinquedista. Consultora na area de brinquedos e

jogos da empresa Reis Ludos.

Dia 26/05/15 - Terca-feira

8h as 9h Sensacdes, Sentimentos e Emocdes da Crianca Hospitalizada

Prof® Martha Aracy Lovisaro do Nascimento - Psicologa, Pedagoga, Psicomotricista, Livre
Docente em Psicologia Educacional, Pés-Doutoramento na UNI-PORTO. Presidente da

Sociedade Brasileira de Psicomotricidade
9h as 10h Cuidado com a Infec¢do na Brinquedoteca

Profe. Dr2 Sylvia Alves Cibreiros - Proff Adjunta da Area da Salde da Crianca do
Departamento de Enfermagem Materno Infantil da Faculdade de Enfermagem da UERJ;
Enfermeira da unidade de Terapia Intensiva Neonatal do HUPE/UERJ; Membro da

Coordenacdo do programa de Residéncia em Enfermagem Neonatal do HUPE/UERJ

10h as 12h Arte, Salude e Educacdo: O Dia a dia de Artistas e Profissionais de Saude no

Espaco do Cuidado

Grupo Roda Gigante - artistas que desenvolvem uma pesquisa continuada sobre a atuacdo do

palhaco na sociedade e sua poténcia como promotor de salde.
12h as 13h ALMOCO
13h as 14h30 A Necessidade de Atividades Artisticas na Brinquedoteca Hospitalar

Prof® Marcelo da Silva Lima - artista especializado em Técnicas Circenses, Produtor Cultural,

Projeto Circunflexo Instrutor de técnicas circenses no SESC Niterdi, Méagico e apresentador.
14h30 as 14h45 CAFE E PROSA

14h45 as 15h30 Arteterapia - A Importancia Terapéutica da Arte na Atengdo Integral a Satde

do Adolescente Hospitalizado

Nathalia Turovelzky - médica Pediatrica NESA-HUPE; Arteterapeuta



117

15h30 as 17h Dialogo entre Educacéo e Salde

Prof® Edicleia Mascarenhas - Professora Adjunta da UERJ, Coordenadora do Ndcleo de
Educacdo Especial e Inclusiva, Professora do Mestrado em Diversidade e Inclusdo da UFF ,

Presidente do Conselho Estadual para Politica de Integracdo da Pessoa com Deficiéncia.

Dia 27/05/15 — Quarta-feira

8h as 9h30 Desenvolvimento Motor Contribuindo para a Brincadeira

Edneusa Oliveira Flor - Fisioterapeuta do ambulatério de pediatria motora e respiratdria da
PPC/UERJ; Membro da equipe multidisciplinar do ambulatério de Segmento de Bebes de
Alto Risco (Follow UP) do HUPE

9h30 as 11h O Brincar e a Comunicacdo de Criangas com Deficiéncias Sensoriais, Fisicas e

Intelectuais

Prof® Valeria de Oliveira Silva — Pedagoga, Mestre em Educacdo e Coordenadora Pedagogica

do Programa Rompendo Barreiras Faculdade de Educacao da UERJ.
11h as 12h Visita a Brinquedoteca

12h as 13h ALMOCO

13h as 14h Acolhimento nas Salas de Espera: Area Materno-Infantil

Dr2, Simone Augusta Ribas - Nutricionista; Divisdo de Nutricdo HUPE/ UERJ; Preceptora

Staff de Nutricdo em Pediatria; Prof?® do Curso de Nutricdo da Universidade Castelo Branco

14h as 15h30 Compreendendo o Brincar: Contribuicdes de Tedricos para Ressaltar a

Importéncia do Ladico na Infancia
Prof® Henriete Souza e Mello — Pedagoga; Mestre em Educacédo; Psicomotricista
15h30 as 15h45 CAFE E PROSA

15h45 as 17h Desenvolvimento de Jogos Pedagogicos para Criangas em Leito e a Formagéo

de Tutores Brincantes

Prof® André Luis Soares Smarra - professor de Ciéncias da Prefeitura Municipal do Rio de

Janeiro e docente da Universidade Estacio de Sa atuando nos cursos de Gestdo Ambiental e
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Pedagogia. Coordena o Projeto de Extensdo "Implantagdo de Brinquedoteca Hospitalar
Virtual e Formacdo de Tutores Brincantes"

Dia 29/05/15 — Sexta-feira

8h as 9h Equipe da Brinquedoteca - dindmica
9h as 10h30 A Importancia da Musica na Brinquedoteca Hospitalar

Hamilton Catette - Professor de musica, cantor e compositor. Criou em 2013 a Banda MITAI,
que vem se apresentando regularmente em vérias escolas da rede particular do Rio de Janeiro,

SESC, varios programas da R&dio Maluca e no CMRMC Artur da Tavola.
10h30 as 12h O Brincar como Expressdo de Ternura e Cuidado

Proft. Dr? Claudia Hlebtz — Doutora em Educacdo; Mestre em Ciéncia da Informacéo;
Especialista em Literatura Infanto-Juvenil e Historiadora; Coordenadora Geral da
EMABRINQ Servicos e Brinquedos Educativos Ltda.

12h as 13h ALMOCO
13h as 14h O Livro este Objeto Magico

Regina Porto - Fundadora do Instituto Rio de Historias, OSCIP que representa no Rio de
Janeiro o projeto Viva e Deixe Viver - contadores de histérias em hospitais, Administradora,
poés-graduada na PUC RJ em Lideranca e Gestdo de Grupos, p6s-graduada na FIOCRUZ em
Ciéncia, Cultura e Arte na Saude.

14h as 15h Recreacdo - A Riqueza do Brincar

Prof?. Solange Lima Ferreira — Ex-professora do Instituto de Educacdo Fisica e Desportos da
UERJ, Ex-professora das disciplinas Estudos do Lazer e Recreacdo do IEFD/UERJ. Autora

dos livros: Atividades recreativas para dias de chuva e Tapecaria recreativa.
15h as 15h15 Café & Prosa

15h15 as 16h:30 O dia a dia na Brinquedoteca e seus Projetos

Equipe da Brinquedoteca

16h30 as 17h ENCERRAMENTO - Entrega de Certificados



