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RESUMO

A poluicdo ambiental interfere diretamente na relagdo entre o ambiente e a salde. O
desequilibrio na geragdo e o descarte inadequado de residuos sélidos produzidos pelo homem
e industrias ocasionam o seu acumulo nos ambientes aquaticos, afetando o ecossistema
marinho. Esta pesquisa tem como objetivo estudar os impactos dos residuos sélidos em praias
do Rio de Janeiro e compreender como a participacdo das politicas pablicas esta associada ao
desequilibrio socioambiental, evidenciando a relacdo entre salde e ambiente, por meio da
abordagem qualitativa e utilizando a revisdo de literatura cientifica. Sdo abordadas as
principais fontes de residuos solidos, as consequéncias da polui¢do nas praias e na economia
através do turismo, a qualidade da agua e a saude dos animais marinhos, indicando possiveis
solugdes para reduzir os impactos socioambientais, buscando conscientizar a populagdo sobre
0s danos e sugerindo cuidados com a biota marinha, em busca de um ambiente mais
sustentavel.

Palavras-chave: Poluicdo; Preservacdo ambiental; Residuos Sdlidos; Animais Marinhos;
Praias do Rio de Janeiro.
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1. INTRODUCAO

A poluicdo ambiental, acarretada por danos causados acerca de anos e anos de mudancas
na sociedade, interfere diretamente na relacdo entre o ambiente e a salde. A partir de acoes
antrdpicas, evidencia-se cada vez mais a degradacdo do meio ambiente, a qual afeta o
ecossistema do planeta, ameagando a vida de todos os seres vivos, incluindo os humanos
(FREITAS; PORTO, 2006).

A partir do século XX, esse desequilibrio ambiental através da utilizacdo de recursos
naturais, exploracdo de territorios e a aceleracdo de certa forma do capitalismo na sociedade,
condicionou na piora do ambiente para a qualidade de vida dos seres vivos, ocasionando a
extincdo de varias espécies da fauna e flora (FARIAS, 2014).

O desequilibrio e a concentracdo de residuos considerados estranhos ao meio ambiente,
como o acumulo de lixos urbanos gerados pelos humanos, sdo um dos principais culpados pelos
impactos negativos causados ao ambiente no qual vivemos. Quando ocorre essa modificagdo
diretamente na estrutura, nos padrdes e nas condicdes iniciais do ambiente, podemos chamar de
poluicdo (MAHLER, et al., 2002).

A crescente producdo e o alto consumo ocasionam uma grande quantidade de residuos e
lixos que, ao serem despejados de forma incorreta, segundo a Lei da Politica Nacional de
Residuos Solidos (RS) n° 12.305 de 2010, no artigo 3°, ... provocam danos ao meio ambiente ¢
consequentemente a satde publica” (BRASIL, 2010).

Cerca de 50% dos lixos urbanos no Brasil, sdo descartados irregularmente em lixdes e
aterros sanitarios localizados a beira de rios e proximo ao mar (CONCEICAO e SCOTT],
2013).

Desse modo, é essencial sensibilizar e buscar obter uma implementagdo na manutencéo e
no tratamento dos servigos de saneamento basico, principalmente em &reas periféricas as quais
sdo carentes de esgoto, manutencdo de limpeza, coleta de lixo, e entre outros servicos
considerados necessarios para obter uma melhoria, ndo s6 das cidades urbanas, mas

principalmente do meio ambiente (BRASIL, 2007).



Cerca de dois tergos do planeta Terra sdo banhados pelos oceanos, e a principal
responsavel pela sua degradacéo é a sociedade. Os residuos solidos ou liquidos produzidos pelo
homem e industrias sdo despejados de forma inadequada e irresponsavel nos mares, afetando
longas é&reas, dificultando a minimizagdo dos efeitos sobre o ecossistema marinho, poluindo a
4gua e destruindo as vidas que ali habitam (ARAUJO e COSTA, 2003 p.64).

Os lixos flutuantes encontrados por banhistas em praias, rios, manguezais e outros
diversos ambientes aquéticos, ocasionam uma perspectiva negativa esteticamente (HARTZ,
2014; PAIVA e FRANZ, 2014).

Segundo o programa sustentavel que visa o descarte dos residuos sélidos p6s-consumo,
0 Recicla Orla, os materiais reciclaveis coletados nas praias do Rio de Janeiro tém aumentado
quantitativamente. Cerca de 403 toneladas de residuos sélidos foram coletadas na orla no ano de
2022 (MOURAO, 2022).

As principais fontes de residuos sélidos vém do turismo, da pesca, despejo inadequado
de esgoto, acumulo de lixo urbano e a navegacdo, que estao diretamente relacionados ao sistema
capitalista, estimulando a superproducdo, gerando assim lixos e poluentes que chegam aos
oceanos trazendo riscos aos ecossistemas marinhos. Lixo marinho é a denominacdo dos residuos
solidos descartados nos oceanos. Eles sdo encontrados ha muitos anos nas praias e mares,
principalmente materiais derivados do plastico e residuos decorrentes do petrdleo, esses sdo 0s
poluentes mais encontrados (IVAR DO SUL; COSTA, 2007).

Um outro aspecto desse problema esta relacionado ao turismo, que é considerado um
fenémeno econdmico, politico, cultural e ambiental nas praias do Rio de Janeiro (MARUJO e
CARVALHO, 2010). As imagens e a qualidade das praias influenciam os turistas na perspectiva
que eles possuem da cidade em geral. E de extrema importancia que os hotéis onde os turistas se
alojam, sensibilizem os hdspedes sobre os riscos a saude e divulguem formas de educacéo
ambiental (ROCHA e ZOUAIN, 2015).

Segundo a Fundacdo de Economia e Estatistica, na temporada de verdo, o turismo
contribui em até 500% para a economia das cidades litoraneas. Nota-se grande contradicdo nas

atividades turisticas, ou seja, um local que depende do ambiente limpo, também é o que mais



contribui para 0 aumento do lixo nos mares. O plastico é o lixo predominante no turismo,
podendo dobrar sua quantidade durante o verdo (ZAMORA et al., 2020).

Com o intuito de conscientizar a sociedade o jornal ECOA, plataforma que reconhece
empresas que produzem solugfes para o campo econdmico e ambiental no Brasil, criou dicas
praticas com cuidados ao meio ambiente baseados nos 3 R’s (reduzir, reutilizar e reciclar) para
manter um passeio a praia de forma sustentavel. Segundo o ECOA, é essencial levar uma
sacolinha para que todo lixo possa ser retirado do local e garantir que nenhum residuo sélido foi
deixado ali. Além disso, incentivou a populacdo a aderir ao uso de protetores solares naturais,
Ou seja, que ndo possuem componentes quimicos que possam agredir os corais, algas e outros
animais marinhos que vivem nas praias e oceanos (FREITAS, 2022).

Os animais marinhos sofrem com o0s resquicios de material plastico, que sdo 0s
poluentes mais predominantes nos oceanos. Eles morrem apds ingerir plasticos e microplasticos,
ao confundirem esses materiais com alimentos (LAIST, 1997; FISNER et al., 2013). No
ambiente aquatico, os animais marinhos vertebrados sdo os que mais enfrentam os efeitos do
descarte irregular, ingerindo os residuos ou até mesmo sofrendo lesdes destes presos a eles
(BAKER et al., 2002; JAMES et al., 2005; GREG HOMFMEYR et al., 2006; REIS et al.,
2010).

O residuo pléstico, por exemplo, sofre pelo menos duas degradacdes, a bioldgica e a
mecanica, que ocorre quando o material é exposto ao Sol. Inclusive os plasticos maiores se
fragmentam se tornando particulas bem pequenas presentes em todo ambiente, seja em uma
zona costeira de uma ilha deserta, até a de praias em regiGes urbanas (MOORE, 2008).

Por volta de 90% dos animais marinhos possuem algum material plastico no seu
organismo, ou resquicios deles encontrados nos oceanos. Os animais marinhos vertebrados e
alguns invertebrados sdo expostos a diversos problemas ambientais gerados pelo contato direto
com os lixos ao ingeri-los (JAMBECK et al., 2015).

Ao ingerir algum tipo de material plastico, os animais marinhos podem adquirir algumas
complicacgdes no trato digestorio, interferindo no processo de alimentacdo e digestdo, levando a
desnutricdo desses animais. Outros problemas podem surgir também através do emaranhamento

em diferentes tipos de residuos solidos encontrados no mar, podendo causar a asfixia,



afogamento, estrangulamento e impedindo a sua locomocéo, tornando-o uma presa vulneravel a
predadores (ARAUJO e CALVACANTI, 2016).

A cidade do Rio de Janeiro e cidades vizinhas se expandiram ao redor da Baia de
Guanabara para facilitar o fluxo de mercadorias e pessoas, visando estratégias econémicas desde
a chegada da familia real portuguesa (SOUZA, 1997). Juntamente com esse crescimento
populacional e econémico, estimulou um aumento relevante de residuos sélidos, estabelecendo
uma possivel relacdo direta entre o Produto Interno Bruto, PIB, per capita com os lixos gerados
por esse processo econdmico no Rio de janeiro entre os anos 1999 e 2008 (FRANZ, 2011).

O desequilibrio ambiental desencadeado do processo acelerado do capitalismo e da falta
participacao das politicas publicas, ocasionou no acimulo de lixo urbano na cidade do Rio de
Janeiro, modificando de forma negativa o ambiente no qual vivemos.

A poluicdo dos oceanos por residuos sélidos é um problema socioambiental mundial.
Desse modo, é de extrema relevancia compreender e conscientizar a sociedade sobre 0s
prejuizos causados ao ecossistema marinho e 0s impactos ambientais causados pelo despejo
indevido de lixo urbano.

Neste trabalho foi realizado uma revisdo de literatura sobre o impacto dos Residuos
Sélidos em praias do estado do RJ, os danos ao ecossistema marinho, a poluicdo dos oceanos e
seus riscos a saude, buscando compreender suas fontes e distribuicdo, abordando temas
importantes relacionados, tais como gestdo de residuos, politicas publicas, educacdo e salude
ambiental, sensibilizacdo e cidadania. A pesquisa podera contribuir para o esclarecimento das
atuais e futuras consequéncias da poluicdo marinha por residuos solidos, identificando os
principais poluentes dos oceanos e contribuindo para a existéncia de vida no planeta Terra,

buscando garantir um ambiente mais sustentavel.



2. OBJETIVOS

2.1 OBJETIVO GERAL

O objetivo deste estudo é compreender como a poluicdo por residuos sélidos (RS) afeta
0 ecossistema marinho nas praias do Rio de Janeiro, destacando as consequéncias desse

desequilibrio socioambiental e a relacdo entre saude e ambiente.

2.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

- Compreender a relagdo entre a poluicdo marinha por RS e a falta de politicas publicas e
de infraestrutura no estado do Rio de Janeiro (RJ);

- Identificar como a poluicdo por RS nas praias do Rio de Janeiro (RJ) afeta a qualidade
da 4gua dos oceanos, a saude dos animais marinhos e a economia através do turismo;

- Descrever possiveis solugdes para minimizar 0s impactos socioambientais e a

degradacdo do meio ambiente, causados pela poluicdo marinha por RS.



3. METODOLOGIA

O trabalho foi baseado na abordagem qualitativa. Foram utilizadas como estratégias de
pesquisa a revisdo da literatura por meio da busca nas bases de dados LILACS, Periddicos
CAPES e SciELO, no periodo compreendido entre 2000 e 2022, tendo como referéncia 0s
descritores: Poluicdo; Preservacdo ambiental; Residuos Sélidos; Animais Marinhos; Praias do
Rio de Janeiro.

A monografia é composta por 3 capitulos:

Capitulo 1: Polui¢do marinha por RS na cidade do Rio de Janeiro: relacdo com a falta de
politicas publicas e infraestrutura.

Capitulo 2: Polui¢do por RS nas praias do Rio de Janeiro e seu impacto na salde
ambiental e na economia.

Capitulo 3: Possiveis solu¢des para minimizar a polui¢do por RS nas praias do Rio de

Janeiro.



4. POLUICAO MARINHA POR RS NA CIDADE DO RIO DE JANEIRO: RELACAO
COM AFALTADE POLITICAS PUBLICAS E INFRAESTRUTURA

A considerada crise ambiental esta totalmente relacionada ao progresso e crescimento do
mundo. Ao debater sobre esse mundo social moderno, o capitalismo, o industrialismo e o
desenvolvimento cientifico-tecnologico exercem uma alta repercussdo na natureza.
Considerando, entdo, uma cultura de risco, pois sua forma de organizacdo se dissocia da
preservacdo do meio ambiente (LEFF, 2014).

O processo de crescimento ocupacional de forma desordenada nas cidades urbanas, na
sua maioria em areas periféricas, que possuem sua infraestrutura precaria e muitas vezes sofrem
com a falta de tratamento de 4gua e de saneamento basico como esgoto, drenagem, transporte e
coleta de residuos soélidos (TUCCI, 2008), ficou marcado com a falta de participacdo das
politicas publicas, atraves da auséncia de servigo de saneamento bésico, de limpeza urbana e o
manejo de residuos sélidos (BRASIL, 2007).

Portanto, seria ineficaz utilizar os servicos de coleta e limpeza de lixo urbano e despeja-
lo de forma irregular e irresponsével em lixdes a céu aberto (BERNARDINO e FRANZ, 2016).

Além do lixo gerado nas areas urbanas sao de extrema preocupacgdo 0s possiveis danos
que o lixo despejado no ambiente marinho pode proporcionar, sendo eles diretamente
relacionados a falta de servicos e de gestdo de limpeza e coleta de residuos, a auséncia de
infraestrutura e as a¢fes humanas inadequadas (JEFTIC et al., 2009).

Segundo Araujo e Costa (2003), quanto mais um pais se desenvolver, mais poluentes e
residuos solidos ele gera, em predominancia derivados do plastico, petroleo, nylon e isopor, que
possuem sua degradacdo natural mais demorada e dificultosa. No mundo, a maior parte da
populacdo vive em zonas costeiras ou proximas a elas, com tendéncia de aumento dessa
concentragdo demografica. Assim, consequentemente, ocorre também o aumento de volume de
lixo e 0 aumento de residuos descartados de forma irregular. Isso ocorre por conta da auséncia
de sistemas de coleta municipais eficientes e de pouco reaproveitamento e reciclagem desses

materiais.



Na area da Zona Costeira da Baia da llha Grande, que envolve 0s municipios de Angra
dos Reis, Paraty e Mangaratiba, existem diversos problemas ambientas. Sendo eles as
construcdes irregulares nas zonas costeiras, ou seja, ocupacao desordenada e irregular em areas
costeiras, conflitos fundiarios, aterramento e supressao de vegetacdo (RIBEIRO et al., 2019.)

Contudo, é notdrio que as responsabilidades e obrigacdes ndo estdo sendo realizadas de
modo correto e o0 gerenciamento de residuos solidos continua sendo um desafio mundial.
(FARIAS, 2014).

Em relacdo ao gerenciamento, MASSUKADO (2004) diz que:

(...) o termo gerenciamento deve ser entendido como
0 conjunto de acBes técnico-operacionais que
visam implementar, orientar, coordenar, controlar e
fiscalizar 0s objetivos estabelecidos na gestdo.
Entende-se por gestdo o processo de conceber,
planejar, definir, organizar e controlar as agles a
serem efetivadas pelo sistema de gerenciamento de
residuos. Este processo compreende as etapas de
definicdo de principios, objetivos, estabelecimento da
politica, do modelo de gestdo, das metas do sistema
de controles operacionais, de medicdo e avaliacdo
do desempenho e previsdo de quais 0S recursos
necessarios.

Entretanto, o gerenciamento de residuos sélidos esta relacionado a algumas perspectivas
especificas, ou seja, ligadas a causas administrativas, gerenciais, econdmicas, ambientais e de
funcionamento. A gestdo trata-se em obter a diminuicdo, separacdo, reaproveitamento,
preparacdo, recolhimento, transporte, tratamento, resgate de energia e a destinacdo correta
desses residuos sélidos (MASSUKADO, 2004).

No inicio da industrializacdo as condigdes sanitarias apresentavam um alto volume,
principalmente nas comunidades urbanas onde a miseria estava presente em varios lugares e 0s
locais eram de baixas condi¢fes para moradia. Contudo, nos dias atuais, essas condi¢cfes se
agravaram devido ao descontrole do crescimento populacional, expansdo do territério e do
comércio com procura de matéria-prima, descartes indevidos de residuos, o capitalismo na

sociedade entre outros fatores.



Ainda na atualidade, os residuos sélidos tém sido obstaculos, pois se relacionam com o
grau de evolucdo da sociedade no momento. E de extrema dificuldade resolver os problemas
gerados pelo desequilibrio populacional, do acumulo de lixo urbano localizado, do descarte
indevido de residuos, dos consumos exagerados da populacéo influenciados pelo capitalismo e
das inumeras ac¢les atuais com procura/coleta de materiais como por exemplo o petréleo e
arvores (MILARE, 2011). Esse mesmo autor diz:

“Em meio a esse desfile de fatores, ¢ preciso encontrar
dois personagens que estdo por tras desse problema: a
inconsciéncia da populacdo e o despreparo do Poder
Publico.”

As praéticas irregulares sdo um dos principais fatores dos problemas que enfrentamos
atualmente em relacéo ao lixo no mar. Sendo eles, a falta de infraestrutura para gerenciar 0s
residuos, produtos arquitetados sem considerar 0s impactos para 0 meio ambiente, escolhas do
consumidor, residuos de pescas e navios, e falta de consciéncia e responsabilidade dos
humanos em relacéo as suas acdes (INTERNACIONAL MARINE DEBRIS CONFERENCE,
2011).

De acordo com dados da UNEP (2015), a gestdo de residuos é de extrema
complexidade em paises onde a falta de participacdo das politicas publicas ndo é ativa, ou seja,
ndo tem servicos como coleta de lixo, despejos ilegais ou descontrolados, e também onde ndo ha
reciclagem. Entretanto, independentemente dessas dificuldades, os cidaddos de todo o mundo
devem fazer sua parte e ajudar a encontrar solucGes e melhorias para esse grande problema
ambiental.

O sistema de coleta seletiva por servi¢os publicos brasileiro ndo consegue abranger e
revestir com eficiéncia, nem dar conta de todas as cidades, embora seus servicos estejam em
62% dos municipios aqui no Brasil (NASCIMENTO, 2015).

E notorio que no é apenas o impacto dos residuos plasticos no mar que contribui para
um problema ambiental e social, no qual todos os seres humanos estdo envolvidos. Incentivar a
populacdo a prevenir essas agdes que contribuem para a poluicdo marinha, com certeza € uma

das solucdes; porém, ndo basta apenas se voltar para esse fator, porque o impacto ambiental
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causado por esses lixos marinhos vai muito aléem e possui um alto nivel de complexidade. N&o
h& apenas uma unica solucdo, existem varias formas de abordar esse problema, analisando
sempre cada situacdo para saber como agir diante o exposto (GRECHINSKI, 2020).

Foram criados no Brasil no ano de 1973, a Secretaria Especial do Meio Ambiente da
Presidéncia da Republica; um ano apés, também foi criada a Comissdo Interministerial para
Recursos do Mar. Esses 6rgdos foram criados com o objetivo de que nos proximos anos
trabalhassem desenvolvendo diretrizes e politicas para contribuir visando sua area de atuacéo.
No entanto, esses 6rgdos ndo foram bem articulados na forma de atuarem (MORAES, 1998).

Um dos programas governamentais que atuam atraves do trabalho coletivo € o
Gerenciamento Costeiro Integrado (GCI), que tem como objetivo conservar a zona costeira
considerando os aspectos da natureza historica, cultural, tradi¢es, conflitos de interesses e
utilizacdo do territério. Seu foco principal é contribuir para a melhoria da qualidade de vida das
comunidades que necessitam dos recursos costeiros, ou seja, depender da produtividade dos
ecossistemas e da biodiversidade (POLETTE e SILVA, 2003).

Para que esses objetivos sejam alcancados, é necessario o processo de articulacdo
politica que integra com o envolvimento institucional e de diversos interesses governamentais e
ndo governamentais, visando o desenvolvimento harménico da zona costeira (POLETTE e
SILVA, 2003).

No Brasil, o Gerenciamento Costeiro Integrado (GCI) esta presente em varias politicas
publicas, tendo como principal o Plano Nacional de Gerenciamento Costeiro (PNGC), ao qual
traz questbes muito amplas, e também a Politica Nacional do Meio Ambiente (PNMA) e a
Politica Nacional para Recursos do Mar (PNRM) (POLETTE e SILVA, 2003).

A legislagdo brasileira possui leis voltadas para obter protecdo necessaria a natureza,
principalmente visando 0s recursos naturais os quais sdo a base da economia. Ocorreram
mediante a criagdo da Lei n° 6.938/81 sobre a Politica Nacional do Meio Ambiente, mudancas
voltadas para esse topico. Os decretos e resolugdes foram criados objetivando a utilizagdo
racional, a conservagdo, protecdo efetiva dos recursos naturais, punindo crimes ambientais e
orientando através das politicas puablicas. Buscando, entdo, um desenvolvimento mais
sustentavel (BORGES et.al., 2009).



11

No ano de 1988, a Constituicdo da Republica Federativa do Brasil (CRFB), realizou uma
transformacédo em seu artigo 225, onde o meio ambiente passou a ser tratado com um bem de
uso coletivo, ou seja, cada cidaddo deve realizar sua parte para manter um ambiente mais
sustentavel, proteger os recursos naturais para que se estenda por geracdes (BORGES et.al.,
2009).

Diante do exposto, ao longo dos anos foram criadas politicas pablicas com o objetivo de
reduzir, reutilizar, reciclar, visando proteger os oceanos e toda a sua biota marinha. Na figura 1
é possivel observar alguns dos principais 6rgdos e tratados internacionais associados a esses
temas (SCOTON, 2021).
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Figura 1: Linha temporal de politicas publicas relacionadas
com residuos e oceano (Fonte: SCOTON, 2021).



12

Embora esses documentos indiquem a constru¢do de um Brasil “sem o residuo pléstico
no oceano” e apontarem avang¢os, apresentam algumas dificuldades em suas implementagdes
(ANA, 2017; MMA, 2019).

A regido metropolitana do RJ, especificamente 0 municipio de Niteroi, também sofre
com 0s mesmos danos das praias dos municipios vizinhos. Ele também é banhado pela Baia de
Guanabara, consequentemente adquire efluentes como o lixo flutuante e outros diversos tipos de
poluentes que sdo encontrados no mar em quantidade expressiva. As praias oceanicas do
municipio de Niter6i, assim como as de outros municipios do Estado do Rio de Janeiro, sofrem
com a auséncia de saneamento basico, com a especulacdo imobiliaria e ainda recebem o lixo do
turismo (FARIAS, 2014).

A praia de Piratininga, no municipio de Niterdi, por estar localizada préximo a Baia de
Guanabara, recebe a maior parte de lixos flutuantes através das correntes maritimas e se torna
uma espécie de deposito de lixos e poluentes. Devido essa proximidade, acaba influenciando
uma viséo negativa sobre as praias do RJ (FARIAS, 2014).

O lixo flutuante que atinge a Baia de Guanabara, sendo eles lan¢ados nessa regido, esta
historicamente relacionado com a falta ou pouca frequéncia do sistema de coleta de residuos
solidos. A caréncia de projetos e campanhas sobre educacdo ambiental que possam orientar a
populacdo e a falta de fiscalizacdo no comprimento da legislacdo, sdo alguns dos problemas
enfrentados que contribuem para a poluicdo marinha no Rio de Janeiro (BERNARDINO e
FRANZ, 2016).
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5. POLUICAO POR RS NAS PRAIAS DO RIO DE JANEIRO E SEU IMPACTO NA
SAUDE AMBIENTAL E NA ECONOMIA

Diante de diversos desafios dessa sociedade moderna, é notdério que um deles é saber
conciliar o crescimento/desenvolvimento econdmico e a sustentabilidade, que
consequentemente esta relacionada diretamente com a satde (RIBEIRO et al., 2013; MEIER et
al., 2014; SANTOS et al., 2015).

A “sustentabilidade” ou uma “sociedade sustentavel” pode ser definida como aquela que
ndo bota em risco 0 meio ambiente e seus elementos. Fazendo com que as geracdes presentes
ndo comprometam as geracdes futuras, abordando uma visdo ao longo prazo. Ou seja, uma
atividade sustentavel tem como objetivo preservar 0 meio ambiente e ser mantida para sempre,
visando a conservagdo dos recursos e habitats naturais, solu¢fes economicamente viaveis e
incentivando empresas a refletir sobre os impactos de suas atividades ao meio ambiente.
(MIKHAILOVA, 2004)

O principal aspecto existente na percepc¢do socioambiental é a relacdo homem-natureza,
ou seja, 0 quanto individuo conhece do prdprio meio, o que ele leva consigo, como lida com o
meio em que Vvive e quais sao suas a¢des para colaborar com esse meio (CUNHA, 2009).

O ser humano, é de fato, o principal responsavel pela degradacdo do ambiente como um
todo, o consumo de descartaveis € um dos exemplos relacionado ao atual estilo de vida da
sociedade moderna, que contribui para essa crescente poluicdo dos oceanos (ARAUJO e
COSTA, 2003).

Sobre o desenvolvimento humano, a ONU (2001) diz que:

“... ¢ muito mais do que a ascensdo ou queda de
rendas nacionais. E criar um ambiente em que
0S povos podem desenvolver seu potencial
pleno e conduzir suas vidas produtivas e
criativas de acordo com suas necessidades e
interesses”.

Os recursos hidricos e a atmosfera sdo alguns dos ambientes que se tornaram mais

vulneraveis as a¢fes humanas. Eles possuem mais sensibilidade e necessitam de um cuidado
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mais atencioso; sem isso, o resultado do seu desequilibrio acarreta em uma piora expressiva nas
condicdes e qualidade de vida, e na extin¢do da fauna e da flora (FARIAS, 2014).

Os impactos ambientais decorrentes das acOes realizadas pelo homem, ou seja,
desmatamento, poluicdo de rios através de residuos sélidos despejados irresponsavelmente,
construcdo de barragens, despejo inadequado de esgoto, pesca entre outras atividades, tém
alterado expressivamente os ecossistemas aquaticos (CALLISTO et.al, 2001).

O Brasil estd entre um dos paises mais afetados pela degradacdo ambiental marinha,
onde se estende por diversas zonas costeiras, baias, ilhas, afetando também a diversidade da
fauna e flora desses ambientes (AB’SABER, 2001; MORE, 2002).

A Baia de Guanabara € a zona costeira mais degradada do Brasil, desde o século 19,
devido justamente a exploracdo do territorio, o crescimento econdmico através do comércio e
outras mudancas sofridas durante todo processo urbano-industrial (SANT]I, 2008).

A maioria das praias do Rio de Janeiro ja ndo possui mais de forma adequada o0s
tratamentos dos residuos jogados nas aguas. Dessa forma, a qualidade das aguas tem sido
reduzida devido a falta de tratamento dos esgotos doméstico e industriais, que causam o
aumento de emissdo de efluentes, deixando assim muitas das vezes as praias nao apropriadas
para 0 banho, justamente para evitar o risco de contamina¢do para 0s humanos, ou até mesmo
evitar doencas relacionadas a &gua contaminada (ROCHA e ZOUAIN, 2015).

Quanto ao turismo, este ndo é apenas um fendmeno econdmico: também pode ser
relacionado ao &mbito sociocultural, ambiental e também politico (MARUJO e CARVALHO,
2010). Nos ultimos anos tem sido expressivo o aumento do turismo em algumas cidades
litoraneas do pais, devido a estabilidade da economia e do poder de compra. Esse aumento é
mais predominante durante o periodo de férias escolares (FARIAS, 2014).

E fato que o turismo possui um papel muito importante para a economia do Brasil.
Porém, também é responsavel por alguns efeitos negativos no meio ambiente marinho, quando o
poder pablico ndo promove a infraestrutura necessaria para receber os turistas que chegam as
cidades brasileiras, e infelizmente, nem ocorre o servico de fiscalizagdo do cumprimento das leis
voltadas com o objetivo de manter um ambiente mais limpo e sustentavel. A responsabilidade

sobre a gestdo dos residuos gerados pelo turismo, devem ser divididas entre iniciativa privada,
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sociedade civil e poder publico, cendrio que ndo ocorre em grande parte dos municipios
litoraneos do Brasil (CAMARGO, 2011).

Segundo Franz (2011), o aumento de residuos solidos, sejam eles domiciliares ou
publicos, gerados no Rio de Janeiro durante o periodo entre 1999 e 2008, pode estar ligado ao
aumento do PIB per capita na cidade. A relacdo entre o aumento populacional e o crescimento
econémico, provocou um aumento na quantidade em volume e variedade de residuos solidos
preocupante na Regido Metropolitana do Rio de Janeiro (RMRJ) (BERNARDINO e FRANZ,
2016).

A falta de compreensdo sobre a conservagdo dos ambientes costeiros € um fato muito
estudado diante dos efeitos nocivos causados aos seres humanos e consequentemente as praias
brasileiras, onde ocorre uma extensa circulacdo de pessoas. Ndo apenas essas pessoas, mas toda
populacdo, ndo tem plena ciéncia dos riscos a salde que as praias contaminadas pela polui¢do
podem oferecer (FARIAS, 2014).

No municipio de Angra dos Reis no RJ, algumas das principais atividades econémicas
sdo a pesca, usinas termonucleares, atividades portuarias, turismo, agropecudria entre outras.
Devido a exposicao de efluentes industriais e domésticos localizados nos corpos hidricos, tém
ocorrido danos na &gua, alterando sua composicdo, causados principalmente pela grande
quantidade e acumulo de substancias contendo elementos como o fosforo e nitrogénio e outras
diversas substancias toxicas ao meio ambiente. Esses problemas ambientais podem ocasionar a
morte de varios ecossistemas, contribuindo para a propagacdo de doencas e outros impactos
(INEA, 2015). Esse mesmo autor diz:

“Os impactos antropicos que incidem sobre a zona costeira sdo
comumente associados a vetores de desenvolvimento em franco
processo de expansdo, como o turismo, a implantacdo de
parques edlicos e de grandes estruturas industriais, portuérias e
logisticas ligadas, sobretudo, a exploracdo petrolifera offshore.
Quaisquer atividades desenvolvidas no ambiente marinho
implicam na ocupacdo de espagos costeiros e continentais,
podendo trazer impactos negativos como o desenvolvimento
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urbano descontrolado e o aumento da especulacdo imobiliaria
(INEA, 2015).”

No Brasil h4 7.408 Km de extensdo de linha de costa e 442 mil Km? de zonas costeiras.
De nove maiores regides localizadas em metropoles brasileiras, cinco delas séo a beira-mar. Na
realidade, a metade da populacéo do Brasil mora a menos de 200 km do mar. Devido a grande
parte da populacdo brasileira ndo colaborar ou até mesmo ndo ter acesso a servigos de
saneamento basico, como a coleta de lixo e tratamento de esgoto, esses danos ambientais se
agravam progressivamente (ARAUJO e COSTA, 2003; MMA, 2010).

Cerca de 56 mil toneladas de lixo sdo geradas diariamente por 70 milhdes de habitantes
das zonas costeiras. Ha uma estimativa de que em escala global, aproximadamente 80% do lixo
das praias chegam a costa por meio de rios proximos, variando de acordo com a movimentacao
das aguas nas areas costeiras. Os frequentadores contribuem de forma preocupante, ao deixarem
0s préprios residuos na areia da praia (LAIST, 1987). As ondas, ventos e as marés dificultam a
coleta ao levar o lixo para a agua (FARIAS, 2014).

A sociedade moderna e o estilo de vida que esta atribuido a ela € um dos principais
responsaveis por degradar o meio ambiente e 0s oceanos. A natureza por si s6 é qualificada para
fazer a reciclagem de seus residuos, mas, por outro lado, os humanos continuam contribuindo
com a polui¢do através do acimulo de lixo (AMADOR,1997; ARAUJO e COSTA, 2003).

Nos ultimos anos, o Brasil tem sofrido um aumento na média diaria de producéo de lixo,
a qual foi de 0,5 para 1,2 kg por pessoa nas capitais, onde ocorreu também um crescimento
significativo de mais de 100% no consumo de embalagens de alimentos. E nitido que quanto
mais um pais se desenvolver, mais lixos ele vai produzir, em predominancia os residuos solidos,
derivados de petrdleo e plastico, nylon, isopor, que possuem um grau maior de dificuldade em
seu processo de degradagdo natural. O crescimento de forma rapida na producdo de materiais
produzidos pelo homem, os produtos sintéticos persistentes, modificou consideravelmente a
quantidade e o tipo de lixo gerado. Devido a grande extensdo da area afetada por essa poluicao,
se torna cada dia mais dificil minimizar e evitar os danos gerados ao ecossistema marinho e ao
meio ambiente (ARAUJO e COSTA, 2003).
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O actimulo de lixo urbano surte efeitos negativos como a poluigdo alimentar, da agua, do
ar, do solo e consequentemente afeta a saude humana através do contato direto (Figura 2) ou
indireto com a propagacéo de vetores e transmissores de doencas (insetos, roedores entre outros)
(MONTEIRO, 2006).

Figura 2: Criangas brincando proximo ao escoamento de esgoto (Fonte: EOS
Organizacao e Sistemas Ltda).

Devido ao agravamento da poluicdo nas praias ao redor da Baia de Guanabara, ocorreu
um aumento significativo na procura pelas praias oceanicas no municipio de Niter6i, nos
altimos 10 anos. Ocasionando uma crescente demanda de turistas para essa area (FARIAS,
2014).
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O principal lixo flutuante observado nas praias da Baia de Guanabara é o plastico, pois
possui uma baixa degradabilidade. O vidro e objetos metalicos como os fragmentos de materiais
de construcdo também sdo encontrados em quantidades consideraveis. O resultado dessa
poluicdo pode ser considerado uma ameaca a salude humana (FOWLER,1987; LAIST, 1987;
FERRINHO et al., 1991; COE, 1997).

Os materiais sintéticos e metalicos possuem uma maior dificuldade na sua degradacédo e
uma grande capacidade de dispersdo pela praia, dificultando o trabalho de limpeza organizado
pela prefeitura, que recolhe semanalmente esses lixos encontrados nas areias. E visivel nas
praias todo tipo de residuo sélido, sendo estes matéria organica (comida), embalagens e outros
derivados do plastico e recipientes metélicos onde turistas e os frequentadores em geral
consomem no local e deixam pelas areias (FARIAS, 2014).

Outro tipo de residuo solido encontrado € a linha e as redes de pesca, que contaminam o
ambiente marinho e acarretam diversos riscos a saude dos animais marinhos como o golfinho,
peixes, baleias e aves. Os lixos produzidos nos navios que sao despejados de forma irregular nos
mares, agrava cada vez mais as condi¢@es da agua do mar (LAIST, 1987).

A areia da praia consegue absorver uma boa parte dos dejetos deixados pelos turistas,
apos sua decomposicdo. Porém, nas praias que possuem mais movimento, os banhistas acabam
poluindo muito mais rapido do que a areia pode absorver (FOWLER,1987; LAIST, 1987,
FERRINHO et al., 1991; COE, 1997).

Os lixos deixados a beira do mar e o aumento de moscas ocasionam diversos danos a
salde dos seres humanos e até mesmo ferimentos causados pelo vidro e outros resquicios de
material perfurocortante. Um dos materiais mais encontrados nas praias sdo os canudos de
plastico, que apresentam uma dificuldade maior para serem coletados e se espalham mais
facilmente. Muitas vezes sdo confundidos pelos peixes, aves e anfibios, com alimentos como
minhocas, enguias e outros organismos que constituem a alimentacdo desses animais (FARIAS,
2014).

Os materiais flutuantes ficam suspensos pelo mar por um extenso periodo de tempo; ja

os que nao flutuam, podem chegar a permanecer por décadas no fundo dos oceanos. Ha pouco
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tempo atras o lixo flutuante era visto como menor em uma escala de problemas de residuos no
mar, comparado com outros contaminantes encontrados no mesmo (FARIAS, 2014).

As espécies de animais que vivem nos oceanos como 0s mamiferos marinhos, passaros
marinhos, tartarugas e os peixes, sofrem ao ficarem presos em linhas de pesca, redes e sacolas
plasticas flutuantes ou chegam até a ingerir resquicios de materiais sintéticos. Quando agarrados
a algum desses lixos, eles podem afundar e ficar incapazes de cacar alimentos e evitar
predadores, devido aos impactos a sua mobilidade. O que causa, entdo, diversos ferimentos e
dificulta a sua sobrevivéncia (LAIST, 1987).

Os lixos flutuantes (Figura 3), trazidos pelas correntes maritimas da Baia de Guanabara,
fonte de poluicdo das praias ocednicas do municipio do Rio de Janeiro e Niterdi, sdo compostos
por garrafas plasticas, copos, matéria organica, isopor, madeira modificada, e s&o encontrados
pela praia devido as correntes (FARIAS, 2014).

Figura 3: Poluicdo por residuos solidos na Baia de Guanabara (Fonte:
sosriosdobrasil.blogspot.com.br).
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Quanto mais diversidade de materiais encontrados nos oceanos, maior é a propagacao
de agentes poluidores agindo nessas regifes. A maior parte dos quiosques localizados nos
calcadbes das praias, onde acontece 0 consumo de comidas e bebidas, apresentam lixeiras;
entretanto, elas ndo possuem capacidade suficiente para suportar toda a quantidade de lixo
gerada pelos banhistas (FARIAS, 2014).

E responsabilidade dos donos de comércio e dos consumidores todo o lixo gerado. Eles
possuem a obrigacdo, como cidaddos, de zelar pelo patriménio natural, deixando a area limpa e
impedindo o acumulo de lixo e o surgimento de vetores que procuram seus alimentos
justamente nesses locais (FARIAS, 2014).

6. POSSIVEIS SOLUCOES PARA MINIMIZAR A POLUICAO POR RS NAS PRAIAS
DO RIO DE JANEIRO

O lixo nos oceanos e praias vinha sendo tratado como um problema de estética ou um outro
problema isolado, porém vai muito além disso. O lixo alcanca pessoas de todas as classes
sociais, sendo também um problema socioambiental e ndo s6 individual ou publico (FARIAS,
2014).

A relacdo entre homem e ambiente, baseada nos estudos de percepcdo socioambiental, é de
suma importancia para entender como cada individuo responde ao meio ambiente. Através de
um conhecimento sobre o0 meio, é mais provavel do individuo atuar de uma melhor forma, ndo
trazendo danos e refletindo uma conduta preservacionista (PALMA, 2005).

Segundo Santos et al. (2003), a percepcdo socioambiental dos turistas foi um recurso de
extrema relevancia para a execucdo de programas sobre educacdo ambiental e que possam

contribuir para a reducdo dos danos ao meio ambiente.

“E muito importante tratar e remediar os efeitos onde o mal ja
foi criado. Mas um futuro sustentavel somente serd construido
se enfrentarmos, além dos riscos conhecidos através de

estratégias claras de prevencdo e controle, as tecnologias
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processos potencialmente perigosos, nos quais a ignorancia
sobre futuros cendrios e a possibilidade de possiveis tragédias
estejam presentes (FREITAS; PORTO, 2006, p. 37).”

Sobre a poluicdo gerada pelos seres humanos, é necessario a implementacdo de
programas de educacdo ambiental, onde se possa trabalhar a sensibilidade dos cidaddos e
também dos gestores das redes de hotelaria, para receber os visitantes no Rio de Janeiro. E
sugestivo que esses programas tenham bases sustentaveis e que incluam a todos, desde o Poder
Pablico até moradores e turistas (ROCHA e ZOUAIN, 2015).

Visando o bem estar de todos os seres vivos, é primordial expandir sobre a importancia
de manter um ambiente saudavel e natural. J& é fato que o turismo através dos cartGes postais da
cidade do Rio de Janeiro, lazer e entretenimento, tem fins lucrativos convertidos em beneficios
econémicos para a cidade (ROCHA e ZOUAIN, 2015).

E imprescindivel para conseguir um resultado positivo na diminuicdo da poluicdo por
RS na praia de Piratininga, em Niterdi, e para todas as praias do Rio de Janeiro, uma relacao
direta entre os responsaveis publicos, iniciativa privada e sociedade civil articulada na criacdo e
implementacdo de sistemas de fiscalizacdo de acdes governamentais e projetos socioambientais,
com o objetivo de restaurar a natureza que vem sendo destruida ha décadas (FARIAS, 2014).

Através da metodologia Pressdo-Estado-lmpacto-Resposta (PEIR), entende-se que as
acOes coletivas ou individuais colaboram para 0 aumento ou a prevencdo de impactos
ambientais negativos. Elas podem corrigir os danos sofridos pelo meio ambiente, contribuir para
a melhoria da qualidade de vida da populacdo daquela regido e até mesmo ajudar na preservacao
dos recursos naturais (RIBEIRO et al., 2019).

Silva et al. (2010) diz que:

“[...], é possivel identificar trés pilares indissociaveis na base
do conceito de desenvolvimento sustentavel: o econdmico, o
social e o ambiental. Trata-se de garantir a transmissdo da
capacidade produtiva de uma geracdo a outra geracao,

permitindo a satisfacdo das necessidades essenciais e a
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preservacdo dos recursos naturais, assegurando, portanto, que o
desenvolvimento leve em consideracdo, além da dimenséo
econbmica, a coesdo social e a capacidade de reproducdo do

meio ambiente.”

Para reduzir problemas sobre poluicdo marinha causados pelos lixos flutuantes na Baia
de Guanabara é necessario a implantacdo de programas educacionais que influenciem a
populacdo a rever seus atos e incentivar a mudanca de habito. Também séo validas acBes que
envolvam medidas punitivas, como multas para quem jogar lixo no chéo, e fiscalizacdo para
garantir a destinacdo final adequada do lixo e certificar que as limpezas das praias estdo sendo
feitas frequentemente (BERNARDINO e FRANZ, 2016).

A poluicdo marinha por residuos sélidos ¢ um problema ambiental global de dificil
controle, pois a producdo de lixo esta diretamente relacionada com as ac¢Ges antropicas. Deste
modo, as atividades de prevencdo como investimento em educacdo ambiental e politica de
gerenciamento de residuos através da coleta seletiva e destinacdo final adequada, o investimento
em programas de reciclagem e compostagem s@o algumas formas de minimizar a polui¢do por
residuos sélidos. E também de extrema importancia incentivar o investimento em tecnologias
que produzam materiais biodegradaveis e priorizar a reducdo do consumo de ndo degradaveis
(BARRETO, 2013).

As diretrizes da Politica Nacional de Residuos Sélidos (PNRS) foi de suma importancia
para a instauracdo da responsabilidade poés-consumo, que ordena que o fabricante de
determinado produto possui a responsabilidade de arcar com as despesas de gestdo ambiental,
na hipdtese de seu produto ndo poder ser descartado como lixo comum (BARRETO, 2013).

E de extrema importincia um sistema de estratégias internacional, chamado “Estratégia
Honolulu”, ou seja, um instrumento global para o manejo e prevencao dos detritos marinhos,
com a proposta voltada ao comprometimento internacional para combater a poluigdo marinha
por plasticos, servindo de molde para tentar solucionar problemas globais de polui¢cdo marinha.

Desse modo, 0 objetivo da Estratégia Honolulu € criar estratégias que possam contribuir para a
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prevencdo e reducdo dos impactos pelos detritos marinhos (Tabela 1) (CONEXAO
UNIFAMETRO, 2019)

Tabela 1: Objetivos e estratégias da Estratégia Honolulu.

Objetivo A: Redugio quantidade e impacto de fontes terrestres de detritos marinhos
introduzidos no mar

Estratégia Al: Conduzir a educagdo e a divulgagdo sobre os impactos de detritos marinhos e
a necessidade de melhorar a gestdo de residuos sélidos

Estratégia A2: Empregar instrumentos baseados no mercado para apoiar o gerenciamento de
residuos solidos, em particular a minimizagao de residuos

Estratégia A3: Empregar infraestrutura e implementar as melhores praticas para melhorar o
gerenciamento de dguas pluviais e reduzir o descarte de residuos solidos nos cursos de dgua
Estratégia A4: Desenvolver, fortalecer e promulgar legislagdo e politicas publicas para apoiar
a minimizagdo ¢ o gerenciamento de residuos sélidos

Estratégia AS: Melhorar a regulamentagao sobre dguas pluviais, sistemas de esgoto ¢ detritos
nos cursos de agua tributaveis

Estratégia A6: Desenvolver a capacidade para monitorar, fazer cumprir a regulamentagio ¢
condig¢des permitidas sobre lixo, despejo, gerenciamento de residuos solidos, aguas pluviais e
escoamento superficial

Estratégia A7: Realizar esfor¢os regulares de limpeza em terras costeiras, em bacias
hidrograficas e em cursos de agua, especialmente em pontos de concentragdo de detritos
marinhos

Objetivo B: Reduc¢io da quantidade e impacto de fontes maritimas de detritos
marinhos, incluindo residuos sélidos; carga perdida; utensilios de pesca abandonadas,
perdidas ou de outro modo descartadas (ALDFG); e embarcag¢oes abandonadas
Estratégia Bl: Conduzir educagao a quem utiliza o oceano e a sua divulgagdao sobre os
impactos, prevengao ¢ gestao de detritos marinhos

Estratégia B2: Desenvolver e fortalecer a implementagao de minimizagdao de residuos ¢
armazenamento adequado de residuos no mar e disposi¢do em instalagdes portuarias de
recepgdao, a fim de minimizar incidentes de despejo oceanico

Estratégia B3: Desenvolver e fortalecer a implementagao das melhores praticas de
gerenciamento da industria (BMP) projetadas para minimizar o abandono de embarcagoes ¢ a
perda acidental de carga, residuos solidos € equipamentos no mar

Estratégia B4: Desenvolver e promover o uso de melhores utensilios de pesca ou tecnologias
alternativas para reduzir a perda de artes de pesca e/ou seus impactos como ALDFG
Estratégia BS: Desenvolver e fortalecer a implementacao de legislagao e politicas para
prevenir e gerenciar detritos marinhos de fontes no proprio mar e implementar requisitos do
Anexo V do MARPOL e outros instrumentos ¢ acordos internacionais relevantes

LCstratégia B6: Desenvolver capacidade para monitorar ¢ fazer cumprir a legislagdo nacional

¢ local e estar em conformidade com os requisitos do Anexo V do MARPOL e outros
instrumentos e acordos internacionais relevantes

Objetivo C: Redugiao da quantidade e impacto de detritos marinhos acumulados nas
linhas costeiras, em habitats bentdnicos e em iaguas pelagicas

Estratégia C1: Conduzir a educagao e a divulgacao dos impactos dos detritos marinhos ¢ a
sua remogao

Estratégia C2: Desenvolver e promover o uso de tecnologias e métodos para localizar e
remover efetivamente as acumulag¢des de detritos marinhos

Estratégia C3: Desenvolver a capacidade de cogeréncia na remogao de detritos marinhos

Estratégia C4: Desenvolver ou fortalecer a implementagdo de incentivos a remog¢ido de
ALDFG e outros grandes acimulos de detritos marinhos encontrados no mar

Estratégia C5: Estabelecer mecanismos regionais, nacionais e locais adequados para facilitar
a remo¢ao de detritos marinhos

Estratégia C6: Remover detritos marinhos de linhas costeiras, habitats bentonicos e dguas
pelagicas

Fonte: UNEP. Honolulu Strategy
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“Todos tém direito a0 meio ambiente ecologicamente equilibrado,
bem de uso comum do povo e essencial a sadia qualidade de vida,
impondo-se ao poder publico e a coletividade o dever de defendé-lo e
preserva-lo para a presente e futura geracdo (BRASIL, 2001).”

Por esse modo, nota-se a importancia de conservacdo do ambiente marinho, desde o
momento de sua criacdo, com o objetivo do desenvolvimento sustentavel, o que passaria a

apresentar toda a atuacdo voltada a conservagdo da natureza e dos ecossistemas que compdem o
meio ambiente (FERNANDES, 2018).
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7. CONSIDERACOES FINAIS

Sobre a poluicdo gerada por residuos solidos nas praias do Rio de Janeiro, pode-se
afirmar que a falta de aplicacgdo e fiscalizagdo de politicas publicas juntamente com a auséncia
de educacdo ambiental sdo os principais responsaveis por esse agravo, ndo s6 o da poluicao
marinha mas também da poluicdo ambiental, destruindo a fauna e a flora e acabando com
diversos ecossistemas que compdem o planeta Terra.

O turismo também contribui de maneira expressiva para a poluicdo marinha nas praias do
Rio de Janeiro. E necessario que as gestdes das hotelarias que hospedam os turistas se
responsabilizem pela falta de sensibilizacdo dos seus hospedes; sendo assim, é imprescindivel
que o0s gestores consigam implementar um sistema de qualidade onde possa haver a
propagacao de formas de educacdo ambiental para ajudar a minimizar os efeitos causados pelo
acumulo de residuos solidos despejados inadequadamente.

A diversidade dos animais que vivem nos oceanos, sendo eles peixes, focas, baleias,
tartarugas, aves aquaticas entre outros, estdo correndo o risco de morrer devido aos danos da
poluigdo por residuos sélidos. O pléstico € o material mais predominante nos oceanos, e 0s
seus resquicios podem ser facilmente confundidos com alimentos por esses animais marinhos.
Ao ingeri-los acidentalmente, seus sistemas digestorios podem sofrer graves lesdes, podendo
levar a 6bito esses seres vivos. Além disso, outros tipos de residuos como as redes de pesca,
fazem com que eles figuem emaranhados, impedindo a sua mobilidade para fugir de
predadores ou até mesmo de se alimentarem, colocando em risco mais uma vez as suas vidas.

O investimento financeiro em ONG's que busquem um ambiente mais sustentavel é
fundamental para que a¢es como essa se ampliem, reunindo mais pessoas e abrangendo areas
mais extensas. A Educacdo Ambiental & um direito da sociedade e um dever do poder publico,
definido por lei. E esperado que, através desses programas, os cidaddos cariocas e turistas
revejam seus atos perante o meio ambiente em gque vivemos e, assim, inspirem mais pessoas a
agirem em suas comunidades, buscando parcerias e financiamentos que viabilizem projetos
semelhantes, visando agOes e reflexdes capazes de promover grandes mudangas positivas em

ambito global.



26

Essa pesquisa buscou conscientizar os cidadédos cariocas e turistas sobre os danos ao
ecossistema marinho e seus riscos a saude causados pela poluicdo marinha. O trabalho expés
alguns dos fatores principais responsaveis por agravar a qualidade das praias do Rio de
Janeiro e propagar a poluicdo por residuos solidos, sendo estes: a falta de politicas publicas, a
auséncia de saneamento basico nos bairros cariocas e de fiscalizacdo do sistema de coleta de
lixo, a falta de educacdo ambiental, 0 avanco do capitalismo na sociedade, o turismo, 0
despejo inadequado de lixo nos mares, entre outras fontes de distribuicdo de residuos solidos
nas praias do RJ. Desse modo, a pesquisa podera contribuir para o esclarecimento das atuais e
futuras consequéncias, ja apresentando possiveis solugdes para minimizar os impactos
causados por RS nas praias do Rio de Janeiro, buscando a garantia de um ambiente mais

sustentavel.
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