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RESUMO

As inovagdes e avangos na engenharia trouxeram para a construcdo de um laboratério de salde
normas e regras a serem seguidas que buscam mais seguranca e qualidade. Um laboratério de satde
permite exposicao a diversos riscos, por isso a compreensdo e insercdo da biosseguranga e seus
principios sdo fundamentais para a diminuicéo de riscos, a fim de ndo comprometer a saide humana
e a integridade ambiental. Dentro desse contexto, este trabalho busca compreender as
especificidades relacionadas a construcdo de um Estabelecimento Assistencial de Salde, voltado
para a pesquisa na area de analises clinicas, & Biosseguranca e as Boas Praticas em Laboratorios
de Salde que precisam ser consideradas desde o planejamento da arquitetura retratando: o
planejamento estrutural arquitetdnico e as instalacdes elétricas e eletronicas, instalacbes hidraulicas
e fluido mecénica, instalacbes de climatizacdo; as instalacbes prediais se tratando dos
equipamentos estruturais que devem ser instalados; A partir desses pontos a monografia esta
desenvolvida, buscando ser um documento de exemplificacdo na construcdo de um laboratério de
analises clinicas que promova ao mesmo tempo um bom controle de qualidade e seguranca.

Palavras-chave: Analises Clinicas; Arquitetura de InstituicGes de Salude; Biosseguranca;
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1. INTRODUCAO

O laboratério € um local de intensa interacdo de fatores, sendo eles humanos, ambientais,
tecnoldgicos, educacionais e normativos. Isso faz 0 ambiente se tornar extremamente favoravel ao
acontecimento de acidentes, trazendo a necessidade da insercdo da biosseguranca a fim de
minimizar ou eliminar esses riscos. No mesmo espago existira a presenca de equipamento,
reagentes, solugdes, microrganismo, pessoas, papéis, amostras e diversos outros materiais. Com
isso, para que o laboratorio funcione em todas as suas areas de forma adequada, correta e segura,
deve-se ter: disciplina, respeito as normas e legislacdes, trabalhar no contexto da qualidade e da
biosseguranca, e consciéncia ética (MOLINARO et al, 2009).

As inovacgdes e avancos na engenharia trouxeram para a construcdo de um laboratério de
salide novas normas e regras a serem seguidas na busca de mais seguranca e qualidade para os
profissionais, 0 ambiente e os resultados das praticas. Um laboratério de salde permite exposicdo
a diversos riscos, por isso a insercdo da biosseguranga e seus principios sdo essenciais para a
diminuicdo de riscos, a fim de ndo comprometer a satde dos profissionais e do ambiente (COSTA,
2009).

A biosseguranca pode ser compreendida como um conjunto de conhecimentos que ao serem
aplicados buscam a diminuicdo, a prevencao e a eliminacdo de riscos relacionados as praticas
laboratoriais com manipulacdo de agentes bioldgicos que possam comprometer a saude humana,
ambiental ou a qualidade dos resultados das praticas. Através da biosseguranca, atualmente pode-
se entender os regulamentos necessarios que devem constar no planejamento arquiteténico de um
laboratério (COSTA, 2009).

Um laboratério de andlises clinicas deve obedecer as regulamentacBes regidas para a
construcdo dos Estabelecimentos Assistenciais de Saude (EAS), disponibilizada pela Agéncia
Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA). De acordo com as areas técnicas que serdo
contempladas no EAS, o laboratério deve ser subdividido em pequenos setores dentro de um
mesmo laboratorio, no qual os setores podem estar localizados em um Unico saldo, separados por
areas e bancadas especificas. A depender do nivel de biosseguranca exigido pelos procedimentos
realizados em cada um dos setores pode ou ndo ser necessaria a existéncia de sala exclusiva,

inclusive com antecamara (ANVISA, 2002).
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A partir das técnicas realizadas e dos agentes patogénicos especificos manipulados dentro
dos laboratdrios, existira classes e niveis de riscos de acordo com o impacto que podera causar a
salde. A contencédo do agente bioldgico, por exemplo, pode ser classificada em barreira primaria e
barreira secundaria. A barreira primaria tem como objetivo a protecdo do meio interno de trabalho
e tem como base o equipamento individual e coletivo a fim de garantir seguranca aos trabalhadores
durante a realizacdo das praticas, das técnicas e da manipulacdo dos equipamentos. J& a barreira
secundaria tem por objetivo a protecdo do meio externo ao laboratério e dos profissionais a partir
do planejamento arquitetdnico da infraestrutura do laboratorio. As recomendacdes para um projeto
de laboratério irdo depender dos niveis de biosseguranca que cada um possui a partir da classe de
risco que os agentes biolégicos manipulados ali terdo, sendo divididos em 4 niveis de
biosseguranca diferentes: laboratério de nivel de biosseguranca 1 (NB-1), laboratdrio de nivel de
biosseguranca 2 (NB-2), laboratorio de nivel de biosseguranca 3 (NB-3) e laboratorio de nivel de
biosseguranca 4 (NB-4).

A biosseguranca estd diretamente ligada com a arquitetura do laboratério, uma vez que
somente com um bom planejamento estrutural a contengdo secundaria sera alcancada e executada
de forma correta, assim como também os equipamentos de protecao coletiva sé terdo boa eficacia

no uso quando sdo projetados e instalados em locais especificos de acordo com as necessidades.

1.1. JUSTIFICATIVA

Um laboratério de analises clinicas para seu bom funcionamento necessita da Biossegurancga
e das Boas Praticas em laboratérios de Saude sendo consideradas desde o planejamento da
arquitetura laboratorial. Este trabalho € importante, pois aborda os riscos e as regulamentacdes
corretas e atuais que devem se incluir no projeto de um laboratorio de andlises clinicas para que ele
possa garantir seguranca aos trabalhadores, ao meio externo e aos resultados obtidos. A escolha
desse tema se da pelo interesse pessoal de seguir carreira na area da arquitetura, além de ampliar
minha visdo critica permitindo contribuicdo a esta rea em locais de trabalho futuros. O trabalho
também tem correlagcdo com o curso que realizo, pois cruza todo o curso como um tema transversal
sendo objeto de uma disciplina especifica da formacéo técnica. Esse trabalho por fim podera ser
uma referéncia de apoio futuramente para pesquisas relacionadas ao tema, auxiliando pessoas que

desejem construir um laboratorio de analises clinicas.
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2. OBJETIVOS

2.1. OBJETIVO GERAL

Compreender as especificidades relacionadas a Biosseguranca e as Boas Praticas em
Laboratorios de Saude que devem ser levadas em conta no planejamento da arquitetura de um

laboratorio de andlises clinicas na atualidade.

2.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

1) Apresentar as principais orientacbes normativas referentes a arquitetura de laboratérios de
analises clinicas no BRASIL.

2) ldentificar na literatura recente os principais avangos obtidos na area da arquitetura
laboratorial, que garantam condicfes para a biosseguranca e a ado¢do das BPLS em laboratérios.

3) Indicar os principais fatores que devem ser levados em conta ao elaborar um projeto de
construcao de um laboratério de andlises clinicas, de forma a garantir a Biosseguranca e as BPLS,

de acordo com as novas tecnologias disponiveis na area.
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3. METODOLOGIA

O projeto estara baseado na abordagem qualitativa. Usard como estratégias de pesquisa a
revisdo da literatura por meio da busca em livros, artigos e fontes primarias, sendo esses
documentos em lingua portuguesa e todos disponiveis integralmente gratuito. A monografia tera
como referéncia os descritores Laboratorios, Manual de Laboratdrio, Patologia Clinica, Contencéo

de Riscos Bioldgicos, Arquitetura de Instalacdes de Salde.



16

4. NORMAS NECESSARIAS PARA A INICIACAO' DE UM PROJETO DE
ARQUITETURA DE LABORATORIOS DE ANALISES CLINICAS NO BRASIL

4.1. ESTUDO PRELIMINAR

As etapas do projeto a ser construido podem ser divididas em basicamente trés etapas até o
inicio do funcionamento do EAS, sdo elas: Estudo preliminar, projeto basico e projeto executivo.
A continuacdo dos projetos deve sempre avancar obedecendo as normas definidas na etapa anterior.

Antes da iniciacdo do estudo preliminar, o desenvolvimento dos projetos comeca pelo
programa de necessidades. Nele deve ser feita uma analise geral sobre o terreno, a definicdo de
todas as caracteristicas dos ambientes que serdo necessarios para o desenvolvimento das atividades
futuras especificas do projeto descrevendo o nuimero de unidades, os dimensionamentos, as
atividades realizadas em cada ambiente, os fluxos e a quantidade de pessoas que irdo circular nos
ambientes externos e internos, entre outras descricdes detalhadas das atividades futuras (ASBEA,
2019). Por fim consulta ao codigo de obras que fiscalizara o espaco para que garanta seguranca e
salubridade. (COSTA, 2009).

O Estudo preliminar terd como objetivo o estudo do empreendimento do EAS a partir de
aspectos legais, técnicos, econdmicos e ambientais, assegurando a viabilidade técnica (ANVISA,
2002). Ele sera dividido em duas partes, em sua arquitetura e suas instalacées, apontando o que é

necessario na definicdo de cada um deles.

4.1.1. Elementos de representacdo grafica

4.1.1.1. Arquitetura

Na etapa do estudo preliminar, as definicdes graficas do projeto arquitetbnico serdo
desenvolvidas a partir do programa de necessidades j& realizado e analisado e do uso e ocupacao
do solo respeitando as leis, sendo apresentadas em plantas, cortes, fachadas possuindo aspectos
especificos obrigatorios a serem cumpridos graficamente. O projeto de arquitetura deve ser baseado
na caracterizacdo de cada ambiente, de cada atividade e de cada equipamento, seja ele com a funcao
de ajudar nas atividades realizadas no laboratério, ou seja, como equipamento da infraestrutura
(ANVISA, 2002).



17

Para desenvolver o projeto é preciso elaborar um desenho que defina graficamente essas
caracteristicas, contendo especificamente alguns aspectos como: toda a esquematizagdo de
zoneamento das atividades que serdo realizadas, os fluxos e as organizagGes volumeétricas; os
esquemas de infraestrutura de servicos; o numero de pavimentos, de edificacbes e
consequentemente suas destinacdes e locacOes aproximadas; expansdes, quando couber, como
acessos e estacionamentos; a implantacdo da edificacdo e a relagdo com o lugar escolhido; e a
explicitacdo do sistema construtivo que serdo empregados futuramente (op. cit.).

Além dessas representacGes graficas também nesta etapa deve ser desenvolvido um
relatdrio que justifique e explicite as decisdes adotadas e a solucdo escolhida descrevendo ela em
suas caracteristicas principais, quais demandas serdo atendidas.

4.1.1.2. InstalacBes elétrica e eletrdnica

Na construcdo do projeto das instalagbes elétricas e eletrnicas sera desenvolvido uma
proposta basica e referencial para as agdes de construcdo futuras, esse projeto ira entrar como
complemento do projeto arquitetdnico, nesse sentido que existem normas e diretrizes que precisam
compor o progresso do projeto.

Como resultado desse projeto devera ser entregue a representacdo grafica para que possa
elucidar as pretensdes técnica do projeto assim como também deve ser apresentado um memorial
que descreva de forma basica que indique e proponha alternativas que sejam as mais adequadas
para o projeto basico que sera projetado posteriormente.

Dentre essas recomendacdes existem alguns aspectos basicos que devem conter no projeto,
disponibilizados por (ANVISA, 2002), entre eles esta a localizacdo da rede que leva a energia
publica e a que leva o sistema de telefonia ao endereco promovendo consultas prévias com essas
concessionarias, a determinacdo fundamental dos espacos necessarios para as centrais de energia
elétrica e centrais de comutacao telefonica e das areas destinadas ao encaminhamento horizontal e
vertical do sistema elétrico (prumadas), e por fim a determinacdo bésica de todos os sistemas que
s8o essenciais nessa etapa, apresentando memoria de calculo que justifique os sistemas propostos,
como: o sistema de fornecimento de energia elétrica (entrada, transformacdo, medicdo e

distribuicéo); o sistema de protecdo contra descargas atmosféricas; o sistema telefonico (entrada,
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central privada de comutacdo e L.P.'s); o sistema de sonorizagéo; o sistema de intercomunicagéo;
o sistema de computadores; o sistema de busca-pessoal; o sistema de geragdo da energia de
emergéncia (baterias ou grupo gerador); o sistema de alarme contra incéndios; entre outros

sistemas.

4.1.1.3. InstalagBes hidraulica e fluido-mecénica

Assim como no projeto das instalacfes elétrica e eletrdnica, na construcdo do projeto das
instalacBes hidraulica e fluido-mecénica € preciso desenvolver uma concepcdo béasica das
instalacbes que devem ser adotadas para que somando ao projeto arquitetonico garanta que as
diretrizes possam ser cumpridas e o projeto possa ter um bom desenvolvimento futura j& etapa da
obra fisica. Ao final do desenvolvimento o projeto deve conter uma descricdo que indigue as
propostas disponibilizadas no projeto e imagens graficas que demonstrem essas indicacées.

Nessa atividade de construgcdo do projeto vai contar com a definicdo e o estudo dos
ambientes e as centrais técnicas dos espacos necessarios para a instalacdo hidraulica e fluido-
mecanica (ASBEA, 2019). Dentre as recomendacdes que estao inclusas na concepcao basica nesta
etapa, vale destacar: a localizacdo da rede publica que fornece agua, gas combustivel, localizagédo
da rede de esgoto ou sistema de tratamento e a localizacdo de galeria para drenagem de aguas
pluviais; a previsdo de consumo de agua e dgua quente, de reserva da mesma, casa de bombas, de
gas combustivel, de gases medicinais, de vacuo, de vapor e a previsdo do volume de escoamento
de aguas pluviais; e a descricdo basica dos sistemas de abastecimento de 4gua, de aquecimento, de
protecdo e combate a incéndio, de fornecimento de vacuo e de fornecimento de vapor (ANVISA,
2002).

4.1.1.4. Climatizagao

! Essa funcionalidade permite usar um sistema de alto-falante conectado a troca automatica de ramais privados, para
gue possa ser usado para localizar pessoas, por exemplo (INTELBRAS, 2021).
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O projeto de climatizagdo, como o de Instalagdes Elétrica e Eletronica e o de Instalagdes
Hidraulica e Fluido-Mecénica, possui suas defini¢bes basicas a serem seguidas e ao fim serd
incorporado ao projeto arquitetdnico. As recomendacdes basicas do projeto de climatizacao sdo de
extrema importancia, pois conhecé-las antes da constru¢cdo minimiza ou elimina dificuldades
futuras no processo de construgédo e no funcionamento do EAS, uma vez que as instalagdes de ar
condicionado e ventilagdo mecénica tem um importante papel de garantir o controle de qualidade
e a assepsia do ambiente evitando o risco de algumas contaminagoes.

Esse programa basico recomenda algumas proposicdes técnicas que ao final do projeto
devem ser explicitadas graficamente, essas adequacBes sdo: uma proposicdo das areas que serao
climatizadas (refrigeracdo, calefacdo, umidificacdo, pressurizacdo, ventilagdo e camaras
frigorificas); uma pré-localizacdo do sistema de distribuicdo, prumadas dos dutos e redes de agua
em unifilares da alternativa proposta; a localizacdo da central de casa de méaquinas em funcao dos
sistemas propostos; uma descri¢do basica do sistema de climatiza¢do, mencionando: filtros, dgua
gelada, "self" a ar?, Tc; a previsdo de consumo de agua e de energia elétrica; uma elaboracio do
perfil da carga térmica e a elaboracéo do estudo comparativo técnico e econémico das alternativas
técnicas para o sistema (ANVISA, 2002).

4.2. PROJETO BASICO

Para que a obra de um projeto possa ser realizada é necessario que antes ocorra uma avaliacdo
do projeto fisico da obra, com o intuito de analisar e comprovar que o projeto corresponde as
normas principais exigidas, que irdo garantir uma seguranca futura. O licenciamento para a
execucdo de uma nova obra ira depender da avaliacdo da Vigilancia Sanitaria, seja ela municipal
ou estadual, segundo o Inciso Il do Artigo 10° e Artigo 14° da lei 6.437/ 77 (BRASIL,1977) que
configura infracOes a legislagéo sanitéria federal, estabelece as sang¢des respectivas, e da outras
providéncias, e também pela lei 8080/90 (ANVISA, 2002 e BRASIL, 1990).

2 Um ar condicionado self contained é uma unidade de refrigeracdo independente, que possui o evaporador e 0
condensador concentrados no mesmo lugar.Os aparelhos de ar condicionado do tipo self contained sdo unidades de
médio porte, destinadas ao uso doméstico e comercial. Eles podem funcionar por condensagdo a ar ou a agua
(ELETROFRIGOR, 2020)
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Para que a avaliagdo do projeto ocorra precisa ser apresentado o projeto basico de arquitetura,
que se trata de uma documentacdo com a representacao gréfica e o relatorio técnico, e a Anotacéao
de Responsabilidade Técnica (A.R.T.). A elaboracao de um projeto que utilize das normas corretas
em todos os aspectos especificos (arquitetura e todas as suas instalagcdes) sera de extrema
importancia para a aprovacdo do mesmo, uma vez que a documentacdo do projeto basico sera
enviada para diversos orgaos de fiscalizacdo diferentes aléem da Vigilancia Sanitaria, como corpo
de bombeiros, representantes de protecdo ao meio ambiente, prefeitura municipal, entre outras
entidades.

Apos a aprovacdo do projeto se daré a execugdo da obra, ao fim dela devera ser solicitado o
licenciamento para o funcionamento do EAS, com isso a Vigilancia Sanitaria fard uma inspecédo
verificando se o estabelecimento corresponde as normas do projeto anterior aprovado, caso haja
projetos complementares as A.R.T. devem ser apresentados aos mesmos no momento da
fiscalizagdo. Todos os projetos devem ser acompanhados de relatorio técnico e todos eles devem
ser guardados pela geréncia do EAS e apresentados novamente nas vistorias ocasionais que
acontecem. Caso ocorra alguma mudanca na estrutura fisica que venha interferir e se diferenciar
do projeto anterior, a direcao do estabelecimento devera fazer o contato com os érgdos de inspecao
para nova avaliacdo (ANVISA, 2002).

4.2.1. AR.T. (Anotacdo de Responsabilidade Técnica)

A Anotacdo de Responsabilidade Técnica € um veiculo de extrema importancia, uma vez que
tem o papel de apontar a quem tal responsabilidade foi concedida, trazendo mais seguranca ao
consumidor quando contrata um servico de uma instituicdo habilitada para tal funcdo. Esse
instrumento foi criado pela Lei 6.496/77 (BRASIL, 1977), sendo a ART uma declaracdo
obrigatdria no qual todo profissional do Conselho precisa emitir em qualquer atividade técnica,
como em projeto, execucdo, fiscalizacdo, orgamento, entre outras atividades.

Todas as pegas do projeto devem ser assinadas pelos autores a partir da A.R.T.
correspondente ao projeto, por isso a elaboracao e avaliagdo dos projetos séo de responsabilidade
do profissional técnico ou das firmas legalmente habilitadas pelo Conselho Regional de

Engenharia, Arquitetura e Agronomia - CREA. Uma vez que aconteca algo de interferéncia no
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projeto, essa responsabilidade continua sendo do técnico que assinou, mesmo que o projeto j& tenha

sido avaliado pelos 6rgaos de fiscalizacdo (ANVISA, 2002).

4.2.2. Parecer técnico

Para a aprovacao do projeto basico acontece uma analise feita por profissionais legalmente
habilitados pelo Sistema CREA/CONFEA, de acordo com a Lei n° 5.194 de 24/12/66 (BRASIL,

1966), chamada de parecer técnico que sera expedido pelo 6rgdo responsavel pela dire¢do do

Sistema Unico de Sadde municipal ou estadual. O parecer técnico possui critérios a serem seguidos

na avaliacdo do projeto, sdo eles: a adequacdo do projeto arquitetonico as atividades propostas pelo

EAS; a funcionalidade do edificio; o dimensionamento dos ambientes; as instalagdes ordinarias e

especiais; e a especificacao basica dos materiais (ANVISA, 2002).

CRITERIOS DE AVALIACAO DO PARECER TECNICO

Adequacdo do projeto arquitetdnico as
atividades propostas pelo EAS

Funcionalidade do edificio

Dimensionamento dos ambientes

Verificacdo da pertinéncia do projeto fisico
apresentado com a proposta assistencial
pretendida, por unidade funcional e conjunto do
EAS, objetivando o cumprimento da assisténcia
proposta.

Verificagdo dos fluxos de
trabalho/materiais/insumos propostos no projeto
fisico, visando evitar problemas futuros de
funcionamento e de controle de infecgdo (se for
0 caso) da unidade e do EAS como um todo.

Verificagdo das areas e dimensdes lineares dos
ambientes  propostos em relagdo  ao
dimensionamento minimo exigido por este
regulamento, observando uma flexibilidade nos
casos de reformas e adequagdes, desde que
justificadas as diferencas e a ndo interferéncia no
resultado final do procedimento a ser realizado.
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Verificagdo da adequacdo dos pontos de
instalacbes  projetados em relagdo ao
determinado por este regulamento, assim como
das instalagdes de suporte ao funcionamento
geral da unidade (ex.: sistema de ar condicionado
adotado nas areas criticas, sistema de
fornecimento de energia geral e de emergéncia
(transformadores e gerador de emergéncia),
sistema de gases medicinais adotado, sistema de
tratamento de esgoto, sistema de tratamento de
RSS, quando for o caso e equipamentos de
infraestrutura, tais como: elevadores, monta
cargas, caldeiras, visando evitar futuros
problemas decorrentes da falta ou da
inadequacao dessas instalacoes.

Instalagdes ordindrias e especiais

Verificagdo da adequacdo dos materiais de
acabamento propostos com as exigéncias
normativas de uso por ambiente e conjunto do
EAS, visando adequar os materiais empregados
com os procedimentos a serem realizados.

Especificacdo basica dos materiais

Tabela 1- Critérios de avaliacdo do parecer técnico

Fonte: Adaptado ANVISA, 2002.

De acordo com ANVISA (2002, np), “As pegas graficas e descritivas do PBA analisado
deverdo possuir registro de identificacdo do parecer técnico emitido, com data, nome, assinatura e
numero do CREA-Conselho Regional de Engenharia, Arquitetura e Agronomia, do responsavel

pelo parecer”.

O laudo técnico é de extrema importancia na constru¢do de um projeto que futuramente
sera executado, uma vez que ele analisa e aponta possiveis problemas que possam comprometer a
fase de construcdo do projeto, ou até mesmo causar graves acidentes futuros quando o EAS ja
estiver pronto e em funcionamento. O mesmo deve ser obrigatorio e analisado por profissionais
habilitados diante da Lei para que a estrutura do projeto garanta seguranca na fase de construcao e
posteriormente na fase de funcionamento do ambiente. Nesse sentido, a emissao desse documento
ird recomendar alteracbes ou aprimoramento ao projeto, e ao final do parecer deve constar o

comentario sobre a devida aprovacdo do projeto pelos 6rgaos responsaveis.



23

Na elaboracédo de projetos de obras publicas o parecer técnico deve constar o fechamento
dos projetos de estruturas e instalagcdes. Apds concluidas essas etapas, se 0 parecer estiver de acordo
com os critérios cabiveis a aprovacdo dos 6rgdos competentes, ocorre o processo de licitacdo que

daréa consequentemente inicio a execuc¢do da obra (ANVISA, 2002).

4.2.3. Elementos de representacdo gréafica

4.2.3.1 Arquitetura

O projeto basico arquitetdnico € constituido pela representacdo gréafica e por um relatério
técnico que descreva todos os processos adotados no projeto. Todos 0s projetos posteriores ao
projeto arquitetdnico, que se referem as instalagdes (elétricas e eletrnicas, hidraulica e fluido-
mecanica) e a climatizacdo, devem ser desenvolvidos baseando se e conjugando com 0s critérios
do projeto arquitetdnico. Na demonstracdo grafica, os desenhos terdo um detalhamento maior
comparado a etapa do estudo preliminar, sendo representados em plantas e possuindo escalas de
tamanho especificas para cada area, isso muda ndo sé nas representacdes ilustrativas, mas como
nos relatdrios técnicos que possuem critérios mais especificos e detalhados a serem retratados no
documento uma vez que é nesta fase que serdo analisados e aprovados por 6rgdos competentes.

Os critérios a serem apresentados na representacdo grafica deverdo ser em plantas, cortes e
fachada, ndo podendo possuir escalas menores que 1.100, nelas devem constar tais critérios: a
nomeacao de todos os espacos, de acordo com listagem da portaria; todas as dimensdes( medidas,
areas e espessuras); locacdo dos equipamentos ndo portateis médico-hospitalares e de infra-
estrutura; locacdo de loucas sanitarias e bancadas; indicacGes de cortes, elevacdes, ampliacOes e
detalhes; identificacdo dos locais de tratamento de RSS; subestacdo; indicacbes de cortes,
elevacdes, ampliacOes e detalhes; locacéo da edificacdo ou conjunto de edificagdes e seus acessos
de pedestres e veiculos; e por fim elaborar uma planta de situacdo do terreno em relacdo ao seu
entorno urbano (ANVISA, 2002).

O relatorio técnico sera um memorial que descrevera de forma objetiva e clara todas as
solucBes adotadas e que se tornam necessarias para a execugdo da obra, incluindo as consideragoes

dos fluxos internos e externos, e um resumo das adequagdes disponibilizadas para o abastecimento
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de 4gua potavel e energia elétrica, e coleta e destinacdo de esgoto, residuos sélidos e dguas pluviais
da edificacdo. Nele deve constar a descricdo de toda atividade futura que ira acontecer no
estabelecimento, assim como a listagem e identificacdo dos materiais e equipamentos de
infraestrutura e caso seja solicitado pelo contratante deve ser quantificado esses materiais,

equipamentos como também 0s servicos e 0s custos (op. cit.).

4.2.3.2. InstalacOes elétricas e eletronicas

O projeto das instalacGes elétricas e eletrbnicas nesta fase usard das diretrizes
disponibilizadas e estabelecidas no estudo preliminar e em acordo com as recomendagdes do
projeto arquitetbnico, por meio dele serd desenvolvido o projeto de instalacBes elétricas e

eletronicas que adotara solugdes que acrescente ao projeto, quando forem cabiveis.

Ao final do projeto, como descrito no projeto arquitetdnico, é preciso desenvolver um
documento que descreva e explique essas recomendacdes, como também sera desenvolvido um
documento grafico que seja representado em: plantas baixas com escala maior ou igual a 1:100;
plantas de cobertura com escala maior ou igual a 1:100; implantacdo geral com escala maior ou

igual a 1:500; e prumadas esquematicas sem possuir escala (ANVISA, 2002).

Segundo a ANVISA (2002), no desenvolvimento deste projeto, deverdo ser feitas as
seguintes atribuicbes: Confirmacédo das entradas de energia elétrica e de telefonia; confirmacédo do
sistema de energia elétrica e da central de comutacdo telefénica; confirmacdo do sistema de
distribuicdo contendo redes e pré-dimensionamento; proposicédo da locacdo dos quadros gerais de
BT, QL e QF; proposi¢cdo da locacdo dos quadros de distribuicdo telefonica; proposicdo das
dimensGes das centrais da energia (medigéo, transformacao, quadros gerais, BT, geradores) e da
central telefonica; proposicdo dos pontos para locagdo dos captores e para o sistema de protecdo
contra descargas atmosféricas; proposicdo dos pontos de alimentacdo do sistema de ar
condicionado, elevadores, sistema de som, intercomunicacdo e sistemas de computadores;
proposicdo dos pontos de alimentacdo, iluminacdo e sinalizacdo (Pontos de forca para
equipamentos e tomadas de uso geral, pontos de luz e seus respectivos interruptores, pontos de

deteccdo e alarme de incéndio, pontos de telefones e interfones); e por fim a proposic¢éo dos pontos
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de alimentag@o de todos os sistemas de suprimento, processamento e tratamento de efluentes,

liquidos ou solidos, quando for o caso.

4.2.3.3. Instalac6es hidraulica e fluido-mecanica

As instalaces hidraulica e fluido-mecanica assim como todas as instalacdes o projeto se
baseardo no projeto arquitetdnico e devem estar de acordo com os projetos desenvolvidos
anteriormente a elas, sempre tendo como produto final uma representacdo grafica e um memorial
descritivo do projeto. Para que a amostragem gréfica seja feita, é obrigatdrio seguir as escalas, que
sdo: na implantacdo geral uma escala maior ou igual a 1:500, nas plantas baixas uma escala maior
ou igual a 1:100, na planta de cobertura uma escala maior ou igual a 1:100, e nas prumadas

esquematicas uma escala maior ou igual a 1:100 (ANVISA, 2002).

Para desenvolver o projeto de hidraulica e fluido-mecénica € preciso nesta etapa confirmar
a necessidade de ter um poco artesiano e um sistema de tratamento de esgoto, e a partir disso
confirmar as necessidades de abastecimento e de captacdo da dgua que sera consumida e usada no
combate contra incéndio, dos esgotos pluviais, de gas combustivel, de gases medicinais, de vapor
e de vacuo. Em seguida, é necesséario identificar e confirmar todo dimensionamento das centrais de
gases medicinais, gas, vacuo e vapor, assim como deve ocorrer a confirmacdo das centrais de
tratamento ou suprimento de instalacGes especiais, quando houver. Devem ser propostas as
entradas de agua, de gas, ligacdes de esgoto e aguas pluviais, para que possa ocorrer a confirmacéo
dos tubos de queda para as prumadas devidamente pré-dimensionadas para a compreensdo da

solucdo adotada para aguas pluviais (op. cit.).

4.2.3.4. Climatizacao

Como em todas as instalacdes e sistemas do projeto basico, o projeto de climatizacdo devera
ser desenvolvido e demonstrado por um relatério técnico e por documentos graficos, que contenha
as seguintes dimensoes: implantacdo geral em escala maior ou igual a 1:500; plantas baixas em

escalas maiores ou igual a 1:100; e planta da cobertura em escala 1:100 (ANVISA, 2002).
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O projeto de climatizacdo em sua maior parte é a confirmacao das propostas adotadas no
projeto da etapa do estudo preliminar como a confirmag8o das areas que serdo climatizadas e as
que serdo ventiladas, e em seguida confirmando os sistemas de climatizacdo serdo adotados e 0
quanto sera consumido de &gua e energia elétrica. Vale ressaltar que o projeto de instalacdes
elétricas precisa estar de acordo e compatibilizado com o projeto de instalagdes hidraulicas, para
que os sistemas se conectem e nenhum possa Vvir a intervir no funcionamento do outro, como por
exemplo, a localizacdo dos pontos de consumo hidraulico (agua e drenagem) e os pontos de
consumo elétrico com a determinacdo de poténcia, tensdo e nimero de fases. Por fim, é preciso
definir os pesos e dimensdes dos equipamentos para o0 sistema proposto, e fazer a proposi¢do das

redes de dutos unifilares com dimensionamento das linhas tronco de grelhas, difusores, etc (op.cit.).

4.4. PROJETO EXECUTIVO

O projeto executivo é a fase seguinte ao projeto basico. Esta fase pode ser chamada também
de etapa final por ser o ultimo projeto desenvolvido antes da execucdo da obra, isso faz do projeto
executivo um documento de extrema importancia e de pouca margem de erros, uma vez que é a
ultima revisdo possivel de se corrigir e antes dele foram executados outros 3 projetos. Assim como
nas outras etapas anteriores no projeto final também existira elementos basicos a serem seguidos,
principalmente por ser ele o projeto mais detalhado de todo o processo, nele deve conter ndo sé
detalhes da arquitetura, mas também todo orcamento pronto, um cronograma de obra, a
especificacdo de todos os materiais e equipamentos que serdo usados, todas as medicbes corretas
com seus célculos estruturais, e por fim todo o servigo a ser realizado e as regras que dispdem sobre
0 mesmo (COSTA, 2009).

Para que se chegue no processo executivo € importante ressaltar que anteriormente todas as
etapas sdo importantes visto que as mesmas sdo complementares pois ndo existe um projeto
totalmente novo a cada fase, ele se desenvolve e em cada etapa a qualidade do trabalho fica melhor
e mais proximo do pardmetro para uma boa execucao de obra. Certamente, existem incidentes ou
pequenos erros que muitas vezes sdo percebidos com o ambiente em funcionamento apos a
execucdo da obra, contudo esses erros ndo podem comprometer a seguranca e a qualidade do
trabalho desenvolvido naquela unidade, por isso sdo feitas as revisdes e as inspecfes em cada

projeto, a fim de garantir uma menor porcentagem de erros.
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Esse projeto terd todas as representagdes necessarias e ja pré-produzidas juntas, com a
caracterizacdo de cada elemento que trard todas as informacfes necessérias para que se inicie a
obra, essas representacdes devem conter todo o detalhamento possivel bem claros e objetivos. O
projeto executivo pode a qualquer momento ser solicitado pelo seu contratante, quando isso
acontecer devera ser entregue um cronograma que demonstre todas as etapas de execucao dos
servicos, e se tratando dos equipamentos ou dos projetos especiais devera demonstrar um manual
de operacdo de cada equipamento e as manutengdes das instalacdes, vale ressaltar que todos os
sistemas e instalacGes precisam estar em concordancia e harmonizados. Se solicitado, também
constard o orcamento analitico da obra e o cronograma fisico-financeiro, quando previsto no
contrato (ANVISA, 2002).

4.4.1. Elementos de representacdo grafica

4.4.1.1. Arquitetura

O projeto executivo de arquitetura seré a etapa final que servird como base para 0s projetos
complementares de instalaces, ele sera desenvolvido e apresentado graficamente, basicamente em
duas partes, na demonstracdo da implantagdo do edificio e do edificio em si.

Na implantacdo do edificio do documento gréfico, deverdo ser apresentados 0s seguintes
elementos: orientacdo da planta com a indicacdo do Norte verdadeiro ou magnético e as geratrizes
de implantacdo; representacéo do terreno, com as caracteristicas planialtimétricas, compreendendo
medidas e angulos dos lados e curvas de nivel, e localizacdo de arvores, postes, hidrantes e outros
elementos construidos, existentes; as areas de corte e aterro, com a localizacdo e indicacdo da
inclinacéo de taludes® e arrimos*; a RN do levantamento topografico®; os eixos das paredes externas
das edificacOes, cotados em relacdo a referéncias preestabelecidas e bem identificadas; cotas de

nivel do terrapleno das edifica¢fes e dos pontos significativos das areas externas (calgadas, acessos,

3 Talude pode ser definido como uma superficie inclinada que delimita um macico terroso ou rochoso. Ou seja,
podemos entender como talude, qualquer tipo de terreno natural, artificial ou inclinado (ENGENHARIA,2020).

4 Muro de arrimo é uma estrutura volumétrica formada por blocos destinados a estabilizar encostas junto as
edificagdes nas areas urbanas, pontes, estradas ou ruas (PEREIRA, 2019)

® 0 levantamento topogréafico é a medicao e representacdo em planta ou carta de todas as caracteristicas da superficie
de um terreno (SANTOS,2019).
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patamares, rampas e outros); localizagdo dos elementos externos, construidos como
estacionamentos, construcdes auxiliares e outros (ANVISA, 2002).

Nos desenhos e representaces do edificio deverdo ser descritos todos os detalhes, dos
menores aos maiores, indicando todas as plantas, dimensdes, materiais de acabamento, entre
outros. Cada especificidade é importante para que nesta fase ocorra a menor margem de erros
possiveis, esses detalhamentos estdo dispostos na tabela a seguir.

DEFINICOES GRAFICAS DO PROJETO ARQUITETONICO NA REPRESENTACAO DO EDIFICIO, NA

ETAPA DO PROJETO EXECUTIVO

Plantas de todos os pavimentos, com nomenclatura conforme listagem de ambientes contida
nessa norma e medidas internas de todos os compartimentos, espessura de paredes, material
e tipo de acabamento, e indica¢des de cortes, elevacdes, ampliacdes e detalhes;

Dimensdes e cotas relativas de todas as aberturas, altura dos peitoris, vdos de portas e
janelas e sentido de abertura;

Plantas de cobertura, indicando o material, a inclinacdo, sentido de escoamento das dguas, a
posicao das calhas, condutores e beirais, reservatdrios, domus e demais elementos, inclusive
tipo de impermeabilizacdo, juntas de dilatacdo, aberturas e equipamentos, sempre com
indicagao de material e demais informagdes necessarias;

Todas as elevacgoes, indicando aberturas e materiais de acabamento;

Cortes das edificacbes, onde fiqgue demonstrado o pé direito dos compartimentos, altura das
paredes e barras impermedveis, altura de platibandas®-, cotas de nivel de escadas e patamares,
cotas de piso acabado, forros e coberturas, tudo sempre com indicacdo clara dos respectivos
materiais de execugao e acabamento;

Impermeabilizacdo de paredes e outros elementos de protecao contra umidade;

AmpliagOes, de areas molhadas, com posicionamento de aparelhos hidraulico-sanitarios,
indicando seu tipo e detalhes necessarios;

As esquadrias, o material componente, o tipo de vidro, fechaduras, fechos, dobradicas, o
acabamento e os movimentos das pecas, sejam verticais ou horizontais;

Todos os detalhes que se fizerem necessarios para a perfeita compreensao da obra a executar,
como cobertura, pecas de concreto aparente, escadas, bancadas, balcdes e outros planos de
trabalho, armarios, divisdrias, equipamentos de seguranca e outros fixos e todos os arremates
necessarios;

® Se trata de um prolongamento de parede que oculta os telhados de edificios comerciais ou prédios residenciais
multifamiliares (PEREIRA, 2021)
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Se a indicacdo de materiais e equipamentos for feita por cédigo, incluir legenda indicando o
material, dimensdes de aplicagdo e demais dados de interesse da execugdo das obras;

Tabela 2 - Definicoes graficas do projeto arquitetdnico na representagao do edificio, na etapa do projeto executivo

Fonte: adaptado de ANVISA, 2002

4.4.1.2. InstalacOes elétrica e eletronica

O projeto executivo de instalacfes elétricas e eletronicas devera se atentar aos critérios e
demandas disponibilizadas no projeto de arquitetura, ele sera todo o desenvolvimento feito até a
aprovagdo do projeto basico dentro dos critérios gréficos do projeto executivo. Nele todos os
detalhes possiveis deverdo ser representados pelos desenhos graficos e descritos no memorial
descritivo, disponibilizando uma relacdo quantitativa e qualitativa dos materiais e equipamentos
que serdo utilizados e também qualquer outro elemento necessario para a aprovagdo junto a
companhia de fornecimento de energia elétrica e a companhia telefonica, para que assim a obra
possa ser iniciada e executada por completo.

As representacdes graficas poderdo ser apresentadas agrupando todos 0s sistemas uma vez
que sigam os critérios de agrupamento disposto pela RDC N° 50, que dispde que no primeiro
agrupamento sejam os sistemas de iluminacéo, sonorizagao, sinalizacdo de enfermagem, alarme de
deteccdo contra incéndio e relégio; no segundo agrupamento sejam os sistemas de alimentadores,
tomadas, telefone, interfone e sistema de computadores. Neste sentido, as representacdes também
possuem escalas a serem seguidas, sendo elas: a implantacdo geral com escala maior ou igual a
1:500; as plantas baixas com escalas maiores ou igual a 1:100; a planta de cobertura com escala
maior ou igual a 1:100; a planta corte e elevacdo da cabine de medicéo e transformacdo com escala
maior ou igual a 1:25; os detalhes gerais com escala maior ou igual a 1:25; e o diagrama unifilar’
geral, o diagramas trifilares® dos quadros elétricos, as prumadas esquematicas e a legenda das

simbologias adotadas sem possuirem escalas.

" E um desenho técnico que representa graficamente as instalagGes elétricas de uma obra (CRUZ,2019).

8o diagrama trifilar costuma ser mais utilizado para representar comandos elétricos. Ele representa cada uma das
trés fases de um sistema elétrico e tambhém suas respectivas variagbes (CRUZ,2019).
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O documento descritivo devera, como em todos 0s outros projetos, descrever e explicar as
instalagbes apontando todos os detalhes das formulas, dados e métodos que serdo utilizados em
todos os dimensionamentos. Além dos detalhes, 0 memorial devera descrever 0s servigos que serao
executados e quais métodos e técnicas poderdo ser utilizados no processo de realizagdo da obra
(ANVISA, 2002).

Na relacdo qualitativa e quantitativa dos materiais e equipamentos devera ser descrito todas
as caracteristicas de identificacdo do elemento, especificando o seu tipo, a sua unidade de
comercializacdo, a sua qualidade e a sua quantidade. Por sua vez, os elementos necessarios para
aprovacao junto a companhia de fornecimento de energia elétrica e a companhia de fornecimento
telefénica serdo representados em plantas e detalhes com escala maior ou igual a 100 e maior ou
igual a 1:25, contento também tabela de carga instalada e demandada, e por fim o memorial

descritivo apresentando também outros documentos solicitados pela concessionaria (op.cit.).

4.4.1.3. Hidraulica e fluido-mecanica

O projeto executivo das instalacdes hidraulica e fluido-mecéanica, ndo difere do projeto de
instalacBes elétricas e especiais, apenas sdo demandas diferentes por se tratarem de areas distintas.
Este projeto também estd baseado no desenvolvimento dos projetos de instalagdes hidraulicas ou
especiais e no projeto executivo arquitetdnico. Nele ird conter o memorial descritivo das instalacdes
hidraulicas e da ordem de servico, o documento grafico que muda de acordo com a area, e 0s tipos

de elementos necessarios do projeto.

Na amostragem gréfica as plantas poderao estar também agrupadas, mas néo divididas em
dois subgrupos, apenas contendo instalacfes de dgua quente e fria, instalacBes de esgoto e aguas
pluviais, instalagdes de gas combustivel, instalacdes de gases medicinais, instalacdes de redes de
protecdo e combate a incéndio e instalacbes da rede de vapor e condensado. A planta de
implantacédo geral do edificio deve conter as redes pablicas existentes de agua, gas, esgoto sanitario,
e aguas pluviais, representada em escala maior ou igual a 1:200. As escalas dos outros documentos
sdo: plantas baixas dos pavimentos com escalas maiores ou igual 1:50; plantas de cobertura com
escala maior ou igual a 1:50; esquema isométrico com escala maior ou igual a 1:25; detalhes gerais
com escala maior ou igual a 1:25; detalhamento de reservatorios de agua com escala maior ou igual

a 1:50; e a legenda das simbologias adotadas ndo possuem escalas. (ANVISA, 2002).
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A relagdo quantitativa e qualitativa deveréo conter os mesmos elementos descritivos das
instalagdes elétricas, como também os elementos necessarios para a aprovagao que sé6 mudam seus
eixos, que sao o0s elementos necessarios para aprovacao junto ao Corpo de Bombeiros que devem
conter além dos outros os memoriais de calculo; elementos necessarios para aprovacao junto a
companhia de géas, caso haja; e os elementos necessarios para o dimensionamento do ramal de

entrada de agua (hidrémetro) e saida de esgoto sanitario, junto a concessionéria de agua e esgoto
(op. cit.).

4.4.1.4. Climatizacao

O projeto executivo de climatizacao devera ser desenvolvido em plena harmonizagdo com
0 projeto executivo de arquitetura, mas principalmente em conjunto com o projeto das instalacdes
hidraulicas, para que nenhum dos projetos possa interferir na execucdo de obra do outro. Ele ndo

se diferencia muito dos outros projetos e apresentara as mesmas caracteristicas.

O memorial descritivo apresentara a ordem de servico e as recomendagdes técnicas, como
também ira conter o documento explicativo indicando formulas, dados e métodos utilizados nos
dimensionamentos de cargas térmicas, consumo de agua, carga elétrica, nimero de troca de ar e
filtros de ar (ANVISA, 2002)

As representacOes das plantas poderdo ser agrupadas em instalacGes de ar condicionado,
redes de agua gelada, ventilacdo e exaustdo, sendo elas apresentadas em seguintes escalas:
implantacéo geral com escala maior ou igual a 1:500; plantas baixas com escalas maiores ou iguais
a 1:100; planta de cobertura com escala maior ou igual a 1:100; esquema isométrico com escala
maior ou igual 1:25; detalhes gerais com escala maior ou igual a 1:25; e esquema elétrico,
fluxograma e legenda das simbologias adotadas, que ndo possuem escalas. Vale ressaltar que como

nos outros projetos a relagdo qualitativa e quantitativa segue 0s mesmos critérios (op. cit.).
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5. PRINCIPAIS AVANCOS E ATUALIDADES DA ARQUITETURA INSERIDAS NA
CONSTRUCAO DE UM LABORATORIO

Com a evolucdo no mundo nos tornamos individuos sempre em constante mudanga, na area
da arquitetura e da satde ndo se conduz diferente, existem mudancas tecnologicas e de visdo que
estardo sempre influenciando a forma mais correta a se portar diante das atividades naquele
momento. Na area da arquitetura voltada para a salde, ao longo dos anos, as inovagdes e avangos
ocorreram ndo s6 na evolucdo dos modelos das regulamentac@es, mas também evoluiram na area
de equipamentos tecnoldgicos e estruturais, garantindo mais seguranca e melhoria na rotina de
trabalho.

A andlise dos modelos dos documentos que regulam e normatizam os critérios importantes
na construcdo e permanéncia de um estabelecimento de salude, permite entender como com o

decorrer dos anos a tecnologia e o conhecimento trouxe mais qualidade as unidades de saude.

A primeira norma existente ¢ a “LEI 6.229, DE 17 DE JULHO DE 1975” que retrata sobre
a promocao de sistema de saude melhor, ndo esta descrito nessa lei nenhum sistema e construcéo
e de estrutura da unidade, mas traz melhorias na protecdo e garantia de satde de qualidade a todos
como: o apoio individual e coletivo, o controle do saneamento ambiental, a promocdo de novas
medidas que reduzisse e possibilitasse 0 acesso a todos, e um sistema com bom controle de

qualidade e padronizado que atendesse a todos, principalmente a populacdo em estado precario.

O segundo documento foi o “PORTARIA 517/BSB, DE 26 DE DEZEMBRO DE 1975”
que surge 5 meses depois da primeira lei entrar em vigor. As normas vao se tratar da revisao e
reformulacéo de regras para a construcao e instalaces da unidade, segundo LIMEIRA (2016), esse

aumento nos assuntos tratados no documento coincide com o preparo e expansédo dos hospitais.

Em 31 de dezembro desse mesmo ano, o “DECRETO N 76.973, DE 31 DE DEZEMBRO
DE 1975” entrou em vigor e traz um novo momento nos modelos de documentos instaurados. Esse
decreto deu um novo rumo a todos os outros modelos de normatizagdes, a partir dele que as normas
de construcgéo estrutural e predial precisam ser inseridas, dispondo padrdes para as novas regras a
serem construidas. Nesse arquivo foram inseridas que todas as novas hormas precisavam conter:
as instalagdes elétricas, mecéanicas e hidraulicas; os detalhamentos sobre todos os tipos de

materiais; sistema de segurancga contra acidentes e emergéncias; entre outras caracteristicas de
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instalages e construcdo predial. Para além desse novo modelo, o decreto impde que as intuicdes
financeiras oficiais so liberariam créditos para a execucao da obra pelo cumprimento dessas regras

e aprovacdo do Ministério da Saude.

Dois anos depois, surge a “PORTARIA N.° 30-Bsb - DE 11 DE FEVEREIRO DE 1977”
que aprova todos os conceitos e defini¢cbes que o Art. 2° do decreto anterior promulgou.

O quinto documento promulgado sobre a arquitetura de unidades de saude foi a
“PORTARIA N.° 400, DE 06 DE DEZEMBRO DE 19777, descreve especificamente como deve
se todas as caracteristicas para a construcao predial e suas instalacdes, sendo ela um dos principais
documentos desde a criagdo do primeiro. Esta norma, até 0 momento atual, era bem completa e
davam um sentido e rumo mais amplo na construcdo das unidades, tornando o processo mais
rapido. Esta possuia uma organizacdo de proposta de projetos de unidades até 50 leitos, e unidades
acima de 50 até 150 leitos, por conta disso se tornou uma referéncia de construcdo, ampliacéo e
reformas por muitos anos (LIMEIRA, 2016)

O documento seguinte foi a “RESOLUCAO N.° CIPLAN-03, de 25 de margo de 1981,
que se torna um complemento a Portaria n°® 400. Esta resolucdo funciona como um roteiro para que
ao fazer um planejamento da rede de salde possua uma organizacdo padrdo. O arquivo busca
promover a descricdo dos dados como na identificagdo e dimensionamento das necessidades de
adequacdo e expansdo da rede dos estabelecimentos de salde, que neles serdo desenvolvidas com

uma visdo ampla sobre as questdes geograficas e populacionais.

Ap6s 13 anos € promulgada a “PORTARIA 1884, DE 11 DE NOVEMBRO DE 1994 que
atualiza as normas ja existentes no &mbito da infraestrutura fisica. A portaria 1884 retira 0 modelo
anterior admitido de até 50 leitos e até 150 leitos, abrindo para todos os tipos de EAS. Neste
documento houve alguns acréscimos, como na tabela de dimensionamentos foram adicionados a
quantidade e o tipo de instalacbes complementares, e a insercao dos conceitos de estudo preliminar,

projeto basico e projeto executivo.

Segundo Limeira (2016), a “PORTARIA 674, DE 31 DE DEZEMBRO DE 1997” tinha
como proposta a atualizagdo da portaria anterior, entretanto apds 5 anos é criada a RDC-50 que
possul as mesmas caracteristicas e assunto, com apenas a inclusao do topico “consumo de oxigénio,

ar comprimido, vacuo e 6xido nitroso” e a retirada do item 8.2.
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A RDC-50 é norma mais atualizada até hoje, posterior a essa resolugdo tem a “Portaria 307,
de 14 de novembro de 2002” e a “Portaria 189, de 18 de julho de 2003”, que apenas corrige alguns
pontos da RDC-50 sem alterar muito o sentido.

Para além dos modelos das normas que regulamentam as regras a serem seguidas na
construcdo e as boas praticas que devem existir na execucao das atividades, a evolucdo também

ocorreu no ambito tecnoldgico dos equipamentos utilizados para a construcao de um EAS.

Estamos inseridos em uma era de grande avanco tecnoldgico e isso tem modificado
grandemente a implementacéo de novos materiais, nos diversos setores da arquitetura. De acordo
com Pozzobon apud Junior (2008, p.14), algumas das melhorias e mudancas da tecnologia podem
ser reconhecidas na adocdo de tais iniciativas:o uso de materiais mecanizados que antes eram
manuais; o aumento do uso de ferramentas maquinas e técnicas especiais; a utilizacdo de
mecanismo que reduzem a variabilidade, como: esquadros grandes, niveis laser, cones removiveis
para tubulag@es, entre outros; a utilizacdo de elementos pré fabricados; novos meio de transporte

de materiais; recursos para comunicacdo interna; e outras modificagdes.

As inovacdes tecnoldgicas fazem com que a produtividade seja maior, uma vez que muitos
processos manuais e complexos sdo substituidos por maquinas que fazem o processo mais rapido
com baixa margem de erro, promovendo também um processo mais seguro para 0s operarios. A
utilizacdo de materiais e sistemas sustentaveis também é um fator que vem crescendo ultimamente,
0 uso de tijolos ecoldgicos, concretos sustentaveis, painéis solares, tintas que absorvem a energia
solar, sdo assuntos que tem tido bastante aprovacdo e grande desenvolvimento no mercado
(FLEXFORM 2021).

A tecnologia do mundo virtual também tem grande importancia para o meio da arquitetura,
com a transformacéo e mudanca do uso do papel para o uso de tecnologia que projetam as obras
em modulo real (conhecida como realidade aumentada) e 3D, traz uma seguranca e uma praticidade
maior para esse meio.

A partir da utilizacdo de ferramentas e equipamentos tecnologicos o processo inteiro se torna
melhor, uma vez que ele se torna mais rapido, pratico, seguro, promove 0 aumento da
produtividade e traz melhor qualidade ao trabalho, em alguns casos promove até mesmo um

menor custo.
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6. ORGANIZACAO FiSICO-FUNCIONAL ADEQUADA E CRITERIOS PARA
PROJETOS DO EAS QUE GARANTA CONDICOES PARA A BIOSSEGURANCA E A
ADOCAO DAS BPLS EM LABORATORIOS DE ANALISES CLINICAS.

6.1. ASPECTOS FiSICO-FUNCIONAIS DE UM ESTABELECIMENTO ASSISTENCIAL DE
SAUDE

Um programa fisico-funcional ndo sera definido por um conjunto de regras prontas e pré-
elaboradas, mas ird variar suas atribuicdes de acordo com a especificidade de cada EAS a ser
desenvolvido, a organizacdo do fisico funcional ira descrever as variagdes dessas atribuicdes a
partir de cada estabelecimento assistencial de satde desenvolvido e as atividades de cada area do
estabelecimento.

A organizacdo do fisico funcional ndo ira descrever as atividades funcionais gerais e nao
especificas para se defina ou constitua um ambiente predisposto, cada estabelecimento tera sua
caracteristica e atribuicdo, mas que em um ambito geral possuem as atividades incluidas no
programa fisico funcional (ANVISA, 2002).

Segundo a Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria, 2002, as competéncias de um

estabelecimento de salde podem ser divididas em 8, sendo elas apresentadas na tabela a seguir:

COMPETENCIAS DE UM ESTABELECIMENTO DE SAUDE

Atendimento em regime ambulatorial e de hospital-dia

Atendimento imediato

Atendimento em regime de internagéo

Apoio ao diagndstico e terapia

Apoio técnico

Formacdo e desenvolvimento de recursos humanos e de pesquisa

Apoio administrativo

Apoio logistico

Tabela 3 - Competéncias de um estabelecimento de salde
Fonte: Adaptado de Anvisa, 2002.
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Essas competéncias estdo dentro de um mesmo ambito, no qual apenas o apoio técnico,
apoio administrativo, apoio logistico e a formacdo e desenvolvimento de recursos humanos e de
pesquisa ddo um suporte fora deste ambito por possuirem atividades que ndo estdo diretamente

ligadas com a assisténcia em saude, e sim funcionam como suporte para o desenvolvimento das

outras, como demonstrado na figura 1.

1. ATEND. EM REGIME AMBULATORIAL
E DE HOSPITAL-DIA

2. ATENDIMENTO IMEDIATO

3. ATEND. EM REGIME DE INTERNAGAC

4. APOIO AO DIAGNOSTICO E TERAPIA

Atribuigdes Fim

Figura 1: Atribuigdes dos Estabelecimentos Assistenciais de Salde

Fonte: FONSECA, 2005.

As analises clinicas estdo inclusas na quarta atribuicdo, o apoio ao diagnostico e terapia,
que prestara servico a pacientes internos de um hospital ou externos de um laboratério apoiando
na identificacdo do estado de saude do paciente. Dentro desta area a analises clinicas esta dividida
em duas partes, a patologia clinica e a anatomia patoldgica e citopatologia. Essas areas vado contar
com as atividades apresentadas na tabela a seguir:
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ATIVIDADES BASICAS DAS AREAS

Receber ou proceder a coleta de material (no
préprio laboratdrio ou descentralizada);

Receber e registrar o material para analise

(pecas,
cadaveres)

esfregacos, liquidos, secrecOes e

Fazer a triagem do material;

Fazer a triagem do material recebido;

Fazer analise e procedimentos laboratoriais de
substancias ou materiais biolégicos com

Finalidade diagnostica e de pesquisa;

Preparo e guarda dos reagentes;

Fazer o preparo de reagentes/solugdes;

Fazer exames macroscopicos e/ou

processamento técnico (clivagem, descricdo,
capsulamento,

fixagho e armazenagem

temporaria e pecas) do material a ser

examinado;

Fazer a desinfeccdo do material analisado a ser

descartado;

Realizar exames microscopicos de materiais
teciduais ou citologicos, obtidos por coleta a
partir de esfregacos, aspirados, bidpsias ou

necropsias;

Fazer a lavagem e preparo do material
utilizado;

Realizar necropsias;

emitir laudo das andlises realizadas;

Emitir laudo dos exames realizados;

Fazer a codificacdo dos exames realizados;

Manter documentacdo fotografica cientifica,

arquivo de laminas e blocos;

Zelar pela protecdo dos operadores.

Tabela 4 - Atividades basicas das areas

Fonte: Adaptado de ANVISA, 2002.
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Para que a fase de dimensionamento, quantificacéo e instalagdes prediais dos ambientes
ocorra e tenha um bom desempenho na continuacdo do projeto no futuro, é preciso descrever as
atividades que serdo realizadas no funcionamento do ambiente para que a partir dessas informacdes

se projete um espago com seus dimensionamentos, quantificacao e instalacoes.

Vale ressaltar que, nem sempre que alguma atividade for realizada existira um ambiente
que atenderd especificamente aquela atividade, dependendo da atividade ela pode ser realizada outa
atividade em outro espaco.

De acordo com a RDC 50/2002, que se trata da resolucdo mais atual a ser consultada para
a elaboracdo de um EAS, apos a descricdo das atividades a serem realizadas no ambiente entrasse
no dimensionamento, quantificacdo e instalacbes do EAS. O tamanho do ambiente ird4 depender
estritamente da quantidade e da especificidade de cada equipamento, e da populacdo que estara
presente na rotina do estabelecimento. Contando com que o dimensionamento varia em cada EAS
de acordo com a demanda que o estabelecimento tem estipulado, a resolucdo apresenta em suas
tabelas os dimensionamentos e quantificagdes minimas necessarias podendo aumentar a partir da
demanda do local. Ressaltando que, o projeto fisico s6 pode ser aprovado na avaliagdo com uma
variacdo de até 5% nas dimensdes minimas adotadas, ou seja, nesse caso as dimensdes s6 podem
variar 5% abaixo do valor minimo uma vez que o aumento € significativo a demanda do
estabelecimento.

Para compreender as tabelas da resolugdo € preciso apresentar a legenda das siglas

utilizadas, que estéo disponibilizadas na tabela 5.

LEGENDA PARA LEITURA DAS INSTALAGOES NAS TABELAS DE DIMENSIONAMENTO ‘

Agua fria

Agua quente
Vapor

Gas combustivel
Oxigénio (f)
Oxido nitroso

Vacuo clinico (f)
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Vacuo de limpeza
Ar comprimido medicinal (f)

Ar comprimido industrial

>
(@)

Ar condicionado (a)

Coleta e afastamento de efluentes diferenciados (b)
Elétrica de emergéncia (c)

Elétrica diferenciada (d)

Exaustdo (e)

A depender dos equipamentos utilizados.

@ Esta referindo-se a climatizacdo destinada a ambientes que necessitam de
controle na qualidade do ar.

(b) Esta referindo-se a coleta e afastamento de efluentes que requerem algum
tratamento especial.

(© Esté referindo-se a necessidade de todo o ambiente ser proveniente de um
sistema elétrico de emergéncia.

(d) Estéa referindo-se a necessidade do ambiente ser provido de sistema elétrico
diferenciado dos outros demais, a depender do equipamento instalado.

(e) Esta referindo-se a ser indispensavel quando existir sistema de ar
recirculado.

()] Estéa referindo-se a ser canalizado ou portatil.

Tabela 5 - Legenda para leitura das instalagfes nas tabelas de dimensionamento
Fonte: Adaptado de ANVISA, 2002.

Na tabela 6 que sera apresentada a seguir, existem também algumas formas de leituras dos
dados informados, como: quando existir o preenchimento da coluna de quantificacdo e aquela
unidade e atividade forem existentes no EAS a ser construido, é obrigatério a utilizacdo da
quantificacdo disposta.



Unidade

Box de coleta de
material

Sala para coleta de
material

Area para
classificagéo e
distribuicéo de
amostras

Sala de preparo de
reagentes
Laboratério de
hematologia
Laboratério de
parasitologia- Area
de preparo- Area
de microscopia

Laboratorio de
urinalise

Laborato6rio d3e
imunologia —
2Camara de
imunofluorescéncia
Laboratorio de
bacteriologia ou
microbiologia
Laboratorio de
micologia
Laboratorio de
virologia -
Antecamara de
paramentacao -
Sala de manuseio
de células
Laboratorio de
bioquimica — Area
para eletroforese
Laboratorio de
biologia molecular 2

Quantidade

1 para cada 15
coletas/hora

Caso haja s6 um
ambiente de coleta,
este tem de ser do
tipo sala

1. A depender do
tipo de atividades
exercidas pelo
EAS, o laboratorio
pode subdividir-se
em varios outros.
Quando existir UTI,
UTQ ou
emergéncia no
estabelecimento,
tem de haver um
laborat6rio dando
suporte a estas
unidades por 24
horas. A camara de
imunofluorescéncia
é optativa ADE.

Dimensionamento

1,5 m por box. Um
dos boxes deve ser
destinado a maca e
com dimens&o para
tal
3,6 m?

3,0 m?

3,0m?

14,0 m? para um
laboratério "geral”.
6,0 m2 para um
laboratorio
especifico (ex.:
hematologia)

9,0 m?

40

APOIO AO DIAGNOSTICO E TERAPIA — Patologia Clinica

Instalagdes

HF

HF

HF; CD; E

HF; CD; ED; FG;
EE; E; ADE
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- Sala de preparo 8,5 m?

de solugdes @ - Sala

de extracao de

&cidos nucléicos 3 - 2,8 m? HF;
Antecamara de

paramentacao

exclusiva para 6,0 m? HF; FG; CD; EE;
acesso a sala de

PCR - Sala de PCR

(amplificac&o)- 4,0 m? ED; ADE;
Area de preparo de

géis- Sala de

revelacéo de géis

Laboratdrio de 8,0 m? HF; FG; CD; EE;
suportea UTI E ED; E; ADE;
uTQ

Laboratorio de 16,0 m?
emergéncia

1 Situado nessas unidades.

2 vide Portaria MS/GAB n° 1312 de 30/11/2000 sobre normas de cadastramento dos

laboratdrios de histocompatibilidade no &mbito do SUS e norma da ANVISA sobre sangue e

hemocomponentes.

3 As Salas de preparo de soluces e de extracao de &cidos nucléicos pode se constituir em

uma Unica sala, com duas areas distintas

Tabela 6 - Apoio ao diagnostico e terapia — Patologia Clinica
Fonte: Adaptado de ANVISA, 2002.



APOIO AO DIAGNOSTICO E TERAPIA - Anatomia Patoldgica e
Citopatologia

Sala de recepgéo e 1 6,0 m?
classificacdo- Area

para recepcao e

registro de material-

Area para emissio e

codificacdo de

laudos

Sala de 1 6,0 m? HF; E;
macroscopia- Area

de descricao e

clivagem- Area de

armazenamento de

pecas

Sala de técnica - 1 12,0 m? HF; E;
Area histoldgica
(incluséo em
parafina,
microtomia,
coloracéo e
montagem)- Area
citoldgica
(processamento e
confeccdo de
laminas para
liquidos, coloracéo e
montagem)

Sala de imuno- 6,5 m? HF;
histoquimica- Area
de processamento

Sala de microscopia 1 6,0 m?
Sala de biopsia de 3,6 m? HF; ED;
congelacéo?

Sala de necropsia- 1 17,0 m? com dim. HF; E; EE; ADE;
Area de exames - minima=2,8 m,
Area de guarda acrescentar 8,5 m?
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temporaria de por mesa adicional
cadaveres (camara 3,0 m? se houver
frigorifica) camara frigorifica

Arquivo de pecas, 1 12,0 m?
laminas, blocos e
fotografias

Um estabelecimento que contara com as atividades da patologia clinica podera ter até 15
unidades de ambiente, e dentro desses ambientes ainda podem existir areas de pesquisa distintas
distribuidas no mesmo saguéo.

1 - Esta sala (quando existir), estara localizada no Centro Cirurgico.

Tabela 7- Apoio ao diagndstico e terapia - Anatomia Patoldgica e Citopatologia

Fonte: Adaptado de ANVISA, 2002.

Um ambiente que conte com a funcionalidade da area da anatomia patoldgica e a
citopatologia, pode e geralmente se encontra em um mesmo estabelecimento em que também se
atua na area da patologia clinica.

Essas duas unidades possuem ambientes de apoio, esses ambientes também possuem suas
dimensdes e quantificagfes a serem seguidas, a partir da resolugdo 50/2002. Esses ambientes de
apoio podem ser compartilhados entre duas unidades ou mais, desde que néo interfira no “layout™
de nenhuma das unidades, existem também outros ambientes que podem estar inclusos nesses
estabelecimentos mas néo se tornam obrigatorios para as areas estudadas.

AMBIENTES DE APOIO

Sala para registro de 1 5,0 m? ADE;
pacientes
Sala de espera para 1 em cada 1,3 m? por pessoa
pacientes e acompanhantes unidade
requerente
Sanitdrios para funcionarios 1 para cada sexo 1 bacia sanitdriae 1 HF;
po/r unid. lavatorio cada 10

requerente funcionarios



Sanitdrios para pacientes e 1 para cada sexo

acompanhantes por unid.
requerente

Salas administrativas A depender das
atividades e

organizagao
administrativa do

EAS
Depdsito de material de 1 em cada
limpeza unidade
requerente
Sala de esterilizagao de 1

material

Tabela 8 - Ambientes de apoio

Fonte: Adaptado de ANVISA, 2002.

Individual: 1,6 m? com
dimensdo minima =1,2
m

Individual p/
deficientes: 3,2m? com
dimensdo minima=1,7

m

Coletivo: 1 bacia
sanitdria e 1 lavatério
para cada grupo de 6

pessoas. Dimensao
minima=1,7m

5,5 m? por pessoa

2,0 m? com dimens3o
minima=1,0m

3,2 m?
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HF;

ADE;

HF;

Para a construcdo de laboratorio, como j& mencionado, ndo existe um projeto arquitetonico pronto

gue possa ser encaixado em cada area especifica que sera atuada no estabelecimento, entretanto

existem 0s projetos basicos que propfem dimensfes minimas e servem como base para a

elaboracdo de outros. Com isso, o Ministério da Saude disponibiliza o documento “Programacao

arquiteténica de unidades funcionais de salde — Volume 4”, que tem como intuito tratar dos pré-

dimensionamentos desses ambientes de salde, a representacdo gréfica da area de patologia clinica

e anatomia patoldgica e citopatologia, que sdo desenvolvidas neste trabalho, estdo apresentadas a

seguir nas figuras 2 e 3.
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Figura 2 — Exemplo de laboratério hospitalar de analises clinicas

Fonte: GEA-Hosp (2013), baseado em estudo de Ach&o e Raposo (2005) apud SAUDE, 2014.
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Figura 3: Unidade de Anatomia Patoldgica e Citopatologia do Inpel (Instituto Nacional de Pesquisa do Envelhecimento

e da Longevidade)

Fonte: Claudia Cury, Renata Granja e Cristina Gomes apud SAUDE, 2014.

6.2. CRITERIOS PARA PROJETOS DE ESTABELECIMENTOS ASSISTENCIAIS DE

SAUDE

6.2.1. CirculacGes externas e internas

A todo momento, em um EAS, ird existir a circulacdo de pessoas, externamente e

internamente, por isso € importante controlar esses acessos mas também permitir que ele seja de

facil acesso para todos e possibilite que portadores de deficiéncia possam entrar no espago sem

dificuldade.



47

Em um laboratério de andlises clinicas podem entrar funcionarios, pacientes,
acompanhante, e outras pessoas que podem surgir no cotidiano do estabelecimento o controle
desses acessos evita a passagem indesejada em areas privadas e com acesso restrito, como também
evita que ocorra 0 cruzamento de pessoas nao autorizadas diminuindo as chances de ocorrer
problemas futuros de desvio de materiais (ANVISA, 2002).

As circulacdes sdo divididas em duas, as horizontais e as verticais. As circulagdes
horizontais vdo adotar orientacGes para os corredores e portas, os corredores contaram com a
presenca de pacientes circulando por esse motivo devem possuir corrimdos em no minimo uma das
paredes laterais medindo de 80 cm a 92 cm do chdo e uma largura minima de 1,20 m, caso o
corredor possua um comprimento maior que 11 m a largura minima passa a se 2,00 m. Assim como
também os corredores de transporte de materiais devem ter pelo menos 2,00 m de largura. Nesses
corredores sO serdo instalados equipamentos que ndo reduzam a largura e ndo atrapalhem a
circulacdo de pessoas e materiais, como telefones de uso publico, bebedouros, extintores de

incéndio, carrinhos e lavatorios (op.cit.).

Além dos corredores, as portas também estdo relacionadas as circulagcdes horizontais do
estabelecimento, todas as portas devem ser compativeis ao tamanho dos equipamentos que serdo
instalados no ambiente. As portas de entrada das salas de exames da area clinica devem possuir no
minimo as dimens@es de 1,20 X 2,20 m. Ja as portas de banheiros destinadas aos pacientes e
acompanhantes precisam impreterivelmente abrir para fora pois caso algo aconteca com o
individuo dentro do espaco, se conseguira abrir a porta sem a necessidade de empurrar o paciente
contra a parede. As portas por fim devem ter uma barra horizontal a 90cm do piso e maganetas do
tipo alavanca que séo de fécil abertura (op.cit).

As circulacdes verticais que vdo permitir a movimentacdo do paciente dentro EAS. No
estabelecimento com um ou dois pavimentos, onde se inclui o térreo, ndo é necessaria a existéncia
de elevador ou rampa, o transporte de pacientes, se for um caso, pode acontecer pela escada com a
ajuda de equipamentos como a plataforma mecanica. Ja 0 EAS com mais de dois pavimentos
precisa se utilizar da rampa e elevador, e nestes as rampas podem substituir o elevador, exceto 0s

estabelecimentos com mais de trés pavimentos (.op.cit.).
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Segundo a ABNT NBR 9050, as escadas que forem destinadas ao uso de pacientes precisam
ter largura minima de 1,50 m e um corrim&o com finalizagdo curva com altura de 80 a 92 cm do
piso. Essas escadas devem possuir um piso antiderrapante e ndo possuir espelho vazado, a altura

méaxima que cada degrau pode atingir é de 0,185 m e a profundidade minima deve atingir 0,26 m.

As rampas instaladas no EAS podem ter o nimero de lances necessario para 0
estabelecimento, mas somente quando no local também exista a complementagdo por elevadores.
Em excecdo elas s6 poderao ser utilizadas como o unico meio de circulagdo vertical atendendo ao
critério de interligarem dois pavimentos independente do andar. A rampa devera ter uma largura
minima de 1,50 m, ndo possuindo o piso ndo escorregadio, e em caso de ser curva devera ter
inclinacdo de no maximo 8,33% e raio minimo de 3,0 m medidos no perimetro interno a curva
(ANVISA,2002).

Os elevadores para serem instalados deverao obedecer as regulamentacGes da norma ABNT
NBR-7192 e aos 6rgdos legais do Ministério do Trabalho. A capacidade do elevador precisa ser
de: caso exista 0 monta-cargas na unidade é preciso comportar 8% da populacdo do
estabelecimento em cinco minutos; e caso nao haja monta-carga o elevador precisa carregar 12%
da populacgdo predial em cinco minutos. Caso o volume populacional do EAS mude e o elevador
passar a ndo comportar mais a quantidade necessaria, € preciso ser instalado um novo elevador
adicional para acomodar o transporte de funcionarios visitantes e materiais. O elevador precisa
possuir uma barreira fotoeletronica infravermelho na porta, como também deve existir um elevador
que atenda os requisitos de seguranga contra incéndio e o transporte de pessoas portadoras de

deficiéncia (op.cit.).

6.2.2. Condic¢Oes ambientais de controle de infeccdo hospitalar

A prevencdo e controle de infeccdo de um EAS é ampla e s6 funciona em conjunto, a
prevencdo vai ocorrer atraves de barreiras fisicas, instalagdes prediais corretas, localizacao,
praticas, circulacOes, equipamentos corretos, tipo de materiais, entre outros. Entretanto é valido
entender quais sdo 0s principais e mais basicos meios de prevencdo para se obter um ambiente
controlado e que reduza o méximo de contaminagdo possivel, estas se resumem entre barreiras e

cuidado nas praticas.
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De acordo com a ANVISA, a localizacdo que um EAS ser& construido é de extrema
importancia visando que a contaminagdo externa ndo pode ser levada para dentro do
estabelecimento, nem a do estabelecimento pode influenciar a vida da populacdo ao entorno. Por
isso € proibido a localizacdo do estabelecimento em areas perto de depositos de lixo e industrias
poluentes ou ruidosas. Em contrapartida é importante se alertar também para o local a se instalar o
EAS, visando que existem trés classificagfes de risco de infec¢do, que sdo: areas criticas, areas

semicriticas e areas nao criticas.

A prética laboratorial tem um contato direto com fluidos, agulhas e instrumentos que
transmitem alto risco de infeccdo, por isso € importante ter cuidado pessoal sobre as praticas
realizadas e sobre as vestimentas utilizadas, entendendo que todos os equipamentos de protecao
individual protegem, mas precisam ser descartados da forma correta para tambeém ndo contaminar.
E necessario existir nesses laboratorios areas limpas e areas sujas com entradas e saidas diferentes,
como também salas que sdo projetadas para que sem interferir na rotina laboratorial permitir a
recepcdo de roupas sujas para descarte (que depois serdo encaminhadas para a lavanderia) e
residuos solidos contaminados (que depois serdo encaminhadas para o abrigo de residuos solidos).
Para além disso, dentro das salas de Exames e de Terapia deve haver lavatdrios para uso da equipe,
permitindo a desinfecgdo das méos (ANVISA,2002).

Para reduzir todas essas contaminacOes existem classificacdes de niveis de biosseguranca
que definiram de que forma cada instalacéo e construcdo do ambiente devera ser. Existem 4 niveis
de biosseguranga, conhecidos como: NB-1, NB-2, NB-3M e NB-4. O risco devera ser sempre
avaliado antes das atividades no EAS comegarem, no projeto e nas descrigdes das atividades da
unidade, a partir disso existem formas diferentes de se portar e instalacdes diferentes a se
desenvolver no espaco. O nivel de biosseguranca 1, sao os locais que se realizam préaticas que ndo
promovem risco ao ser humano; no Nivel de biosseguranga 2 ja manipulam agentes que podem
causar risco de infeccdes, mas sdo infeccdes leves que podem ser tratadas facilmente; no nivel de
biosseguranca 3 séo manipulados agentes bem mais infecciosos, que promovem um alto risco para
a salde humana individual; e por ultimo o nivel de biosseguranca 4 que sdo ambientes de
manipulagéo de agentes altamente infecciosos que trazem riscos para o individuo em para todo o
coletivo ao redor (MOLINARO, 2009).
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Além das classificacfes que reduzem anteriormente a identificacdo da classe de risco do
ambiente, existem as barreiras secundarias que se diferem das barreiras primarias (se tratam dos
equipamentos de protecdo individual e coletiva). As barreiras secundarias irdo prevenir através da
estrutura predial, como por exemplo, os acabamentos de paredes, pisos, tetos e bancadas. Para o
revestimento desses materiais € preciso se atentar a que tipo de produto sera utilizado para trabalho
e limpeza, os materiais adequados para revestimento precisam ser resistentes ao uso de todos esses
processos, sendo priorizados nas areas criticas e semicriticas materiais que tornam a superficie
monolitica. Quando utilizado, o material ceramico ndo pode absorver agua superior a 4%, sendo

esse percentual de absorcéo utilizado também para o rejunte de peca (ANVISA,2002).

A utilizagdo de tintas a base de epoxi®, PVC, poliuretano e outras proprias para a utilizagdo
em areas molhadas, precisam ser resistentes ao uso de produtos de limpeza como desinfetantes, e
resistir aos impactos, quando utilizadas no piso. Nessas areas nao é permitido ter tubulaces na
parede e teto aparentes, caso essas tubulacGes ndo sejam embutidas precisam ser protegidas e

revestidas por um material também resistente (op.cit).

As instalacdes de rodapés, forros e de renovacdo de ar também véo influenciar em um
controle de ambiente a partir da possibilidade de se fazer uma limpeza correta. Os rodapés precisam
ser de facil limpeza permitindo a higienizacdo completa, por isso a instalagdo do mesmo com o
piso, ndo deve ser com arredondamento acentuado. O forramento dos tetos segue 0 mesmo padrao
de possuir estrutura que ndo interfira na assepsia dos ambientes. As entradas de ar externas
precisam ser instaladas no nivel mais alto possivel do estabelecimento, em relacéo ao chéo, ficando
afastadas das saidas de ar dos incineradores e das chaminés das caldeiras, permitindo assim um

bom processo de renovagéo de ar (op.cit).

6.2.3. CondicOes de seguranca contra incéndio

E de extrema importancia a construcio de um EAS que garanta boas condic@es de seguranca
contra incéndio. A divisdo em setores das areas que um estabelecimento pode ter, é valida para que

em casos de incéndios e até mesmo na prevencao contra incéndios 0 zoneamento dos setores possa

9E uma tinta com alta resisténcia tanto para fendmenos fisicos como para fendmenos quimicos, que cria uma pelicula
protetora com alta resisténcia, desempenho e durabilidade (LINHARES,2021).
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auxiliar na ndo propagacéao do fogo, até mesmo pelo fato de em cada unidade funcional existir um
tipo populacional, instalagdes e funcdes diferentes. A unidade deve ser autossuficiente e ter sua
propria protecdo contra incéndio para que impeca a propagacao do incéndio ou para ndo permitir

que o incéndio de outro ambiente atinja a unidade (ANVISA, 2002).

A RDC 50/2002 disponibilizou uma tabela que mostra o risco, em baixo, médio e
moderado, que cada unidade funcional tem de acordo com o tamanho que cada unidade terd,

relacionados aos tipos de equipamentos utilizados e as funcdes realizadas por esse ambiente.

RISCO DE ACORDO COM O TAMANHO DA UNIDADE

Apoio ao diagndstico e Baixo risco Meédio risco Alto risco

terapia (laboratério)

- 100 m? 100.200 m? +200 m?

Tabela 9 - Risco de acordo com o tamanho da unidade

Fonte: Adaptado de ANVISA, 2002).

Para se estruturar um EAS € de extrema importancia pensar nos materiais que serao
utilizados todos eles precisam ser resistentes ao fogo e suportar as temperaturas que podem chegar
em um incéndio, preferencialmente aqueles que suportam a temperatura de 850° C que geralmente
ocorre quando um incéndio chega no seu centro, por isso todo material deve receber um tratamento
especializado de ignifugacdo'® (op.cit.).

Todos os setores deverdo possuir portas de saidas em caso de incéndio e com material
resistente ao fogo com fechamento permanente. O mesmo com as escadas que devem possuir
dispositivos de sinalizagdo resistentes que as vezes serdo instalados na parede e nos pisos para que
a fumaca ndo encubra e dificulte a visdo da populacdo do estabelecimento. As escadas devem
conter corrimdo dos dois lados, sendo eles fechados para que evite que mao ou vestimentas fiqguem

presas no corrimdo. Todas as saidas de incéndio devem ser sinalizadas, em busca de ndo causar

10 Aplicacdo do ignifugante, que se trata de uma camada desse produto com a finalidade de protecdo contra chamas,
reduzindo a capacidade de transferéncia de calor.
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confuséo todas as outras portas que nio possuem saida devem estar sinalizadas com "SEM SAIDA"
(op.cit.).

A Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria na resolucdo 50/2002 diz que para que 0
estabelecimento tenha seguranca contra incéndio é preciso ter o sistema de deteccdo que é
composto pelos seguintes elementos: dispositivos de entrada, como detectores automaticos,
acionadores automaticos e manuais; centrais de alarme, como painéis de controle; dispositivos de
saida, como indicadores sonoros e visuais, discagem telefonica automatica, fechamento de porta
Corta-fogo, entre outros; e rede de interligacdo, como o conjunto de circuitos que interligara a

central com dispositivos de entrada, saida e fontes de energia do sistema.
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7. CONCLUSAO

A partir do desenvolvimento deste trabalho é possivel perceber que a interligacdo da
arquitetura e satde na elaboracéo de uma rede de assisténcia a satde é de extrema importancia para
a garantia de seguranca e qualidade. A area da salde trabalha com situacbes de muita
responsabilidade, por isso a margem de erro deve ser reduzida e prevenida desde o processo inicial,
neste momento que um bom trabalho com respeito das normas a serem seguidas, garante
futuramente um ambiente de melhor funcionamento com menos riscos e mais qualidade

profissional.

Neste trabalho foram apresentadas as trés fases de projetos exigidas pela RDC 50-2002, o estudo
preliminar, o projeto basico e o projeto executivo. Nessas etapas de planejamento 0s projetos vao
descrever passo a passo especificando cada setor e cada elemento arquitetonico, tornando a cada
etapa concluida a margem de erro menor até a finalizacdo do projeto executivo e execu¢do da obra.
Nos projetos foram descritos todas 0s aspectos estruturais arquiteténicos e todas as suas instalaces
(instalacGes elétricas e eletronicas, instalacdes hidraulicas e fluido mecénica, instalacGes de
climatizacdo) desde a descricdo das normas primarias as normas mais secundarias, como
localizacdo do EAS e sua dimensdo até a escolha de revestimento ideais de pisos e paredes para
cada unidade.

A partir da descricdo dessas normas é preciso que o projeto fisico do estabelecimento seja avaliado
e aprovado. Foi possivel compreender que um projeto que obedeca e esteja regularizado por todas
as normas precisa-se apresentar o seu projeto basico de arquitetura e instalacGes e as ASRT para
que sejam aprovados pelos 6rgdos competentes de fiscalizacdo, como a ANVISA, corpo de
bombeiros, representantes de protecdo ao meio ambiente, prefeitura municipal e outros. Por esse
aspecto que é importante que toda modificacdo que interfira na estrutura fisica do ambiente possa
ser notificada aos Orgdos para que ocorra uma nova avaliagdo, como por exemplo 0s
dimensionamentos da unidade que depende estritamente da quantidade e especificidade de cada

instalagdo predial como também do consumo populacional que a rotina do estabelecimento tera.

A insercdo da biosseguranca é identificada com um papel extremamente importante na construcéo
de uma unidade, uma vez que através dela é possivel identificar as classes de riscos dos agentes
manipulados, promovendo entdo um nivel de biosseguranca e boas praticas que minimizem 0s

riscos.
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No trabalho identifica-se os principais avangos tecnoldgicos que vem adquirindo cada vez mais
um papel importante para esse completo desenvolvimento, uma vez que torna o processo mais
rapido e pratico, trocando o que era manual pelo mecanizado favorecendo também a seguranca dos
operadores de obra. Essas tecnologias foram identificadas tanto no ambito material quanto no

ambito virtual desde a utilizacdo de materiais pré-fabricados até a utilizacdo de impressao 3D.

Ao final de todo o desenvolvimento, um projeto s6 pode ter aprovacdo com uma variacdo de 5%
no seguimento das normas, neste sentido que é importante que um Estabelecimento Assistencial
de Saude seja planejado e construido sobre todas as regulamenta¢des normativas a fim de promover

a amenizacao ou a eliminacéo do risco de acidentes e problemas futuros.
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