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RESUMO

Este projeto tem como objetivo analisar a presenca e relevancia da arte para o pablico jovem e
seus respectivos impactos, durante a pandemia de COVID-19 no Brasil, nos anos de 2020 e
2021. Em razdo da mesma, foi preciso restricOes para conter a disseminagdo do Sars-Cov-2,
sendo a quarentena fortemente indicada para tal, resultando inevitavelmente no isolamento
social. Desse modo, a arte, nesse cenario sendo possivel o acesso preferivelmente através da
internet, foi e permanece sendo uma 6tima forma de aliviar sentimentos de soliddo na populacéo,
assim como de oferecer esperanca, afeto, reflexdo e conscientizagéo dentro dessa nova realidade.
A mdasica, o cinema, a pintura, entre tantas outras linguagens foram fundamentais. O publico
jovem, possivelmente um dos mais afetados durante esse periodo, torna-se o foco desse projeto,
especialmente no que diz respeito a percepcdo deles quanto a atuacdo da mesma. Esta baseado
na abordagem quali-quantitativa e foi submetido ao Comité de Etica (CEP), para a realizagio da
pesquisa de campo. 50 estudantes das turmas de 3° e 4° ano, do CTNMS (Cursos Técnicos de
Nivel Médio em Saude), da Escola Politécnica de Saude Joaquim Venancio (EPSJV/ Fiocruz),
localizada em Manguinhos (Rio de Janeiro — RJ) responderam ao questionario online contendo
25 perguntas. Outro publico-alvo do estudo, foram os professores da disciplina de Artes da
escola em questdo e para estes, foi enviado um convite para a entrevista por videoconferéncia,
contendo 5 perguntas. Esse estudo visa explicar como se deu a atuacéo da pandemia de COVID-
19 no contexto do Rio de Janeiro (Brasil) quanto a sua relacdo geral com a Arte; compreender a
situacdo dos jovens brasileiros durante a quarentena; analisar a importancia da arte para o publico

jovem a partir das respostas obtidas pela aplicacdo do questionério.

Palavras-chave: Arte; Pandemia; Juventude.
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1. INTRODUCAO

Provocada pelo novo coronavirus (Sars-Cov-2), a pandemia de Covid-19 (Corona Virus
Disease 2019) iniciou-se em Wuhan, na China, e ndo tardou a propagar-se rapidamente ao redor
do mundo, inclusive, no Brasil, resultando em devastadoras consequéncias, atingindo assim,
diversos setores da sociedade, globalmente falando. A designag¢do “Pandemia” ¢é atribuida a
difusdo de uma nova doenca por diversos continentes, possuindo indices significativos de
transmissao de pessoa a pessoa. Para atingir o estagio de pandemia, a regido inicialmente afetada,
passa por uma “Epidemia”, sendo essa a circulac¢do limitada da doenca, sem abrangéncia mundial
(OMS, 2020).

Em fevereiro de 2020, o Brasil decretou emergéncia sanitaria, sendo enviado ao Congresso
um projeto de lei visando medidas contra o virus, tais como a quarentena e fluxos de entradas e
saidas do pais (G1, 2020). A quarentena se refere a um periodo de dias em que um grupo de
pessoas se mantém distante das demais, a fim de evitar a disseminacdo pela populacdo de uma
doenca infecciosa, estando a quantidade de dias relacionada diretamente ao periodo de incubacao
da doenca em questao.

E um recurso indicado para individuos que apresentam suspeita da doenca, e caso
confirmada, sdo direcionados ao isolamento social, isolando-os totalmente. Além disso, a lavagem
das maos, uso de alcool em gel e mascaras passaram a ser cuidados altamente recomendados pela
Organizacdo Mundial da Saude (OMS).

Consequentemente, a populagdo precisou mudar drasticamente sua rotina para se adequar
arealidade, sendo esse um ato necessario até os dias atuais em 2022, visto que a pandemia no pais
ndo estd caminhando para uma melhora significativa em tempos e condi¢cdes mais adequados.
Trabalhos, estudos e diversfes tornaram-se atividades agora exercidas somente em um Gnico
ambiente: a casa. Festas, viagens, confraternizacbes foram canceladas. Em suma,
inesperadamente todos o0s cendrios que envolvessem interacdes interpessoais presencialmente,
foram interrompidos.

A internet e as redes sociais, com maior intensidade, apresentaram grande importancia
para a comunicacdo dos seres humanos, amenizando a distancia e auséncia do contato social. O
sentimento de abandono comecou a ser percebido naqueles que, de fato, estavam respeitando as
medidas restritivas, de modo que, além da doenga Covid-19 ser uma preocupacao imensa, o fator

bem-estar e salde mental também estaria afligindo uma parcela expressiva da sociedade.
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“Transtornos mentais podem se agravar ou constituir fatores de risco para doengas cronicas e
doengas virais, além de influenciar a ado¢do de comportamentos relacionados a saude” (Barros et
al., 2020, p.2).

Com essa afirmacdo, foi intensificada a busca incessante de novos entretenimentos que
ndo apresentassem a necessidade de sair de casa, com o propdsito de manter a tdo necessaria
distracdo mental, visto que essa area da salde também tem extrema importancia e pode vir a
caminhar lado a lado de outros tipos de doenca, relacionando-se com o sistema imunolégico do
afetado, tornando-o mais suscetivel a futuras infeccGes, fora outros riscos apresentados. Vale
ressaltar que os fatores ligados a satde mental ndo estdo somente relacionados ao isolamento, mas
também a constante preocupacdo com o futuro incerto e 0 medo continuo de contrair a doenga.

Dito isso, de acordo com um estudo realizado no Brasil, por iniciativa da Fundacao
Oswaldo Cruz (Fiocruz), com o objetivo de analisar a frequéncia de tristeza, nervosismo e
alteracbes do sono, em que 45.161 brasileiros participaram, foi observado que 40,4% dos
participantes sentiram-se “tristes ou deprimidos muitas vezes ou sempre”, € sobre se sentir
“ansioso ou nervoso sempre ou quase sempre”, o percentual foi maior, de 52,6% (Barros et al.,
2020, p. 4).

Dessa forma, as evidéncias apontam para a arte sendo consumida com maior frequéncia
no Brasil, em consequéncia da procura de distracbes em meio ao isolamento, recorrendo, assim,
as tecnologias, tornando-se mais recorrentes, especialmente a internet. Ironicamente, o setor da
cultura e arte, antes ja carentes de recursos, foi um dos mais afetados durante essa nova realidade,
o “novo normal”. Muitos artistas foram pegos desprevenidos, sem reserva financeira (Calabre,
2020).

De acordo com uma pesquisa realizada pelo Itat Cultural e Datafolha, o acesso a contetido
digital envolvendo atividades culturais aumentou, principalmente, no que se refere as
apresentacdes artisticas online de teatro, danca e masica (ItatCultural, 2021). Para além dessas
artes citadas, a literatura também se fez presente tanto no sentido de fruir o que estava sendo
apresentado, quanto também no de criar, utilizando como forma de expressao em relagéo a todos
a mescla de sentimentos situada em cada pessoa gue vive a pandemia em suas varias dimensoes,
assim também ocorreu com as artes plasticas e com o audiovisual. Os podcasts, que consistem
apenas em audio e podem retratar de diferentes assuntos, também sdo exemplos que obtiveram

forte presenca nesses tempos, sendo capaz, inclusive, de instigar a imaginacdo e sensacdo de
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comunicag¢do com outras pessoas. E do mesmo modo, a poesia, perpassando todas as possiveis
artes existentes, sinalizou tamanho papel na fruicdo e producédo durante o isolamento, para aqueles
que viam nela a possibilidade de expresséo, alivio de sentimentos, entre outras funcdes.

Vale ressaltar que ndo foi somente o meio digital; apresentacfes musicais por meio das
janelas e varandas, um dos poucos locais que a populagdo ainda tinha contato com o externo as
suas casas, enquanto estavam em isolamento, iniciaram presenca na realidade de muitas pessoas.
Logo, ndo tardaram a surgir nas redes sociais e em noticias, registros sobre esses momentos.
Fendmeno esse que teve seu inicio na Italia, se alastrando para outros lugares ao redor do mundo
(Freire, 2020, p. 4). Nesses intervalos de tempo, a arte se mostra presente.

Mas, de fato, 0 ambiente online obteve éxito nesse sentido, alastrando a arte para diversos
locais virtuais, através de Plataformas como, por exemplos: Netflix, Spotify, Deezer, Amazon,
entre diversos sites e plataformas de streaming disponiveis. As redes sociais permitiram a
permanéncia da comunicacdo, embora houvesse distancia de espaco. Também ocorreu a
divulgacdo de trabalhos artisticos, vistos em redes sociais como Instagram, Twitter, TikTok,
Facebook, entre outros.

Atuando na vida dos seres humanos desde os tempos mais distantes, ela é notavelmente
uma inigualdvel forma de manifestacdo, fazendo-se presente em momentos até mesmo
inimaginaveis. Evidentemente, seu destaque seria ainda mais perceptivel em tempos em que a
esperanga, o afeto e numerosas outras emocgdes necessitam serem transmitidas de alguma forma,
sendo esse um dominio da mesma. Porém, importante destacar o seguinte: “Arte-entretenimento
mantém o individuo nos limites da cotidianidade e da individualidade alienada; nao possibilita a
apropriacédo de toda a riqueza do género humano” (BONFIM; SANTOS; BARBOSA, 2021, p.
160).

Seguindo por esse Vviés, em relacdo ao conceito de arte aqui abordado, é fundamental frisar
que sua colocacdo ndo se atém apenas ao entretenimento, mas também a sua forma de
conscientizar a refletir sobre 0 mundo no qual o cidadéo esta inserido, entre outras abordadas.

Dentro desse imenso universo artistico, a musica, uma das artes mais presentes no
cotidiano popular, manteve excepcional desempenho, transmitindo felicidade, esperanga,
conforto, nostalgia, entre varios outros sentimentos positivos. Tolio (2020) ratifica a importancia
da mesma em um periodo tdo conturbado, acrescentando junto a musica, a relevancia da arte

integralmente: “A musica veio para fortalecer o quanto o ser humano precisa da arte pra sair do
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caos. A maioria das valvulas de escape que as pessoas estdo procurando neste momento esta
relacionada a arte, porque vocé fica fisicamente limitado e precisa alimentar a tua criatividade, a
alma”.

Notadamente, significativa parcela da populacéo brasileira, independente da faixa etéria,
foi e continua sendo afetada pelas consequéncias pandémicas, cada uma em suas distintas
dimensdes. Entretanto, observa-se que o publico jovem tém sido possivelmente o mais afetado
pelos impactos socioecondmicos.

No campo educacional, ocorreram mudancgas drasticas no processo de ensino-
aprendizagem, em que o estudo comegou a ser realizado via internet, 0 nomeado ensino remoto,
feito em ambiente domiciliar, sujeito a inimeras complicagdes em um cenério tao incerto.

Grandes adaptacdes se tornaram necessarias para que esse processo obtivesse éxito, ndo
ocorrendo em diversas situacdes, consequentemente evidenciando e amplificando as
desigualdades sociais e a baixa qualidade de ensino, pois expressiva quantidade de estudantes ndo
usufruiu do acesso ao mesmo, devido a auséncia de internet e/ou dispositivo eletrdnico. No @mbito
profissional, na tentativa de conseguir um emprego, esse publico também foi o mais afetado
(PEDROSO&GISI, 2020).

Todos esses impactos, além de causarem incertezas no presente, irdo refletir no futuro de
cada uma dessas pessoas, que almejam por estabilidade financeira, mesmo que minimamente. De
acordo com o estudo sobre os efeitos do distanciamento social, realizado pelo psiquiatra e
professor da UFSM, Vitor Calegaro, a faixa etaria mais atingida foi de 18 a 30 anos de idade,
concluindo que a juventude é mais vulneravel as consequéncias do isolamento social, de modo
geral (CNN Brasil, 2020).

Esses fatores, junto a limitacdo de interacdo social presencial e rotinas alteradas, acarretam
instabilidade no bem-estar mental, fazendo com que o publico atingido seja dominado pelo
sentimento de inseguranca, resultando em sintomas como estresse, ansiedade e depressao
(PEDROSO&GISI, 2020).

Assim sendo, o foco desse projeto € estudar a relevancia da arte para o publico jovem
durante o isolamento social, entendendo qual foi a percepcdo deles quanto a atuacdo da mesma,
compreendendo seus respectivos impactos e importancia durante a pandemia de Covid-19, a qual
ainda néo findou até o presente momento. A juventude engloba a faixa etaria mais préxima a mim

e da qual eu faco parte, e foi a razdo inicial para a escolha desse foco, em que minha percepcao
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sobre suas realidades se intensificou de modo agucado, manifestando curiosidades e
preocupacdes. Essa producdo ocorrerd por meio da aplicacdo de questionario online no Google
Forms, contendo perguntas fechadas e abertas, para as turmas de 3° e 4° ano, dos Cursos Técnicos
de Nivel Médio em Saude (CTNMS), da Escola Politécnica de Saude Joaquim Venancio (EPSJV/
Fiocruz).

Tal publico da Escola foi escolhido devido ao fato de ser proximo a mim (pois também
sou estudante da escola, da turma de 4° ano em Biotecnologia, matriculada no ano de 2018), o
que ndo deixa de ser diverso socialmente, tendo em vista as diferencas de lugares do Rio de
Janeiro onde variados estudantes residem; a configuracdo familiar de cada um deles; e suas
distintas personalidades. Irei utilizar desse papel de estudante jovem para realizar a pesquisa.

Em especial, as turmas de 3° e 4° ano, tendo em vista 0 maior contato com a disciplina de
Artes. No 1° ano de aprendizagem, ocorre um rodizio com cada turma separada em 4 grupos,
durante o ano letivo. Esses 4 grupos passam por cada linguagem — Artes Cénicas, Artes Plasticas,
Artes Visuais e Musica, com a oportunidade de experimentar todas elas, apesar de ser uma
experiéncia curta. No 2° ano, cada estudante tem a possibilidade de escolher entre algumas das 4,
para dessa forma permanecer tendo o ensino focado nela durante todo o ano letivo, aprofundando
suas experiéncias no estudo. E, por ultimo, no 3° ano, ocorre 0 mesmo que O anterior,
permanecendo em uma sé linguagem. Durante esses 3 anos, as aulas ocorrem uma vez na semana,
contendo 1 tempo de aula. No 4° ano, a disciplina ndo é mais ensinada, porém os estudantes dessas
turmas ja conseguiram aproveitar significativamente o ensino de Artes proposto pela escola.
Portanto, os estudantes que mais tém/tiveram contato com a disciplina sdo justamente os das
turmas de 3° e 4° ano.

Além disso, outro fator de analise se trata da formac&o escolar politécnica, que para além
e em paralelo a arte, envolve o pensamento critico, estimulo a pensar 0 mundo ao redor. Entdo ha
possibilidade de ambos terem alguma influéncia na maneira como esses estudantes lidam com
arte. E também, por essas duas razdes, serd realizada uma réapida entrevista online com 0s
professores da disciplina de Artes da escola em questéo, contendo 5 perguntas. Dessa forma, seréo
coletadas informacbes dos proprios professores sobre suas percepgfes acerca do assunto,
contribuindo significativamente com o estudo.

No capitulo 1, foi realizada a discusséo acerca do conceito de arte e de sua fungéo, tanto

nos momentos atuais, quanto aos que precedem a pandemia; e foi apresentada a situacdo da
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juventude diante da crise sanitaria, apontando os principais efeitos sobre esse publico em
especifico, de maneira a justificar a escolha do grupo para a realiza¢do da pesquisa. No capitulo
2, foram feitas as analises de resultados: quantitativos (Discentes) e qualitativos (Discentes e

Docentes), buscando apontar os dados mais recorrentes fornecidos por todos os participantes.

2. JUSTIFICATIVA

Devido a pandemia de COVID-19, a populacdo mundial foi obrigada a modificar sua
rotina e se adaptar a quarentena como uma forma de controle ao avanco do virus. Nesse processo,
houve variadas mudangas que impactaram negativamente a vida de muitas dessas pessoas. Para
além da preocupacdo constante com a doenca em si, também foi observado de muitas formas, o
adoecimento mental recorrente ao isolamento da quarentena. Analisando essa problematica,
percebi o quanto a arte, no geral, estava contribuindo para a reducdo de uma parte consideravel
dos sentimentos ruins resultantes da pandemia, oferecendo bastante apoio emocional, e
auxiliando no alivio de diversos momentos dificeis através da internet, possibilitando assim,
acesso a contetdos disponibilizados em redes sociais, como Instagram, Facebook, Twitter,
plataforma do Youtube e diversos sites.

O publico jovem, em especial, me chamou bastante aten¢do no que diz respeito a esse
acesso a arte, e o fato de eu fazer parte desse publico, me possibilitou ter maior sensibilidade
quanto as questdes vivenciadas pelo mesmo durante a quarentena. Dentre elas, percebi constantes
irregularidades em seus comportamentos diarios, principalmente se referindo a satide mental (em
decorréncia do home office e/ou do estudo remoto; limitacdo de movimentos e contato com o
préximo, e mudangas na rotina didria de modo geral), em um ciclo sem data definida para o
término.

Além dessa observacdo pessoal, de acordo com um estudo realizado no Brasil, por
iniciativa da Fundagdo Oswaldo Cruz (Fiocruz), com o objetivo de analisar a frequéncia de
tristeza, nervosismo e alteraces do sono, em que 45.161 brasileiros participaram, chegou-se a
conclusdo que: “os adultos jovens, na faixa de 18 a 29 anos, foram os mais afetados em relagao
aos problemas listados”.

Olhando para mim mesma, percebi o alto uso que fiz e permaneco fazendo de musicas,

principalmente, e tendo como resultado perceptiveis efeitos positivos. A escolha do publico-alvo
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jovem ser o da Escola Politécnica de Saude Joaquim Venancio (EPSJV/ Fiocruz), do CTNMS,
se deve ao fato de ser um publico jovem préximo a mim (pois também sou estudante da escola,
da turma de 4° ano em Biotecnologia, matriculada no ano de 2018), o que ndo deixa de ser diverso
socialmente, tendo em vista as diferencas de lugares do Rio de Janeiro onde variados desses
estudantes residem; a configuracéo familiar de cada um deles; e suas distintas personalidades.
As turmas escolhidas sdo apenas as de 3° e 4° ano por possuirem um maior contato com
adisciplina de Artes na escola, além de toda a formacé&o escolar politécnica, ambos possivelmente
interferindo na forma como os Estudantes lidam com a arte. Entdo acho plausivel aproveitar a
oportunidade para também analisar essa questdo da influéncia da escola nessa visdo deles. A
partir dos fatos acima descritos, achei interessante a possibilidade de analisar essa quest&o,

ampliando o universo de jovens a serem sujeitos dessa investigacao.
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3. OBJETIVOS
3.1 Objetivo geral

Analisar a presenca e relevancia da arte para o pablico jovem e seus respectivos impactos,
durante a pandemia de COVID-19 no Brasil, nos anos de 2020 e 2021.

3.2 Objetivos especificos

1) Explicar a pandemia de COVID-19 quanto a sua relacdo geral com a arte;
2) Compreender a situacao dos jovens brasileiros durante a quarentena;

3) Analisar os impactos do acesso a arte no bem-estar pessoal dos jovens.
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4. METODOLOGIA

O projeto esta baseado na abordagem quali-quantitativa. Sendo utilizada, como estratégias
de pesquisa, a revisdo da literatura por meio da busca nas bases de dados Google académico, Scielo
e BVS (Biblioteca Virtual de Saude), tendo como referéncia os descritores Arte, Pandemia e
Juventude. Levando em consideracdo o fato do tema ser atual, fontes jornalisticas acerca da
tematica abordada também foram utilizadas durante a pesquisa, assim como lives e videos,
principalmente os lancados durante o periodo da pandemia.

A pesquisa se deu por meio da aplicagdo de um questionario online contendo perguntas
fechadas e abertas. O publico-alvo é o jovem, em especial os das turmas de 3° e 4° ano da Escola
Politécnica de Saude Joaquim Venancio, tendo como quantitativo 60 participantes. Além do
questionario, também foi realizada uma entrevista online de aproximadamente 30 minutos com 4
professores da disciplina de Artes da EPSJV. Para tanto, este projeto precisou ser submetido ao
Comité de Etica em Pesquisa (CEP) da EPSJV- Fiocruz.

O contato com os discentes ocorreu via WhatsApp, por intermédio dos grupos das turmas
nesse aplicativo, cujos administradores séo 0s representantes de cada sala. Foi encaminhada uma
mensagem padrdo a esses representantes, contendo uma breve apresentacdo da pesquisa, com o
link do questionario (APENDICE C) e Registro de Consentimento Livre e Esclarecido (RCLE)
(APENDICE A), estruturado no Google Forms (formulério digital).

Dessa maneira, solicitou-se aos lideres das turmas de 3° e 4° ano, sem nenhum tipo de
bonus ou 6nus, que eles encaminhassem a mensagem padrao, desenvolvida por mim, aos grupos,
a fim de que os discentes facilmente acessassem o questionario. O conhecimento do contato e e-
mail dos representantes de cada sala, se deu por busca ativa, em cada sala, ou ainda, através da
secretaria escolar.

Em decorréncia da crise sanitaria, ainda vigente, causada pela COVID-19, optou-se por
realizar a pesquisa utilizando-se dos meios digitais disponiveis, que fossem facilmente acessados
em qualquer dispositivo eletrdnico e gratuito.

Quanto aos participantes docentes: o recrutamento ocorreu através do contato via e-mail,
individualmente, com uma mensagem explicando o intuito da pesquisa e ja solicitando a dispo-
nibilidade de agenda para marcar a entrevista (APENDICE D). Em decorréncia do aceite aos

convites, foi marcada a entrevista, e antes de inicia-la, foi feita por mim a leitura gravada do
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RCLE (APENDICE B) e ao final o participante concedeu o aceite para prosseguirmos. Esta gra-
vacgdo (registro) esta nos meus arquivos da pesquisa como comprovacdo da concordancia dos
entrevistados em participarem deste estudo. Para os participantes que concederam o aceite e fo-
ram entrevistados, o RCLE (APENDICE B), foi enviado posteriormente, para o e-mail individual,
com aminha rubrica e com a da pesquisadora principal (orientadora Ana Lucia de Almeida Soutto
Mayor, por exigéncia do Comité de Etica). A entrevista por videoconferéncia ocorreu por inter-
médio de um dos seguintes softwares: Microsoft Zoom; Teams ou Google Meet.

As entrevistas, registro de voz e imagem foram gravados com a Unica finalidade: transcricédo
na integra, tudo com termos de autorizagdo de uso de imagem e voz para este estudo. Em seguida,
os dados foram transcritos e tratados qualitativamente, organizados e classificados de acordo com
0s conteldos que emergiram quanto as principais questdes abordadas, com a andlise cuidadosa
levando em consideracdo tudo o que foi produzido e observado para posterior disposicdo em
categorias, e assim foram discutidos.

Os critérios de inclusdo para participacdo neste estudo foram os seguintes: para acessar 0s
questionarios e participar das entrevistas, os pesquisados, professores e alunos, deveriam ter
acesso a rede de internet, bem como, de dispositivos eletrbnicos, por meios proprios; Os
participantes tinham que ser vinculados, obrigatoriamente, & EPSJV-Fiocruz. Outras condigdes
necessarias: os alunos estarem matriculados entre o 3° e 4° ano.

Somente poderiam participar do estudo os estudantes com idade igual ou superior a 18 anos,
pois a logistica do mesmo ndo permite 0 acesso/contato comprovado, com 0S responsaveis por
menores de 18 anos. Influenciou nesta decisdo, o fato da pesquisa ser executada apenas por meios
eletronicos, devido a situagdo ainda vigente da pandemia de COVID-19, o que dificulta a seguranca
guanto aos procedimentos éticos na pesquisa com adolescentes menores de 18 anos.

Quanto aos professores, os critérios de inclusdo foram: a habilitacdo deve ser em uma das
disciplinas vinculadas as Artes. Para participarem das entrevistas, deveriam ter acesso a uma das
seguintes plataformas de videoconferéncia: Microsoft Zoom; Teams ou Google Meet. Outrossim,
somente foram incluidos no estudo os participantes, alunos e professores, que concordaram antes,
com os termos da pesquisa, expressos no RCLE.

Critérios de exclusdo: caso os participantes ndo tivessem acesso a internet ou a dispositivos
que permitem o acesso ao questionario (alunos) ou, no caso dos docentes: aqueles que ndo tivessem

acesso as plataformas de videoconferéncia para serem entrevistados; ndo compor o quadro docente
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da EPSJV-Fiocruz; quanto aos adolescentes: aqueles que tivessem menos de 18 anos (foi solicitado
no questionario a data de nascimento completa para esta comprovacao) e caso ndo fizessem parte
do 3° ou 4° da EPSJV-Fiocruz. Qualquer um dos participantes que ndo concordasse com 0s termos
do estudo ou que solicitasse a interrupcéo da permanéncia no mesmo.

Foi disponibilizado para os participantes, o questionario por e-mail, com suas respostas,
bem como, a transcricdo de suas entrevistas (no caso dos professores), mas apenas se houvesse
solicitacdo da mesma. Eles poderiam comunicar as partes de suas entrevistas transcritas, ou
respostas no questionario, para que fossem desconsideradas no estudo. A qualquer momento o
participante poderia desistir do estudo, conforme consta no RCLE.

Para a analise dos dados da pesquisa de campo, dados abertos, foi utilizado o método de
analise tematica de Bardin, através de sua abordagem classica. Dessa forma, os dados foram
interpretados e categorizados, na sequéncia, organizados e sistematizados, a fim de serem
analisados (BARDIN, 1977). Este método de analise do contetdo consiste em:

Um conjunto de técnicas de andlise das comunica¢bes visando obter, por
procedimentos, sistematicos e objetivos de descri¢do do conteldo das mensagens,
indicadores (quantitativos ou ndo) que permitam a inferéncia de conhecimentos
relativos as condi¢cdes de producdo/recepcdo (varidveis inferidas) destas
mensagens. Pertencem, pois, ao dominio da andlise de conteudo, todas as
iniciativas que, a partir de um conjunto de técnicas parciais mas complementares,
consistam na explicitacdo e sistematizagdo do contedo das mensagens e da
expressdo deste conteido, com o contributo de indices passiveis ou ndo de

guantificacdo, a partir de um conjunto de técnicas, que embora parciais, sdo
complementares (BARDIN, 1977, p. 42).

O método da analise tematica de contetdo utilizado se organiza em trés fases: pré-analise,
exploracdo do material (a codificacdo, a classificacdo e a categorizacao sdo basicas nesta fase) e o
tratamento dos resultados com o compéndio e a énfase das informagfes para entdo analisa-las
(BARDIN, 1977).

Os beneficios esperados com a realizacdo deste estudo sdo: Compreender se a arte foi e
permanece presente na realidade cotidiana dos jovens questionados; Em caso afirmativo, investigar
quais foram as mais consumidas e analisar se houve impacto delas no bem-estar pessoal durante a
quarentena. Tambeém espera-se maior valorizacdo da arte em momentos de crises sanitarias.

Considerando que toda pesquisa oferece algum tipo de risco, nesta pesquisa, 0s ricos foram

baixos e se relacionaram-se com a possibilidade do participante sentir-se constrangido durante a
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coleta de informacdes, ou entdo poderia ser decorrente de algum cansago ou aborrecimento ao
responder as perguntas, e caso iSso acontecesse, 0 participante poderia interromper as respostas do
questionario e entrevista. Além disso, também existe 0s riscos caracteristicos do ambiente virtual,
como o risco de vazamento de informacg6es sem que o pesquisador possa impedir previamente, pois
mesmo com todos os cuidados, é algo que pode ocorrer, portanto ha limitacdes no que diz respeito
ao pesquisador assegurar total confidencialidade e potencial risco de sua violagdo. Caso o
participante ndo se sentisse seguro o suficiente, poderia responder apenas as perguntas as quais se
sentisse confortavel e poderia interromper a sua participacdo no estudo a qualquer momento.

A andlise do material empirico buscou responder as seguintes questdes: A arte foi e
permanece presente na realidade cotidiana dos jovens questionados? Se sim, quais foram as mais
acessadas? E quais foram os impactos desse acesso a arte no bem-estar pessoal, durante a
guarentena?

A monografia foi composta por 2 capitulos, sendo o primeiro referente & pandemia de
COVID-19 no contexto brasileiro, a relagdo geral com a arte e a situacdo dos jovens brasileiros
durante a quarentena; e no segundo capitulo foi feita a descricdo das respostas obtidas pela
aplicacdo do questionario (discentes) e da realizacdo da entrevista (docente), e entdo foram
analisados os resultados.

Ainda reforcando os preceitos da ética nas pesquisas, este estudo segue o previsto na
legislacdo de ética em pesquisa vigente no Brasil para estudos envolvendo seres humanos e foi
submetido ao Comité de Etica em Pesquisa (CEP) da EPSJV- Fiocruz. Além de comprometer-se
em referenciar os autores citados no estudo, conforme a Norma Brasileira Regulamentadora
vigente, a n® 14724,

Para a garantia da privacidade e anonimato, os respondentes dos questionarios e das
entrevistas tiveram seus nomes resguardados, representados apenas de forma figurada. Da mesma
forma, a fim de preservar a privacidade dos participantes e manter a ética na pesquisa, o banco de
dados resultante das tabulagfes dos questionarios e das transcricbes das entrevistas, seréo
armazenados em seguranca e de forma alguma divulgados ou utilizados para outras finalidades que
ndo sejam a de responder aos objetivos desta pesquisa, conforme orienta o Oficio Circular da
Comiss&o Nacional de Etica em Pesquisa (CONEP), n° 2/2021/CONEP/SECNS/MSa, o qual traz

orientagdes para procedimentos em pesquisas com qualquer etapa em ambiente virtual.
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5. A ATUA(;AO DA ARTE FRENTE A PANDEMIA DE COVID-19 E OS EFEITOS DE
AMBAS PARA A JUVENTUDE

A pandemia de Covid-19, acarretando no indispensavel isolamento social para a
contencdo do virus Sars-Cov-2, propiciou maior percepc¢ao acerca da atuacdo da arte, pois durante
esse periodo desordenado de crise sanitaria ela foi essencial. Tendo em vista sua importancia ao
longo da histéria da humanidade, ndo seria inesperado seu realce em meio a essa situagdo tao
incerta de saude e relagdes sociais. Logo, faz-se o questionamento sobre sua indispensabilidade,
sem restringi-la a momentos atuais, como também aos tempos que os precedem. Porém, antes de
ser abordada a sua importancia tanto anteriormente, quanto atualmente, seré feita uma observacéao
acerca de sua suposta nao essencialidade nesse momento.

Além do isolamento social, outras restrdicdes foram postas a sociedade. Trata-se das
atividades consideradas essenciais e nao essenciais, determinadas em consonancia com o objetivo
do isolamento (diminuir a propagagdo do virus). As referidas “ndo essenciais” sdo aqueles
servigos que podem ser temporariamente dispensados e que ndo virdo a prejudicar com tanta
intensidade a populacao; e aqueles necessarios ao coletivo, “essenciais”, em que na sua auséncia,
ha possibilidades de perigo a salde da sociedade, tendo como exemplos a seguranca publica,
pondo em risco sua sobrevivéncia. Desse modo, 0 Governo Federal definiu, através do Decreto
N° 10.282, as atividades consideradas essenciais (GOVERNO FEDERAL, 2020).

Dentre as essenciais, a arte ndo foi inclusa, estando justamente como atividade ndo
essencial nesse periodo pandémico. Seguindo por essa dire¢do de raciocinio, haveria razdes,
afinal, para a discordancia quanto a esse decreto? Sua importancia € tdo elevada a ponto da haver
necessidade de ser considerada essencial nesse momento, em que o maior desafio enfrentado
decorrente diretamente da causa propriamente dita da pandemia de Covid-19, envolve a corrida
mundial por uma vacina eficaz, o controle de internagdes, a prevencdo do contagio, a questdo da
fome sendo uma das mais preocupantes para a populacdo brasileira, entre inimeros outros
desafios evidentes (ou ndo) na atual realidade? Desafios esses que envolvem diretamente a
manutencdo da vida, e de acordo com a afirmacéo de Freire (2020), sem a arte o ser humano
continuaria vivo, nao sendo algo que lhe faria falta no que tange diretamente a sua sobrevivéncia.
Mas vale ressaltar que tal afirmacéo é posta apenas com a intencéo de provocagéo ao leitor.

Utilizando-se de equivalente provocacdo, Ernest Fisher (1987, p. 246), em seu livro “A

necessidade da arte”, a fim de também incitar reflex@o ao leitor sobre o lado questionado por ele,
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contrario a sua ideologia, questiona: “[...] ndo sera a arte uma atividade caracteristica da meninice
e da adolescéncia da humanidade? N&o poderemos dispensé-la, agora que alcangamos a
maturidades?”. Tal maturidade declarada tem a ver, por exemplo, com o desenvolvimento da
ciéncia e da tecnologia, a capacidade de voo até a lua, a invencdo do avido, e do helicoptero. O
que atribui a arte colossal importancia em um cenério como este? N4o seria ela posta em um nivel
inferior, menos credibilizado diante da ciéncia, das vacinas, e tudo mais que circunde esse &mbito?
Faz-se entdo valido questionamento.

A primeira vista, se fizermos necessariamente uma comparacéo as prioridades/urgéncias

que cercam esse cenario, ela certamente poderia ficar em uma posi¢cdo menos vantajosa, visto que
ndo corresponde, em linha direta, as necessidades fisiologicas, imediatistas, que tanto precisam
de atencdo em tempos como esses. Ela ndo é a base da tecnologia para producgdes de vacinas, ndo
é ela quem desenvolve testes para deteccéo do virus.
Entretanto, Mério de Andrade, certa vez, disse que a arte ndo € um elemento fundamental a vida,
mas um elemento da vida. Sua necessidade ndo esta atrelada diretamente a comida, roupas,
transporte, e por isso percebemos nela a constante da superficialidade. (COLI, 1995, p. 91).
Superficialidade essa tdo frequentemente e erroneamente atrelada as artes.

Ao logo da histéria da humanidade, ela passou por diversas transformacdes em relacéo ao
seu conceito e a sua funcdo, tornando-se bem ampla a sua definigdo, entdo o objetivo aqui ndo é
o de tratar da conceituagdo profundamente, abrangendo amplamente questdes filosoficas e sociais
gue implicam nesses aspectos, mas sim de destacar as razdes para té-la como necessaria, apesar
de popularmente ter uma imagem contraria a essa ideologia. A abordagem feita a seguir terad
conceito e fungdo caminhando paralelamente.

A nocdo que hoje corresponde a ela ndo é a mesma para o artesdo-artista, responsavel por
esculpir portais romanticos e/ou construir vidragas géticas, assim como nao € mesma do escultor
que confeccionava o Apolo no marmore (COLI, 1995, p. 65). Desse modo, ao observar as origens
da arte, ao que antes era considerada sua funcéo, grandes diferencas com o atual do mundo
contemporaneo sdo percebidas, em que novas funcBes surgiram, nunca permanecendo
inteiramente as mesmas. Em uma sociedade que a luta de classe (comportamentos esses que
existiam de outras formas nos primoérdios da humanidade) se intensifica, se distingue em variados

niveis quanto sua funcéo original da arte (FISHER, 1987, p. 12 e 16).
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Ou seja, aspectos sociais estdo diretamente relacionados a sua defini¢do/fungdo. Ela, em
sua origem era magia, como adjunto & dominacdo do mundo, da realidade. No lugar desse papel
magico, ao passar do tempo, foi sendo substituido pelo papel de conscientizacdo das relacdes
sociais, de iluminacdo dos individuos nas sociedades, e de contribuicdo com o homem no
reconhecimento e transformacéo de sua realidade social. (FISHER, 1987, p. 19). Acrescentando
a contribuicdo de Pareyson (1997), ele apresenta a primeira arte, que tinha o ‘como fazer’ no seu
principio, corresponde ao periodo da Antiguidade, no qual os artistas se preocupavam,
majoritariamente, com a maneira que era determinada a realizacdo do trabalho manual.
Atualmente é uma associa¢do pouco estabelecida.

E notavel e compreensivel essas mudangas, dado que a histéria da humanidade mudou
consideravelmente desde a sua origem, e consequentemente, a arte também se enquadra nisso,
pois ela se transforma a medida que o mundo passa pelo mesmo, em que amplas dimensdes sdo
atribuidas a esse conceito téo vasto.

No Abecedéario de Arte e Educacdo da UFRJ, com Ana Mae Barbosa (2016), ela declara

0 seguinte:

[...] eu acho que a arte existe desde os tempos das cavernas até os dias de hoje
porque é uma necessidade intrinseca, inerente do ser humano. Muda-se os tempos, muda-
se as tecnologias, mas a esséncia da arte é essa capacidade de organizar em outra forma,
além da verbal, o seu pensamento, e além do meramente discursivo. E uma necessidade
inerente pra nds nos completarmos, dialogarmos com o mundo. Arte tende a trabalhar as
camadas do ser humano que estdo mais reconditas e que se colocam a servigo do
observador ou do criador, no sentido de levéa-lo a saide mental, a um acolhimento mais
amplo da vida (BARBOSA, 2016).

Diante disso, é possivel vislumbrar razGes para a arte ser essencial integralmente na vida
do ser humano, fato esse que se reafirmou e continua a reafirmar durante a crise sanitéaria de
Covid-19. A sua funcdo, o modo como atinge o individuo, é majoritariamente invisivel aos olhos,
pois envolve organizacdo de pensamentos, relagdo com o externo, novas percepcdes sobre a vida.
Em conformidade a isso, Fisher (1987, p. 8) aponta: “[...] a fungao da arte é refundir esse homem,
torné-lo de novo séo e incitd-lo a permanente escalada de si mesmo.”

Tais funcOes séo diversas e dialogam com muitas faces da realidade humana, contendo
dominio sem fronteiras nitidas, pois se trata vastamente do subjetivo. A imaginagdo, o
estranhamento, a inspiracao, a reflexdo e conexao sobre nossa propria existéncia e sobre 0 mundo

ao qual estamos inseridos, a criacdo, o/a entretenimento/diversao, a transformacéo, o estimulo a
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inquietacdo, elaboragcdo de conscientes e subconscientes, as aproximagdes com realidades, a
relagdo com o espago, o alimento do espirito, a formacéo de cidadanias, o auxilio a elaboracéo e
expressao de sentimentos (diversos), o agucar dos sentidos, melhorando na percep¢do de mundo,
entre outros, sdo importantes lugares que a arte ocupa no universo.

A imaginacdo é importante para a percepc¢do da realidade, pois, por meio dela, ocorre o
descobrimento do que nédo existe no real, tornando-se essencial para que haja possibilidade de
leitura mais firme do entorno; de contextos envolvendo politica, junto com a capacidade critica
de analise; criatividade; e leitura das proprias necessidades. E possivel, entdo, a descoberta de
situacBes possiveis e impossiveis, de modo a controlar a agdo do homem positivamente, a fim de
modificar a determinada realidade (BARBOSA, 2016). Vigotski (2009) enxerga a imaginagéo
como mobilizadora de transformac6es, produzindo novos sentidos as realidades, o que possibilita
0 acesso a outras formas de expressdo, vivéncias e significacdes de si e de sua relacdo com o
mundo.

O estranhamento do seu estorno, o questionamento, a indagagdo caminham paralelamente
com a consciéncia sobre a realidade que os circunda. Para Vigotski, a definicdo da arte perpassa
a “técnica social da emog¢ao”, que se relaciona ao estranhamento como fungdo necessaria a obra

de arte (Guimaraes, 2000). Partindo do declarado por Souza (2018), complementa-se o raciocinio:

E possivel afirmar que a obra de arte, para atuar como instrumento psicolégico,
precisa confundir, paralisar, dificultar a percepc¢do da realidade, produzir estranhamento.
Deve também fazer emergir as emogdes contraditdrias, dificultando a atribuicdo de
significados e a configuracdo de sentidos, colocando o sujeito em um estado de
contemplagdo e reflexdo. A vivéncia da contradicdo é o que promove novas significagdes,
superando a condicdo anterior de sentimento e pensamento, para, incorporando-os,
construir novos nexos ou relagfes e ampliar a compreenséo da realidade (SOUZA, 2018).

Dito isso, a arte nunca é supérflua. Sua importancia atinge niveis de elevadas
complexidades, abarcando cenarios dos mais diversos. O papel dela na sociedade moderna
transcende qualquer superficialidade. Por intermédio da arte, tem-se a possibilidade de
conscientizagdo social, visto que toda obra tem capacidade de mudar uma pessoa e,
consequentemente, modificar a sociedade por meio da transformacdo da populacdo (Escola
Panamericana, s.d).

Ela oferta uma viagem cujo destino nem sempre se sabe. Porém, o destino ndo seria o

ponto principal, e sim o processo de evasdo. Ela suscita o prazer, embora o incbmodo esteja
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presente em um nivel mais elevado quanto a sua rela¢do direta com o individuo. A sinfonia, o
quadro, o romance sdo exemplos de escape dessa realidade, pois apresentam um universo para o
qual se pode fugir do rigor da vida "real", em busca da “nao realidade” (Coli, 1995).

Permite expressao e ressignificacdo de pensamentos e emocdes desorganizados (SOUZA;
DUGNANI, 2018). Diante disso, torna-se um pouco mais clara a sua essencialidade em tempos
dominados pelo sentimento de tristeza, medo, incerteza, entre outros, decorrentes do isolamento
social e tensdo quanto as tragédias gerais provocadas direta ou indiretamente pelo virus. A
possibilidade de o sujeito expressar essas emocdes e canalizar 0os sentimentos é extremamente
proveitosa. EmocGes essas que sdo despertadas, em um estado estatico e confuso, serem
transformadas através do contato com a arte, por ter o sensivel em uma posicéo central de sua
linguagem, resultando para a migracdo de outros meios de vida. (SOUZA; DUGNANI; REIS,
2018). E, ainda, as expressdes artisticas possuem a capacidade de tocar os afetos, contribuindo
para reflex6es com temas diversos (SOUZA, 2016), as experiéncias diversificadas.

Nesse periodo conturbado de pandemia, o isolamento social nos impediu a locomogao
rotineira pelos lugares, principalmente por escolas/universidades e empregos. Se manter isolado
por tempo indeterminado rompe com ciclos que afetam constantemente no bem-estar pessoal. A
ndo interrupcado entre as telas digitais faz a relacdo tempo X espaco diminuir, reduzindo o habito
de pausa para o respiro. E durante o seminario ‘Arte como Respiro’, evento realizado através de
lives pelo canal do YouTube ‘ItatCultural’, Ailton Krenak (2021) afirma que esse respirar poderia
ser preenchido com a arte, favorecendo momentos em meio as agita¢fes cotidianas e/ou elemento
capaz de reduzir a monotonia. E entdo ela seria uma maneira de nos situarmos com essa nova
realidade, esse “novo normal”. Durante esse mesmo evento, Christian Dunker (2021) reitera: “A
arte tem esse sentido de fazer a gente sentir presencga, sentir que estamos aqui.” E como afirmado
por Spinoza (1989), ela é importante para favorecer o desenvolvimento da consciéncia dos
sujeitos tendo em vista a realidade que os rodeiam, para que haja a ressignificacdo desse momento
atipico.

As emogdes oriundas da pandemia formam um conjunto variado de instabilidade. Sdo
muitos acontecimentos simultaneos provocando angustias em cada individuo. A expressao a partir
da arte pode ser uma escapatdria. Diversos artistas se manifestaram através dela nas plataformas
digitais, e entdo alem da prépria pessoa produzir, também € possivel a fruicdo a partir do outro,
impelindo identificacOes.
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As emocdes que vivemos, significadas ou ndo, tenhamos nds consciéncia ou nao do que
sentimos e dos impactos delas em nossas formas de pensar e agir, ndo se dissipam,
simplesmente, elas precisam passar por um processo de transformacdo, em que se é
convidado ao confronto, ao questionamento, a apreensdo e a contradi¢Bes, para que se
possa, a partir disso, atribuir novos significados e sentidos. Trata-se do trabalho de
desenvolvimento humano, e que sé ocorre pela mediacdo do outro. As expressdes
artisticas podem ser um desses outros que nos ajudam nesse processo. (VIGOTSKI, 1999).

Ao mencionar emocdes, sigo para 0 bem-estar, para a saide mental que foi afetada ao longo
desse periodo. Apds o inicio da pandemia, os efeitos sobre a mente das pessoas nao tardaram a
serem evidenciados. Uma pesquisa realizada pelo Instituto Ipsos, encomendada pelo Forum
Econdémico Mundial, divulga que 53% dos brasileiros participantes pronunciaram sobre a piora no
bem-estar mental em decorréncia da pandemia (BBC News Brasil, 2021). Nisso, maneiras de
mitigar esses sentimentos sdo procuradas, € proeminentemente, a arte se apresenta como uma
opcao.

Para o psiquiatra Paulo Amarante, pesquisador da Fiocruz, a arte tem o papel de auxiliar na
elaboracdo de novos significados a partir dos conflitos, elaborar novas formas de ver e pensar a
vida, sendo transformacdo da realidade, ressaltando assim, o quanto é essencial. (MAIA, C. M;
REVADAM, R., 2020). E conexdo humana realcada. Ele ainda afirma que a relagéo entre arte e
saude mental € comum. Como exemplo crucial a essa relacdo, menciona sobre a cria¢do do
surrealismo, que surge com objetivo principal de suscitar livremente sobre as emergéncias do
inconsciente, sem limitacdes, permitindo que os sonhos e pesadelos se manifestem. Criacéo
realizada por um psiquiatra, o André Breton. O movimento surrealista percorreu diversas
linguagens de arte, sendo entdo relevante para ele em sua concepcdo, tendo a capacidade de se
aprofundar na alma das pessoas (MAIA, C. M; REVADAM, R., 2020).

Os representantes do movimento surrealista adequaram-se do conceito de inconsciente, e
a maneira como isso foi efetuado favoreceu maior relacdo entre a arte e a loucura, ao realizarem
0 procedimento da escrita imediata do que surgia na mente, pois na psicanalise ha uma regra
fundamental que se trata da associacdo livre. Além disso, esse conceito era trabalhado por um
Viés que a “ndo razao” teria mais destaque que a realidade, propriamente dita. (Rivera, 2005).

Ainda em relacéo a loucura, dentro no campo da satde mental, e sua relacdo com a arte, 0
inicio da atuacdo de arte e cultura nas institui¢fes psiquiatricas brasileiras e a propria relagdo entre

a arte e a saude mental surgiu antes da Reforma Psiquiatrica, agindo no combate a ldgica da
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psiquiatria. A conexdo entre arte, loucura e saide mental no Brasil ocorre desde a parte final do
sec. XIX, momento esse em que ocorre 0 estabelecimento dos primeiros asilos no pais (LIMA e
PELBART, 2007). Portanto, essa relacdo nao € inédita, e nos tempos atuais, é reforcada ao colidir
com situacdes que a facam ser mais consistente.

Quanto a essa conexdo, Nise da Silveira, psiquiatra brasileira, marca importante presenca.
Os métodos de tratamentos no campo da saude mental, considerados inovadores na época, como
o eletrochoque, coma insulinico e a lobotomia, eram desaprovados por ela, devido a similaridade
com torturas fisicas e, principalmente, a evidéncias relativas as consequéncias drasticas na mente
dos pacientes. Sendo entéo direcionada ao cargo de Terapéutica Ocupacional, em que incentivava
a livre expressdo (Melo, 2009). Sua dedicacdo a Terapia Ocupacional resultou na reformulacéo
da mesma, tornando um espaco de tratamento baseado na arte. Sobre o0 assunto, Paulo Amarante
relata a BBC News Brasil, que Nise da Silveira foi uma psiquiatra questionadora dos métodos
invasivos da psiquiatria, sendo uma das pioneiras na utilizagéo da arte de modo terapéutico. Outro
relato é o de Sidarta Ribeiro (2022), neurocientista e biélogo, que diz o seguinte: “O legado da
Nise da Silveira é enorme, foi uma verdadeira pioneira global da psiquiatria humanizada, baseada
na arte, na criatividade e nos vinculos afetivos com humanos e outros animais - e ndo no uso
excessivo de medicamentos altamente dopantes” (BBC News Brasil, 2022). Portanto, sua
influéncia no que diz respeito a transformagdes no &mbito da salide mental e das artes € enorme.

A Arte pode ser entendida como um meio com capacidade de transportar a perspectiva do
medo, do incerto para um cenario que promotora bem-estar, através do espago-tempo conduzido
por ela (Dialogos com o NAAPA, 2021). Com essa afirmativa, a importancia dessa conexao €
percebida de modo mais relevante.

Se a arte ndo é vista como atividade essencial, diferente ndo iria ocorrer com a cultura
brasileira. Pelo contrario, ambas estao entre as primeiras a serem suspensas no territério nacional
(Calabre, 2020). Essa relacdo de arte e cultura é percebida na prépria conceituacdo do que € arte
para nés, que implica diretamente em nossa cultura, uma vez que dependendo da forma como ela
classifica essa arte (sendo a nossa de uma maneira muito especifica), e essa ideia ndo é propria a
todas as culturas (Coli, 1995, p. 65). Conceito esse que, para além de ter influéncia pela historia
da humanidade, torna-se modificado também de acordo com a cultura.

Ambas possuem relagdo de grande proximidade. A visdo sobre a cultura é tida como
estratégica para a transformacéo social, cumprindo a fungéo quanto a luta politica, ao dialogo e
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relagdo com fatores complexos da sociedade (Amarante et al., 2012). De certo modo, a arte
também atua nesse dialogo. Portanto, ainda de acordo com Amarante et al (2012, p. 10), “[...]
fala-se agora em arte e cultura, sem separé-las, pois ninguém sabe onde se situa tal separagdo.” E
complementando esse raciocinio, Coli (1995, p. 126) afirma o seguinte exemplo: “Nao ha
escapatoria: ver um quadro, ler um livro, é utilizar instrumentos culturais para apreendé-los.” Isto
é, possui relagdo direta com a arte.

Em vista da pandemia, a cultura e a arte foram setores amplamente prejudicados, visto que
a presenca fisica da populacdo é fator importante para a movimentacdo. Muitos artistas
independentes enfrentaram dificuldades financeiras. Quanto a isso, de maneira geral, o governo
federal ndo tem atuado de modo tdo eficiente ao pdr em pratica medidas que mitiguem o0s
resultados da pandemia sobre a classe trabalhadora. O poder executivo abandonou a area da
cultura (CALABRE, 2020).

Porém, torna-se possivel a mencéo acerca da Lei Aldir Blanc (Lei Federal n° 14.017/2020),
que foi importante para o estimulo a producdo do trabalho dos artistas. (Cultura e Economia
Criativa). O foco aqui se trata da percepcdo do publico acerca dessa arte, mas também é
importante mencionar a situacdo dos artistas que utilizaram dessa oportunidade para que essa arte
chegasse até as pessoas. Muitos se organizaram e realizaram exposi¢des virtuais, inclusive de
paises que ndo tinhamos acesso. Apresentacdes de teatros que comecgaram a serem transmitidas
online, trabalhos de artistas plasticos divulgados na internet com mais frequéncia, entre outros.
Entdo de certa forma, ¢ até possivel afirmar uma espécie de “democratiza¢do” desse acesso,
mesmo que seja apenas aproximacao do real, a partir do virtual, fruto entdo dessa reinvencao,
“Acho que a arte se reinventa sempre! Ha sempre uma busca da linguagem artistica conversarem
com o mundo ao seu redor. H& uma certa instabilidade na linguagem artistica que é maravilhosa,
que impulsiona as pessoas a verem, reverem...” (BARBOSA, 2020).

Antes da pandemia, para ocorrer o consumo/fruicdo de arte ja era feito pela internet, mas
principalmente de forma presencial, frequentando museus, teatros, cinema shows musicais,
oOperas, concertos, exposicoes, bibliotecas, espagos culturais de modo geral. Mas vale salientar
gue nem sempre as pessoas conseguem acesso facil/moderado a esses locais, pois geralmente
esses meios materiais e concretos estdo localizados em um conjunto de regides especificas, e a
distancia existente para pessoas que moram distantes a essas regides € um fator prejudicial a esse

acesso. Além disso, existe a questdo da condicdo financeira; certos locais ndo possuem acesso
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gratuito, e 0 custo para isso hem sempre € vantajoso a todos. Sem contar a pouca motivacao, ja
que o proprio governo ndo colabora para esse contato com a arte. A dificuldade de acesso a cultura
é significativa. Entdo, a opcdo restante para esse publico que ndo tem contato ou com pouca
frequéncia, ¢é justamente o meio digital, ou dependendo de emissoras de radio ou de TV, podendo
ocorrer 0 auxilio a populacao para ter proximidade com algum tipo de arte, atraves de imagens e
sons. Claramente a experiéncia no é a mesma, ndo ¢ substituivel, mas ha aproximagcéo. E isso
que aconteceu durante a pandemia e permanece acontecendo.

As pessoas se utilizaram da internet para acessar esses conteudos artisticos, que estavam
Ihe oferecendo um certo entretenimento, nostalgia, conforto, proximidade com o que antes havia
sido vivido. E mesmo que seja por meio da internet, Vitor Freire (2020, p. 9) diz que “uma
experiéncia de simulacdo ou aproximacdo da anterior experiéncia presencial é investida de um
significado muito maior do que seu conteido em si”’, ou seja, o papel de transposi¢do para
realidades antes presenciadas, nota-se como uma das importante fungdes da arte durante a
pandemia, fortalecendo a sensagdo de esperanca ao remeter a dias passados, que supostamente
eram mais agradaveis por conta da até entdo inexisténcia da pandemia.

Exemplos de contetudos que surgiram enguanto acontecia a pandemia, foram exposicoes
virtuais, de modo que o contato com essas obras prevalecesse mesmo a distancia, sendo iniciado,
inclusive, a incorporagdo daquelas relacionadas a crise sanitaria atual. Museus dedicados apenas
ao Coronavirus, como exemplos que podem ser acessados via Instagram: @covidartmuseum e
@museudoisolamento, também sdo demonstracdes do espaco virtual como ferramenta de acesso
a arte, provocando importantes reflexdes sobre a contemporaneidade atrelada ao passado, ou entdo
apenas sobre o presente (Arte Versa, 2021).

Sobre a questdo do trabalho em si, de artistas que estiveram se reinventando durante esse
periodo, é importante frisar que a imagem da arte sendo algo apenas de inspiracdo se torna
erronea, equivocada, afinal, é também trabalho. As obras de um artista ndo deixardo de pertencer
ao campo da ndo racionalidade, da sensibilidade, porém a razdo esta intimamente conectada ao
objeto artistico, mesmo que a obra possua elementos que estejam presentes além do campo da
racionalidade, em que a comunicagdo com as pessoas se faga pela emocéo, estranhamento,
intuicdo, associa¢Oes, memorias, que agucam os meios que utilizamos para compreender o mundo
ao nosso redor (COLI, 1995, p. 111-112 e 116). Em cada situacdo de consumo producédo e/ou

fruicdo, talvez em alguns momentos predomine a atuacdo mais da emocdo ou da razdo, mas
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independente disso, elas sempre estardo juntas de alguma maneira. Fisher (1987, p. 14) reitera
que “o trabalho para um artista € um processo altamente consciente e racional, um processo ao
fim do qual resulta a obra de arte como realidade dominada, e ndo — de modo algum — um estado
de inspiragdo embriagante”, como ¢ a imagem popular sobre isso.

Outro acréscimo necessario no tocante a imagem popular da arte, se trata da associagdo ao
entretenimento, ao divertimento, ao esquecer os problemas ao redor. De fato isso acontece, e esta
acontecendo. Com o isolamento social, apreensdo, as incertezas do presente e futuro, a falta de
contato com as pessoas proximas e a soliddo, as pessoas procuraram meios de escaparem dessa
realidade monotona, de reinventarem esse convivio social em seus tempos de descanso, iSO
quando tinham esse tempo a parte do trabalho e estudo, enquanto outras pessoas ficaram
totalmente no écio, pois nenhuma dessas atividades estavam sendo passiveis de execugdo. O
entretenimento é uma opcdo favoravel ao momento.

Uma alternativa percebida foi o uso de janelas, varadas e balcdes. Nesse caso, o publico
se trata de pessoas que moram nesses locais que possibilitaram esse melhor contato. Costume esse
que iniciou na Italia, em que as pessoas se reuniam para cantar. Os videos se espalharam pela
internet, e chegou ao Brasil, em que aproveitaram para conversar, cantar. A musica (a linguagem
utilizada, nesse caso, para unir a vizinhanga) tem marcado presenca nesse cenario mais frequente.
Sendo essa uma maneira de aliviar o stress e ansiedade (Veja, 2020).

Calabre (2020) reforca que artes como a musica (inclusive, com destaque as lives), o
teatro, a literatura, entre outras, foram canais de escape da soliddo, como uma espécie alimento
para a alma, como esperanca de manter as pessoas sds. Isso pode ter ocorrido através do nédo
digital, como livros impressos, CDs de musica, janelas e/ou varandas das casas, ou entdo do
digital, por meio da internet. O consumo de produtos culturais aumentou, o tempo diario
disponivel estava sendo dedicado a atividades de arte e cultura.

Tratando especificamente do foco que é o meio digital, a internet, redes sociais, pois o
foco desse trabalho se limita ao publico que teve acesso a internet, as plataformas digitais, a
dispositivos eletronicos, de alguma maneira, em alguma intensidade. De acordo com MAIA e
REVADAM (2020), “com o isolamento social causado pelo novo coronavirus, a internet se tornou
a principal ferramenta de dialogo e entretenimento, e 0 consumo de produces artisticas ficou
mais amplo.” Entdo, a internet teve e permanece tendo importancia para comunicacéo (atenuando

a falta da interatividade humana) e acesso a conteudo, seja de estudo, trabalho e/ou lazer, o que
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antes ja era grande, agora se intensificou. No evento organizado por profissionais da UFG, a
professora Ana Mae Barbosa (2020), em uma entrevista, diz o seguinte: “[...] o que seria de nos
neste afastamento pessoal, se ndo fosse os filmes, as masicas, as entrevistas com artistas, enfim,
eu acho que a tecnologia vai sair como grande deusa nessa pandemia, as artes vao sair como
grandes rainhas.”

A principal busca em meio ao isolamento de certa forma foi o entretenimento, a fim de
distracdo, fugir um pouco da realidade que se apresentava, para distrair mentalmente. As
plataformas de streaming e lives tiveram destaque. Por meio do site Arte e Cultura (2020), da
UFBA, a psicologa Ticiana Carnalba, exprime que a indUstria do entretenimento retrata um
espago de informacao, de troca e de fuga no presente momento. “Plataformas digitais e canais de
televisdo podem auxiliar nesse aspecto se propuserem ideias desviantes do foco da pandemia. O
mesmo meio que propaga panico, pode propagar esperanga, basta calibrar o conteudo fornecido”.
Ela também acrescenta que essa industria tem um poder de estruturagdo na constituicdo do ser em
ambito social, e por essa razdo, € relevancia o consumo de cultura para as pessoas que estiverem
em isolamento. O consumo de midias aumenta.

Dito isso, 0s acessos as plataformas de streaming (um dos recursos utilizados para a
difusdo de arte digitalmente) aumentaram consideravelmente ap6s o inicio do isolamento. Dados
fornecidos pela pesquisa da Kantar IBOPE Media apresentaram que 58% dos participantes
(necessariamente tém acesso a internet) assistiram mais video e TV online em streaming pago
durante esse periodo. 37 minutos foram acrescentados ao tempo diario assistindo televisdo, e 1
hora e 49 minutos diarios foi o tempo médio que cada usuario esteve assistindo conteudo nessas
plataformas (Forbes, 2021). Filmes e séries se enquadram nessa realidade.

Além disso, as redes sociais também obtiveram expressiva importancia para a divulgacao
de arte no meio digital. A rede social instagram é uma 6tima plataforma para artistas plasticos
divulgarem seus trabalhos, consistindo na insercdo de imagens e videos como contetdo. Entre
outras plataformas que também foram bastante Uteis para a disseminacdo dessas linguagens,
dentre elas: Youtube, Facebook, Twitter, Tiktok, dependendo também da preferéncia de uso por
cada usuario.

Retornando ao supracitado, uma das fun¢Ges mais importante da arte durante esse periodo
de isolamento social se trata do entretenimento, do divertimento, alivio do tédio, e essa é uma das

principais abordagens do projeto. Contudo, acima foram trazidas outras fungdes, implicitamente
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apresentando a arte ndo apenas como préatica de entretenimento, mas se volta também para campos
além deste, tais como a conscientizacdo das relagdes sociais, 0 estranhamento, a elaboracéo de
conscientes e subconscientes, as aproximacoes com realidades, o alimento do espirito, a formacao
de cidadanias, o auxilio a elaboracéo e expressdo de sentimentos, entre outras variacoes.

Para Graciliano e Portinari, a arte ¢ um ato de consciéncia critica, em que o ser humano se
utiliza para alcangar experiéncias mais dignas de vida, sendo essa uma funcdo fundamental da
arte, na concepcao deles (FABRIS, A.; FABRIS, M., 1995).

A catarse também se apresenta além do entretenimento, e se mostra como uma das funcoes

reconhecidas para Vigotski como essencial a sua formacéo.

Ao elaborar a obra de arte, 0 artista torna objetivos, da concretude, aos sentimentos, o que
possibilita ao fruidor se relacionar objetivamente com eles, quer dizer, como se fossem
objetos, de maneira objetiva. Esse processo provoca naguele que aprecia a obra de arte
uma transformacéo qualitativa dos préprios sentimentos, o que Vigotski entende como o
verdadeiro efeito da obra de arte: a catarse (VASCONCELOS, A. W., 2021).

Provavelmente o entretenimento tenha sido o campo mais solicitado nesse momento,
hipotese que serd comprovada ou contrariada, por isso € importante explicar que o alcance da arte
é, indubitavelmente, bem extenso e profundo.

Contudo, um adendo importante: a arte ndo necessariamente fara bem o tempo todo, Coli
(1995, p. 118) declara: “E importante lembrar, portanto, que a viagem ao mundo da arte ndo
‘melhora’ nossa relagdo com nosso mundo. Mas o fato € que, se ndo melhora, ela transforma essa
relacdo, tornando-a mais complexa, mais rica.” Imersos em um cenario de medo, tristeza,
incertezas, ela pode nos servir de alivio e esperanca, mas também pode expressar algo que remeta
a sentimentos ruins, entdo essa € uma possibilidade que também deve ser colocada, afinal, o
objetivo da pesquisa é justamente saber se teve algum tipo de relevancia; as respostas também
poderdo ser contrarias a hipotese, o que é totalmente compreensivel.

Dessa forma, independente de qual colocacao ela tenha em determinado periodo, o fato é
que sua necessidade € valida, é real. Segundo Fisher (1987, p. 20), “a arte é necessaria para que o
homem se torne capaz de conhecer a mudar o mundo. Mas a arte também é necessaria em virtude
da magia que lhe ¢ inerente”, ou seja, suas fungdes sdo atribuidas a diversas possibilidades,
atuando levemente inclinada seja para um caminho, seja para outro. Entretanto, continuara sendo
arte, sendo necesséria. E ainda de acordo conforme Fisher (1987, p. 254), “enquanto a propria

humanidade ndo morrer, a arte ndo morrera.” Desse modo, sdo direg¢des paralelas, indispensaveis.
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Face ao exposto até 0 momento, variados grupos da sociedade podem ter se utilizado desse
recurso para atravessaram por esse periodo conturbado com um pouco mais de tranquilidade.
Tendo em vista que o foco do trabalho trata da juventude, em que foi percebida alta fruicdo de
arte no decorrer da pandemia, principalmente como forma de passar o tempo, sera esse o publico
mais especificamente analisado, partindo da hipétese de que a arte de alguma forma atuou no
cotidiano dessas pessoas. Entretanto, antes das analises sera feito um agrupamento de razGes para
a escolha desse recorte.

“Milhdes de pessoas, principalmente os jovens, procuram escapar aos S€us empregos
insatisfatorios, as suas vazias ocupacgdes cotidianas, procuram escapar a um tédio [...]” (Fisher,
1987, p. 117). Encaixado essa afirmacao na realidade atual, apresento a situacao juvenil brasileira

diante da pandemia.

5.1 EFEITOS DA PANDEMIA PARA A JUVENTUDE

Indiscutivelmente, toda a populacdo mundial foi afetada de alguma maneira pela
emergéncia global da pandemia de Covid-19, de uma forma sem precedentes, em variados niveis,
seja qual for o grupo etario e a classe social. Jornais televisivos, internet e conexdes com quem
conhecemos ao nosso redor nos fazem ter nitidamente essa nogdo. “A pandemia de Covid-19,
causada pelo virus SARS-CoV-2 ou Novo Coronavirus, vem produzindo repercussées ndo apenas
de ordem biomédica e epidemioldgica em escala global, mas também repercussdes e impactos
sociais, econdémicos, politicos, culturais e histéricos sem precedentes na histdria recente das
epidemias” (Portal Fiocruz, s.d).

No entanto, dependendo de quais determinadas faixas etarias a pessoa pertenca, 0S
prejuizos sdo maiores e mais visiveis, pois algumas sdo mais vulneraveis que outras. No Brasil
essa situacao ndo é diferente. Em especial, o publico jovem me chamou bastante atencdo quanto
a isso, tanto por eu fazer parte dele, quanto por ser o publico socialmente mais préximo a mim,
sendo esse um publico bastante afetado pelos impactos socioecondmicos decorrentes da
pandemia. Em relacdo a esses impactos, as organizacdes juvenis manifestaram preocupacao com
as consequéncias da Covid-19 no que tange ao bem-estar da saude mental, ao cenario
empregaticio; a diminuicdo de renda; & educacao escolar sendo interrompida; as relagbes com a
familia; ao afastamento de amizades (tendo auséncia de contato fisico com o meio social), e
também com a limitacéo a liberdade de cada um (OECD, 2020c apud PEDROSO&GISI, 2020).
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Condicdes essas que impactam negativamente ndo s6 o presente dos afetados, mas que também
se manifestam a longo prazo, pois possuem altas chances desses resultados permearem por
décadas seguintes na vida ndo so dos jovens, mas também do restante da sociedade, dificultando

na reestruturacdo da economia (Guy Ryder, 2020).

5.1.1 A educacgéo estudantil afetada

Tratando-se de dificuldades presentes na realidade dos jovens, a questéo da educacéo, es-
pecialmente das escolas e faculdades, ndo poderia faltar. O acesso a educacao escolar foi ampla-
mente prejudicado, visto que a exigéncia do isolamento social também se aplica a esse cenario
em que ha contatos, principalmente, dos estudantes entre si, assim como também entre os profes-
sores, e 0 deslocamento Casa x Escola. E, para minimizar o risco de disseminagdo do virus, em
um momento que saberes acerca do mesmo estdo em desenvolvimento, incertos, suscetiveis a
mudancas, faz-se ideal praticar o distanciamento.

Como dito acima, tudo se encontrava em estado de incerteza, as medidas decididas eram
emergenciais para a contengdo do virus. Com a suspensdo das aulas presenciais de escolas e fa-
culdades, havia a certeza de mitigacao quanto a disseminacao da doenca, porém incertezas acerca
da volta as aulas. Com o passar do tempo, ainda sendo inviavel o retorno as aulas e ja se perce-
bendo as consequéncias negativas quanto a falta delas, surgiu o Ensino Remoto Emergencial
(ERE), uma possibilidade de prosseguir com o ensino e aprendizagem, realizado na casa de cada
pessoa, que de acordo com Feitosa et al. (2020, p. 2), “[...] considera o uso de Tecnologias de
Informacdo e Comunicacdo para realizar atividades sincronas que tem exemplo as reuniGes em
plataformas especificas e assincronas que tem como exemplo uso de mensagens e envio de vide-
oaulas.” O ensino ¢ classificado como remoto devido ao fato de docentes e discentes estarem
impedidos, por decreto, de estarem presentes em instituicGes educacionais. E é tido como emer-
gencial, pois, inesperadamente o planejamento pedagdgico do ano precisou ser interrompido
(Behar, 2020). Foram necessarias adaptacfes ao meio digital: computadores, notebooks, smar-
tphones e tablets.

Sendo a Unica opgéo disponivel no momento, todos os envolvidos precisaram se familia-
rizar com a novo método de ensino (inclusive eu, enquanto estudante), aplicado por tempo inde-
terminado. Embora houvesse os pontos positivos dessa modalidade ensino, se tratando principal-

mente da possibilidade de continuar o estudo, além da ndo necessidade de deslocamento, existem
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também as inimeras dificuldades enfrentadas, tanto em relacdo a realidade do estudante, quanto
a do professor(a). Consequentemente, 0 novo processo ensino-aprendizagem obteve grandes pre-
juizos.

Os docentes precisaram formular outras maneiras de transmitirem o conhecimento para 0s
discentes, alguns enfrentando dificuldades com falta de dispositivo, de recursos tecnoldgicos su-
ficientes, de espaco fisico adequado. Além de que, por todas as atividades estarem sendo realiza-
das em ambiente domiciliar, é frequente a sensacéo de ndo estar conseguindo administrar devida-
mente todas as tarefas diarias além da vida enquanto profissional, o que ndo € apenas sensacao;
as exigéncias para o planejamento do ERE, de fato, exigem mais tempo por ser um formato que,
de acordo com Duarte (2011), além de envolver habilidades para criar contetdo, como por exem-
plo, as edi¢cbes de videos, também é requisitado mais proatividade e criatividade para atender
exigéncias para além de sua formacdo académica, os tornando mais sobrecarregados com as ati-
vidades de home office. E por ter sido inesperado, ndo houve tempo hébil para a familiarizagao
prévia com as metodologias digitais, sobretudo com as plataformas de videoconferéncias (Micro-
soft Zoom; Google Meet; Teams) e videoaulas. Outro fator dificultador é a conexdo instavel com
a internet, podendo ocorrer a qualquer momento e prejudicando diretamente a produtividade da
aula online.

Além disso, muitos professores sentiram o impacto de estarem longe dos estudantes, por
conta da falta do contato presencial, a questdo de nédo visualizar os estudantes para ter nogéo se
estd havendo compreensao do conteudo, ao invés disso serem visualizadas as famigeradas “telas
pretas” (sdo muitas as razoes dificultosas quanto ao abrir a camera). E ndo apenas o rosto, mas
também ndo ter com tanta frequéncia os microfones sendo ligados, e 0 mesmo paréntese acima se
aplica a essa situacdo. As expressdes e olhares ndo estariam mais fazendo parte desse dialogo e
as interacdes se tornariam mais superficiais, danificando o processo pedagogico. Essa dificuldade
de comunicacdo certamente € um repentino abalo para profissionais que sempre estiveram acos-
tumados ao contato presencial. Nao foram/estdo sendo apenas essas as desvantagens, mas sao
algumas das mais frequentes.

Contudo, principalmente quanto aos estudantes, e nesse caso 0s jovens, foco central desta
pesquisa, 0 ensino definitivamente ndo foi proveitoso em niveis extraordinarios. Dificuldades
quanto a aprendizagem foram facilmente percebidas. Ademais, apesar dos jovens terem melhores

proveitos devido a sua maior facilidade e contato ao lidar com as tecnologias, os problemas ao
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lidar com o ERE também foram colossais. Assim como mencionado acima, dificuldade de admi-
nistragdo do tempo; de conexdo com a internet e o0 acesso a dispositivos digitais; a conexao su-
perficial (nesse caso, com os professores) também foram fatores presentes na realidade dos estu-
dantes. A qualidade do ambiente domiciliar para o estudo também foi um problema percebido,
existindo a probabilidade de sons externos dificultarem na concentragcdo necessaria, atrapalhando
o foco. E ndo somente sons: a infraestrutura minimamente adequada para que possa Ser unica-
mente dedicado a utilizacdo do material escolar e apoio ao corpo do estudante (um bom assento,
por exemplo). A auséncia de contato com os colegas/amigos de turma, sendo a sociabilidade pos-
sivel apenas através dos meios digitais, também afetou no aprendizado escolar e em outras esferas
da vida, ainda mais se for levar em consideracdo que se trata de uma situacao atipica que nunca
aconteceu antes na formacdao estudantil dessa geracéo, gerando um certo sentimento de solid&o,
afetando o senso de pertencimento. De acordo com uma pesquisa realizada por Feitosa et al (2020,
p. 5), com participagdo de dez alunos e seis professores de diversos cursos, areas e niveis de
ensino, “os alunos apontam dificuldades, como acesso a internet e livros fisicos, capacidade téc-
nica, falta de produtividade, estimulo e interatividade, bem como desigualdade de oportunidades.
O item mais citado € a falta de interacdo que ocorreria se fosse presencial. Segundo estes alunos,
esse fato prejudica rendimento e causa um maior cansaco devido o esforgo em manter-se por horas
na tela de um computador ou celular.” (Feitosa et al, 2020).

Desigualdades no que diz respeito ao processo de aprendizagem séo intensificadas quando
ocorre o fechamento de escolas, pondo em evidéncia a vulnerabilidade juvenil de forma despro-
porcional. 91,4% da populacdo mundial estudantil foi afetada pelo fechamento das escolas, assim
como 192 paises pelas instituicdes escolares, indicam estatisticas da Unesco (UNESCO, 2020b
apud PEDROSO&GISI, 2020). Além disso, no ambito da educacédo superior, cerca de metade dos
jovens estudantes relata um provavel atraso na conclusdo de seus estudos atuais, enquanto 10%
esperam ndo poder conclui-los (OIT, 2020a).

A pesquisa ‘TIC (Tecnologias da Informac¢ao e Comunica¢do) Domicilios’, realizada todo
ano pelo Centro Regional de Estudos para o Desenvolvimento da Sociedade da Informagéo
(Cetic.br), indicou que no de 2018, somente o percentual de 42% dos domicilios brasileiros
(participantes da investigacdo) tinham computador, principal equipamento utilizado para acessar
as tecnologias. Essa pesquisa também apontou que 67% desses domicilios tém algum tipo de acesso

a internet, estando esses recursos com mais presenca nos locais com maior renda familiar (CETIC,
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2018 apud FERREIRA, L. H.; BARBOSA, A., 2020). A partir desses dados, € possivel perceber
que uma parcela significativa dos estudantes brasileiros ndo tem acesso aos recursos digitais
(computador e internet, por exemplo) para acessar as aulas remotas (FERREIRA, L. H;
BARBOSA, A., 2020).

Dados coletados a partir de uma pesquisa promovida pelo Conjuve (Conselho Nacional da
Juventude), em parceria com instituicdes como Unesco e Roberto Marinho, apresentam que,
durante a pandemia, 30% dos 33.688 jovens participantes cogitaram deixar a escola, e entre 0s que
pretendiam fazer a prova do Enem (Exame Nacional do Ensino Médio), 49% pensaram em desistir
(Bei Educacéo, 2020).

Por fim, para os que tiveram possibilidades de acompanhar o ERE foi uma oportunidade de
prosseguir com o estudo, entretanto as dificuldades geradas ndo podem ser ignoradas; elas
existiram e ainda existem (no caso das instituices educacionais que permanecem com 0 ensino

totalmente remoto e/ou hibrido).

5.1.2 As dificuldades de trabalho

Outro ponto importante de ser abordado sobre a situacdo da juventude durante a pandemia
se trata do trabalho. Consideravel parcela da populacdo juvenil ndo apenas estuda, mas também
trabalha para conseguir algum tipo de renda mensal pra si, e também hé situacdes em que o trabalho
serve para ajudar a familia. Segundo a OIT (2020), “a transi¢ao para o emprego decente representa
um enorme desafio para as(os) jovens, mesmo em tempos de méaxima prosperidade econdmica.”
Ou seja, em tempos de crise sanitaria, que diversos setores da sociedade sdo afetados, inclusive o
econdmico, as oportunidades de emprego também seriam fortemente impactadas. E para um pu-
blico que ja tinha essas dificuldades normalmente, se tornou ainda mais inacessivel.

Ainda conforme a OIT (2020), ha cinco razbes que deixardo afetado, sobretudo, o publico
jovem: a primeira diz respeito aos trabalhadores jovens serem os primeiros a terem as horas de
trabalho reduzidas e/ou serem demitidos, em raz&o de sua menor experiéncia no mercado de traba-
Iho, comparado a faixas etarias mais avangadas; a segunda razao se deve ao fato de 3 em cada 4
jovens trabalham informalmente (em especial, nos paises de média e baixa renda). Por conta disso,
eles possuem pouca reserva financeira, o que dificulta manter o isolamento. A terceira refere-se a
prevaléncia na realidade juvenil de empregos de meio periodo, temporarios ou através da internet,

normalmente contendo um salério ruim, com horario irregulares, pouca seguranca no trabalho, e
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baixa protecdo social; a quarta e penultima razdo relaciona-se com essa faixa etaria trabalhar fre-
quentemente em setor e industria afetados pela pandemia de Covid-19, tais como assistente de loja,
chefs e garcons, atividades essas que foram afetadas pela crise econémica decorrente da pandemia.
Por fim, a quinta e Gltima razéo € devido a automacéo, pois € mais provavel que os trabalhos rea-
lizados pelos jovens sejam totalmente ou praticamente todos automatizados.

Dessa maneira, nota-se que, embora diferentes faixas etéarias estejam sendo amplamente
afetadas pelas consequéncias da crise imposta pela pandemia, € altamente provavel que a juventude
sinta com mais impacto essas dificuldades, tendo mais dificuldades de acesso a oportunidades de
emprego e a manutengdo de renda, principalmente se tiverem se formado durante o periodo da
pandemia, o que dificulta o acesso a experiéncia no campo laboral.

Em relacdo a pesquisa realizada pelo Conjuve sobre os impactos da pandemia, mencionada
anteriormente quanto a educacao, agora trago dados no que diz respeito a emprego e renda, em que
6 entre dos 10 jovens pesquisados tiveram alteracéo na carga de trabalho, e do total de participantes,
27% pararam de trabalhar. Portanto, a condicdo financeira tambeém foi afetada, tendo em vista
também que 49% informaram reducdo na renda da familia (Bei Educacdo, 2020).

A prorrogacdo de experiéncias que envolvem o ingresso na universidade e/ou primeiro emprego
para os jovens, colabora para o sentimento de perda e angustia (FELIX, C.B. et al., 2021). Tendo
em vista essa informag&o, outro fator importante de ser observado dessa realidade se refere ao bem-

estar, & saide mental desse grupo.

5.1.3 Agravos a saude mental

Uma pesquisa realizada pela UFRGS (Universidade Federal do Rio Grande do Sul), nos
meses de maio, junho e julho de 2020, contendo 1.996 participantes com idade acima de 18 anos,
aponta que 80% se tornaram mais ansiosos na pandemia. 65% sentem raiva; 63% sintomas soma-
ticos, que incluem sensacdo de dor, mal-estar gastrico, entre outros, resultantes da ansiedade; e
50% tiveram alguma alteragdo no sono. Dados gerais mostraram que as pessoas desenvolveram
sintomas de estresse, ansiedade ou depresséo, e, no caso daquelas que ja conviviam com eles antes
da pandemia, foram amplificados (Agéncia Brasil, 2020).

Em decorréncia da situacao instavel relativa a estudo e trabalho, a saude mental dos envol-
vidos também se torna abalada de alguma forma, e ndo somente por essas duas questdes isolada-

mente, mas engloba todo um conglomerado de relagdes. Ao pensar nas implicaces da pandemia
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sobre a saude mental de criangas e adolescentes, € importante considerar que se trata de humanos
no processo de desenvolvimento, e a forma encontrada por cada um para a compreensao do mundo
varia, entre outros de fatores, de acordo com a relagdo com experiéncias anteriores. Questdes fa-
miliares nesse periodo também podem apresentar-se constituindo novos estressores, resultados em
processos internos angustiantes (Carvalho, 2020). Para jovens que ndo tinham uma relacao téo boa
com os familiares com os quais convivem, a experiéncia de ficar significativo tempo em casa tendo
contato, ndo tenha sido agradavel. O convivio estendido por tempo indeterminado dentro de casa,
aumentou o risco de desalinhamento nas interacdes familiares. Mas também cabe aqui adicionar
que algumas relacdes familiares podem ter melhorado em alguns casos, por conta dessa reaproxi-
macao.

Somado a isso, a rotina monotona dentro de casa, sem data e horario definidos para o
término, logo, a incerteza quanto ao futuro, em mais diversas dimensdes, sdo outros fatores
contribuintes para o aumento de estresse. Utilizando-se novamente dos dados disponibilizados pela
pesquisa realizada pelo Conjuve, no tocante a educacdo e aprendizagem, desafios referentes ao
equilibrio emocional se apresentam constantes, em virtude da dificuldade de organizacao para o
estudo remoto e pela falta de ambiente adequado para os estudos. 49% deles responderam que o
medo, a ansiedade e o estresse sdo obstaculos durante a rotina diaria de estudos. Durante o
isolamento, os sentimentos mais frequentes foram o tédio, a impaciéncia e a ansiedade. E 70%
deles afirmam pioramento em seu estado emocional, do modo geral (Bei Educacgéo, 2020).

Durante esse periodo, muitos jovens, além de lidarem com a questao do estudo e dificuldade
em conseguir um emprego, relacbes familiares, rotina monoétona dentro de casa, também se
defrontaram com o adoecimento e/ou perda de parentes em consequéncia da Covid-19, tornando
tudo mais dificil. E por esse quantitativo da populacéo brasileira ser espectador assiduo das midias,
através principalmente da internet, o cotidiano de cada um também € rondado de noticias em
relacdo a pandemia (vitimas da doenca, fatalidade, economia fragilizada, incerteza quanto a
vacinagdo, sdo alguns principais exemplos). Extensos meses com atividades interrompidas
abruptamente afetam a percepcdo de futuro da sociedade, sobretudo a mais jovem. Desse modo,
contribuem para a deterioracdo de fatores psicoldgicos (MORAIS, L. et al., 2021).

Outro fator que reflete na saide mental dos jovens tem relagdo com o aumento do consumo
de alcool e drogas, como caminhos a serem seguidos em busca do apaziguamento de todos os

estressores e inquietacOes derivados do isolamento social. A Organizagdo Pan-Americana da Saude
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(OPAS), realizou uma pesquisa em 33 paises e dois territdrios das Américas, entre 0s meses de
maio e junho de 2020. 42% dos entrevistados no Brasil, informaram sobre o alto consumo de &lcool
durante a pandemia de Covid-19, e maior prevaléncia desses resultados se voltaram ao publico
jovem. E com base em outra pesquisa, realizada pela Fiocruz, contendo 44.062 participantes, 18%
dos que tinham 18 anos ou mais, relataram 0 aumento no uso de bebidas alcodlicas durante esse
periodo (QUEIROGA, V.V. et al., 2021).

E importante salientar que o grupo jovem n&o esta sendo posto como o mais prejudicado
em detrimento a outros, ndo € como se o sofrimento de todos os grupos fosse medido e comparado.
Mas, ao se atentar aos fatos citados acima, as particularidades da juventude ndo podem ser
ignoradas. Essa propria fase de vida é imersa nas incertezas, sendo intensificada devido a

pandemia.

6. ANALISE DE RESULTADOS

Neste capitulo serdo analisados os resultados da pesquisa de campo realizada na EPSJV/
Fiocruz, com os estudantes dos Cursos Técnicos de Nivel Médio em Salde (CTNMS), das turmas
de 3° e 4° ano.

Entretanto, antes de iniciar as analises de fato, € importante outro adendo a ser considerado
sobre a tematico: o objetivo desse trabalho ndo é o de apresentar a arte como salvadora da
sociedade, pois como ja referido, ela abarca diversas manifestacdes, e isso nao se limita ao lado
feliz da vida. Nem o de apresenta-la sendo superior as outras atividades, como as exercidas no
ambiente hospitalar, laboratorial, que concernem ao atual momento de crise sanitaria com grande
énfase. Pelo contrério, busca-se contextualizar a situacdo da pandemia de Covid-19 no pais, e a
partir disso, trazer a tona a atuacdo da arte de modo geral, focando no atual momento. Tendo em
vista que a arte foi e se mostrou ainda mais necessaria nesses tempos, defini o publico jovem (que
fago parte, inclusive) para realizar essa investigagdo. Portanto, esse trabalha objetiva analisar se
houve alguma relevancia quanto a atuacdo da arte nesse periodo de pandemia, no Rio de Janeiro,
nos anos de 2020 e 2021.

Para tal analise, fez-se a aplicacao de questionario (APENDICE C) contendo 25 perguntas
relacionadas a tematica. A fim de delimitar um grupo especifico para essa pesquisa, foi decidido

0 mais proximo a mim atualmente, ou seja, os estudantes da EPSJV (escola de ensino médio
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integrado ao técnico, localizada na Fiocruz, em Manguinhos - Rio de Janeiro), com o quantitativo
de 50 estudantes, para as turmas de 3° e 4° ano. Grupo escolar esse a que também pertenco. E com
iSSO surgem novas questdes a serem analisadas para além da tematica em si, sendo essas sobre a
influéncia do ensino de arte na escola para os estudantes de ensino médio.

Os participantes docentes foram recrutados através do contato via e-mail, individual-
mente, com uma mensagem explicando o intuito da pesquisa e j& solicitando a disponibilidade de
agenda para marcar a entrevista (APENDICE D). As 3 entrevistas foram realizadas pelas plata-
formas Microsoft Zoom, Teams, e Google Meet, respectivamente.

A coleta de dados do questionario aplicado aos estudantes ocorreu do dia 14/02/2022 ao
dia 16/03/2022. E as entrevistas realizadas com os professores ocorreram entre o dia 21/02/2022
ao dia 24/02/2022.

Importante destacar que a principio, o guantitativo seria de 60 estudantes, porém, ao
aplicar o questionario, percebi a dificuldade para obter as respostas, e entdo diminui 0 numero
para 50. Além disso, por conta do tempo curto para a analise de resultados, pensei que fosse
melhor fixar apenas nas 50 participacdes. Do mesmo modo, também ocorreram alteracdes no
quantitativo de entrevistas, com ideia inicial de 4 a serem realizadas, mas um dos docentes nao

pode participar, devido a indisponibilidade na agenda de trabalho, totalizando assim 3 entrevistas.

6.1 Analise quantitativa (Discentes)

As andlises quantitativas serdo baseadas nos graficos disponibilizados pelo Google Forms,
sendo esses os graficos de setor (12) e graficos em barra (2). Saliento que todos eles estdo
relacionados diretamente com os estudantes, desse modo ndo ha necessidade de por “estudantes”

ao final da identificacdo de todos os graficos.
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Grafico 1 — Curso Técnico

Qual é o seu curso?
50 respostas

@ Anilises Clinicas
@ Biotecnologia
@ Geréncia em Saude

Fonte: Google Forms (2022)

Dos 50 estudantes, a maioria participativa foram os das turmas do curso técnico de Geréncia
em Saude, com 42% das participacfes. Em seguida, a turma do curso de Biotecnologia (38%), e
por ultimo, a turma do curso de Analises Clinicas (20%).

Grafico 2 — Série Escolar

Qual é a sua série?
50 respostas

@® 3°ano
® 4°ano

Fonte: Google Forms (2022)

Quanto a série dos 3 cursos técnicos, a que prevaleceu foi 0 4° ano, correspondendo a 78%
das participacgdes, enquanto as de 3° ano foram apenas 22%. Acredito que tal desproporcionalidade
se deve, principalmente, ao fato da limitag&o aos estudantes com 18 anos ou mais, em consonancia
as exigéncias do Comité de Etica (CEP), pois para aqueles menores de idade comprovarem o

assentimento necessario dos responsaveis, envolveria mais dificuldades, e caso esse assentimento
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fosse realizado de forma virtual, a comprovacéo ficaria comprometida, portanto, optou-se por

limitar & maioridade.

Gréfico 3 — Idade

Qual a sua idade?
50 respostas

@ 18a19 anos
@® 20 a21anos
@ Acima de 21 anos

Fonte: Google Forms (2022)

Sobre a idade, a prevaléncia localiza-se na faixa etaria de 18 a 19 anos, correspondendo a
84% das participagdes. Como dito acima, os estudantes que poderiam participar deveriam ter, no
minimo, 18 anos. Entao é compreensivel essa idade, junto a seguinte (19 anos), sejam as com maior
porcentagem. Mas também ha presenca de 16% de alunos com 20 ou 21 anos, em que 2 sdo das

turmas de 3° ano, e 6 das de 4° ano.

Gréfico 4 — Género

Como vocé se identifica quanto ao género?
50 respostas

@ Feminino
@ Masculino
@ Prefiro ndo responder

Fonte: Google Forms (2022)
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O publico que obteve maior quantitativo de respostas foi o do género feminino (66%).
Quanto ao masculino, foi menor, com apenas 28%. E 6% marcaram a opg¢do ‘Prefiro nédo

responder’.

Grafico 5 — Etnia-raca

Como voceé se define do ponto de vista étnico-racial (caracterizacdo com base na cor da pele ou
da origem familiar)?
50 respostas

@ Branco
® Pardo
Preto
@ Amarelo
@ Indigena
@ Prefiro nao responder

Fonte: Google Forms (2022)

Além da idade e do género, a fim de compreender com mais clareza o perfil de cada
participante, também foram feitas perguntas sobre Etnia-raca (Grafico 5); Regido de moradia
(Grafico 6); Meio de transporte mais utilizado para o deslocamento Casa X Escola (Grafico 7);
Tempo utilizado para esse deslocamento; Classe social (Grafico 8); Formacdo estudantil dos
responsaveis (Gréaficos 9 e 10). Essas informacdes ajudam na compreensao do perfil dos estudantes
participantes no que concerne ao objetivo de acesso a arte.

Quanto a etnia-raca dos participantes, todos responderam a pergunta. 42% se consideram

brancos, enquanto 30% pardos, e 28% pretos.
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Gréfico 6 — Religido

Qual a sua religiao?
50 respostas

@ Nao tenho religido
@ Catoélica Apostdlica Romana

Evangélica
/ @ Espirita
S =] @ Candombié

@® Umbanda
@® Judaismo
@ Hinduismo

12V

Fonte: Google Forms (2022)

No questionario também foi acrescentada uma pergunta sobre religido (a fim de também
melhor compreensdo sobre o perfil dos participantes), porém ocorreu um problema durante o
processo de elaboracdo das opgOes objetivas disponiveis para marcacdo. As op¢des eram as
ilustradas no gréafico acima, sendo elas: Nao tenho religido (42%); Catolica Apostélica Romana
(12%); Evangélica (26%); Espirita (6%); Candomblé (2%); Umbanda (6%); Judaismo (0%);
Hinduismo (0%); e também as que estdo na segunda parte da legenda: Budismo (2%); Islamismo
(0%); e Prefiro ndo responder (4%). A imagem correspondente a segunda parte da legenda ndo
foi anexada, pois ndo ha a opcdo de anexa-la a partir da cdpia do Google Forms, como foi feito
com o0s demais gréaficos. O erro quanto a elaboracdo foi ndo ter posto a opcgéo
“Outro(a): ”, pois levando em consideracao que existem inimeras religides ao redor do
pais, e até mesmo do mundo, ndo ¢ ideal restringi-las a 10 opc¢des. O participante poderia ndo
ter religido, marcando “N&o tenho religido” (42%) ou entdo, de fato, ndo querer responder a
pergunta, marcando “Prefiro ndo responder” (4%), mas também pode ter ocorrido de optarem
por uma dessas duas opc¢des por ndo terem encontrado a sua religido disponivel para marcacao.
Portanto, as porcentagens relacionadas a essas duas opgOes serdo desconsideradas do estudo
para ndo ocorrer desvio de informacdo, totalizando 46%. Entretanto, as respostas as outras
opcdes, somando 54%, estdo sendo consideradas, pois entende-se que foram selecionadas de
acordo com a realidade, sem possibilidade de algum erro quanto a confeccdo do questionario ter

interferido. Desse modo, a religido predominante foi a Evangélica, correspondendo a 26% das
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respostas. Em contrapartida, Umbanda e Espirita foram apenas 6%, e Candomblé, 2%. As

opcdes Judaismo, Hinduismo e Islamismo ndo receberam respostas.

Gréfico 7 — Regido de moradia

Em qual regido do Rio de Janeiro vocé reside?

49 respostas

@ Zona Norte

@ Zona Oeste

@ Centro

@ Zona Sul

@ Baixada Fluminense
@ Regizo Serrana

Fonte: Google Forms (2022)

Quanto a regido de moradia, 49 discentes responderam, um deles me comunicou direta-
mente que a regido onde reside ndo estava entre as opgoes, e entdo preferiu ndo responder a questao.
Dentre as 49, a ‘Zona Norte’ aparece com pouco mais da metade das participacdes, com 51%. Em
segundo lugar, a ‘Baixada Fluminense’ com 22,4%. E em terceiro, a ‘Zona Oeste’ com 18,4%.
‘Centro’ (4,1%), ‘Zona Sul’ (2%) e ‘Regido Serrana’ (2%) obtiveram resultados baixos compara-

dos aos outros.

Gréfico 8 — Meio de transporte mais utilizado para o deslocamento Casa X Escola

Qual o principal meio de transporte que voce utiliza para chegar até a escola?

50 respostas

@ A pé/carona
@ Transporte coletivo
@ Transporte préprio

Fonte: Google Forms (2022)
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Com relacdo ao meio de transporte mais utilizado para o deslocamento Casa X Escola,
dado associado ao grafico acima (Regido de moradia), 0 ‘Transporte coletivo’ indica maior utili-
dade pelos estudantes, com percentual equivalente a 92%. Em contrapartida, na op¢do ‘A pé/ca-
rona’, apenas 6% responderam. Quanto ao ‘Transporte proprio’, 2% responderam.

Em relacdo a distancia desse deslocamento, por pergunta aberta, grande parte das duragdes
do trajeto variam entre 01:00h & 02: 30h, o que sinaliza que parcela significativa reside distante da
escola, ou em locais “fora de mao”. A razdo principal para a insercdo dos Graficos 7 e 8 (assim
como a duracdo do percurso) na pesquisa se deve a tentativa de cruzamento entre as respostas
qualitativas. E possivel observar que consideravel quantidade de estudantes reside em regides dis-
tantes do local onde estudam, o que contribui para a caracterizacdo deles, e possivel relacdo com

as respostas qualitativas, que sera observado no proximo subtopico (Anélise qualitativa).

Grafico 9 — Classe Social

Vocé se considera de classe social:

50 respostas

@ Baixa
® Média
D Alta

Fonte: Google Forms (2022)

Para também melhor compreensdo do perfil dos participantes e do acesso a internet, a
pergunta sobre Classe Social é acrescentada como tentativa de relacdo com dados fornecidos
posteriormente no questionario, nas perguntas abertas. 62% dizem se considerar de classe social

baixa, enquanto 38% de classe social média. A opgdo ‘Alta’ é marcada por ninguém.
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Gréafico 10 — Formagcdo estudantil do pai/responsavel

Seu pai/responsavel estudou até que nivel educacional?
49 respostas

@ Ensino Fundamental
@ Ensino Médio
Ensino Superior

Fonte: Google Forms (2022)

Nesse Grafico, percebe-se as diferentes formagoes de estudo que 0s pais/responsaveis tém.
A maior porcentagem (40,8%) refere-se a conclusao até o ensino médio da educacao formal. Em
segundo lugar, com 34,7% o ensino fundamental é a maxima educacao escolar atingida por eles. E
por ultimo, o ensino superior é o que eles menos possuem acesso, com apenas 24,5% das respostas.

Dados disponibilizados pela OCDE (Organizacdo para a Cooperacdo e Desenvolvimento
Econdmico), pelo estudo ‘Um Olhar sobre a Educac@o’, no ano de 2018, apontam que o Brasil se
encontra entre 0s paises com o maior quantitativo de pessoas sem o diploma de ensino médio, em
que 52%, de 25 a 64 anos, ndo conseguiram se formar no ensino médio. E ainda segundo a OCDE,
0 baixo nivel de escolaridade tende a conexdo com desigualdade de renda (G1, 2018). E se isso
ocorre com o ensino médio, automaticamente impacta na ndo realizacao do ensino superior. Porém,
s0 o fato da ndo obtencdo do diploma de ensino médio, ja dificulta melhorias na mobilidade social,
que diz respeito as mudancas econémicas entre os cidadaos, visto que através do estudo ela pode
acontecer de forma mais fluida. Essa mobilidade pode ser vertical (mudanca no estrato social), ou
horizontal (mudanca de renda, porém com o mesmo estrato) (GOVERNO DO ESTADO DE SAO
PAULO, 2020). Desse modo, ressalta-se a importancia do diploma de ensino médio, podendo

reduzir diferencas em relacdo a oportunidade de emprego, logo, a mobilidade social.
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Grafico 11— Formagcdo estudantil da mée/responsavel

Sua mae/responsavel estudou até que nivel educacional?

50 respostas

@ Ensino Fundamental
@ Ensino Médio
Ensino Superior

Fonte: Google Forms (2022)

O Gréafico acima apresenta a mesma logica do anterior, porém direcionado as
maes/responsaveis. A maior porcentagem (42%) relaciona-se com a conclusdo até o ensino médio.
Em segundo lugar, com 40%, encontra-se 0 ensino superior. E por ultimo, com apenas 18%, a
conclusdo até o ensino fundamental. Nesse grafico, as informacdes fornecidas sdo mais positivas
comparadas ao anterior, pois nota-se maior parcela de conclusdo do ensino médio e ensino superior.

A associacdo da formacdo estudantil dos pais/maes/responsaveis pelos estudantes com a
questdo central do acesso a pandemia, assim como a ‘Classe social’ (Grafico 9) se deve a hipotese
de desemprego durante a pandemia. Quanto menor formacéo estudantil, maior a possibilidade de
desemprego, fatos esses que estdo diretamente relacionados a classe social a qual o estudante
pertence (ou melhor, se considera). Sobre as mudancas ocorridas ao longo da pandemia, foram
minimos os relatos de desemprego proprio ou familiar. Esse desemprego poderia estar relacionado
a dificuldade de acesso a internet, logo, a arte divulgada através de tal, mas abaixo, nos Graficos
12, 13 e 14 é possivel concluir que esse acesso foi alto. Ou seja, o nivel de formacéo estudantil dos
responsaveis, assim como a classe social, ndo foram fatores que tiveram vinculo direto para que
ocorresse algum nivel de impedimento ao acesso a arte.

Mas ainda sobre essa questdo da maior parcela de conclusdo do ensino médio ser relativa
as méaes/responsaveis, e acrescentando dados da prevaléncia do publico feminino na participacdo
da pesquisa com o0s estudantes questionados, percebe-se o destaque feminino na pesquisa, na

educacdo. Fora do contexto relacionado a EPSJV, também é possivel a observagdo da presenca
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feminina. Um estudo teorico de 2018 sobre a participacdo feminina na sociedade brasileira, com
foco na educagéo superior e mercado de trabalho, evidenciou que no Brasil as mulheres estdo
presente entre a maioria estudantil da educacao superior, em vista de maior escolarizacdo feminina,
de modo geral. Dados do CAPES (2016) apresentam que o publico feminino é o que menos repete
de ano, é o que menos evade, e 0 que mais conclui a educagdo basica. Apresentando também
porcentagens importantes: Em 2014, 53,8% das matriculas de graduac&o em institui¢des de ensino
superior publicas eram preenchidas por elas, e nas particulares percebe-se maior porcentagem, de
58,6%. Quanto a pos-graduacdo stricto sensu, 60,6% dos mestres formados no Brasil, em 2015,
eram mulheres. E por ultimo, essa realidade prevaleceu no campo do doutorado, em que 55% dos
doutores também eram mulheres (BARROS, S. C. V; MOURAO, L., 2018).

Ademais, dados do Censo Escolar de 2020 divulgam que 59,6% de 1,8 milhdo de estudantes
matriculados no ensino técnico de nivel médio sdo mulheres. Esse modelo de ensino tem uma rede
direcionada na oferta de EPT (Educacéo Profissional e Tecnoldgica): A Rede Federal de Educacao
Profissional, Cientifica e Tecnoldgica, tendo no ano de 2021 o somatério acima de 1 milhdo de
matriculas. E nos anos de 2018, 2019 e 2020, ocorreu um aumento de 6% na quantidade relativa
ao ingresso de discentes mulheres nesse ensino (GOVERNO FEDERAL, 2021).

Gréfico 12— Redes sociais mais utilizadas durante a quarentena

Quais sao as redes sociais mais utilizadas por vocé durante a quarentena? (Pode marcar mais de

uma op¢ao)
50 respostas

WhatsApp 48 (96%)

Youtube 34 (68%)

Facebook 9 (18%)

Twitter 35 (70%)
Instagram 43 (86%)
TikTok 24 (48%)
Amino

Twitch e servicos de stream

Fonte: Google Forms (2022)
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Sendo um publico que tem mais fécil acesso aos meios digitais e tendo em vista que as redes sociais
compdem um ambiente da internet bastante acessado pela juventude, especialmente durante o iso-
lamento social, torna-se importante e obtencdo de dados quanto as redes sociais mais utilizadas.
Nessa pergunta, houve a possibilidade de marcar mais de uma opg¢éo, o0 que é percebido através
dos resultados mostrados no Gréfico acima. O WhatsApp, aplicativo digital de mensagens instan-
taneas, aparece como o mais utilizado durante a quarentena (96%), principalmente devido a comu-
nicacdo a distancia. Semelhantemente, um estudo realizado pelo Nucleo de Marketing e Consumer
Insights (NUMA), da Escola Superior de Propaganda e Marketing (ESPM), com a disponibilizacao
de um questionario contendo 11 perguntas e participacdo de 387 usuarios, obteve como resultado
0 WhatsApp como o aplicativo que mais foi utilizado durante a pandemia de Covid-19. O objetivo
desse estudo foi compreender acerca do impacto dos aplicativos durante o isolamento social, de-
corrente da pandemia (CNN Brasil, 2021).

Em segundo lugar, o Instagram com 86% das respostas. Twitter (70%) e Youtube (68%)
possuem aproximadamente as mesmas porcentagens. TikTok corresponde a praticamente metade
das respostas, com 48%. Em penultimo, o Facebook (18%). E por dltimo, na opcéo
‘Outro: >, @ Visto as respostas ‘Amino’ (2%) e ‘Twitch e servigos de stream’ (2%), ambas
com 1 resposta cada. Em relac@o ao Youtube, ele aparece como plataforma digital mais utilizada
para 0 acesso as artes, nas respostas as perguntas abertas do questionario, o que sera melhor

visto na andlise qualitativa.

Gréfico 13- Uso das redes sociais na contribuicdo para difusdo de arte no meio digital

Vocé acha que o uso das redes sociais acima contribuiu para a difusado e acesso a arte no meio

digital, durante a pandemia de Covid-19?
50 respostas

@ Sim, contribuiu bastante
@ Sim, mas contribuiu pouco
Nao

Fonte: Google Forms (2022)
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E com base nas redes sociais mais acessadas, uma quantidade relativamente alta de
estudantes (84%) respondeu que acredita no uso delas para a contribuicao a difusdo e acesso a arte
no meio digital. 14% acreditam que contribuiu, mas pouco. E 2% acreditam na ndo contribuic&o.
Essa observacdo oriunda de pessoas proximas as redes sociais e que acessaram arte de alguma
forma, é muito importante. E ndo se trata de uma observagdo isolada. Domingues (2003, p. 6)
afirma: “Na cultura das redes, fica evidente que as tecnologias a servico da arte, entre outras
alteracdes no circuito artistico-cultural, desencadeiam processos de didlogo pelos dispositivos de
comunicagdo que permitem a interacdo dinamica da experiéncia artistica”, e dialogando com a
ideia, Brito e Rocha (2013, p. 3) afirma que “as tecnologias eletronicas e digitais acrescentaram
inimeras transformagoes a frui¢dao da arte e a sua difusdo.”

O alto percentual considerar essa contribuicdo (logo, presume-se que possuiram acesso a
internet durante a pandemia para formarem essa opinido) juntando ao fato de ndo ser uma queixa
nas respostas abertas, direciona a acreditar que o acesso a internet ndao tenha sido um problema
enfrentado pelos jovens estudantes questionados.

Porém, é importante destacar que a Fiocruz lancou no dia 03/08/2022, o Programa de
Inclusdo Digital (PIDig) para os estudantes que estivessem matriculados nos cursos da fundacao,
durante o periodo da pandemia (EPSJV, 2020). O programa consiste no empréstimo de tablets e
chips com pacotes de dados para todos os estudantes, a fim de possibilitar que os estudos
continuassem de modo remoto, visto a impossibilidade do retorno ao presencial na presente
condicdo que o pais se encontrava quanto a prevencdo do virus da Covid-19. A Escola Politécnica
de Saude Joaquim Venancio (EPSJV) esté inclusa no programa, logo, os estudantes questionados
também tiveram acesso, assim como eu mesma.

A coleta de dados do questionario ocorreu 1 ano depois (e alguns meses) do inicio do
programa, mas apenas considerando que foi 1 ano depois, e que nesse periodo havia a pandemia,
como também o ensino remoto, é possivel concluir que o alto acesso a internet por esses jovens
tenha relacdo com o programa de inclusdo digital, o que ndo pode ser afirmado, pois ndo foi
providenciada, para o questionario, nenhuma questéo sobre a origem da internet utilizada por eles
nesse periodo, assim como a influéncia do tablet e chip no acesso geral a internet por esses
estudantes, seja para o estudo (foco principal) ou também para outras atividades digitais, como o

acesso a arte. Contudo, embora ndo haja essa certeza, esse fato da participacdo institucional é
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necessario de ser acrescentado na analise do estudo, pois caso algum participante ndo estivesse

com acesso domestico a internet, é possivel que pelo menos pela escola, isso ocorreu.

Grafico 14— Habito de acesso & Arte antes da pandemia

Antes da pandemia, vocé tinha o habito de acesso a arte? Se sim, qual(is)? Se ndo, vocé passou a

acessar durante a pandemia?
50 respostas

@ Néo, permanego sem consumir

@ Nazo, comecei a consumir durante a
pandemia

Sim, mas parei de consumir durante a
pandemia

® Sim. e intensifiquei esse consumo
durante a pandemia

Fonte: Google Forms (2022)

No gréfico 11, esta indicado a questéo de habito de acesso a arte antes e também durante a
pandemia. As respostas indicando que esse acesso ja acontecia antes e além disso, foi intensificado
durante a pandemia, corresponde a 80%. ‘Nao, comecei a consumir durante a pandemia’ aparece
com o percentual de 10%, assim como ‘Sim, mas parei de consumir durante a pandemia’. E a op¢éo
‘Nao, permaneco sem consumir’ foi marcada por ninguém, ou seja, nenhum dos estudantes que
ndo tinham acesso antes da pandemia (10%) continuaram sem ter durante a pandemia, porém
aconteceu dos 10% que ja tinham acesso previamente, ndo terem durante a pandemia. Totalizando
assim, 90% dos participantes que tiveram contato com arte nesse periodo. E como dito
anteriormente, esse contato com arte ocorreu principalmente por meio da internet, entdo o fator da

longa distancia entre o local de moradia de cada estudante a escola, ndo se tornou um impedimento.
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Grafico 15 — Preferéncia de Arte no periodo pré-pandemia

Caso ja tivesse o habito de acesso antes da pandemia, quais eram suas preferéncias? (Pode

marcar mais de uma opg&o). Ao marcar uma ou m...anga - Danga Contemporanea; Teatro - Comédia)
50 respostas

Masica

Danga

Teatro

Cinema

Poesia

Literatura

Pintura

Desenho
Fotografia
Artesanato e Jogos
Séries

Musica - um pouco de tudo, fu...

48 (96%)

12 (24%)
8 (16%)
34 (68%)

12 (24%)
17 (34%)
12 (24%)

17 (34%)
13 (26%)

1 (2%)

1 (2%)

1(2%)

Fonte: Google Forms (2022)

O grafico acima indica as preferéncias de arte pelos participantes, antes da pandemia, caso
tivessem esse contato, ou seja, direcionado a 90% dos participantes, como indicado no Gréafico 11
(Habito de acesso a Arte antes da pandemia). Nessa pergunta, também houve a possibilidade de
marcar mais de uma opcdo, o que é percebido através dos resultados mostrados no grafico acima.
Para melhor entendimento da pergunta realizada, sera reescrita a parte excluida na imagem acima:
“Ao marcar uma ou mais opgoes, indique o seu género de preferéncia relacionado a ela, no espaco
reservado abaixo. (Exs: Musica — Samba; Danca — Danca contemporanea; Teatro — Comédia)”.
Entretanto, como percebe-se na imagem acima, todos os 50 participantes responderam, mesmo
10% deles respondendo que ndo tinham esse contato antes da pandemia, e ndo utilizaram a opcao
“Qutro: ” para talvez indicar o ndo hébito de acesso pré-pandemia, mas essa op¢ao
também foi utilizada em 3 respostas: “Artesanato e Jogos”; “Séries”; e “Musica - um pouco de
tudo, funk, indie, mpb, etc. Cinema - filmes de comédia, herois, etc.; Desenho — digital” (Parte
foi oculta da imagem acima). Sobre essas 3 respostas, suponho que apenas a 12 tenha sido
respondida no local correto, a 22 e, principalmente, a 32 0 local de resposta disponivel no Google

Forms foi confundido.
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O resultado em evidéncia, ao visualizar o gréfico, é o da Musica sendo a linguagem artistica
com o maior percentual de marcagdes (96%), envolvendo aproximadamente o ndmero total de
questionados. Outra pesquisa que demonstrou destaque voltado para a musica, foi a realizada pelo
Itau Cultural e o Instituto de Pesquisas Datafolha, com o foco nos habitos culturais pela internet
durante a pandemia, apresentando dentre os resultados alcangados: 84% dos participantes relataram
ouvir musica pela internet, sendo essa a maior porcentagem adquirida do quantitativo de 1.521
pessoas. Essa pesquisa foi feita via telefone, tendo a faixa etéria variando de 16 a 65 anos, no
periodo de tempo de 05 a 14 de setembro, no ano de 2020 (Cultura e Mercado, 2020).

Em segundo lugar, o cinema se faz presente com 68%. Quanto as outras colocagdes, as
porcentagens sdo menores, abaixo dos 30%.

Relativo aos géneros de preferéncia apresentados, o foco deles também é praticamente
restringido a musica. Os géneros respondidos sdo bem variados, porém 0s mais recorrentes sao:
POP; MPB; ROCK, e respostas sem um género especifico, apontando diversidade quanto ao
acesso. N&o é totalmente restringido a masica, pois também é possivel perceber poucas respostas
sobre géneros relacionados a outras linguagens artisticas, sendo que sdo minorias e bem diferentes.
Diante disso, € aceitavel, além da musica, acrescentar apenas a preferéncia de género quanto ao
cinema: ACAO. Isso é devido a colocacio, aparecendo como a segunda mais respondida (assim
como nas preferéncias de linguagem artistica, como redigido acima), mesmo com grande diferenca

em relagdo ao primeiro lugar.

6.2 Analise qualitativa (Discentes E Docentes)

Para a andlise dos dados da pesquisa de campo, dados abertos, do questionario aplicado aos
discentes e das entrevistas realizadas com os docentes, sera utilizado o método de analise tematica
de Bardin, através de sua abordagem cléssica. Dessa forma, os dados serdo interpretados e
categorizados, na sequéncia, organizados e sistematizados, a fim de serem analisados (BARDIN,
1977).

O método da analise tematica de contetdo utilizado se organiza em trés fases: pré-analise,

exploracdo do material (a codificacdo, a classificacdo e a categorizagao sdo basicas nesta fase) e o
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tratamento dos resultados com o compéndio e a énfase das informacGes para entdo analisa-las
(BARDIN, 1977).
Abaixo, as préximas 5 categorias sao informacdes retiradas das respostas abertas fornecidas

pelos discentes por intermédio do questionario.

Mudancas pessoais durante o isolamento social

Minoria relatou a inexisténcia de mudangas. As respostas predominantes relatam a ocor-
réncia de mudancas, que estdo relacionadas, principalmente, aos estudos, a familia, a saide mental
e a maturidade adquirida.

Com o advento do Ensino Remoto Emergencial (ERE), muitos alunos precisaram se adaptar
a nova rotina de estudos, encontrando dificuldades de concentracdo por conta no ambiente sem
adequacdes necessarias e proprias para o estudante, sendo cansativo, desgastante, e o nivel de
aprendizado decaindo, gerando muitas frustracdes.

Quanto as relacdes familiares, foi observado complicagcfes na salide, mudangas nas proprias
relagdes (tanto no sentido positivo de reaproximacgéo, quanto no negativo de divergéncias ao lidar
tanto tempo com o outro, costume distante no pre-pandemia). Também aconteceram mudancas de
moradia, seja em outro municipio ou cidade. A respeito de renda e emprego, alguns participantes
relataram diminuicdo na renda salarial ou desemprego dos responsaveis, porém foi pouco fre-
quente.

Muitos informaram impactos sofridos na satde mental, principalmente quanto ao aumento
na crise de ansiedade, no estresse e no cansa¢o mental de modo geral, e diminuicao na sociabilidade
também foi um ponto. E possivel observar aproximacdes entre os dados fornecidos pela pesquisa
feita pelo Conselho Nacional da Juventude (Conjuve) com 68 mil jovens brasileiros, com idade de
15 a 29 anos. Foi observado que a pandemia causou impactos marcantes na sadde fisica e mental,
em que 6 a cada 10 jovens sentiram ansiedade, e outros 51% manifestaram sentimento de exaustao
ou cansaco (CNN, 2021).

Em contrapartida, outros relataram amadurecimento psicolégico e emocional, conseguindo
lidar melhor com essas questdes, devido a maturidade obtida durante a pandemia, e adquirindo

habitos mais saudaveis, porém ambos com menos impactos dentre as respostas coletadas.
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Sobre a mencionada maturidade, percebi que na vivéncia da téo inesperada pandemia, nas
dores provocadas pelo isolamento social, e acréscimo de tempo disponivel, foi possivel maior au-
toconhecimento e reflexdes sobre si e sobre a vida como um todo, assim como maior sensibilidade,

novos olhares, um lado mais humanizado.

A importancia da Arte durante o isolamento social

A prevaléncia de respostas se direcionou a afirmacéo de que a arte ajudou a passar por esse
momento, de alguma forma. Em meio as noticias e vivéncias ruins, e a monotonia, ela se mostrou
presente como auxilio para o escape a realidade, ao refugio, e também como entretenimento e
diversdo, sendo essas as respostas mais frequentes.

Algumas respostas reconheceram a importancia da arte justamente para reafirmar a reali-
dade, inserindo novas perspectivas diante desses cenarios, proporcionando formulacéo de criticas
a situacdo vivida, assim como a inquietacdo entre as relacbes humanas, porém estiveram presente
em menor quantidade, pois em decorréncia dos momentos mais frageis em meio a pandemia, ela
era entdo mais utilizada como meio de atenuacdo para os sentimentos ruins, impulsionando leveza,
esperancga, conforto, alivio da tensdo momentanea, possibilidade de expressdo de sentimentos (as-
sim como de identificacdo), entre outros.

Associado a isso, muitos estudantes mencionaram efeitos positivos da arte sobre seus esta-
dos psicoldgicos/ emocionais, indicando alivio em um periodo repleto de incertezas, conseguindo
lidar mais facilmente com a instabilidade da ansiedade e com o estresse foram respostas recorren-

tes. Além disso, ofereceram calmaria, felicidade, tranquilidade e esperanca.

Musica: A linguagem artistica mais acessada

A musica é a linguagem artistica de mais entrada para as pessoas. Nao surpreendentemente,
ela foi a mais acessada entre os questionados, praticamente todos afirmaram ter usufruido dela. As
razbes se devem a levantar o astral, entreter, causar boas sensac¢Ges, provocar sentimentos, alivio
de emocdes (ou entdo, intensifica-las), reflexdes, identificacdo quanto aos sentimentos transmitidos
pelo artista, e também se justifica pelo facil acesso e por ser um costume antes da pandemia.

Em segundo lugar das mais citadas, com uma quantidade bem menor em relacdo a musica,

acho importante também frisar que houve o cinema (filmes e séries), sendo justificado também
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pelo facil acesso as midias oferecido, a carga emocional, alegria, conforto, refigio, entretenimento,
apreco a outras narrativas, outras realidades, e a possibilidade de saida da monotonia.

Atras do cinema, encontra-se a literatura, igualmente em razdo da facilidade de acesso,
refugio, valvula de escape. As justificativas as 3 coincidem.

Mas voltando para o foco da musica, os artistas mais citados também foram os desse campo.
Sobre as identidades de cada um, fica inviavel menciona-las aqui, pois foram bem diversas, poucas
se repetiram, contendo tanto artistas nacionais, quanto internacionais; solos, grupos, bandas; e di-
ferentes géneros. Mas a escolha deles e o fato por serem considerados artistas e seus trabalhos,
serem considerados artes, juntamente se justificam por gerarem entretenimento; relaxamento; por
carregarem carga emocional e expressiva; exercerem um meio de comunicagéo entre cultura e co-
nhecimento; transmitirem conforto, boas sensacdes; expressdes que geram identificacdo coletiva,
e provocam reflexdes, inclusive sobre criticas sociais e politicas. 1sso seria a arte e o artista exer-

cendo seu papel, de acordo com as respostas.

Youtube e Spotify: As plataformas digitais mais utilizadas

As plataformas que aparecem de modo mais recorrente nas respostas sdo o Youtube (com
foco em videos - imagem e som - e musica) e o Spotify (foco em musica, e também utilizado para
escutar Podcasts - porém foi um ponto menos presente nas respostas). O primeiro foi mais comen-
tado que o segundo, porém com diferenca minima. Como exposto acima, a musica foi a linguagem
artistica mais acessada pelas 50 participacGes. N&o a toa, o Youtube (plataforma voltada ao com-
partilhamento de videos) e principalmente o Spotify (servico de streaming focado nas musicas),
foram postas como plataformas mais acessadas por conta do acesso a musica através delas. Servi-
cos de streaming de musica aumentaram no numero de assinantes, e o0 Spotify € um bom exemplo
disso: atingiu 286 milhdes de novas assinaturas no primeiro trimestre de 2020 (Postal, 2021).

As justificativas sdo, majoritariamente, sobre a praticidade, o facil e rapido acesso a uma
vasta diversidade de faixas musicais e perfis de artistas, além da disponibilidade de contetdos gra-
tuitamente, e quando pago (acesso premium), por um prego razoavel. Além da musica, outro con-
tetdo de interesse se foca nos filmes e séries, que nesse caso estdo direcionados no Youtube. A
Netflix também aparece nas respostas, mas com menor frequéncia. Das respostas que lhe incluem,
sdo justificadas também pelo fécil acesso, disposicao de conteudos e mensalidade com valor razo-

avel.
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Em um quantitativo proximo ao fornecido sobre a Netflix, o Instagram igualmente marca
presenca, porém voltado a fotos, videos, dancas, e pinturas, se justificando também pelo facil

acesso, como uma plataforma que artistas utilizam para divulgar seus trabalhos.

Ensino de Artes na Escola Politécnica de Saude Joaquim Venancio (EPSJV)

A maior parte dos estudantes responderam que o ensino de Artes na EPSJV, que inclui
Artes Cénicas, Artes Plasticas, Audiovisual e Mdsica, influenciou positivamente na forma como
eles lidam com a arte, tanto antes, quanto durante a pandemia. De acordo com o site da escola, “em
1988, a Escola Politécnica de Saude Joaquim Venancio (EPSJV/Fiocruz) implementou o ensino de
masica e artes cénicas em seu curriculo. Dois anos depois, as artes plasticas e visuais se juntaram
ao time da Educacdo Artistica. E, mais recentemente, em 2008, o audiovisual também foi formali-
zado como disciplina” (EPSJV, 2019).

O ponto mais destacado entre as respostas diz respeito a ampliacdo dos olhares dos alunos
acerca do que é a arte, em que a escola proporciona novos horizontes a serem explorados sobre a
tematica, possibilitando maiores reflexdes, conhecimentos e interesse sobre os assuntos discutidos,
além de um olhar mais amplo e critico, com diferentes perspectivas, visando explorar o lado mais
social da arte, e mostrar o quanto ele também é importante e esta diretamente ligado a sua funcéo
na sociedade. Ademais, destacam maiores chances de acesso a arte, de aproximacao, seja na propria
escola através das aulas da disciplina; nos eventos realizados na escola como sendo os principais:
oficinas (exemplo de fotografia e pintura), atividades diversas, Sankofa, Arte e Salde; ou entdo
acesso ao serem realizadas os passeios que sao as visitas em museus, teatros, cinema, Cine Nuted
(atividade da disciplina de Audiovisual, com discussdes produtivas apés os filmes), saraus, entre
outros. Nesses casos, 0s eventos realizados para além das disciplinas de Artes, também estdo in-
clusos na formacéo politécnica oferecida pela escola, e que em muitas das vezes, envolvem arte
em algum nivel. “De forma integrada, todos os conhecimentos adquiridos nas disciplinas culminam
em eventos realizados ao longo do ano, como a ‘Mostra Audiovisual’, o ‘Arte e Satde’ e 0 ‘Som
e Cena’” (EPSJV, 2019).

Segundo Jeanine Bogaerts (2019), professora-pesquisadora da EPSJV, responsavel pela
linguagem de Mdsica, a razdo para a presenca das Artes nas escolas se deve ao fato de apresentar

novos olhares para os alunos, apresentando-a como meio de expressao e reflexdo, e ndo apenas
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como entretenimento, mas também como &rea de conhecimento. E de acordo com Helena Vieira
(2019), igualmente professora-pesquisadora da EPSJV, responsavel por Artes Cénicas, essa for-
macao ¢ guiada pelos ideais: “fazer, observar ¢ apreciar” (metodologia nomeada ‘abordagem tri-
angular’, elaborada por Ana Mae Barbosa). Através dela, compreende-se o fazer artistico, a leitura
critica e reflexiva de obras de arte, levando em conta o contexto sociocultural (EPSJV, 2019).

Durante a pandemia, as aulas realizadas pelo ensino remoto, foram adaptadas de modo que
esses aprendizados continuassem sendo transferidos. Inclusive, os professores se organizaram para
criar a conta @artes_poli no Instagram, como um meio para a realizacdo das atividades, com pos-
tagens de fotos e videos, um modo de se expressarem em meio ao isolamento social. No inicio,
menos de um més apds a criagao da conta, eu prdpria, enquanto estudante da turma de 3° Biotec-
nologia, fiz uma postagem a partir do que havia sido proposto pelas professores como atividade. E
como outro exemplo de iniciativa artistica da escola frente a pandemia, tem o projeto Respiro Poé-
tico, carregando consigo o objetivo de socializar as mais variadas produgfes poéticas criadas no
isolamento, por meio de imagens, fotos, desenhos, videos, dudios, entre outras formas de manifes-
tacéo.

Abaixo, as proximas 3 categorias (e ultimas) sdo informacdes retiradas das respostas for-

necidas pelos docentes por intermédio da entrevista (APENDICE D).

O papel da Arte na vida do ser humano pelo olhar docente

Os docentes manifestaram total concordancia com o papel da arte na vida do ser humano
ter vasta importéncia. A arte tem envolvimento com o subjetivo do ser humano, servindo de ali-
mento para o espirito e dialogando com a formacdo do cidaddo. Ela permite conexdo com outros
seres humanos (ter contato com outras realidades, podendo haver identificacdo) com si proprio. E
Possibilita habilidade de criagdo. Barbosa (2009), no livro Arte/Educacdo como mediacdo cultural
e social, diz o seguinte: “A arte, como uma linguagem agucadora dos sentidos, transmite significa-
dos que ndo podem ser transmitidos por nenhum outro tipo de linguagem, como a discursiva e a
cientifica”. E sinaliza que a arte viabiliza um conhecimento mais amplo do ser humano tanto sobre
si mesmo, quanto do mundo que o cerca, favorecendo a liberdade, autonomia e criatividade. (BAR-
BOSA; COUTINHO, 2009).

A expressao de sentimentos (felicidade, desejos, raiva, entre outros) e realidades (ou uto-

pias) aparece com intensidade nas respostas. Os destaques encontram-se nessas respostas, mas sao
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bem vastas as no¢des apresentadas quanto ao seu papel, em que ha total afirmacdo quanto a ele ser
muito importante e totalmente diverso, nunca ficando restrito a somente 1 papel. H& diversidades

e complexidades.

Recepcéo da Arte durante a pandemia

Acreditam que a recepcéo foi boa, foi positiva. Para quem tinha acesso a internet, aos meios
digitais. Os estudantes da EPSJV conseguiram aproveitar pelas aulas remotas, alguns com melhor
adaptacdo e aproveitamento, outros nem tanto. As exposicdes virtuais, a forma que os artistas in-
dependentes se adaptaram para mostrar seus trabalhos para o publico em isolamento social, se co-
nectando via internet, redes sociais (como o Instagram - muitas fotografias) tanto no sentido de
fruicdo, quanto no de producéo, foi proveitoso. Por estarem em isolamento, no periodo inicial em
que se tinha mais tempo livre, varias pessoas aproveitaram pra maratonar as séries e filmes que
sempre quiseram ver, assistiram lives. Tiveram dessa forma contato com outras experiéncias hu-
manas, com outras possibilidades de interacdo (exemplo das pessoas se identificando com os tra-
balhos artisticos, com os sentimentos do momento contrubado). Portanto, em concordéncia ao que
foi demonstrado pelos estudantes no Grafico 13 (Habito de acesso a Arte antes da pandemia), em
que o acesso foi alto, os professores entrevistados também acreditam nessa ocorréncia. E como ja
apontando anteriormente, o acesso a conteudo digital envolvendo atividades culturais aumentou
durante o isolamento (ItauCultural, 2021), o que é reforcado na visdo dos estudantes e professores
da escola.

Importéncia do ensino de Artes na formacao estudantil (e para além dela)

Os 3 docentes responsaveis pela disciplina de Artes que participaram da entrevista respon-
deram que o ensino de Artes na formacdo estudantil, especialmente na do ensino médio, é muito
importante, é fundamental. As justificativas para tal afirmacgéo incluem o fato dela ser formadora
do ser humano, formadora de cidadania, ser area de conhecimento. Atraves dela, torna-se possivel
o0 estudo de periodos historicos, aspectos sociais, aproximacéo de realidades. Estudantes que antes
ndo tinham contato com o universo artistico, tém a oportunidade de acesso a arte na escola, e para
aqueles que ja tinham, podem entdo aprofundar essa vivéncia, tornando-a mais complexa. O acesso

a fruicdo, a criacdo, as analises mais completas do entorno, a reflexdes do mundo. E importante
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para a nocdo de possibilidade de pertencimento a esses espagos, seja enquanto admirador, seja
enquanto produtor de arte, podendo expressar 0s mais variados sentimentos, sejam bons ou ruins.
Novas janelas para 0 mundo sdo apresentadas a esses estudantes, em que sao postos diante de outras
realidades sociais, trazendo a discussao social da arte, apresentando novas producges, formas de
interpretacdo, olhares mais criticos e agugados. Através desse dialogo importante entre Professor
X Estudante, e até mesmo entre os proprios estudantes entre si, é possivel explorar importantes
aspectos desse ensino, até porque a arte € linguagem, o dialogo possui enorme espaco. Além disso,
também é mostrada como possibilidade de profisséo a ser seguida pelo aluno, pois a partir do mo-
mento que ele entra em contato, é possivel desenvolver apreco por aquilo, uma porta de entrada. E
ressaltam a forma pela qual a EPSJV valoriza a arte, possuindo no curriculo o ensino de Artes
Cénicas, Artes Plasticas, Audiovisual e Musica, podendo ter contato com cada uma delas no 1° ano
de ensino.

Desse modo, € possivel perceber que o ensino ndo se restringe ao espaco escolar, ele é
plantado de forma que os aprendizados podem ser levados para fora da escola, serem aplicados em
outras dimensdes da vida. E sobre isso, os professores acreditam que esse papel de ensino também
influencia na maneira como os discentes acessam e lidam com arte além do meio estudantil, le-
vando em consideracdo exemplos de estudantes que ja deram retorno sobre essas mudancas, como,
por exemplo, enxergando a Arte enquanto profissdao, e/ou um novo olhar sobre 0s contedos de
filmes, formulando amplas interpretacGes a partir de novos repertérios e elementos proporcionados
por cada uma das linguagens. Desse modo, instigando um interesse geral, e assim estimulando o

contato mesmo apo6s formados na escola.

7. CONSIDERACOES FINAIS

O trabalho realizado se prop0s a enxergar a relevancia da atuacao da arte durante o periodo
de crise sanitaria da pandemia de Covid-19, no Brasil. Buscou reforcar a necessidade da mesma
para 0 ser humano, principalmente em momentos tdo conturbados de saude, isolamento social e
dificuldades socioeconémicas no geral. O publico jovem escolhido para analise, em especifico, foi
atingido principalmente por questdes relacionadas ao estudo, ao des(emprego) e a saude mental.

A partir da pesquisa de campo realizada, foram observados os principais pontos: a
ocorréncia da alta frequéncia de acesso a arte nos meios digitais (tendo a musica como linguagem

artistica principal), e apesar da maioria morar em locais distantes da escola, o espaco ndo dificultou,
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em vista da alta porcentagem dos estudantes que consideraram o acesso as redes sociais (logo, a
internet) importante para a difusdo da arte no meio digital; a alta frequéncia no periodo pré-
pandémico; Youtube e Spotify como plataformas de maior predominancia para tal atividade; o
WhatsApp como a rede social mais utilizada; as dificuldades no estudo remoto, 0s impactos nas
relacfes familiares e na salude mental da juventude; os efeitos positivos da arte sobre o bem-estar,
estados psicoldgicos/ emocionais; e tendo em vista que a pesquisa foi realizada em uma instituicdo
de ensino, também foi possivel a observacdo da importancia do ensino de Artes na formacéo
estudantil, assim como perceber a influéncia do ensino oferecido pela EPSJV na maneira com 0s
questionados lidam com a arte.

A relacdo dos dados quantitativos com os qualitativos foi positiva. Os quantitativos, além
de oferecerem a caracterizacdo dos participantes, também disponibilizaram informacdes que
tiveram coeréncia com os qualitativos, de modo a entender melhor o perfil dos estudantes, assim
como relacdo com a arte diante da pandemia. Além do perfil dos estudantes enquanto
personalidades Unicas, também se teve entendimento deles enquanto estudantes da EPSJV, em que
a maioria dos participantes foi o publico feminino; relataram moradia distante da escola; possuem
alto acesso a internet; e informam poucos responsaveis desempregados durante a pandemia. Esse
ultimo ponto é curioso, pois diante das informacBes obtidas pelo Gréafico 9, em que maior
porcentagem se diz de classe social baixa, 0 esperado fosse que tivessem menos conexao com a
internet e, principalmente, mais relatos de pais/méaes/responsaveis desempregados. Felizmente
foram respostas positivas. Porém, pode ter ocorrido algum problema na elaboracdo dessa questao,
em que nao foi apresentado informacdes mais precisas do que poderia ser considerado classe baixa
e classe média, ou entdo subopcOes dentro dessas para melhor distanciamento das caracteristicas.
Dados que contrastam quanto a realidade socioecondmica possibilitam reflexdes acerca da
temaética.

Na analise qualitativa, é possivel perceber a alta semelhanca entre as respostas dos discentes
e docentes quanto a valorizacdo da arte durante a pandemia de Covid-19 (e também fora de
pandemia), concordando quanto a fruicdo ter sido boa e quanto a importancia da presenca da
disciplina de Artes no curriculo escolar da EPSJV. Poderia ocorrer dos resultados serem distintos.

Em relagdo a pesquisa de campo, foram percebidas dificuldades quanto & aprovacao do
projeto pelo Comité de Etica, havendo a necessidade de submeté-lo pela segunda vez, apds feitos

0S consertos necessarios. E também a elaboracdo do questionario aplicado aos estudantes, em que
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a formulacéo das questdes foram feitas levando em consideragdo os objetivos gerais e especificos
da pesquisa, de modo que os resultados obtidos contribuissem de forma direta e indireta. Porém,
apesar do éxito em grandes partes das questdes, algumas tiveram falhas na elaboracéo, afetando os
resultados. Dessa forma, percebe-se a dificuldade ao montar um questionario, observando possiveis
falhas apenas ap0s coletadas as participa¢des, impossibilitando os ajustes necessarios.

No que diz respeito & adesdo (positiva) aos questionarios, faz-se importante acrescentar que
ndo ocorreu unicamente como descrito na metodologia, como esperava-se a principio. Mensagens
enviadas aos grupos de cada turma no WhatsApp refletem em um bom quantitativo de respostas,
porém nao estava sendo o suficiente, e uma das razdes se deve ao fato de que alguns estudantes
ndo tém o costume de visualizarem com frequéncia as mensagens nos grupos, ou seja, eles ndo
tinham conhecimento sobre a pesquisa. Essa descoberta foi feita a partir do momento que percebi
a necessidade de haver outro meio de comunicagdo, entdo comecei a apresentar sobre a pesquisa
na escola, de modo presencial, para os estudantes que eu ja conhecia, e até mesmo para aqueles
com 0s quais nunca havia interagido antes. Além da abordagem presencial, também encaminhei a
mensagem padrdo para cada estudante, individualmente, pedindo desculpa de anteméo pelo
incémodo, assim como também pela DM (Direct Message) da rede social Twitter, na qual também
tenho contato com varios estudantes das 3° e 4° séries. Muitos relataram que, de fato, ndo tinham
Visto a mensagem nos grupos de turma. Nao ocorreu grandes dificuldades no convencimento a
participar da pesquisa a partir do momento que tinha alcangado um bom quantitativo de estudantes
cientes da realizacdo dela. Aqueles que gostaram do tema e disseram que iriam participar, grande
maioria realmente participou, ndo houve a necessidade de tanta persuasdo. Ndo cologquei um espaco
no questionario dedicado a impressBes sobre a pesquisa, como por exemplo, elogios, criticas, etc.,
porém foi satisfatorio receber elogios nas préprias mensagens privadas através dos aplicativos e
também presencialmente, com relato de alguns estudantes dizendo achar o tema importante para
eles e de modo geral, elogiaram e desejaram que desse tudo certo com a pesquisa. Quanto aos 3
professores que aceitaram participar da entrevista, as 3 abordagens realmente ocorreram através do
email. Também houveram elogios e interesse para quando o trabalho estivesse concluido.

Portanto, o objetivo geral da pesquisa, que se propds a analisar a presenca e relevancia da

arte para o publico jovem (ambos positivos), assim como seus impactos, foi realizado.
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APENDICES
APENDICE A- Registro de Consentimento Livre e Esclarecido (Questionario semi-
estruturado)
Ministério da Saude E E
FIOCRUZ ESCOLA POLITECNICA DE SAUDE
Fundag¢do Oswaldo Cruz JOAQUIM VENANCIO

¥

FUNDAGCAO OSWALDO CRUZ R
ESCOLA POLITECNICA DE SAUDE JOAQUIM VENANCIO
REGISTRO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO (RCLE)

Exclusivo para os estudantes

Vocé esta sendo convidado(a) para participar da pesquisa O papel da arte no contexto da
pandemia de COVID-19 no Rio de Janeiro (Brasil): Anélise da relevancia para o publico jo-
vem, a qual é realizada no ambito do Trabalho de Conclusdo de Curso Técnico Profissional em
Saude — habilitacdo em Biotecnologia, sob a responsabilidade do pesquisador(a)-orientador(a) da
estudante Paloma de Carvalho Silva, sendo entéo a orientadora Ana Lucia de Almeida Soutto Mayor
(Lic-Provoc/EPSJV), por exigéncia do Comité de Etica, a pesquisadora responsavel por esta pes-

quisa.

O objetivo dessa pesquisa é analisar a presenca e relevancia da arte para o publico jovem e
0S seus respectivos impactos, durante a pandemia de COVID-19 no Brasil, nos anos de 2020 e 2021.

A razdo de vocé estar sendo convidado(a), se deve ao fato de que o publico-alvo jovem es-
colhido para a analise da pesquisa se trata de 60 estudantes das turmas de 3° e 4° ano (Habilitacdo
em Analises Clinicas, Biotecnologia e Geréncia em Saude) da Escola Politécnica de Saude Joaquim
Venancio (EPSJV - Fiocruz). A escolha desse publico se deve ao fato de ser um publico jovem
préximo a mim, o que ndo deixa de ser diverso socialmente, tendo em vista as diferencas de lugares
do Rio de Janeiro onde variados estudantes residem, além de suas préprias personalidades. As tur-
mas escolhidas sdo apenas as de 3° e 4° ano por possuirem um maior contato com a disciplina de
Artes na escola, além de toda a formagao escolar politécnica, ambos possivelmente interferindo na

forma como os estudantes lidam com a arte.

Sua participacdo consistira em responder a um questionario online contendo 25 perguntas.
Dentre essas perguntas, estdo presentes as relacionadas, por exemplo, a sua idade, género e etnia; e

sobre 0 uso de arte, antes e durante a pandemia de COVID-19.
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O contato com os discentes ocorrera via WhatsApp, por intermédio dos grupos das turmas
nesse aplicativo, cujos administradores sdo os representantes de cada sala. Serd encaminhada uma
mensagem padrdo a esses representantes, contendo uma breve apresentacdo da pesquisa, com o link
do questionario e Registro de Consentimento Livre e Esclarecido (RCLE), estruturado no Google

Forms (formulério digital).

Dessa maneira, serd solicitado aos lideres das turmas de 3° e 4° ano, sem nenhum tipo de
bonus ou 6nus, que eles encaminhem a mensagem padréo, desenvolvida por mim, aos grupos, a fim
de que os discentes facilmente acessem o questionario. O conhecimento do contato e e-mail dos
representantes de cada sala, se dard por busca ativa, em cada sala, ou ainda, através da secretaria

escolar.

Em decorréncia da crise sanitaria, ainda vigente, causada pela COVID-19, optou-se por rea-
lizar a pesquisa utilizando-se dos meios digitais disponiveis, que sejam facilmente acessados em

qualquer dispositivo eletrdnico e gratuitos.

A sua participacdo nesse estudo sera mantida em sigilo e sua privacidade sera garantida, em
todas as fases da pesquisa. Ndo sera divulgado o nome de nenhum dos participantes, mas mencio-

naremos 0 nome da instituicdo onde a pesquisa foi realizada.
Somente a equipe de pesquisadores tera acesso as respostas coletadas do questionario.

A forma de registro das informacdes se dara por meio de um formulario online contendo as
respostas do questionario, que o pesquisador recebera via email. O critério utilizado para analise dos
resultados sera por ordem de chegada das respostas, sendo estas identificadas no projeto apenas por

“J17,J2”,... Em que “J” serd indicativo do termo “Jovem”.

Esta pesquisa sera submetida ao Comité de Etica em Pesquisa e todos os envolvidos que
aceitarem participar irdo registrar no RCLE (Registro de Consentimento Livre e Esclarecido). Todo
participante de pesquisa tem direito a indenizac¢do em caso de danos decorrentes do estudo conforme
Resolucdo CNS N° 466 de 2012 e Lei 10.406 de 2002.

Toda pesquisa com seres humanos envolve risco em tipos e gradagdes variados, sendo que

nesse estudo estes sdo baixos e se relacionam com a possibilidade de vocé se sentir constrangido
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durante a coleta de informagdes, conhecido como risco de mobilizagdo, ou também decorrentes de

algum cansaco ou aborrecimento ao responder o questionario.

Além disso, também existe os riscos caracteristicos do ambiente virtual, como o risco de
vazamento de informagfes sem que o pesquisador possa impedir previamente, pois mesmo com
todos os cuidados, é algo que pode ocorrer, portanto hé limitagdes no que diz respeito ao pesquisador
assegurar total confidencialidade e potencial risco de sua violacdo. Saiba, entretanto, que vocé nédo
estd obrigado a responder a todas as perguntas e tem liberdade para interromper a sua participacdo
no estudo a qualquer momento, sem qualquer penalidade ou prejuizo para a sua relagdo com a insti-

tuicdo proponente deste estudo.

Os beneficios esperados com a realizacdo deste estudo sdo: Compreender se a arte foi e per-
manece presente na realidade cotidiana dos jovens questionados; Em caso afirmativo, investigar
quais foram as mais consumidas; E analisar se houve impacto delas no bem-estar pessoal dos jovens,
durante a quarentena. E também espera-se maior valorizacdo da arte em momentos de crises sani-

tarias.

Os resultados desta pesquisa poderdo ser acessados pelos participantes, por meio da disponi-
bilizacdo na plataforma ARCA FIOCRUZ.

O consentimento sera obtido através deste documento, que estara anexado ao Google Forms
(formulario digital) junto ao questionario. O estudante sé conseguira prosseguir com o questionario,
caso confirme seu consentimento. E podera ter acesso ao registro do consentimento sempre que

solicitado.

Seréa disponibilizado para os participantes, o questionario por e-mail, com suas respostas. Os
mesmos podem comunicar as partes de respostas no questionario para que sejam desconsideradas

no estudo.

O participante também tem garantia ao ressarcimento das despesas diretamente decorrentes

da sua participagdo na pesquisa.

A sua participacdo como sujeito desta pesquisa ndo gerara qualquer remuneragéo.
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Desde j4, agradecemos sua aten¢do e participacdo e colocamo-nos a disposi¢do para maiores

informagdes.

Em caso de duvida sobre qualquer aspecto desse estudo, vocé pode entrar em contato com o
pesquisador responsavel ou com o Comité de Etica em Pesquisa da EPSJV/Fiocruz nos enderecos
abaixo. O Comité de Etica é a instancia responsavel por examinar os aspectos éticos das pesquisas
que envolvem seres humanos, zelando pela protecdo a dignidade, autonomia e direitos dos partici-

pantes.

A Comiss&o Nacional de Etica em Pesquisa (Conep) orienta pesquisadores e Comités de
Etica em Pesquisa em relacdo a procedimentos que envolvam o contato com participantes e/ou coleta
de dados em qualquer etapa da pesquisa, em ambiente virtual. Tais medidas visam preservar a pro-
tecdo, seguranca e os direitos dos participantes de pesquisa. Endereco: SRTV 701, Via W 5 Norte,
lote D - Edificio PO 700, 3° andar — Asa Norte. CEP: 70719-040, Brasilia-DF.

Tel: (61) 3315-5877

Email: conep@saude.gov.br.

Seu aceite: Declaro que concordo em participar da pesquisa[ ]

[Local], [data]:

[Nome do participante]

[Assinatura do pesquisador responséavel]
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Contatos institucionais do pesquisador(a) responsavel:

Ana Lucia de Almeida Soutto Mayor (Pesquisadora responsavel)

ana.mayor@fiocruz.br. Provoc / Epsjv, Telefone: (21) 97293-6434

Avenida Brasil, 4365 — Manguinhos CEP 21.040-900

Paloma de Carvalho Silva. Email: palomacarvalho213c@gmail.com

Telefone: (21) 99364-5629. Avenida Brasil, 4365 — Manguinhos CEP 21.040-900

Comité de Etica em Pesquisa da EPSJV/Fiocruz

Avenida Brasil, 4365 — Manguinhos. Rio de Janeiro — Cep 21.040-900

Tel.: 3865-9809. E-Mail: cep.epsjv@fiocruz.br

Site: http://www.epsjv.fiocruz.br/pesquisa/comite-de-etica-em-pesquisa
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APENDICE B- Registro de Consentimento Livre e Esclarecido (Entrevista)

Ministério da Saude E E

FIOCRUZ_ ESCOLA POLITECNICA DE SAUDE
Fundac¢ao Oswaldo Cruz JOAQUIM VENANCIO

FUNDAGCAO OSWALDO CRUZ R
ESCOLA POLITECNICA DE SAUDE JOAQUIM VENANCIO
REGISTRO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO (RCLE)

Exclusivo para os professores

Vocé esta sendo convidado(a) para participar da pesquisa O papel da arte no contexto da
pandemia de COVID-19 no Rio de Janeiro (Brasil): Anélise da relevancia para o publico jo-
vem, a qual é realizada no &mbito do Trabalho de Conclusdo de Curso Técnico Profissional em
Saude — habilitacdo em Biotecnologia, sob a responsabilidade do pesquisador(a)-orientador(a) da
estudante Paloma de Carvalho Silva, sendo entdo a orientadora Ana Lucia de Almeida Soutto Mayor
(Lic-Provoc/EPSJV), por exigéncia do Comité de Etica, a pesquisadora responsavel por esta pes-

quisa.

O objetivo dessa pesquisa é analisar a presencga e relevancia da arte para o publico jovem e

0S seus respectivos impactos, durante a pandemia de COVID-19 no Brasil, nos ano de 2020 e 2021.

A razdo de vocé estar sendo convidado(a), se deve ao fato de que o publico-alvo jovem es-
colhido para a anélise da pesquisa se trata de 60 estudantes das turmas de 3° e 4° ano (Habilitacédo
em Analises Clinicas, Biotecnologia e Geréncia em Saude) da Escola Politécnica de Saude Joaquim
Venancio (EPSJV - Fiocruz). A escolha desse publico se deve ao fato de ser um publico jovem
préximo a mim, o que ndo deixa de ser diverso socialmente, tendo em vista as diferencas de lugares
do Rio de Janeiro onde variados estudantes residem, além de suas proprias personalidades. As tur-
mas escolhidas sdo apenas as de 3° e 4° ano por possuirem um maior contato com a disciplina de
Artes na escola, além de toda a formacéo escolar politécnica, ambos possivelmente interferindo na
forma como os estudantes lidam com a arte. E por essa razdo que para além do questionério aplicado
aos estudantes, também sera realizada uma rapida entrevista com 4 professores da disciplina de Ar-
tes, da EPSJV.
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Sua participacdo consistird em responder a uma entrevista, baseada em 5 perguntas. Essa

entrevista tera uma duracdo aproximada de até 30 minutos.

Os docentes serdo recrutados através do contato via e-mail, individualmente, com uma men-
sagem explicando o intuito da pesquisa e ja solicitando a disponibilidade de agenda para marcar a
entrevista. Caso ocorra o aceite do convite e marcada a entrevista, antes de inicia-la, sera feita por
mim a leitura gravada do RCLE e ao final o participante dard o aceite ou ndo para prosseguirmos.
Esta gravacdo (registro) ficard nos meus arquivos da pesquisa como comprovacao da concordancia
dos entrevistados em participarem deste estudo. Para os participantes que derem o aceite e forem
entrevistados, 0 RCLE, seré enviado posteriormente, para o seu e-mail individual, com a ribrica da
estudante Paloma de Carvalho Silva e com a da pesquisadora principal (Ana Lucia de Almeida
Soutto Mayor). A entrevista por videoconferéncia ocorrera em uma das seguintes plataformas: Mi-

crosoft Zoom; Teams ou Google Meet.

Em decorréncia da crise sanitaria, ainda vigente, causada pela COVID-19, optou-se por rea-
lizar a pesquisa utilizando-se dos meios digitais disponiveis, que sejam facilmente acessados em

qualquer dispositivo eletronico e gratuitos.

A sua participacdo nesse estudo sera mantida em sigilo e sua privacidade sera garantida, em
todas as fases da pesquisa. N&o sera divulgado o nome de nenhum dos participantes, mas mencio-

naremos 0 nome da instituicdo onde a pesquisa foi realizada.
Somente a equipe de pesquisadores tera acesso as respostas coletadas da entrevista.

As entrevistas serdo gravadas em audio e imagem, depois transcritas em relatorio. Os res-
pondentes da pesquisa ndo serdo identificados, suas identidades serdo mantidas em sigilo e sua pri-
vacidade sera garantida, em qualquer fase da pesquisa. A identificacdo das respostas ocorrera atraves
dos termos: “P17, “P2”,..., em que “P” serd indicativo do termo “Professor(a)”, mantendo a identi-
dade do mesmo em sigilo. Esta acdo sé sera realizada mediante sua autorizacdo de seu uso de ima-
gem e voz, apenas para finalidade de cumprir este estudo, o qual serd perguntado antes do inicio da

entrevista e emitido de forma digital.
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Esta pesquisa sera submetida ao Comité de Etica em Pesquisa e todos os envolvidos que
aceitarem participar iréo registrar no RCLE (Registro de Consentimento Livre e Esclarecido). Todo
participante de pesquisa tem direito a indenizacdo em caso de danos decorrentes do estudo con-
forme Resolugcdo CNS N° 466 de 2012 e Lei 10.406 de 2002.

Toda pesquisa com seres humanos envolve risco em tipos e gradacgdes variados, sendo que
nesse estudo estes sao baixos, decorrentes de algum cansaco ou aborrecimento ao responder a en-
trevista. Caso isto ocorra, comunique a pesquisadora e a entrevista sera interrompida a qualquer

momento.

Além disso, também existe 0s riscos caracteristicos do ambiente virtual, como o risco de
vazamento de informacgdes sem que o pesquisador possa impedir previamente, pois mesmo com
todos os cuidados, € algo que pode ocorrer, portanto ha limitacdes no que diz respeito ao pesquisador
assegurar total confidencialidade e potencial risco de sua violagdo. Saiba, entretanto, que vocé nédo
esta obrigado a responder a todas as perguntas e tem liberdade para interromper a sua participacdo
no estudo a qualguer momento, sem qualquer penalidade ou prejuizo para a sua relacdo com a insti-

tuicdo proponente deste estudo.

Os beneficios esperados com a realizacdo deste estudo sdo: Compreender se a arte foi e per-
manece presente na realidade cotidiana dos jovens questionados; Em caso afirmativo, investigar
quais foram as mais consumidas; E analisar quais foram os impactos desse consumo no bem-estar
pessoal dos jovens, durante a quarentena. E também espera-se maior valorizacdo da arte em momen-

tos de crises sanitarias.

Os resultados desta pesquisa poderdo ser acessados pelos participantes, por meio da disponi-
bilizagdo na plataforma ARCA FIOCRUZ.

O consentimento sera obtido por uma gravagdo de audio indicando que aceita participar da

pesquisa. E podera ter acesso ao registro do consentimento sempre que solicitado.

Seré disponibilizado a transcri¢do de suas entrevistas, somente quando solicitarem. Os mes-
mos podem comunicar as partes de suas entrevistas transcritas para que sejam desconsideradas no

estudo.
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Essa entrevista sera gravada em audio e imagem e, posteriormente, transcrita. Caso queira,

voceé poderd revisar a transcri¢do das suas falas, antes da sua incorporagdo aos resultados do estudo.

Solicitamos neste termo ainda, uma autorizagdo para gravacdo de imagem e voz dos volun-
tarios durante a entrevista, com a finalidade Unica e exclusiva de utilizar esse material para a fase de
andlise e transcri¢do, bem como o registro de que esta pesquisa ocorreu, sendo que tais registros nao

serdo divulgados.

O participante também tem garantia ao ressarcimento das despesas diretamente decorrentes
da sua participacdo na pesquisa.

A sua participacdo como sujeito desta pesquisa ndo gerara qualquer remuneracao.

Desde j&, agradecemos sua atencdo e participacdo e colocamo-nos a disposicdo para maiores

informacdes.

Em caso de davida sobre qualquer aspecto desse estudo, vocé pode entrar em contato com o
pesquisador responsavel ou com o Comité de Etica em Pesquisa da EPSJV/Fiocruz nos enderecos
abaixo. O Comité de Etica é a instancia responsavel por examinar os aspectos éticos das pesquisas
que envolvem seres humanos, zelando pela protecdo a dignidade, autonomia e direitos dos partici-
pantes.

A Comisséo Nacional de Etica em Pesquisa (Conep) orienta pesquisadores e Comités de
Etica em Pesquisa em relacéo a procedimentos que envolvam o contato com participantes e/ou coleta
de dados em qualquer etapa da pesquisa, em ambiente virtual. Tais medidas visam preservar a pro-
tecdo, seguranca e os direitos dos participantes de pesquisa. Endereco: SRTV 701, Via W 5 Norte,
lote D - Edificio PO 700, 3° andar — Asa Norte. CEP: 70719-040, Brasilia-DF.

Tel: (61) 3315-5877

Email: conep@saude.gov.br.
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Seu aceite: Declaro que concordo em participar da pesquisa[ ]

[Local], [data]:

[Nome do participante]

[Assinatura do pesquisador responsavel]

Contatos institucionais do pesquisador(a) responsavel:

Ana Lucia de Almeida Soutto Mayor (Pesquisadora responsavel)

ana.mayor@fiocruz.br. Provoc / Epsjv. Telefone: (21) 97293-6434

Avenida Brasil, 4365 — Manguinhos CEP 21.040-900

Paloma de Carvalho Silva. E-mail: palomacarvalho213c@gmail.com

Telefone: (21) 99364-5629. Avenida Brasil, 4365 — Manguinhos CEP 21.040-900
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Comité de Etica em Pesquisa da EPSJV/Fiocruz
Avenida Brasil, 4365 — Manguinhos. Rio de Janeiro — Cep 21.040-900

Tel.: 3865-9809. E-Mail: cep.epsjv@fiocruz.br.

Site: http://www.epsjv.fiocruz.br/pesquisa/comite-de-etica-em-pesquisa
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0

ESCOLA POLITECNICA DE SAUDE
JOAQUIM VENANCIO

APENDICE C- Questionario semiestruturado

FUNDAGAO OSWALDO CRUZ R
ESCOLA POLITECNIQA DE SAUDE JOAQUIM VENANCIO
QUESTIONARIO SEMIESTRUTURADO

QUESTIONARIO

Questionario presente na metodologia do projeto: O papel da arte no contexto da
pandemia de COVID-19 no Rio de Janeiro (Brasil): Analise da relevancia para o

publico jovem

1. Qual é o seu nome? (Utilizado apenas para controle de identificacdo pelo pesquisador)

2. Qual é a sua data de nascimento completa? (Utilizado apenas para comprovar que sua
idade é igual ou superior a 18 anos)

3. Qual é o seu curso?

( ) Analises Clinicas
( ) Biotecnologia
( ) Geréncia em Saude

4. Qual é a sua série?
()3%ano

()4°ano

5. Qual a sua idade?
( )18 a19anos

() 20a21anos
( ) Acima de 21 anos
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6. Como vocé se identifica quanto ao género?

) Feminino

) Masculino

) Prefiro ndo responder
) Outro:

AN NN N

7. Como vocé se define do ponto de vista étnico-racial (caracterizagdo com base na cor da
pele ou da origem familiar)?

Branco

Pardo

Preto

Amarelo

Indigena

Prefiro ndo responder

()
()
()
()
()
()

8. Qual a sua religiao?

( ) Né&o tenho religido

( ) Catolica Apostolica Romana
( ) Evangélica

( ) Espirita

( ) Candomblé

( ) Umbanda

( ) Judaismo

( ) Hinduismo

( ) Budismo

( ) Islamismo

( ) Prefiro ndo responder

( ) Outra:

9. Em qual regido do Rio de Janeiro vocé reside?

( ) Zona Norte

( ) Zona Oeste

() Centro

( ) Zona Sul

( ) Baixada Fluminense
( ) Regido Serrana

10. Qual o principal meio de transporte que vocé utiliza para chegar até a escola?
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( ) A pé/carona
( ) Transporte coletivo
() Transporte proprio

11. Em média, quanto tempo demora esse percurso Casa x Escola?

12. VVocé se considera de classe social:

( ) Baixa
( ) Média
() Alta

13. Seu pai/responsavel estudou até que nivel educacional?

( ) Ensino Fundamental
( ) Ensino Médio
( ) Ensino Superior

14. Sua méae/responséavel estudou até que nivel educacional?

( ) Ensino Fundamental
( ) Ensino Médio
( ) Ensino Superior

15. Quiais séo as redes sociais mais utilizadas por vocé durante a quarentena? (Pode marcar
mais de uma opc¢ao)

( ) WhatsApp
( ) Youtube

( ) Facebook

() Twitter

( ) Instagram

() TikTok
( ) Outras:

16. Vocé acha que o uso das redes sociais acima contribuiu para a difusdo e acesso a arte no
meio digital, durante a pandemia de COVID-19?
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( ) Sim, contribuiu bastante
( ) Sim, mas contribuiu pouco
( ) Néo

17. Antes da pandemia, vocé tinha o habito de acesso a arte? Se sim, qual(is)? Se néo, vocé
passou a acessar durante a pandemia?

( ) N&o, permaneco sem consumir

( ) N&o, comecei a consumir durante a pandemia

( ) Sim, mas parei de consumir durante a pandemia

( ) Sim, e intensifiquei esse consumo durante a pandemia

18. Caso ja tivesse 0 habito de acesso antes da pandemia, quais eram suas preferéncias? (Pode
marcar mais de uma op¢ao). Ao marcar uma ou mais opcles, escreva ao lado o seu género de
preferéncia relacionado a ela. (EXs: Mdusica - Samba; Danca - Danga Contemporanea; Teatro -
Comédia)

) Musica
) Danca
) Teatro
) Cinema

(
(
(
(
( ) Poesia
(
(
(
(
(

) Literatura
) Pintura
) Desenho
) Fotografia
) Outra:

Para as perguntas a sequir, serdo disponibilizadas 10 linhas, no maximo, para elaboracdo de cada
resposta.

1. A arte tem sido importante para vocé neste periodo de quarentena, em que o isolamento
social se tornou necessario? Se sim, por qué?

2. Quais que houveram mais consumo/fruicao por vocé? (Possiveis respostas: Musica, dancga,
teatro, cinema, poesia, literatura, pintura, desenho, fotografia, entre outras) Por qué?

3. Quais os artistas que foram mais consumidos/fruidos por vocé? Por qué?
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4. Em relacéo as questdes N° 2 e N°3, por que as respostas sdo reconhecidas como arte/artista
por vocé? O que neles representa a arte, na sua opiniao?

5. Para esse consumo/fruicdo, foram utilizadas plataformas digitais? Se sim, quais? E quais
as raz0es da escolha dessas plataformas?

6. Caso consumisse/fruisse arte antes da pandemia e/ou durante, vocé acha que o ensino
oferecido pela Escola Politécnica de Saude Joaquim Venancio, incluindo a disciplina de Artes
e formacgdo politécnica, teve algum papel de influéncia nisso? Se sim, explique por qué.

7. Durante a pandemia, vocé percebeu que a arte teve efeito sobre seu estado
psicolégico/emocional? Se sim, de que maneira? Explique.

8. Houve alguma mudanca significativa na sua vida durante a pandemia? Se sim, qual? (Essa
mudanca pode ter relagdo com moradia, arranjo familiar, desemprego de um dos
responsaveis, novos habitos de estudos e/ou de trabalho, entre outros)

9. E vocé mudou de algum modo durante a pandemia? Se sim, como?
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APENDICE D- Roteiro de entrevista

Ministério da Saude E E

FIOCRUZ FUN DAQAO OSWALDO CRUZ ESCOLA POLITECNICA DE SAUDE

14

Fundagdo Oswaldo Cruz o) A POLITECNICA DE SAUDE JOAQUIM VENANCIO JoAQUIMVENANCIO
ROTEIRO DE ENTREVISTA

Perguntas da entrevista presente na metodologia do projeto: O papel da arte no
contexto da pandemia de COVID-19 no Rio de Janeiro (Brasil): Analise da
relevancia para o publico jovem. Direcionada aos professores da disciplina de Artes,
da Escola Politécnica de Saude Joaquim Venancio/ Fiocruz.

Metadados e orientagdes

Nome do entrevistado:  (Utilizado apenas para controle de identificacdo pelo pesquisador)
Nome dos pesquisadores presentes:

Data da entrevista: / / Local da entrevista:

Contato inicial:

a Agradecer pela disponibilidade em receber o (s) pesquisador (es).

(| Apresentar, de forma breve, os objetivos da pesquisa.

Q Explicar as informages contidas no registro de consentimento de entrevista.

Q) solicitar o consentimento para a participacdo da entrevista, que ficara registrado na gravacao.
a Entregar uma via assinada pelo pesquisador para o entrevistado, via email.

Procedimentos iniciais:
(| Preparar o gravador digital do computador.
Q) miciara gravacao.

Questdes para entrevista |

1. E responsavel pelas aulas de qual Arte na Escola Politécnica de Satde Joaquim Venancio (EPSJV/
Fiocruz)?

2. Como enxerga o papel da Arte na vida do ser humano?
3. Como vocé acha que foi a recep¢ao da Arte durante a pandemia? Ocorreu muita ou pouca fruicdo?

4. Qual a importancia da disciplina de Artes estar presente no curriculo dos estudantes, durante o en-
sino médio?

5. Acredita que a disciplina de Artes presente na formagéo dos estudantes da EPSJV, influencia na
forma como eles lidam com ela, de modo geral?




Consideracdes finais:

a Perguntar ao entrevistado se ha alguma informacéo adicional que gostaria de acrescentar em relagéo aos
assuntos abordados durante a entrevista.

a Perguntar se o entrevistado ficou com alguma ddvida.

Finalizacdo e agradecimento:
a Agradecer a disponibilidade do entrevistado em fornecer as informacdes.
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