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RESUMO

Essa pesquisa investiga como a religido e a moral influenciam a vida do morador de
Manguinhos e explicita como eles se enxergam no mundo, como compreendem sua existéncia
e como a religido a modifica utilizando artigos de pesquisa que contem a prdpria experiéncia
deles. Também mostra como as instituicdes religiosas oferecem apoio para a populagéo e,
desse modo, como alteram a perspectiva de vida do individuo que mora em uma zona de
constante risco. Desse modo, expBe 0s aspectos positivos e negativos das religibes de

denominacdo cristdo e como eles se demonstram nesse meio de vivéncia.

Palavras-chave: Religido, Moral, Manguinhos, Morador, Crist&o.



INTRODUCAO

Esta é uma pesquisa sobre como a populacdo de Manguinhos se enxerga como sujeito, como a
religido molda esse conceito e como os seus valores morais afetam seus modos de agir.
Também contextualiza a atual situacdo do territério de Manguinhos e como as instituicdes
religiosas se manifestam a partir disso e como a religido influencia a satde dos moradores de
Manguinhos, tanto positivamente quanto negativamente.
Segundo Friedrich Nietzsche em seu livio A Genealogia Da Moral, em sua terceira
dissertacdo, nenhum ideal é ascético! (NIETZSCHE, 2013), e valores morais nio passam de
alguns desses ideais que formam regras que moldam a nossa sociedade e grupos sociais que
seguem seus proprios valores morais, além do mais, cada religido possui seus ideais. Logo,
em seu primeiro paragrafo da terceira dissertacdo de A Genealogia a Moral, Nietzsche nos diz
como os ideais ascéticos variam entre os grupos da sociedade:
O que significam os ideais ascéticos? Entre os artistas as vezes ndo significa nada e
as vezes significa multiplas coisas; entre os fildsofos e os sabios algo, um instinto
favorével para uma grande espiritualidade; entre as mulheres, no melhor dos casos,
um encanto a mais, um pouco de morbidez em carne bela, um anjinho lindo e bem-
nutrido, entre nés, fisicamente defeituosos e de mau humor (i. é, entre a maioria dos
mortais), uma tentativa de se encontrar muito bem neste mundo, uma forma sagrada
de libertinagem, uma arma capital contra a dor lenta e o tédio; entre os sacerdotes, a
verdadeira fé sacerdotal, o seu melhor instrumento de poder, o seu melhor direito ao
poder, entre 0s santos, um pretexto para o sono hibernal, uma novissima gloria
cupido, o repouso no nada (Deus), uma manifestacdo da deméncia. Em suma, de
toda esta diversidade de finalidades no ideal ascético do homem resulta o carater
essencial da vontade humana, o seu horror ao vacuo; necessita de uma finalidade, e
prefere o nada querer ao ndo querer. (NIETZSCHE, 2013)
Uma caracteristica comum para a maior parte das religides de matriz cristd é o conceito de
“sofrimento”, e ele ndo é uma questdo problematica para essas religiGes e seus seguidores, de
certo modo ela é necessaria para um controle e manipulacdo da populacédo, esse sofrimento
ndo é sem sentido. E o dever do sacerdote dar sentido ao sofrimento, como na religido crista
aonde o sofrimento se torna castigo e motivo de salvacdo, pois segundo Nietzsche,
novamente, na terceira dissertacdo de seu livro A Genealogia de Moral: “O que revolta no
sofrimento ndo é o sofrimento em si, mas a sua falta de sentido” (NIETZSCHE, 2013). e
“Qualquer sentido ¢ melhor do que nenhum” (NIETZSCHE, 2013).
E como € possivel dizer para o morador de Manguinhos que sofrer € necessario para sua

redencdo, sendo que o territorio onde vive & uma area de bastante conflito intenso e perigoso?

1 Os ideais ascéticos, em suma, sdo ideais que apresentam um valor relacionado a crenca do individuo, no caso
da religido, se manifesta muito visivelmente como a “fé” assim por dizer.



Aprender a sofrer pode ter também se tornado uma questéo de sobrevivéncia.
Com a entrada do novo governador Wilson Witzel e a saida da Unidade de Policia
Pacificadora (UPP) de Manguinhos, que ocorreu durante o periodo do inicio ao fim de 2019,
0 governo s6 tem mais desculpas para invadir esse espago devido a constante “Guerra as
drogas™? que ocorre em comunidades do tipo. Segundo uma matéria online do jornal El Pais
Brasil, onde consta a promessa de Wilson Witzel de dar carta branca aos policiais e a sua
vitdria ao garantir que “snipers” estejam atuando dentro de comunidades, e em uma parte da
matéria relata o caso de Manguinhos:
Alguns casos chamam a atencdo em um Rio de Janeiro que ha anos vive uma crise
aguda na é&rea de seguranca publica. Na favela de Manguinhos, moradores

anunciaram seis mortes — quatro ano passado, duas neste ano — e acusam snipers de
atirar de uma torre de Policia Civil. (BETIM, 2019)

Diante disso 0s institutos religiosos se manifestam como abrigo fisico e espiritual para 0s seus
seguidores, servindo como protecdo do perigo iminente que estd nas ruas devido a essa
“guerra” e servirdo como uma maneira de estar em paz, pois caso aconteca alguma fatalidade,
terdo a consciéncia limpa devido a crenca de que fizerem o certo durante sua vida e agora vao
para uma vida melhor no paraiso e que a forma de morrer foi uma maneira de se redimir aos
seus pecados mundanos, novamente remetendo ao sofrimento com sentido.
Enquanto Nietzsche escreve na sua segunda dissertacdo de A Genealogia da Moral, diz que a
ma consciéncia nasce da repressdo dos instintos naturais do homem e gera um sentimento de
culpa, de divida. Entdo ele julga o Deus cristdo como o gerador maximo do ressentimento:
O advento do Deus cristdo, que é a expressdo mais alta do divino, produziu também
0 maximo do sentimento de culpa. Se supomos que entramos ja& no movimento
contrdrio, serd licito deduzir da decadéncia da fé no Deus cristdo a decadéncia da

‘consciéncia devedora’ no homem, decadéncia hoje muito rdpida; (NIETZSCHE,
2013)

Com uma promessa de vida eterna no paraiso, se molda como um desejo de vinganca na
mente do seguidor cristdo, pois aqueles que pecaram e ndo se arrependeram diante de Deus,
terdo o contrario, pagardo eternamente nas chamas do inferno, e esse constante desejo de uma
vinganga irrazoavel vem de um constante ressentimento vindo de toda opressdo que o
individuo possa ter sofrido ao longo de sua vida, como dita Nietzsche: “A rebelido escrava na
moral comeca quando o proprio ressentimento se torna criador e gera valores: o ressentimento

dos seres aos quais é negada a verdadeira reacdo, a dos atos, e que apenas por uma vinganca

2 As “Guerra as drogas” no cenario do estado do Rio de Janeiro, o qual esta sobre questdo nesta pesquisa, é 0
constante conflito que ocorrem nas comunidades devido a disputa por territério entre a policia militar e as
fac¢des criminosas, resultando em possiveis fatalidades aos inocentes que habitam os territorios.



imaginaria obtém reparagdao” (apud TRINDADE, 2016), percebe-se que Nietzsche usa a
expressao escravos, pois em sua concepgdo escravos sao aqueles que sdo fracos e impotentes,
gue ndo conseguem afirmar a si proprios (TRINDADE, 2016).
Diz-se isso, pois segundo a inversdo de valores de Nietzsche, tudo aquilo que ja fora
considerado mau torna-se bom. Essa ndo é uma caracteristica Unica do cristianismo, pelo
contrério, essa caracteristica foi apenas herdada pelo cristianismo, um método para
transformar aquilo que deveria ser negado em uma mentira, mais uma vez dito na Genealogia
da Moral nesses trechos: “A fragueza € mentirosamente mudada em mérito, ndo ha davida”
(NIETZSCHE, 2013); “A impoténcia que ndo acerta contas € mudada em ‘bondade’; a
baixeza medrosa em ‘humildade’; a submissdo aqueles que se odeia em ‘obediéncia’”
(NIETZSCHE, 2013); “O que ha de inofensivo no fraco, a prépria covardia no qual é prodigo,
seu aguardar-na-porta, seu inevitavel ter-de-esperar, recebe aqui o bom nome de ‘paciéncia’,
chama-se também a virtude; o ndo-poder-vingar-se se chama ndo-querer-vingar-se, talvez
mesmo perddo” (NIETZSCHE, 2013).
A salde dos individuos também é afetada pela religido, seja de forma positiva ou negativa.
Observando de forma positiva, muitas vidas sdo perdidas durante os conflitos que ocorrem na
comunidade e a religido sera uma forma de consolo, dizendo que essas pessoas perdidas estdo
em um lugar melhor agora e as pessoas que estdo ali orando por seus entes queridos se sentem
reconfortados ao saber que poderdo estar junto a eles futuramente.
E natural que em algum momento os seguidores religiosos fossem se unir para enfrentar as
suas lutas, e é nesse momento que se fala sobre as comunidades eclesiais de base (CEB’s).
“As comunidades eclesiais de base (CEB’s) sdo pequenos grupos organizados em torno da
paroquia (urbana) ou da capela (rural), por iniciativa de leigos, padres ou bispos.” (BETTO,
1981), as CEB’s buscam lutar pelo direito dos oprimidos, daqueles que vivem ao seu redor,
ou seja, é a luta do oprimido sendo combatida por eles mesmos. Quando o morador da
comunidade vai atras dos seus direitos, ele motiva 0s que estdo em sua volta a fazer o mesmo:
Quase sempre as comunidades ndo sabem verbalizar sua intuicdo de classe, a
diferenca entre os ricos e os pobres, como faz o agente pastoral. Porém, ao partir
para acdo, elas ndo acreditam sendo na forca da unido do povo. As promessas do
Governo e a palavra dos politicos profissionais, salvo raras excec¢Bes, ja ndo
merecem créditos. Mas é na luta pela 4gua no bairro que a dona-de-casa descobre 0
verdadeiro carater do regime politico em que ela vive e perde suas ilusBes a respeito

do interesse do Governo pelo povo. E nessa luta que ela adquire confianca na
organizacao e mobilizacdo popular. (BETTO, 1981)

Com a ajuda do agente pastoral, 0 povo ao se unir consegue arcar com as suas proprias lutas e

a entender e ajudar os seus proximos a perceber situacdo em que vivem. Sem mais estarem



dependentes de ajuda do governo, batalham pelo melhor da comunidade juntando seus
esforgos para combater a opressao didria em que vivem, e € necessario que isso ocorra, pois 0
morador de comunidade necessita saber o seu lugar no mundo e que nada pode diminuir a sua
importancia em relacdo aos outros, e que ao se unirem sdo capazes de conquistar aquilo que
necessitam.
Assim como 0s seus agentes pastorais sacerdotes tem a funcdo de compartilhar sua vida para
0s membros de suas comunidades, para que ele sempre esteja integrado aquele meio:
Por isso, exige-se que o agente pastoral viva vinculado ao povo, comungando sua
vida para, no espaco eclesial, entender melhor a sua palavra. Caso contrario, o
agente correrd o risco de cair na atitude colonialista de quem quer ensinar a

comunidade popular sem antes aprender com ela e refazer suas categorias e valores
elitistas, academicistas, populistas ou vanguardistas. (BETTO, 1987)

No aspecto fisico, muitas vezes as pessoas utilizam a religido pra se livrar de vicios como o de
drogas, alcool e outros narcéticos sejam elas licitas ou ilicitas. Pois segundo Eymard Mouréo,

em seu artigo sobre a associacao entre a religido e a saude, diz que:

Deste modo, estudos epidemioldgicos organizados a partir da década de 1980,
mostrando a associagao entre a participacdo em atividades religiosas e a melhoria da
situacéo de varias doengas, tiveram um grande impacto no meio médico e na opinido
publica, principalmente nos EUA, merecendo matérias de capa de revistas como
Time, Reader’s Digest e Macleans. (VASCONCELOS, 2010).

No lado negativo, a alienacdo religiosa € um dos maiores perigos, pois uma pessoa alienada
cré que ndo ha nada mais importante do que sua religido e ela estd correta em todos 0s
aspectos. Essa pessoa dedicara tudo da sua vida em nome da religido, e havera sacerdotes que
irdo se aproveitar dessa alienacdo e manipular seus fiéis para utilizar suas forcas ao seu favor,
sejam elas forcas monetérias ou mesmo ideoldgicas. Em seu livro "O Amor como revolugdo”,
0 pastor Henrique Vieira conta um relato que vivenciou e que demonstra como essa obsessdo
pelo evangelho pode acabar cegando alguém, ao ponto de ndo conseguir diferenciar o nivel de
gravidade entre um crime e um beijo:
Entdo perguntei a ela o que lhe causava mais incémodo e espanto: um casal gay se
beijando ou o0 assassinato de um gay por motivo de 6dio? Percebi que ela ficou
confusa e respondeu que as duas coisas a chocavam igualmente. Esse é um exemplo
do que a perspectiva fundamentalista pode fazer, pois ela estava igualando um crime
fatal a um beijo entre duas pessoas do mesmo sexo. O apego a letra, sem o contorno

e a contextualizagdo da vida, pode levar, no minimo, a profunda indiferenca.
(VIEIRA, 2020)

Ainda sobre a alienacdo, em um artigo de 1844 intitulado Introducéo a critica da filosofia do

direito de Hegel Karl Marx relaciona a alienagdo religiosa ao vicio no Opio, uma planta



utilizada para a producéo de morfina, utilizando a seguinte express&o:

A angustia religiosa é, a0 mesmo tempo, a expressdo da verdadeira angUstia e o
protesto contra esta verdadeira angustia. A religido é o suspiro da criatura oprimida,
0 coragdo de um mundo sem coragdo, assim como € o espirito de uma situacdo sem
espiritualidade. E o 6pio do povo. (apud LOWY, 1998).
Neste pequeno paragrafo, Marx diz como a religido serve para ajudar o oprimido a sobreviver
e achar seu lugar em um mundo cruel e injusto aonde tal vive. Uma forma de achar prazer em
meio a dor, relevar certos problemas rotineiros achando o conforto na fé, abracando uma
ideologia que o alegre. A relacdo com o épio se torna clara nesse conforto cego, pois quando
0 ser ndo consegue se ver vivendo sem esse “conforto” que a religido o traz, ele se torna
obcecado, disposto a fazer tudo por esse tal “6pio” em sua vida: ai esta o perigo da alienacéo.
A religido é um tema muito abrangente visto que ao redor do mundo a sua influéncia € tdo
poderosa que seus valores morais chegam até a politica internacional. E notavel que ha um
nivel de organizacdo e sincronizacao dos discursos de uma maneira global, como diz nesse

trecho do artigo de Joanildo A. Burity:

N&o se pode mais ignorar a visibilidade pablica da religido na cena contemporanea.
Quer no plano da cultura e do cotidiano, quer no da esfera publica e da politica, os
atores religiosos movimentam-se e trazem a publico sua linguagem, seu ethos, suas
demandas, nas mais diversas direcBes. Ora esses processos contribuem para
caracterizar formas pluralistas e dialdgicas de convivéncia e de enfrentamento de
problemas sociais e politicos, ora apontam para o estreitamento dos canais de
comunicacdo e para a escalada da violéncia e da intolerancia. Em muitos paises,
organizacfes, movimentos e pessoas ligadas a diferentes religibes ocupam espacos
de representacdo e de participacdo, em seu préprio nome ou como parte da
sociedade civil organizada. Controvérsias sobre a legitimidade ou ndo de usos e
criticas da religido no plano das manifestagdes culturais, do acesso & midia ou da
sociedade politica tornam-se claramente visiveis para além de casos (sub)nacionais
localizados e entram no terreno dos fendmenos globais. (BURITY, 2008).

Desde sempre, segundo Nietzsche em seu livio A Genealogia da Moral, a religido sempre
teve um papel importante em: controle social, influéncia na politica, instituicdo de valores e
organizacdo do homem no mundo.

O que se explora nessa monografia é a funcdo de instituir valores e como a partir deles o ser
humano se organiza, pois, a religido serve como um apoio a ele, assim como para a sua
alienacdo. Estudar esse aspecto tendo como objeto os moradores do complexo de Manguinhos
é 0 objetivo principal desta monografia.

A populacdo do complexo de Manguinhos vive num territério de constante conflito onde
muitas vezes a religido é um apoio, para que se sintam protegidos ou consolo no caso da perda

de um ente querido, por exemplo, ainda fortalecendo a luta por direitos ou se conformando



com a situacdo apresentada. Em todos os casos a religido serd suporte para propor um
relacionamento com o territdrio. Investigar como os moradores do complexo de favelas de
Manguinhos relacionam suas vidas com suas respectivas religides para entender como eles
organizam e planejam suas vidas e como isso afeta a sua saude fisica e mental. Entender como
aquele que vive em Manguinhos interpreta a sua propria existéncia; como ja dizia Friedrich
Nietzsche em A gaia ciéncia:

Ora, existem tantas possibilidades ndo divinas de interpretacdo incluidas nesse

desconhecido, tanta coisa demoniaca, tanta ignorancia, tanta loucura de

interpretacdo — até a nossa propria, humana, demasiado humana, a que
conhecemos... (NIETZSCHE, 2016).

Compreender como o sujeito, morador de Manguinhos, perde a compreensdo de ser um
individuo, a do individual para dedicar a sua vida a um coletivo religioso, mais uma vez, é a
intencdo desta pesquisa.

O conceito de vida apds a morte sera estudado e aprofundados nesta pesquisa, pois sdo ele é
um dos principais motivos que levam as pessoas a fazerem grandes mudangas em suas vidas
devido a religido. Esses conceitos fazem com que pessoas sigam os valores morais e leis de
cada religido obedientemente, pois sO assim esses individuos conseguirdo viver a sua vida
apoOs a morte tdo desejada, por isso € muito necessario compreender como 0s moradores de
Manguinhos veem isso como necessidade, visto a condi¢do como vivem.

Dito assim, este projeto contara com dois capitulos que desenvolverdo toda a pesquisa,
focando em aprofundar essa investigacdo sobre a religido e suas influéncias e por ultimo a
conclusdo onde estara os resultados de tudo o que for trabalhado.

Devido a falta da pesquisa de campo com os moradores do complexo, os dois capitulos a
seguir utilizam de base as pesquisas da doutora Fernanda Mendes Lages Ribeiro, que contam
com entrevistas aos moradores e a sacerdotes da regido e esclarecem mais a perspectiva de

guem vive nas comunidades.



CAPITULO |

Desde os primdrdios, 0 homem se viu cultuando religides, dos tribais até o contemporaneo, de
I4 para ca, pode-se dizer que muita coisa mudou e outras ndo. A fé é como uma moeda de dois
lados, esta no ser tanto para a salvacdo quanto para a perdicéo, o jeito como ela se desenvolve

em uma pessoa € o que molda um tipo de mentalidade nessa pessoa em questéo.

religido (lat. religio) Em seu sentido geral e sociocultural, a religido é um conjunto
cultural suscetivel de articular todo um sistema de crengas em Deus ou num sobre-
natural e um codigo de gestos, de praticas e de celebracdes rituais; admite uma dis-
sociacdo entre a "ordem natural” e a "ordem sacral” ou sobrenatural. Toda religido
acredita possuir a verdade sobre as questfes fundamentais do homem, mas apoian-
do-se sempre numa fé ou crenca. (MARCONDES; JAPIASSU)

Infelizmente, uma populacdo como a de Manguinhos, que se vé geralmente em um estado
mais delicado devido os conflitos na &rea e um estado de pobreza, que os leva a buscar a solu-
¢&0 no ser divino que tudo prové: Deus®. O abrigo na casa de Deus, € o refiigio para a pessoa
que esta passando por situacOes dificeis na sua vida, orar e prosperar por um futuro melhor e
por toda a sua confianca em Deus, é 0 que os leva a um estado de “cumprimento”, o senti-
mento de que esse individuo fez tudo que era capaz de fazer e p6s seus ultimos esforcos Nele.
Entdo que se forma uma espécie de “contrato social” com a religido, pois se essa pessoa atin-
ge seus objetivos, cada vez mais sua fé ird aumentar, mas caso o contrario, havera uma revolta
interna, como se nada estivesse dando, como se todo o seu esforgo tivesse sido em vdo. Porém
na religido existe um motivo para isto, pois tudo ocorre por vontade de Deus, pois Deus ndo é
bom e nem maligno, ele é justo e soberano, ele é aquele que dita 0 que pertence ao mau € ao
bom, mas é claro, Deus é assim pois € um “conceito” religioso, uma invencéo do proprio ho-
mem, que o usa para justificar seus atos, como se ele fosse um reflexo de si mesmo.

As institui¢bes, principalmente as cristds e neopentecostais, possuem uma presenca muito
poderosa na comunidade em questdo, pois uma das principais caracteristicas das religides de
cunho cristéo é a caridade, sdo os bons samaritanos que devem fazer o bem ao proximo.

O territorio do complexo de Manguinhos, que é composto por 16 favelas se localiza na zona

3 Manguinhos possui 38.461 moradores, apresentando um dos cinco menores Indices de Desenvolvimento
Humano (IDH), de acordo com dados de 2010 do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica, 2010), e um dos
oito menores indices de Desenvolvimento Social (IDS) do municipio do Rio de Janeiro, conforme dados de 2008
do Instituto Municipal de Urbanismo Pereira Passos. Pesquisadores apontam que, atualmente, o bairro apresenta
graves problemas habitacionais e ambientais, como residéncias mal ventiladas, sombreadas e superpovoadas,
insuficiente coleta de residuos sélidos, circulacdo de animais errantes, contaminagdo de reservatérios de agua por
esgotos mal canalizados, sendo condi¢des propicias a proliferacdo e a circulacdo de patdgenos, contribuindo para
a degradagdo ambiental e para 0 aumento de agravos na sadde da populagéo.



norte do Rio de Janeiro. L& se localiza também a instituicdo FIOCRUZ, que vem ajudando as

comunidades junto de outras forcas presentes no territorio.
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Mapa do complexo de favelas de Manguinhos. (http://andromeda.ensp.fiocruz.br/teias/mapas-o-territorio)

A presenca dessas forgas é completamente necesséria, visto que Manguinhos sofre tanto de
problemas ambientais, como a poluicdo no rio Faria-Timbd, o que pode desencadear em
problemas de saude relacionados a exposicdo a essa poluicdo, mas também vivenciam
problemas sociais dentro de suas préprias casas, que podem ser ocasionados pelo uso
constante de drogas, licitas ou ilicitas.

No complexo um dos principais problemas em relacdo a satde era o alcoolismo e 0 abuso de
outras substancias, também, na regido de Manguinhos se encontrava uma das maiores

“cracolandias” do Rio de Janeiro, que apds acdes do estado, ela foi dissolvida:

Na regido, estava localizada uma das maiores “cracolandias” da cidade, espaco de
uso do crack e de permanéncia de pessoas sob seus efeitos, e havia varios pontos de
venda de drogas. As obras do Plano de Aceleracdo do Crescimento (PAC) —



programa do Governo Federal —, a partir de junho de 2012, elevaram a linha férrea
que corta Manguinhos, provocando a dissolucdo da cracolandia e a redistribuicdo
dos usuérios. (RIBEIRO, 2020)

Pode-se perceber, que houve uma tentativa do governo de retirar & forca a populagdo que
habitava a cracolandia que se localizava ao lado da linha férrea de Manguinhos, como se fosse
uma forma de ajuda-los, somente os expulsando dali sem nenhum tipo de apoio, 0 que na
verdade seria uma forma de negligencia-los

Pois entdo é assim que os institutos religiosos comecam o seu trabalho nesses lugares,
prestando apoio comunitario e abrigando essas pessoas desamparadas sem ter aonde ir e sem
ter com o que se alimentar: “Diversas instituicGes religiosas possuem iniciativas de cunho
social e religioso e atendem usuérios de drogas. H4 um imbricamento entre essas duas formas
de intervencgéo, sendo as agOes sociais impregnadas de um profundo moralismo religioso.”
(RIBEIRO, 2020). Um dos métodos mais presentes para a reabilitacdo, é o método da

conversdo através das CTs (Comunidades Terapéuticas), que podem ser definidas como:

Estas, também cunhadas como ‘Centros de Recuperac¢do’, sdo financiadas ou
cofinanciadas por entidades religiosas e pelo Estado, tendo como projeto terapéutico
o tratamento religioso. Este tipo de tratamento substitui ou incrementa outras formas
de cuidado, como a medicamentosa. (RIBEIRO, 2020)

As CTs cresceram devido a sua popularidade entre os fiéis, aqueles que ja frequentavam cul-
tos religiosos e aqueles que se tornaram convertidos pelas proprias CTs e a quantidade de pes-
soas que se encontravam em necessidade desse tipo de atendimento e por ser um dos mais
acessiveis. O seu método de reabilitacdo tem se dito como o mais eficaz e utilizado na regido
pOis:

Sua organizacéo parte de um modelo de instituicdo total, como definiu Goffman. Os
individuos se mantém em um ambiente residencial por 24 horas, segregados da soci-
edade, 0 que provoca uma ruptura com 0s papéis anteriormente exercidos.

E objetivo reabilitar e recuperar os sujeitos para a vida em sociedade. Tratando o
transtorno individual, transformam-se estilos de vida e se educa para “novos valores,
como espiritualidade, responsabilidade, solidariedade, honestidade e amor”
(RIBEIRO, 2020)

Essa é a forma como uma CT religiosa trabalha em relacdo a reabilitagdo, uma forma um
tanto quanto agressiva, mas que ajudou muitos a abandonarem o vicio, porém esse ndo é o
unico tipo de CT existente, hd outros modelos que atuam de outras formas. As CTs possui

diferentes modelos sendo eles:

Predominam trés modelos de CT: religioso-espiritual, com atuacdo de religiosos e



ex-internos; cientifico, com médicos, psicdlogos e assistentes sociais; e misto, que
une as modalidades anteriores. H4, ainda, contribui¢des da metodologia Minessota,
de “esséncia predominantemente espiritual, ¢ baseada na ajuda mutua e nos 12
passos”, cujo tratamento “busca a incutir esperanca através da confianga no poder
divino superior”; e do método Synanon, “de esséncia predominantemente analitica”,
baseado na “autoconfianca do individuo” e na laborterapia. (RIBEIRO, 2020)
As mais predominantes séo os de cunho religioso-espiritual, atuando com a presenca de
pastores e de ex-internos convertidos que se tornaram pastores também (RIBEIRO, 2020). A
forma como elas lidam com o problema de cada pessoa apesar de considerada eficiente,
também é bem questionavel. Deve-se levar em consideracdo o fato de muitas CTs ndo serem
registradas oficialmente, e serem administradas por pastores, que utilizam de seu proprio lar
para realizar o processo de reabilitacéo.
E uma questéo a ser problematizada levando em considerac&o o ato de isolar uma pessoa da
sociedade e molda-lo conforme religido local, como esse sujeito estaria apto a lidar com
sociedade em que vive sozinho? Como a sua familia lidaria com as mudancas desse sujeito
em questdo? Um dos maiores problemas recorrentes na questdo da salde é como o paciente
irdA se desenvolver, se retornard os agravantes que o levaram aquela situacdo, ou se
permanecera como um individuo apto a conviver em sociedade.
Existem algumas questdes nesse tratamento realizado com as pessoas, pois abandonar um
vicio, ndo significa que tenha adquirido outro como substituto. Assim entdo, aparece 0 risco
da alienacdo religiosa, onde a pessoa s6 acharia a fé como sua Unica opc¢do de se livrar do
vicio que possuia se agarrando a um novo. O foco do tratamento consiste em pregar e firmar

questdes morais da religido:

Dois pontos centrais guiam os principios morais do projeto terapéutico das CT: a
dependéncia quimica como pecado, fraqueza, falta de Deus ou possessdo do
demdnio, como bem destacam autores como Mariz, Valderrutén e Rocha; e a busca
da abstinéncia, Unica forma exitosa de tratamento. O sujeito deve romper com sua
vida pregressa e abracar uma nova comunidade, religiosa, marcando sua trajetdria
em termos de antes e depois da conversdao. Mesmo o uso de alcool e de cigarro é
condenado, pois ndo faz parte do projeto de ‘homem convertido’. (RIBEIRO, 2020)

Vé-se em que ao utilizar das simbologias biblicas, € usada uma metodologia sobre o medo,
metodologia essa que € muito utilizada nos ensinamentos, usando o fato de que aquele que for
um bom homem de Deus, sera punido a vida eterna no inferno.

Deve-se considerar que esse método possa ser de fato efetivo, pois de um modo ou outro ele
leva o sujeito a ter uma vida mais saudavel, porém o jeito que isso afeta-o mentalmente é um
dos problemas que devem ser investigado. E capaz de ver o progresso nesses dois entrevista-

dos da pesquisa sendo usada em foco:



“O homem por si proprio ndo consegue vencer [a luta pela reabilitacdo do uso de
drogas], eu tentei por varias vezes com as minhas proprias forgas vencer essa bata-
Iha, mas ndo conseguia. Eu s6 consegui através do senhor Jesus”. ®

“A Tinica coisa que me mantém distante das drogas é eu ter a certeza de que eu estou
sendo fiscalizado por Deus”. (L) (RIBEIRO, 2020)

E perceptivel também um tipo de entusiasmo, pois eles ao se sentirem curados por esse meio
de vida, irdo querer leva-lo para outras pessoas que ele vé como pessoas que eram iguais a Si
em seu estado passado e assim levar Deus as outras pessoas e as tornarem seus irmaos que
aceitardo ele em seus coracgdes, pois apds experienciarem tal ato de salvacdo, querem que seus
proximos compartilhem de tal.

Poder levar esse sentimento de acolhimento também € o que impulsiona essa jornada, pois
muitas vezes a pessoa habitante da cracolandia ja foi abandonada pela prépria familia e ja ndo
tem mais um lugar pra ir, e assim os sacerdotes responsaveis pelo CT em que atuam ou aque-
les que promovem projetos sociais em suas igrejas, vao atras de ajudar aqueles que se encon-

tram perdidos e sem rumo.

Apos ter comprovado o éxito do método religioso, M passou a ajudar no encami-
nhamento de pessoas para “centros de recuperagdo de origem evangélica”. Ja a recu-
peracdo de R e L foi por meio da conversdo religiosa em igrejas. R também realiza
trabalhos em uma CT, acolhendo e encaminhando pessoas. Alguns se tornaram pas-
tores, como éocasode Re L.

O testemunho tem uma dupla fungdo: reforca a condicéo de liberto e incentiva com
o exemplo. M e R voltaram a frequentar cracolandias e bocas de fumo, depois de sua
recuperagdo, para “falar do amor de Deus para as pessoas” (M), e L ministra cultos
frequentemente. Todos tém como estratégia de evangelizacdo suas proprias trajeto-
rias. (RIBEIRO, 2020)

Assim se dissemina uma doutrina religiosa capaz de salvar a qualquer um, através da
conversdo. Apesar de tudo, ndo é tdo facil quanto parece, pois é 6bvio que vicios ndo sdo
abandonados de forma téo rapida, simples e trivial, é necessario muito esforco mental e fisico
para suportar a abstinéncia, e que por eles chega a ser considerado também como a forga
maligna agindo na vida do individuo que ndo consegue alcancar a salvacdo, como 0s

entrevistados dizem:

Alcangar a ‘conversdo’ ndo € algo facil, o que € referido por ‘convertidos’ e lideres:
“de dez pessoas, trés ficam” (lider evangélico). R conta sobre a influéncia do ‘mal’
na vida espiritual: “a gente sabe que isso sdo espiritos que tém o objetivo de matar,
roubar e destruir”. Um lider evangélico menciona o desafio de aderir a “disciplina de
acordar naquele horério, de comer [naquele horario] e de reformular os héabitos”, e
outro cita que “se ndo tiver medicamento a gente ndo consegue manter [a pessoa no
tratamento]”. (RIBEIRO, 2020)

Esse paragrafo torna capaz de descobrir que € necessario a utilizacdo de medicamentos para



que o tratamento se torne possivel, que ndo somente a forca da fé é o necessario para que a
pessoa abandone a vida das drogas. E mais uma questdo aparece, como seria financiado todo
esse tratamento que as CTs de cunho religioso-espiritual e mistas fazem proporcionam as
comunidades do complexo de Manguinhos? Uma grande parte desse apoio vem da propria
populagéo.

As CT de cunho religioso recebem apoio da populacdo e investimentos, como se
fossem a melhor opcdo para a recuperacdo e a reabilitacdo de dependentes,
particularmente, de usuarios de crack. Elas, de certa forma, respondem as angustias
imediatas de usuarios e familiares que ndo encontram respostas nos equipamentos
publicos, em especial, ao retirarem da comunidade e aplicarem um tratamento,
muitas vezes compulsorio, ao sujeito dependente. (RIBEIRO, 2020)

O problema é quando esse tratamento é feito de qualquer modo e de formas que nédo respeitam
os direitos humanos. A ocorréncia desse processo todo, em que se deve abrigar, dar
alimentacdo propria assim como a higienizacao no geral, ndo € fiscalizado corretamente pelo
governo, 0 que acaba resultando em condicdes desumanas para 0 convivio do paciente:
“O ndo-cumprimento do que prevé a politica de satide mental e a exigua quantidade de CAPS
ad tornam as CT religiosas uma saida facil para os gestores publicos, que abrem mao de sua
responsabilidade pelo tratamento na orientacdo da reducdo de danos.” (RIBEIRO, 2020)

Essa negligéncia aos moradores e ao territorio pode vir de uma subita despreocupacao pelo
fato de uma possivel invisibilizacdo do territdrio, devido a sua localizacdo ndo ser tdo notdria
tdo quanto de comunidades que estdo na zona sul do Rio de Janeiro, como a Rocinha por
exemplo, area bastante frequentada por turistas, incluindo a prépria comunidade citada. Claro
que isso ndo livra a comunidade da Rocinha de ter passado por conflitos como os do
complexo de Manguinhos, porém toda a questdo da localidade pode agregar as motivacdes
para que o territdrio em discussdo dessa pesquisa seja abandonado pelos gestores publicos.

Os conflitos que ocorrem dentro do complexo também pode ser um dos motivos para esse
fator, a dificuldade para se permanecer 14 dentro correndo risco de vida, 0 mesmo que 0s
moradores temem todos os dias, é necessaria muita coragem para isso. Felizmente o povo
dessa regido ndo esta completamente abandonado pois conta com a presenca de profissionais
da FIOCRUZ e dos CAPs*,

4 CAPs — servigo de “referéncia e tratamento para pessoas que sofrem com transtornos mentais, psicoses,
neuroses graves e demais quadros” (RIBEIRO, 2020)



O Estado nem se presta a questionar sobre os métodos desse sistema de terapia de
reabilitacdo, pelo contrario, pra que questionar algo que estd lidando com os seus problemas
sem que ele tenha que se impor diretamente sobre isso? Infelizmente os moradores ndo podem
contar com a ajuda total do governo.
O Estado financia, sem critica, a acdo de igrejas que impdem um credo religioso e
um projeto terapéutico de base moral aos sujeitos, abrindo médo de uma politica
universal que beneficiaria o conjunto da populacdo. Néo se trata s6 de um erro, mas
de uma fraqueza do poder publico; é como se 0 Estado se apequenasse, desistisse de
seu papel e do conhecimento técnico que seus profissionais detém, a favor de um

credo religioso e de um projeto terapéutico de base moral que colocam em jogo a
laicidade constitucional da sociedade brasileira. (RIBEIRO, 2020)

Toda essa negligéncia a fiscalizacdo das CTs, resultam num tipo de permissao para que ajam
conforme achem necessario. Isso também cria a brecha pra criacdo de CTs que ndo sejam
oficialmente registradas “A recupera¢do de M se deu em uma CT ‘ndo oficial’, na casa de um
pastor, em local afastado de sua comunidade.” (RIBEIRO, 2020).
H& também o problema do desrespeito aos direitos de cada individuo, muitas CTs usam um
método de isolamento total, e isso ndo resolve por completo a questdo da mentalidade do
paciente, ele pode até abandonar o vicio apds a sua conversao na CT, mas como ele lidara
com a sociedade em que vive apos sair da CT? A abstinéncia de substancias quimicas é algo
muito perigoso e cada paciente deveria ser constantemente examinado por profissionais da
area da saude, para o bem de sua salde fisica e mental.
Profissionais da salde, entidades defensoras de direitos humanos, familiares e
estudiosos tecem diversas criticas ao modelo das CT: ao manterem as pessoas
apartadas da comunidade, perdem-se os vinculos sociais, educacionais, de emprego
e de salde; a recuperacdo ndo provoca uma confrontacdo do sujeito com as drogas,
ja que ele esta isolado em um ‘ambiente seguro’; muitas entidades funcionam
precariamente; ha administracdo de medicamentos sem prescricdo médica;
internagdes ocorrem indiscriminadamente, de forma involuntaria e envolvendo
comorbidade com doencgas psiquidtricas; ha relatos de fundamentalismo religioso,
exploracdo do trabalho em nome da laborterapia e busca de lucro; existem
disparidades entre o prescrito pelas politicas pablicas e o praticado nas CT, com

énfase no modelo moral de tratamento e auséncia de projetos terapéuticos
individuais. (RIBEIRO, 2020)

Muitas dessas unidades funcionam precariamente, e talvez isso possa ajudar na conversdo ou
no reforco da fé do paciente dessas CTs em questdo. O sentimento de passar por situacoes
dificeis ou até mesmo chamados de “tempos ruins”, eleva a sensacdo de que Deus esté lhe
protegendo, isso tudo ligado ao fato da pessoa j& ter passado por situagbes como o vicio em
drogas, provavelmente ter sido abandonado pela familia, morar em lugares de risco como um

cracolandia e agora ter um lugar para chamar de abrigo e pessoas lhe oferecendo amor e



compaixdo, tudo isso influencia para a criacdo de uma fé forte e uma mentalidade que diz que
ele foi salvo por Deus e somente ele 0 socorreu nos momentos ruins e assim a sua Vvisdo de
mundo é resumida a sua conex&o com o salvador.

Devido ao tratamento moral religioso, ainda ha o desrespeito em relacdo aos ideais pessoais
de cada um e inclusive atos de discriminacdo a pessoas que possuiam outra sexualidade que
contraria aos mandamentos da biblia “Homossexuais e travestis, por possuirem uma
sexualidade considerada desviante, eram discriminados, quando ndo também submetidos a
acOes de ‘cura’, ou seja, de mudanca de orientacdo sexual.” (RIBEIRO, 2020) o que pode até
mesmo ser considerado crime, e como infelizmente ocorre e um local isolado, dificilmente
havera denuncias dos ocorridos pelos proprios convertidos.

Depois de tudo dito até aqui sobre as Comunidades Terapéuticas, sobre como ocorre todo o
tratamento, sobre como sua grande presenca na comunidade reduziu o nimero de pessoas
viciadas em drogas como o crack e o alcool, como isso influencia a comunidade em si e 0s
moradores? Como a reinsercdo do sujeito ex-viciado e agora convertido impacta na sociedade
do complexo de Manguinhos?

Como ja visto antes, apds sairem da reabilitacdo, alguns tendem a dedicar sua vida ao culto
religioso e também a contribuir com projetos sociais como levar 0s seus valores religiosos as
cracolandias. De certo modo, dedicar a sua vida a religido ira levar os seus habitos religiosos
para outros lugares além da igreja, como sua casa, 0s lugares que frequenta, o seu emprego,
caso tenha se tornado um pastor como um dos exemplos ja citados, cultuar a sua religido é o
seu proprio emprego. E inevitavel ndo expressar no seu modo de agir, na sua fala, no seu dia-
a-dia algo que muda a vida do individuo por completo, essa paixao que ele possui pode trazer
também incobmodo para aqueles que ndo desejam participar dessa religido.

A religido cristd possui alguns discursos que sao opostos a coisas que na contemporaneidade
tem sido se tornado aceitavel pela sociedade, a homossexualidade por exemplo, infelizmente
dentro da comunidade cristd ainda é muito dificil a aceitacdo de pessoas homossexuais,
principalmente nas vertentes pentecostais onde: “Os corpos dos homossexuais nas religides
conservadoras pentecostais sdo vistos como possuidos por espiritos malignos. Sdo corpos
contaminados, impuros, contrarios a natureza divina” (DANTAS, 2020), também a
reproducdo de discursos homofdbicos os associando a mentiras que vdo até crimes e sao
condenados ao inferno pela sua condicao sexual: “Além de pecadores e condenados a ir para o
inferno, os homossexuais sdo vistos como individuos perigosos para a sociedade, por serem

considerados como promiscuos, propagadores de doencas e pela associagdo com a pedofilia.”



(DANTAS, 2020).

Também ha muita intolerancia as outras religifes que muitas vezes sdo vistas criacdes do
préprio Diabo, todos esses discursos intolerantes e preconceituosos muitas vezes sao repetidos
pelos fiéis frequentadores de cultos evangélicos, 0 mundo ja ndo estd de acordo com o que
dita a biblia, pessoas sdo livres para viver como bem entenderem, e infelizmente algumas
pessoas ndo sdo capazes de aceitar isso, justamente por querer a salvagdo de seu proprio e
muitas vezes achar que somente a sua € a correta, repercutindo na reproducdo de gestos
ignorantes.

E visivel que as Comunidades Terapéuticas contribuiram bastante para ajudar aqueles que se
viam sem controle sobre o uso de drogas, porém seus métodos sdo muitos questionaveis, e
COmMO 0S Seus ensinamentos se repercutem através das pessoas que foram convertidas em CTSs,
e como isso afeta 0 ambiente em que ela convive e a si mesma € o grande problema que deve
ser acompanhado, pois novamente, a alienacdo é um perigo que afeta aquele que esté alienado
de forma ndo-saudavel e também afeta assim aqueles ao seu redor.

Mas ainda é necessario comentar que as CTs também sdo de profunda importancia para a
comunidade, pois foram elas que serviram de amparo para aqueles que se viam abandonados.
Apesar de algumas institui¢cbes ainda trabalharem com métodos duvidosos, ainda assim sdo
eficientes para que pessoas como 0s habitantes de cracolandias, por exemplo, encontrem seu

lugar no mundo.



CAPITULO I

Apesar de tudo, como ja foi dito antes, as religides possuem dois polos: 0s aspectos negativos
e positivos. Deve ser feito 0 maximo pra combater toda essa negatividade que alguns aspectos
que a religido trds promove, porém toda esses valores religiosos também tem promovido
muitas boas acGes e até mesmo fazendo com que pessoas julgadas de maus carateres, como
criminosos, voltem a ser aceitos pela sociedade.

E inegavel que a religido cristd contribuiu de muitos modos para 0 mundo, pois ela incentiva
aquele que a prética a fazer atos de caridade, também sempre contribuiu para a formacgéo de
institutos educativos como a Pontificia Universidade Catdlica (PUC) por exemplo, além de
toda o esfor¢o para institutos e projetos na area da salde como as casas de salde que existem

ainda até hoje.
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Hospital Geral Casa de Salde S&o José, Rio de Janeiro.

As instituicdes religiosas tem o dever de ajudar o local em que estdo instaladas como
instituicdes sociais, indo alem de seus deveres como institui¢do religiosa apenas, pois isso é
parte das obrigacfes de um instituto religioso cristdo como é ditado na biblia, ajudar ao
préximo e mais ainda aqueles necessitados de ajuda.



Dentre as organizacdes que prestam servicos de assisténcia social, estdo as
religiosas, oferecendo acbes de caridade, alfabetizacdo, cursos, esporte e lazer,
atendimento juridico, grupos de mulheres e de jovens, cuidados voltados a prevenir
0 abuso de alcool e outras drogas, além de atividades religiosas. (RIBEIRO, 2014)

E bem compreensivel que os institutos religiosos ajam dessa forma em busca de seguidores
novos, pessoas para acolher no abrigo de Deus: “atrela-se a uma estratégia de populismo
evangélico, onde a acdo social acaba por criar um vinculo de dependéncia (...) com 0s
pastores, bispos e representantes das igrejas” (apud RIBEIRO, 2014).

N&o é a toa que a comunidade evangélica vem crescendo ao redor de todo o Brasil, 0
envolvimento das institui¢ces evangélicas em locais de populagdo mais pobre e carente, cujo
€ uma maioria notavel, faz com que sua fama se prolifere através dos seus seguidores
refletindo nas suas boas agdes, e quanto maior tiver sido esse ato de caridade mais se
repercutird esse tal ato, assim, os responsaveis por tal ato ganhando mais fama e renome
dentro desse ambiente. N&o é s6 da vertente evangélica esse tipo de comportamento, vale para
as demais vertentes cristas também, pois todas pregam que o ato de caridade € necessario para
a salvacdo da alma, tanto a de quem recebe a caridade quanto ao do praticante religioso.
Porém, com a insercdo de igrejas evangélicas dentro de comunidades, seu dominio vem

crescendo:

Segundo o IBGE, os evangélicos passaram de 15,4% no total da populagdo, em
2000, para 22,2%, em 2010. Em 1991, este segmento representava 9,0% e, em 1980,
6,6%. No entanto, os catdlicos sdo ainda o maior grupo religioso do pais (64,6%),
apesar de manter tendéncia de queda. (RIBEIRO, 2014)

Ao contrério da religido catélica, onde é necessaria toda uma formacéo dentro da comunidade
religiosa e de uma formacdo académica também para se tornar um sacerdote, ja a formacéo
para se tornar um pastor evangélico varia de acordo com a vertente, podendo ser através de
hierarquia quando um pastor ou alguém com mais influéncia dentro da comunidade
evangélica faz uma indicacdo para que uma pessoa se torne pastor ou até mesmo se formando
em teologia também. E muito comum também que pessoas se tornem pastores por conta
prépria e abram o seu templo em terrenos comuns, como no quintal de sua casa ou até mesmo
em casos que os pastores fazem cultos em locais publicos, o que provavelmente chamara a
atencdo de pessoas que frequentam o espago, possivelmente atraindo elas para frequentar o
culto.

Muito comum também que esses pastores levem a sua fé até outras pessoas por conta propria,
é notavel esse fendmeno em Manguinhos através de um caso que ja fora citado nessa

pesquisa, de um ex usuario de substancias quimicas que agora apds a conversao, se tornou um



pastor que leva a sua religido para as cracolandias para ajudar aqueles que estdo perdidos em
meio as drogas. Ha o esforgo para a promoc¢do de uma sociedade mais saudavel através dos
métodos tradicionais religiosos, ou seja, a pratica da religido em si, o apelo para a fé do
individuo.
Os lideres mencionaram uma série de atividades desenvolvidas pelas igrejas,
destacando a via propriamente religiosa - que retine agBes como evangelizagao e
catequese, reunides de oracdo, atividades de sociabilidade e de apoio social — e 0
trabalho social, sempre inseparavel do religioso. Diversas a¢des sdo reconhecidas
como associadas a promogao da salde, a prevencao da violéncia e a recuperagao de
pessoas, como missas, evangelizacdo e cursos com contetido religioso. (RIBEIRO,
2014)
Pode-se dizer que o bem estar diario é a sade de uma pessoa, pois todo o acimulo de estresse
do dia-a-dia, o desconforto dentro da sua moradia pode desencadear em problemas de saude
tantos mentais quanto fisicos. As igrejas contribuem bastante para ajudar no dia-a-dia do
morador do complexo de Manguinhos, os proporcionando suporte alimenticio e até mesmo de

vestuario ou financeiro:

Dentre as atividades sociais, ha as de cunho assistencial, como entrega de cestas
bésicas e de itens como gés e roupas, e a realizacdo de mutirdes periddicos com
servigos como corte de cabelo, medi¢do de pressdo arterial, orientacdo juridica e
outros. (RIBEIRO, 2014).

As comunidades religiosas de Manguinhos também oferecem todo o suporte de lazer e
projetos artisticos para jovens e adultos, o que incentiva os jovens da favela a seguir sonhos e
carreiras que possam se inspirar. A igreja abre porta para a cultura e para perspectivas que
talvez eles nunca pudessem ter isolados naquele ambiente onde esse tipo de oportunidade
possa ser raro devido a toda questdo social do jovem de familia carente necessitar ingressar no
mercado de trabalho cedo para buscar o sustento de sua familia e ndo ter tempo ou
oportunidade para experienciar coisas novas, € a igreja rompe esse tipo estigma social ao
trazer todas essas atividades gratuitamente.
Em outro grupo, encontram-se projetos envolvendo jovens, como cursos de musica,
de 76 informética e de pré-vestibular comunitario; capacitacdo de adultos; lazer para
idosos; realizacdo de bazares; grupos de mulheres; acdes direcionadas ao cuidado
com usudrios de drogas; e programas de encaminhamento para emprego. (RIBEIRO,
2014)
E necessario ser posto em discussdo também o fato de toda essa ajuda ndo ser totalmente
gratuita, as igrejas por ndo ser 6rgaos estatais nem sempre recebem apoio governamental, toda
a sua renda vem da ajuda de seus fiéis, através de dizimos ou doacOes e de ONGs externas:

Geralmente tais projetos tém o envolvimento dos préprios membros das igrejas
como instrutores e sdo financiados com recursos institucionais, em especial a partir



de doacGes (dizimo), mas também a partir de parcerias com ONGs e instituicfes
religiosas. Um dos entrevistados “convertido” cita um centro social voltado para
empregabilidade formado por instituicbes religiosas, que funciona a partir de um
“fundo de igrejas”. (RIBEIRO, 2014)

A ajuda dos seguidores vem de um pensamento onde “as igrejas sdo necessarias para o bem
da comunidade”, talvez esse senso seja quase comum entre 0s moradores, pois a atuacdo das
igrejas é de fato importante e traz muitos beneficios para toda a populagdo. E sempre
importante ressaltar que ndo se pode tratar o morador do complexo como “coitado”, € um
sujeito de direitos assim como qualquer outro cidad&o, por isso eles também buscam o melhor
para si em suas lutas diarias, e quando se unem, sdo capazes de conquistas aquilo que

necessitam. As proprias CEBs sdo exemplos disso:

A partir da reflexdo sobre os problemas do bairro, da familia e do trabalho, elas
ajudaram a criar ou recriar os movimentos populares autbnomos (clubes de maes,
movimento custo-de-vida, loteamentos clandestinos, grupos de teatro, defesa dos
posseiros e seringueiros, luta pela causa indigena, etc.). Da base popular, emergiu
esse tecido de pequenas organizagdes nas quais o povo faz sua experiéncia de unido,
mobilizagdo, pequenas vitorias em suas lutas locais e regionais. (BETTO, 1987)

E notdrio o nivel de violéncia ocorrido na &rea do territorio, os constantes conflitos entre a
faccdo criminosa predominante e a policia do governo que tenta recuperar o dominio do
complexo, é uma area de risco constante, e a igreja vem com papel de confortar aqueles que
buscam paz dentro de seu abrigo, na casa de Deus onde todos sdo bem-vindos.
Usufruem deste espaco simbdlico pessoas que porventura passem pela igreja, como
a populacdo local, traficantes ou aqueles envolvidos com atos ilicitos. Desta forma,
nas igrejas parece residir uma forca capaz de promover acolhimento, proximidade e
alento. Todos os lideres e os “convertidos” referiram acreditar que possuir uma

crenca ou ter fé pode ajudar a viver melhor e a superar a violéncia. (RIBEIRO,
2014)

E muito comum em favelas e em &reas carentes, jovens que adentram o mundo do crime ou
por influéncia da area em que vivem ou mesmo pela falta de oportunidade mundo a fora, por
isso ha muitos jovens que adentram o trafico para poder ter um salario e poder viver, ao
mesmo tempo em que pOe a sua vida em risco. Gragas aos esforgos das igrejas, esses jovens
podem optar por outras coisas para 0 seu sustento e de sua familia, como ja foi dito em
citacdes feitas, e também, a religiosidade que adquire pode impedir que ele continue na
criminalidade, pois a fé maior o obriga a seguir 0 que manda a biblia, para assim e s assim

ser salvado por Deus.

O principal objetivo da evangelizagdo no que tange a recuperacdo de pessoas é a
conversdo, o0 que pressupde uma transformacdo a partir da qual o sujeito passa a



abracar um novo universo 78 ao identificar-se com os principios religiosos de certa
denominacdo. Seguir sua cosmologia implica romper com modos de vida anteriores
que ndo se coadunam com 0S Novos pressupostos. Uma pessoa que passa a se
considerar catdlica ou evangélica, por exemplo, ndo poderia roubar. (RIBEIRO,
2014)

Também ¢ possivel ver a realizacdo desse ato religioso através da fala de um convertido

entrevistado na pesquisa feita pela doutora Fernanda Ribeiro:

Creio que ela [a conversdo], assim, exige. Que, assim, 0 encontro com Jesus va ter
mudanca na propria vida e o que é visto como errado seja abandonado. Entéo ela
exige conversdo (igreja catélica 1). Aquele que tem o evangelho dentro da vida dele,
que o reino de Deus esta dentro dele, ele ndo € violento, ndo cabe violéncia (...), se
vocé cré em Jesus Cristo, vocé ndo é violento, vocé ndo se envolve com o trafico,
vocé ndo pratica coisas ilicitas (...). Violéncia é fora da vida de quem tem Jesus
(M.). (apud RIBEIRO, 2014)

E perceptivel o acolhimento da igreja na fala de outro entrevistado, como a ela acolhe sem

nenhum tipo de estigma pessoas com historicos probleméaticos em meio a sociedade, mas que

buscaram a conversao para achar uma versdo melhor de si mesmos, pois ele diz:
Através da pregacdo do evangelho essas pessoas tém encontrado conforto pra sua
alma, pra sair de algumas situagdes em que viviam, como pessoas que eram do
trafico, pessoas que viviam na prostituicdo, que eram dependentes quimicos. E
gragas a Deus essas pessoas estdo livres, por causa do trabalho que nds temos feito
ai dentro do Complexo do Manguinhos. O maior agente que promove mais
transformacgdes que eu conheco, na verdade sdo as igrejas, porque a maioria das
pessoas que frequentam a igreja, sdo pessoas ex alguma coisa. SA0 pessoas que
foram problematicas, que gracas a Deus hoje estdo recuperadas, e ndo voltam mais
nas suas praticas que viviam no passado. Entdo eu vejo como um tragco muito forte
dentro dessas comunidades, vocés devem conhecer que esta sempre ai na midia: esse
Complexo do Manguinhos que é um lugar violento. Mas gracas a Deus a gente tem
tido éxito aqui dentro, trabalhando, falando de Jesus para as pessoas que ja eram do

trafico aqui dentro e hoje estdo recuperadas (igreja evangélica 1; grifo nosso). (apud
RIBEIRO, 2014)

Apesar de haver alguns preconceitos dentro da religido cristd em relacdo a coisas que a dita
como errado como homossexualidade, ou até mesmo em coisas que a igreja evangélica julga
como “diabolico” como algumas substancias licitas como o alcool ou outras substancias
ilicitas que sdo comuns em alguns grupos sociais, mas que ainda assim ndo sdo bem aceitas
pela comunidade em geral, como a Cannabis. Apesar de algumas coisas como essas citadas
serem normais para algumas pessoas, o evangelismo as pde como inadmissiveis dentro da
pratica religiosa.

A questdo do homossexualismo na religido é algo que vem sido tratado dentro do
cristianismo, na vertente catélica ha uma maior aceitacdo, j& até aprovada pelo proprio Papa

atual, o Papa Francisco, ao contrario da vertente protestante, aonde em alguns casos € visto



até como possessdo demoniaca. Do lado positivo, o controle do uso de drogas pode ser algo
que beneficie muito uma pessoa, abandonar o uso abusivo de substancias pode trazer uma
vida mais saudavel ao individuo, tanto fisicamente quanto psicologicamente.
Os entrevistados “convertidos” apontaram sua atuagdo no trafico de drogas - em um
dos casos, em ambito internacional - e o uso de substancias ilicitas, que destruiram
suas vidas em termos familiares, comunitérios e de saide. Em um momento do

trabalho de campo, encontrou-se um pastor de cerca de 25 anos, recém-empossado,
que relatou que a converséo a religido o “livrou das drogas”. (RIBEIRO, 2014)

Apesar da conversdo fazer com que as pessoas mudem para seguir 0 modelo religioso, ndo
quer dizer que elas irdo necessariamente mudar da noite para o dia, ainda ha todo um processo
para a adesdo ao mundo religioso, onde nem sempre da certo, porém quando ocorre o0
individuo sempre busca cada vez mais a mudanga. Ainda assim ndo quer dizer que aquela
pessoa nao sera aceita dentro da igreja enquanto ndo mudar, os institutos religiosos estao
sempre abertos aqueles que buscam a ajuda de Deus e o reforco da sua fé, por exemplo um
traficante, que ndo pode abandonar a vida do crime assim de repente por ser o seu Unico
abono financeiro, mas que mesmo assim ainda é aceito dentro das comunidades religiosas.
Tem as pessoas que mesmo indo a missa e a igreja ainda mantém uma vida, posso
dizer, criminosa ou que, de repente, batiza um filho, batiza um afilhado e que é
catolico. Isso ndo implica em ela sair do mundo em que ela vive. Entdo, ndo é algo
tdo fatal, quer dizer, entrou pra igreja, abragou a fé (igreja catolica 1). Tem pessoas
que ainda estdo no trafico, mas estdo na igreja aos pouquinhos, porque isso ai é uma
coisa que vai acontecendo gradativamente. Gradativamente a pessoa vai
melhorando, porque pelo menos esté indo na igreja, a mente estd mudando. Ja néo se
vé essa pessoa tdo atolada no mundo do tréfico. Daqui um tempo ela ndo estara

mais, como aconteceu com outras e outras pessoas (igreja evangélica 1). (apud
RIBEIRO, 2014)

Mas somente frequentar os cultos ndo é o suficiente, o individuo também tem que buscar na
sua fé a salvacdo, levar a pratica ao seu dia-a-dia fervorosamente, é a sua crenca que o fard
forte para enfrentar os seus problemas como diz esse entrevistado:
Religido na verdade, ela ndo muda a vida da pessoa. Religido, pra muitas pessoas, &
um refdgio. (...) Na verdade a solugdo é Jesus, que eu sempre digo, como eu te falei
antes, eu ndo sou religioso, eu sou um servo do Senhor, eu procuro seguir a Jesus.
(...) A solucéo eu encontrei quando eu tive o0 encontro com Jesus. Foi através de uma

igreja, eu tive que ir até uma igreja, mas ndo foi aquela denominacdo que mudou a
minha vida, foi 0 meu encontro com Jesus (R.). (apud RIBEIRO, 2014)

As igrejas sempre oferecerdo o maximo suporte para aqueles que a procurarem, e sua a¢do no
territorio de Manguinhos é totalmente notdria, visto que ajudou a resolver diversos problemas

como 0 numero de usuarios de drogas, a violéncia relacionada ao trafico e a criminalidade e a



reduzir a pobreza ao ajudar moradores com 0s Seus projetos sociais.



CONCLUSAO

E notorio que a religido é uma forca ambigua. Ela atua de modos para beneficiar o seu
seguidor a0 mesmo tempo em que se beneficia. O momento em que se deve comecar a tomar
cuidado com a religiosidade é quando ela busca beneficiar mais a si mesmo do que aos seus
fiéis.

No contexto da populacdo do complexo de Manguinhos, a religido trouxe muitos beneficios,
pois a atuacdo de igrejas cristds, por mais que a maioria seja de cunho neopentecostal e
pentecostal, ainda assim também ha a atuacdo de igrejas catolicas, todas contribuiram para
uma sociedade mais saudavel e para o desenvolvimento da area, trouxeram programas que
atenderam e ajudaram os habitantes das cracolandias, usuarios de substancias quimicas, e que
ajudam diariamente na reducdo de jovens introduzidos a criminalidade e a prevencdo de
violéncia, como ja dito em textos citados no primeiro e no segundo capitulo.

Porém o perigo da alienagdo ainda € iminente, a dependéncia da religiosidade em suas vidas
pode acabar os levando a um modo de vida ndo saudavel, onde é necessario dedicar o maximo
de si para a religido, e um povo que luta arduamente para manter suas condi¢des de vida nédo
tem a capacidade de se manter e ao mesmo tempo dedicar tudo de si & Deus. Outro problema
que a alienacdo religiosa traz é a intolerancia, ela pode levar uma pessoa a desrespeitar as
opinides e conceitos pessoais de outro, que em uma sociedade, iSso pode ser visto como um
conflito ndo saudavel.

Também hé a vontade incessavel de converter outros a sua religido pois achar que somente
aquele caminho é o caminho correto, e tratando outras religides como criagdes do Diabo.
Como a religido cristd € bem predominante na regido, € dificil encontrar relatos de
intolerancia religiosa, porém ja foi visto que em algumas CTs h& o completo desrespeito dos
conceitos morais pessoais ndo ligados ao cristianismo, pessoas que acabam se prejudicando
devido a abstinéncia e ao uso de medicacOes e pessoas transexuais que acabam tendo seus
direitos humanos violados, sendo todos postos em condicbes ndo saudaveis.
Entdo conclui-se que, apesar da religido e seus conceitos atingirem o0s moradores
negativamente em alguns casos especificos, como a aliena¢do e o preconceito que vem dos
ensinamentos morais, ela também atua positivamente na area, com projetos que promovem
salde e a cultura, que remove pessoas da criminalidade e que ajuda pessoas gque estavam
perdidas a encontrarem seu lugar no mundo. Tanto seu lado negativo quanto o seu positivo

tem impacto na saude fisica dos moradores, o lado negativo pode ser visto em algumas CTs



precarizadas e o lado positivo visto atendimento prestado aos usuérios de drogas e nos atos de
caridade. J& o impacto psicoldgico podemos ver no caso das pessoas alienadas e das pessoas
que foram sanadas de problemas como a depressédo e a dependéncia de substancias.

Ainda had muito a ser investigado dentro da comunidade religiosa que vem crescendo no
entorno de Manguinhos, porém é inegavel que o modo que ela vem ajudando 0s seus
moradores a se enxergar como pessoas no mundo é positivo, 0s ajudando a encontrar um
lugar em que possam achar conforto diario e também nas lutas diarias, como em movimentos
comunitarios, superando o lado negativo, e ainda assim, é necessario ser combatido, por isso
trabalhos de pesquisa investigativos e sociais como esse e 0 da doutora Fernanda Ribeiro
ainda devem continuar a ser produzidos, para assim a construgdo de solugdes para problemas

maiores que podem surgir, visando a crescente expansdo da vertente protestante.
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