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RESUMO

O agronegdcio € o sistema agricola hegemonico no Brasil e a agroecologia é um
sistema alternativo e ecolégico. O Brasil é o maior consumidor de agrotéxicos do
mundo. Uma forma de agricultura que dispensa o uso desses produtos que sdo
danosos a saude das pessoas e do ambiente, a agroecologia, comeca a ter um
reconhecimento cada vez maior. Este estudo tem como objetivo analisar 0 modo
de producdo agricola do Sitio Bicho Solto, comparando-o com dois sistemas
agricolas diferenciados: agronegdcio e agroecologia. Foi realizada uma vivéncia
na unidade de producdo agroecolégica do Sitio do Bicho Solto, em
Teres6polis/RJ, com o fim de apresentar como funciona o processo de trabalho no
periodo de uma semana e expor a relagdo teoria/pratica. Com base nisso, conclui-

se que uma forma de trabalho e vida harmoniosos com a natureza, presentes na

agroecologia, apresenta desafios porém € possivel e ndo tao distante.
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1- INTRODUCAO

O agronegécio € o sistema de producdo agricola hegemonico hoje no Brasil, e a
revolugdo verde foi o principal processo que possibilitou o estabelecimento desse
sistema, com a promessa de maior produtividade de alimentos e assim solucionar o que
era dito como um problema de falta de produgdo: a fome mundial (PEREIRA, 2012).

A nova agricultura padronizada e monocultora virou padrdao e foi possibilitada
devido a um pacote de tecnologias: os adubos quimicos, agrotéxicos, semente
modificadas geneticamente e maquinas agricolas (PEREIRA, 2012).

Contraditoriamente, como resultado de todo esse processo, a fome mundial nio
acabou como prometido, suas taxas aumentaram como nunca antes apesar da maior
producdo de graos. (FAO, 2009).

Ha outras consequéncias negativas, além do aumento da fome pela dificuldade de
acesso: os “alimentos” gerados pelo agronegdcio podem ser contaminados com residuos
de agrotoxicos e consumo de alimentos contaminados podem gerar problemas de saide
em quem consome esses alimentos, dentre esses: infertilidade masculina, cancer e
doencas renais (RIGOTTO; ROSA, 2012).

O uso de agrotéxicos representa um perigo a saide das pessoas. O Brasil € o
maior consumidor mundial de agrotéxicos, cada brasileiro consome em média 5,2kg de
agrotoxicos por ano. Esses dados sdo preocupantes devido a toxidade desses produtos
quimicos. Aliado a isso hd um desequilibrio ambiental, pois ndo s6 os humanos sao
afetados por esses venenos, a contaminacdo se expande além do ambiente de cultivo.
Essa poluicdo € estendida para o meio hidrico, aéreo e terrestre, contaminando outras
espécies animais e vegetais, além da humana (JUNIA, 2012).

Coloca-se em questdo a eficiéncia da producdo de alimentos, atualmente, tendo
em vista os conceitos de seguranca e soberania alimentar. Segundo a lei 11.346, de 15 de
setembro de 2006, a alimentacio deve ocorrer de forma igualitaria, sendo
nutricionalmente balanceada e saudavel. Aliado a isso, a sustentabilidade e a autonomia
de producgdo local devem ser efetivas, a soberania alimentar deve existir para que haja
uma producao sustentavel e socialmente adequada (Lei n°® 11.346 de 15 set. 2006).

A agroecologia se mostra como caminho alternativo da produgdo de alimentos
com o cumprimento das nocdes de soberania e seguranca alimentar. Ela rompe com a
dependéncia do pacote tecnoldgico e quimico fundamental do agronegdcio, resgatando os
principios de uma agricultura camponesa tradicional em contraposi¢do a agricultura

convencional (GUBUR; TONA, 2012).



Os beneficios desse sistema sdo imensos. Dentre eles, hd uma minimizacdo dos
danos ambientais provocados por uma produgdo em larga escala, com a substituicdo dos
latifindios monocultores por propriedades com extensdes menores de terra € com uma
maior diversidade de espécies vegetais. H4 uma maior justica social, com o rompimento
da relagdo de exploracdo do trabalho pelo chefe com a base familiar de producdo e a
baixa hierarquizacdo nos meios de trabalho.

Para proporcionar um aprendizado pratico do funcionamento da agroecologia e
uma experiéncia diferenciada daquela que a leitura proporciona, foi desenvolvida durante
o més de Julho uma visita em um ambiente de produgdo agroecoldgica: o Sitio do Bicho

Solto onde foram observados os desafios e a rotina do ambiente.

1.1 - JUSTIFICATIVA

Devido aos estudos na drea da vigilancia em sadde e as informagdes relacionadas
aos impactos causados pela agricultura convencional, nota-se a relevancia de um estudo
disposto a mostrar o funcionamento do sistema agroecoldgico.

Questiona-se a sustentabilidade do modelo do agronegdécio e se hd o cumprimento
de medidas internacionais, como a seguranga alimentar. Por ser uma forma expressiva de
producdo agricola, é preocupante o uso constante de substancias classificadas como
cancerigenas e toxicas para os seres humanos e para o ambiente.

A agroecologia surge como uma alternativa que substitui esse sistema, eliminando
agrotoxicos, exploragao do trabalho e outros pontos negativos do agronegdcio.

Com isso, aliado a andlise do sistema do agronegdcio, da soberania alimentar e da
agroecologia, dedicarei o ultimo capitulo a mostrar a vivéncia no Sitio do Bicho Solto em
Teresopolis realizada pelo autor do trabalho Rodrigo Penido Lima e o co-orientador do
trabalho Thiago da Cruz Alves.

O conteddo tedrico dos dois primeiros capitulos serd discutido no terceiro
capitulo, fazendo uma reflexdo com o aprendizado prético conquistado no sitio. Isso
permitird uma manifestacdo da opinido do autor em relacdo as praticas realizadas no

periodo de uma semana da visita.



1.2 - OBJETIVOS

1.2.1 - Objetivo geral
Analisar o modo de producdo agricola do Sitio Bicho Solto, comparando-o com

dois sistemas agricolas diferenciados: agronegocio e agroecologia.

1.2.2 - Objetivos especificos

- Compreender e sistematizar as principais caracteristicas e impactos do modelo
do agronegdcio;

- Compreender e sistematizar as principais caracteristicas, impactos e desafios do
modelo da agroecologia, estabelecendo uma comparacdo direta ao modelo do
agronegocio;

- Sistematizar a vivéncia no Sitio do Bicho Solto, estabelecendo uma relacdo

direta com o contetido tedrico da agroecologia e agronegdcio.

1.3 - METODOLOGIA DE PESQUISA

Esse estudo sera realizado através de revisoes bibliogrificas de textos com temas
relevantes para a compreensao do objeto da pesquisa, como agroecologia, agronegdcio,
soberania e seguranca alimentar, bem como um levantamento sobre a os impactos do
modo de producao agricola hegemdnico. A publicacio Dicionério da Educa¢do do Campo
serd a principal obra em estudo.

Esse diciondrio ¢ uma obra coletiva que sintetiza através de verbetes “na
perspectiva dos movimentos sociais camponeses e de suas lutas, os fundamentos
filoséficos e pedagdgicos da Educacdo do Campo (CALDART et al, 2012)

Usarei os conhecimentos praticos adquiridos no Sitio do Bicho Solto, em
Teresopolis. Segundo Manuel, o dono da propiedade, o sitio recebe muitos visitantes,
portanto uma das principais fun¢des do Sitio do Bicho Solto € o ensino prético do
funcionamento de um sistema de producgdo agroecolégico.

A vivéncia ao todo durou uma semana, feita pelo orientando Rodrigo Penido Lima
e o co-orientador Thiago da Cruz Alves. Ambos aproximaram-se o maximo possivel da
rotina vivida pelos moradores do sitio, realizando as atividades solicitadas que incluiam
na maior parte: irrigar, capinar, retirar lenha para colocar no fogao, plantio de sementes,

colheita, limpeza das verduras colhidas e preparagdao de mudas.



O sabado foi o dltimo dia, terminando com a feira agroecoldgica de Teresépolis
onde foi feita a venda dos alimentos que ficaram prontos para serem comercializados
naquela semana. A feira se apresenta como um grande encontro de produtores
agroecoldgicos, possibilitando reunides e trocas de informagdes e produtos entre eles.

Esse estudo usard nomes ficticios para preservar o sigilo da identidade das pessoas
que se encontraram no Sitio do Bicho Solto durante a vivéncia.

Para esta vivéncia foi elaborado, junto ao orientador e co-orientador, um roteiro de

observacgdo, em anexo, que serviu de guia para as observagdes do projeto.

2 -AGRONEGOCIO
2.1 - O que é o agronegocio?

O termo agronegocio € uma nomenclatura geral definida para nomear o processo
agropecudrio que devido a uma revolucao no sistema de produgdo e distribui¢do tornou
possivel modelar esse setor para que o lucro fosse miaximo, uma forma de atender os
interesses do produtor e deixando aparecer um lado industrial mais evidente (PEREIRA,
2012).

Esse sistema se tornou possivel devido a vdrias novas tecnologias que vinham
sendo empregadas no campo a partir do século XVIII. Essas inovagdes tem destaque na
Inglaterra, o pais que na época vinha se tornando uma grande poténcia industrial, e onde
também ocorreram as maiores inovagdes tecnoldgicas nos setores industriais com
mdaquinas que multiplicavam a velocidade e diminuiam a quantidade necessdria de
trabalhadores para o trabalho. Nesse mesmo periodo, a industrializagdo também chegou
ao campo. A maior presenca de maquinas, ferramentas e técnicas de producdo em larga
escala com destaque ao arado de aco e adubos, permitiu entdo um aumento da
produtividade agricola (TERRA; COELHO, 2005).

No século XX outra revolucdo no campo foi noticiada: a Revolu¢do Verde.
Processo que ocorreu apds a segunda guerra mundial e se diferencia da primeira
revolugao ocorrida no século XVIII devido ao uso de ‘“tecnologias de controle da
natureza de base cientifico-industrial”, para gerar uma maior produtividade de alimentos
e assim solucionar a fome mundial que era tida como um problema de falta de produgao
(PEREIRA, 2012).

A Revolucdo Verde se caracterizou por mudancas que reorganizaram 0O €Spago €
as interagdes sociais do campo. Houve a substituicdo da adubacao organica com o uso de

adubos quimicos; o aprimoramento das espécies com base na selecdo das espécies



vegetais consideradas melhores, simplificando e homogeneizando as espécies vegetais
com o objetivo de gerar variedades de alto rendimento; a substitui¢do da forca de cavalos
e bois pelo uso do motor de combustdo para uma maior velocidade nos processos em que
as maquinas eram utilizadas.

O camponés que antes fazia seu cultivo de forma tradicional foi obrigado a utilizar
as novas tecnologias para aumentar sua producdo e se manter competitivo, 0 que gerou
uma grande desigualdade no campo. O camponés se viu mais dependente dos recursos
tecnolégicos e, portanto das empresas comercializadoras dos produtos que formam parte
do pacote da Revolucao Verde (PEREIRA, 2012).

Em 1950, surgiu o termo agribusiness para representar “as relacdes econdmicas
entre o setor agropecudrio e aqueles situados na esfera industrial, comercial e de
servicos” e a partir de 2000, a palavra agronegdcio acabou substituindo o termo
“agribusiness” no Brasil. A Revolucdo Verde criou meios para que essa nova relacdo
econdmica no meio agropecudrio fosse possivel. Houve uma modernizacio e
industrializa¢cdo ainda maior no campo, de forma que esse sistema foi referido pelo termo
agroindudstria antes mesmo da popularizacio do uso do termo ‘“‘agronegdécio”
(ALENTEJANO, 2012).

O agroneg6cio se caracteriza pelo uso extenso de area de terras em plantagoes
monocultoras (latifindio) e uma alta tecnologia empregada em todas as fases do cultivo.
“O que se tem agora € uma agricultura padronizada que se impde a diversidade
ambiental, artificializando os ambientes e adequando-os ao padrdo mecanico-quimico da
agricultura moderna”. Os agrotéxicos e adubos quimicos sio utilizados em larga escala
juntamente com semente modificadas geneticamente, os transgénicos (ALENTEJANO,
2012).

Todo esse processo gerou indmeras consequéncias negativas, ndo s para a
populacdo humana mas também para a biodiversidade animal e vegetal e o meio
ambiental como um todo. Com o processo de uniformizacdo da producdo, as espécies
vegetais de baixa producdo foram substituidas por espécies mais produtivas (com
varia¢do muito pequena de espécies) e as transgénicas. Além disso, espécies vegetais com
uma maior produtividade vindas de outras regides foram cultivadas em ambientes
incompativeis com suas formas naturais de crescimento, fortalecendo a dependéncia aes
dos insumos agricolas (PEREIRA, 2012).

Os agrotéxicos foram responsaveis por grande parte dos problemas ambientais

gerados pelo agronegécio. Nos campos de monocultura, onde agrotéxicos sao utilizados,



¢ dificil haver alguma outra forma de vida além do que é plantado pelos produtores
naquela terra. Espécies vegetais consideradas daninhas e animais consideradas pragas sao
eliminados. Polui¢do € gerada, lagoas, rios, mares e leng¢dis freaticos podem ser afetados.
Os alimentos gerados pelo agronegdcio podem ser contaminados com residuos de
agrotoxico e o seu consumo pode gerar problemas de saide em quem come esses
alimentos. Por outro lado, os trabalhadores que lidam com os agrotéxicos sdo o grupo de
maior risco, eles consomem o alimento que pode chegar contaminado e também tem
contato direto com esses venenos agricolas quando trabalham (RIGOTTO; ROSA, 2012).
Os préprios trabalhadores do campo se tornaram submissos ao agronegdcio, com
esse novo pacote tecnolégico exigido para o inicio da colheita, os meios de producdo se
tornaram mais inacessiveis, juntamente com a procura de sementes que se adaptariam
naturalmente a terra. Houve uma dependéncia ainda maior dos trabalhadores, tornando-os

subordinados ao trabalho mal remunerado e de més condi¢des que eles eram submetidos.

2.2. A questao da seguranca e soberania alimentar e o agronegdécio

Como resultado de todo esse processo, a fome mundial nao acabou, porém, suas
taxas aumentaram como nunca, apesar da maior producdo de alimentos. S6 em 2007, o
numero de pessoas com fome aumentou em 75 milhdes com um total de 923 milhdes e a

tendéncia € que aumente ainda mais, devido aos crescentes precos dos alimentos bésicos

(FAO, 2008).
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Figura 1: Dados de pessoas subnutridas no mundo de 1969-71 até 2009
Fonte: FAO (2009, p.11)



O grande problema da fome se revelou oriundo da distribui¢do, do acesso das
pessoas em decorrente de suas rendas e dos crescentes precos dos alimentos. O
agronegodcio nos paises subdesenvolvidos (onde o problema da fome tem mais relevancia
do que no resto do mundo) nao acabou com as dificuldades do acesso ao alimento. Sua
producdo € em grande parte escoada para fora e os lucros sdao concentrados aos
proprietérios € a populagcdo pobre, em geral, é a mais afetada pela fome (FAO, 2008).

As empresas multinacionais e os paises ricos se mostraram os grandes
beneficiados pela Revolucdo Verde. A dependéncia dos produtores com os produtos
agricolas aumentou em grande taxas os lucros dessas empresas; os grandes investidores

passaram a manter um monopdlio na produgdo (FAO, 2008).
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Com os dados da FAO € possivel questionar a real eficiéncia do modelo do
agronegocio em fun¢do de cumprir os conceitos de soberania e seguranca alimentar que
s@o dois conceitos distintos, sendo a no¢do de soberania alimentar mais ampla porque
apresenta uma nog¢do de que o povo deva ter condi¢des de produzir seu proprio alimento
(STEDILE, 2012).

Atualmente no Brasil, a grande responséavel pela producdo de alimentos bésicos é
a agricultura familiar, ela também participa em 84,4% dos estabelecimentos agricolas e
ocupa 74,4% dos trabalhadores rurais, com aproximadamente 12,3 milhdes de
trabalhadores, apesar disso ocupa apenas 24,3% da drea de producdo (Ministério do
Desenvolvimento Agririo (MDA), 2006).

Esses conceitos de seguranca e soberania alimentar baseiam-se no direito

fundamental do ser humano a alimentacdo de forma igualitdria, nutricionalmente



balanceada e saudavel, levando em conta as dimensdes ambientais, culturais, econdmicas,
regionais e sociais (BRASIL, 2006a).

No Brasil, a questdo da seguranca alimentar é definida pela lei 11.346 de 15 de
setembro de 2006 (em anexo) que define esse conceito e afirma o direito a alimentacdo e
soberania alimentar, o que torna um dever do Estado brasileiro “respeitar, proteger,
promover, prover, informar, monitorar, fiscalizar e avaliar a realizacdo do direito humano
a alimentacdo adequada, bem como garantir os mecanismos para sua exigibilidade”
(BRASIL, 2006a).

Essa lei define que € necessdrio haver condi¢cdes para a continuacdo desses
requisitos em longo prazo, as politicas publicas devem ser sustentdveis e visar o futuro da
populacdo. Para que isso aconteca, o Estado aliado a populagcdo deve fornecer recursos
para que o povo seja autossuficiente e auto gestor na producdo de alimentos saudaveis,
“nutritivos e culturalmente adequados, acessiveis, produzidos de forma sustentdvel e
ecolégica”(STEDILE; CARVALHO, 2012) (CONSEA, 2006).

O conceito de soberania alimentar foi introduzido pela Via Campesina, para
inicialmente ser uma progressdao do conceito de seguranga alimentar. A autonomia de
producdo de alimentos de um povo ao mesmo nivel de relevancia do direito a
alimentacdo € uma visdo distante do conceito de seguranca alimentar mercantilizado por
aliangas internacionais. O mercado internacional de alimentos ndo é colocado como fonte
principal de aquisicdo dos alimentos, incentivando o consumo e a producao local. Isso
torna os alimentos culturalmente adequados, estimula uma agricultura familiar, protege
os mercados locais de alimento e torna a distribuicdo mais facil (STEDILE;

CARVALHO, 2012).

3- A Agroecologia
3.1 - O que é a agroecologia?

Um sistema em que hd uma monocultura de larga escala e o uso de adubacdo
artificial para adicionar ao solo os nutrientes necessdrios para o plantio monocultor,
somado ao uso de agrotoxicos para eliminar as espécies vegetais de crescimento
espontaneo e o uso de combustiveis fosseis fazem com que esse sistema nao seja
sustentdvel. H4 um foco na maximizacdo da produgdo e do lucro fazendo com que os
cuidados com a preservacdo da natureza niao sejam colocados em questdo. Em
consequéncia disso, o agronegdcio acaba com a biodiversidade local, altera o ciclo das

dguas, gera desequilibrio ecoldgico e, em um prazo mais longo, a desertificacdo de



paisagens e o esgotamento de nutrientes do solo. Esta situagcao for¢a o produtor a migrar
de regido devido ao aumento de custo da produc@o ou até mesmo da impossibilidade de
se produzir devido aos tamanhos danos ao meio ambiente. Vistos os problemas gerados
pela agricultura moderna e pelo agronegdcio, a agroecologia surge como uma nova forma
de gerar uma produgdo sustentdvel e que alimente diante das necessidades humanas
(MONTEIRO, 2012)

A agroecologia pode ser interpretada por for¢as sociais como uma corrente oposta
ao sistema do agronegodcio e uma possivel solu¢do para as criticas que sao feitas a forma
de funcionamento desse sistema, como o uso de sementes transgénicas, monocultura e o
uso de agrotoxicos (LEITE; PEREIRA, 2012). Essa oposicdo se dd de forma que as
técnicas da agroecologia se baseiam em saberes tradicionais que sdo ecologicamente
vidveis e que com o tempo foram sendo substituidos por formas de agriculturas mais
modernas (GUBUR; TOMA, 2012).

A agroecologia se encaixa no conceito de agricultura alternativa e sustentdvel,

portanto:

Contrapde-se concretamente a degradacdo dos solos pela erosdo, a
desertificacdo, ao desflorestamento, a contaminac¢io da dgua, do
alimento e do agricultor, a redu¢do da biodiversidade geral e
funcional, a inseguranga alimentar e aos impactos globais gerados
pela agricultura de mono cultivo. Faz igualmente a critica das
consequéncias sociais da aplicagdo desse modelo, como a
concentracdo de renda, a crise de empregos, a pobreza, a migragao

e a exclusdo social (GONCALVES, 2009, pag: 77).

A agroecologia é uma ideia recente, esse termo surgiu em 1930 "como sindnimo

de ecologia aplicada a agricultura", porém a interpretagdo atual do termo representa:

0 manejo ecoldgico dos recursos naturais mediante formas de acdo
social coletiva que apresentem alternativas a atual crise
civilizatéria. E isso por meio de propostas participativas, desde os
ambitos da producdo e da circulagdo alternativa de seus produtos,
pretendendo estabelecer formas de produgdo e consumo que
contribuam para fazer frente a atual deterioracdo ecoldgica e social

gerada pelo neoliberalismo (GUBUR; TOMA, 2012, pag: 63).



10

Diante disso, suas técnicas sdo modificadas para adaptar-se a realidade local, tanto
no que diz respeito a realidade de plantio e cultivo como na realidade social. Isso se
destaca das formas hegemodnicas que a agricultura atual se pauta, hd outra ldégica
envolvida que tem olhos para uma relacdo de respeito com a cultura e as tradicoes,
gerando uma maior harmonia entre as formas de agroecologia as populacdes locais
(GUBUR; TOMA, 2012).

E proposta uma total mudanca ao trabalhador camponés do agronegécio em que
sua fungdo € apenas realizar um trabalho fisicamente desgastante (com a forma parecida
de um sistema fordista de produ¢do em massa) em que este € alienado de suas condi¢des
sociais e do processo de planejamento. Fazendo-o em detrimento de técnicas de
producdo; o camponés na agroecologia participa ativamente no desenvolvimento,
aprimoramento e pesquisa de técnicas que se adéquam a sua realidade local, portanto,
estd ativamente presente em todo o processo que envolve sua producio agricola. E um
trabalhador que compreende a realidade ecoldgica local e faz agdes que sao sustentaveis e
socialmente progressivas, o que seria impossivel de desenvolver através de técnicas feitas
por sujeitos alheios ao ecossistema local e das relacdes sociais e culturais locais
(GUBUR; TOMA, 2012).

A agroecologia se encaixa nas bases da agricultura familiar, ou seja, “em que a
familia é ao mesmo tempo proprietdria dos meios de producdo e executora das atividades
produtivas” (NEVES, 2012, p.77). Pela lei 11.326, de 24 de julho de 2006, para ser
considerada agricultura familiar, deve se encaixar nos seguintes fatores:

e a drea do estabelecimento ou empreendimento rural ndo excede quatro
modulos fiscaisl;

® a mado de obra utilizada nas atividades econdmicas desenvolvidas é
predominante da prépria familia;

e a renda familiar predominantemente originada das atividades vinculadas
ao proprio estabelecimento;

® ¢ o0 estabelecimento ou empreendimento € dirigido pela familia.

Apesar da agroecologia considerar saberes tradicionais, ela ndo descarta a

tecnologia atual, porém faz uma selecio com o objetivo de manter a soberania aos

' Médulo fiscal é uma medida em hectares definida para cada municipio de acordo com a INSTRUCAO
ESPECIAL/INCRA/N® 20, DE 28 DE MAIO DE 1980. Ela pode variar, por exemplo, de 100 hectares para
o municipio de Sena Madureira no Acre, para 5 hectares no municipio do Rio de Janeiro
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camponeses € ndo sistematizar aos moldes da Revolugao Verde. Portanto, hd uma
integracdo das tecnologias sustentdveis atuais desde que nao fira a ética e esteja de acordo
com a cultura local (GUBUR; TOMA, 2012).

A agroecologia, portanto, abrange um estudo em ramo multidisciplinar que
considera dreas econOmicas, sociais, ambientais, culturais, politicas e éticas da
sustentabilidade para gerar um campo cientifico que visa as noc¢des de seguranca e
soberania alimentar (como explicadas no capitulo 1), e foca em trés objetivos principais
como ilustrados no grafico abaixo: econOmicos, sociais e ambientais e mais
especificamente o uso de recursos locais, equidade e viabilidade econdmica, producao
estavel, biodiversidade, fun¢do ecossistémica, estabilidade produtiva, tecnologia de baixo
insumo, desenvolvimento rural integrado, satisfacdo das necessidades locais e

autossuficiéncia alimentar (GONCALVES, 2009).
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capacidade do manejo de agroecossistemas sustentdveis e o desenvolvimento rural
sustentdvel (GONCALVES, 2009).

Os produtores agroecoldgicos frequentemente se organizam em grupos para tentar
vencer a dominagdo do grande capital. Com isso, os agricultores sdo capazes de
compartilhar experiéncias agroecoldgicas, trocarem produtos entre si, divisdo de custos
de empresas de certificacdo de producdo organica e outros atos que configuram uma rede
de ajuda mutua. Movimentos sociais, como 0 MST no Brasil sd@o grandes aliados desses
grupos, sendo responsdveis por uma disseminag@o a nivel global de uma consciéncia em
prol da superagdo da agricultura hegemonica (GONCALVES, 2009).

A Associacdo Agroecoldgica de Teresopolis € um exemplo, em que o Manuel
(dono do Sitio do Bicho Solto) e outros agricultores do municipio participam para além
das relacdes entre os proprios agricultores, comercializam seus produtos na feira onde sao
realizados os encontros (no terceiro capitulo, a vivéncia no sitio, juntamente com a
questdo da feira e da Associacdo Agroecoldgica de TeresOpolis serd mais aprofundada)

da Associagdo.

3.2 - Diferenciacao entre agroecologia e outros sistemas ecolégicos

Existem sistemas agricolas que ndo fazem uso de agrotéxicos ou fertilizantes
artificiais que ndo se encaixam na proposta da agroecologia e, portanto ndo devem ser
confundidos. Dentre eles, estdo aqueles que visam mercados consumidores que procuram
alimentos sem a contaminag@o por agrotoxicos e apenas fazem o uso de uma técnica mais
ecoldgica no plantio.

Isso nao significa que esses processos se encaixam nas definicdes da
agroecologia, fatores como a relacdo de proprietario e contratado, mecanizagado e falta de
autonomia podem diferenciar a produgao de uma agricultura alternativa da agroecoldgica.

A agroecologia, devido a seus principios ecoldgicos na produgdo de alimentos, se
encaixa no conceito de agricultura organica. Apesar das similaridades, a agricultura
organica ndo necessariamente se encaixa na definicdo plural da agroecologia, que
enxerga as relacdes econdmicas e sociais presentes no campo (GONCALVES, 2009).
Essa forma de agricultura se caracteriza pelo “manejo sustentdvel da unidade de produgao
com enfoque sist€émico que privilegia a preservacao ambiental, a agrobiodiversidade, os
ciclos biogeoquimicos e a qualidade de vida”. H4 uma integracdo de certos principios
agroecoldgicos como o respeito a natureza, diversificacdo de culturas, a consciéncia de

que o solo é um organismo vivo e a da independéncia dos recursos industriais como 0s
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combustiveis fosseis e outros recursos nao sustentdveis (EMBRAPA, 2006, p. 24 apud
GONCALVES, 2009).

Devido a visdo contra exclusido da agroecologia e de seu papel contra hegemodnico
de produgdo agricola, uma agricultura organica voltada para o mercado ndo se encaixa
nos seus parametros, podendo apenas ter um publico alvo diferenciado dos consumidores
comuns, um publico de nivel econdmico mais forte € que possa arcar com 0S precos
elevados de um alimento organico (GONCALVES, 2009).

Esses sistemas “ecologizados” podem ser resultantes, por outro lado, de um
capitalista pobre que nao possui recursos € meios financeiros de bancar com o pacote
tecnoldgico da Revolugdo Verde e nem de adquirir uma grande propriedade e pode
apresentar caracteristicas semelhantes ao modelo agroecolégico, dentre elas:
multidiversidade de culturas, baixa utilizacdo de aparatos tecnoldgicos do pacote da
Revolucdo Verde (méaquinas movidas a motor de combustdo, agrotéxicos, fertilizantes
quimicos) e uma maior utilizagdo dos recursos naturais disponiveis. Porém, o objetivo
desse tipo de producdo € somente gerar renda e seus produtos sdo direcionados para o
mercado (GONCALVES, 2009).

Segundo (EMBRAPA, 2006, p. 24 apud GONCALVES, 2009):

Observa-se, porém, que as Agriculturas Ecoldgicas nem sempre
aplicam plenamente os principios da Agroecologia, j4 que parte
delas estd orientada quase que exclusivamente aos nichos de
mercado, relegando a um segundo plano as dimensdes ecoldgicas e
sociais. Isso fica claro quando analisamos o desenvolvimento das
Agriculturas Ecolégicas ‘“de mercado”, onde se observam:
simplificacdo dos manejos, baixa diversificagdo dos elementos dos
sistemas produtivos, baixa integracdo entre tais elementos,
especializagdo da produgdo sobre poucos produtos, simples
substituicdo de insumos quimicos e biolégicos e exigua
preocupacdo com a inclusdo social e criagdo de alternativas de
renda para os agricultores mais pobres.

A agroecologia se baseia no principio da agricultura familiar que no Brasil se
apresenta de muitas formas devido a diversidade do acesso a fatores que incluem a
disponibilidade de recursos naturais, capital humano e social. Por isso, além do capitalista
pobre e da agroecologia, a agricultura familiar pode estar presente numa produgao do
agronegocio, em que os produtores tem um pouco mais poder aquisitivo (BUIANIN,

2005).
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4. A vivéncia no Sitio do Bicho Solto

4.1. A feira agroecologica e a chegada ao sitio

A vivéncia comecou num sdbado pela manha do més de julho de 2012 na Feira
Agroecologica de Teresépolis que fica perto da rodovidria dessa cidade e atrds do
mercado popular em um espago cedido pela prefeitura.

Aconteceram diversas atividades no local. Em uma parte hd a comercializagdo dos
produtos organicos dos agricultores da Associacdo Agroecolédgica de Teresépolis (AAT),
musica de raiz tocada em cantada, oficina de alimentacdo viva em que os convidados
podem preparar o alimento que vao comer e aprender a técnica de “cruzinhar™ e o que é
a alimentacdo viva®,

Tanto o espago quanto as atividades culturais sao organizados pelos préprios
agricultores. Na feira, quem quer comprar os produtos organicos tem contato direto com
o produtor, quem produz é quem vende na feira. Com isso, hd a certeza da procedéncia
daquele alimento e um didlogo mais aberto que promove uma melhor integracdo entre
consumidores e produtores, ja que nao ha intermedidrios no processo de comercializagao.
Além dos produtos mais bdsicos, como batata e feijdo, também sdo vendidos outros

produtos como cachaga, doces, geleias, tortas, bolos e biscoitos.

Fonte: Blog da feira agroecoldgica de Teresépolis

A venda de produtos € feita para clientes de fora da associa¢do, assim como é

realizada a venda e troca com os proprios produtores. Segundo o Manuel (dono do sitio

? Forma coloquial de representar a preparacio de alimentos sem o uso de fogo.
? Uso de alimentos que ndo foram expostos ao fogo ou calor intenso. H4 uma técnica de germinacio, as
sementes sfo deixadas por um tempo na dgua para que germinem parcialmente.
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do Bicho Solto), o objetivo do Sitio nunca foi ser autossuficiente na questdo alimenticia,
ele considera a feira como um meio necessario para conseguir o que ndo € produzido por
ele 1. Os demais participantes da feira também sdo dependentes um dos outros, hd uma

grande troca, ndo s6 de comida, mas também de sementes e mudas.

Fira 6: Troca de sementes

Fonte: Blog da feira agroecolégica’

Eles fazem um sistema de “empréstimo generoso”, quem pega as sementes tem que
devolver uma quantidade maior depois do cultivo. Tudo isso tem o objetivo de enriquecer
a variedade vegetal de cada propriedade.

No sdbado em que estava presente, houve uma reunido entre os associados sobre a
organizagdo e utilizacdo de um fundo de um banco investidor da agroecologia e sobre a
certificagdo coletiva de alimentos organicos.

Na reunido também foi discutida os detalhes da minha visita/vivéncia a um sitio
agroecoldgico. Até esse momento o objetivo era descobrir quem dos agricultores da
associacdo estava disposto e tinha condi¢cdes para me abrigar no intervalo de uma
semana, me proporcionando uma experiéncia similar ao dia-a-dia de algum deles.

Quem se manifestou foi 0 Manuel, dono do Sitio do Bicho Solto que € localizado

em Corrego Sujo, Teresopolis. L4 havia um espago preparado para visitantes, o local ja

* Fonte: http://feiraagroecologicateresopolis.blogspot.com.br/
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recebeu indmeras pessoas € uma das suas principais funcdes era possibilitar um
aprendizado prético das técnicas agroecoldgicas realizadas no Sitio. Apds a conversa com
os membros da associa¢do, foi decidido que este era o melhor local para realizar o que era
proposto.

O marco final da feira daquele dia foi o término da reunido com a decisao tomada
em relacdo a minha vivéncia. Apesar do sol forte, a temperatura ainda era baixa,
indicando que o periodo de uma semana, no inverno, que eu passaria la, sem ddvidas iria
apresentar temperaturas tio frias quanto daquele dia.

Ap6s a volta ao Rio de Janeiro, foi elaborado um questiondrio (ver anexo) em
conjunto com meu orientador e co-orientador. A maior finalidade era auxiliar a coleta de
informacdes essenciais para a realizacdo do projeto e da monografia.

Esse questiondrio foi usado para que durante as conversas com os moradores do
sitio, as perguntas nele presentes fossem feitas de forma natural. Era resumidamente uma
base de auxilio.

Domingo a noite foi o dia marcado para a chegada no Sitio, para que segunda-
feira, o primeiro dia de trabalho regular’ pudesse ser aproveitado desde o inicio da
semana, dessa forma foi possivel observar a rotina semanal que terminava no sabado, dia
da feira.

Para chegar no sitio Bicho Solto, foi preciso me locomover com dois 6nibus: um
da rodovidria do Rio de Janeiro até a de TeresOpolis e outro da Rodovidria de Teresépolis
até uma rua de terra batida que leva ao sitio.

A viagem foi muito longa, comecou de manhd cedo e terminou quando ja era
noite. O local de desembarque (que foi encontrado devido a uma igreja e uma ponte de
madeira) do segundo Onibus, era um ambiente rural e totalmente desprovido de
iluminacao, a ndo ser pela iluminagdo dos fardis dos veiculos que passavam na estrada ao
lado. O caminho a pé de aproximadamente 500 metros se tornou um grande desafio pela
escuriddo, uma lanterna de celular foi um grande auxilio, ndo era possivel enxergar mais
do que 10 metros a frente.

A primeira pessoa encontrada foi o Fabio (um dos moradores do sitio) que nos

auxiliou no caminho até a casa principal do mesmo em que os visitantes dormiam e eram

50O dia em que o trabalho no sitio, sem contar os trabalhos que envolviam a feira, era feito. Portanto era o

primeiro dia da semana em que o foco era o trabalho na terra, incluindo o plantio, colheita e capinagem.
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preparadas as refeicdes e onde, também, havia um encontro das pessoas principalmente
nos hordrios das refei¢coes.

Aproximadamente uma hora depois da chegada a casa, houve uma surpresa
desagraddvel com a chegada do dono e a descoberta de que aquela era a casa errada.
Portanto, houve uma realocacio para o local certo. L4 foi o término de uma noite que

fazia temperatura menos do que 5°C e o comeco da experiéncia.

4.2 O sitio do Bicho Solto

O sitio do Bicho Solto € uma unidade de producdo agroecolédgica localizado em
Teresopolis, regido serrana do estado do Rio de Janeiro (SILVA, 2006).

Teresopolis limita-se com os municipios Cachoeiras de Macacu, Guapimirim,
Nova Friburgo, Petrépolis, Sao José do Vale do Rio Preto e Sumidoro. A drea municipal
¢ de aproximadamente 771 km? (SILVA, 2006).

Localizada a uma altitude de 871 m, apresenta um clima ameno — Clima Tropical
de Altitude — com a temperatura média anual de 17°C. Esta média sofre variacdes
segundo a estacdo anual e a incidéncia do sol. No inverno, por exemplo, ela alcanga
12°C, enquanto no verao é de 25°C.

Manuel é o dono da propriedade que tem aproximadamente 33 hectares. Ele é
formado em agronomia, e frustrado com o desenvolvimento urbano por volta de 1980
decidiu comprar o terreno em que hoje se encontra o sitio.

Antes de ter uma produgdo agroecoldgica, naquele espago moravam trés familias
de trabalhadores contratados para plantarem alimentos de forma organica. Seu objetivo
era vender aqueles alimentos.

Insatisfeito com a forma que aquilo funcionava e o ritmo forte de trabalho, em
1994 ele decidiu retransformar as formas de producdo. Portanto ele converteu a sua
producdo para um plantio mais agroecoldgico. As familias contratadas foram embora e

passou a dividir aquele espago somente os familiares do Manuel.
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Fonte: SILVA, 2006.
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Figura 8: Teresopolis e municipios vizinhos

Fonte: SILVA, 2006.
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4.3. O trabalho no sitio

Segunda-feira pela manha ainda fazia muito frio e foi o primeiro encontro com o0s
residentes do local. O café da manha proporcionou a primeira reunido da semana. Houve
uma conversa sobre a rotina do sitio e sobre a minha participacdo e a do Thiago (co-
orientador) nessa rotina. A confusdo de casas de domingo a noite foi a grande piada
daquele momento.

O Manuel foi quem conduziu a conversa, sua intencdo era me ajudar com 0s
objetivos da minha monografia, em compreender de forma prética o funcionamento de
uma propriedade que se dedica em seguir os principios da agroecologia e faz todos os

processos necessarios sem a utilizacdo de agrotoxicos e fertilizantes sintéticos.

Figura 9: Preparo do café da manha (André a esquerda de boné; Thiago a
direita de suéter; e Manuel a frente mexendo no fogao a lenha da cozinha), no sitio
do Bicho Solto, Teresépolis.

Fonte: Préprio autor.

Segundo ele, havia um contraste muito grande naquela prépria regido, ja que todas
as propriedades que faziam fronteira com o sitio utilizavam agrotéxicos. Nao era preciso

muito esfor¢o para perceber o quanto esse uso era frequente. Em todos os dias que pude
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olhar para alguma das propriedades vizinhas, via algum trabalhador com roupas de
protecdo aplicando nas colheitas algum produto com o auxilio de borrifadores.

As préticas ndo organicas dos vizinhos de certa forma eram potencialmente
prejudiciais para o sitio, sua producdo nao ficaria totalmente isenta dos residuos dos
quimicos devido a contaminag¢do que vinha tanto pelo ar quanto por um riacho que corre
por dentro do sitio.

Apos a breve conversa e o café da manha o trabalho comecgou. Fabio e Manuel
fizeram uma brincadeira, falando que quando algum visitante chega ao sitio ele ganha
uma cama, um travesseiro ¢ uma enxada para comecar o trabalho. Essa frase resumiu o
que foi a vivéncia: uma semana de trabalho drduo.

A primeira atividade foi a elaboracdo de vasos de papel de jornal velho para gerar
mudas com as sementes que estavam estocadas no barracao de ferramentas. Havia uma
técnica artesanal que utilizava um copo para dar o formato do vaso de papel.

Depois de algumas horas de preparo e centenas de vasinhos feitos, o almogo
estava ficando pronto e o fogdo ja estava fazendo muita fumaca. O almogo tinha uma
variedade muito grande de verduras e legumes. Da parte que consegui lembrar, havia:
arroz, feijdo marrom, batata yacom, batata doce, farofa, cenoura, inhame, couve,
amendoim torrado, banana e tangerina. De primeira vista, dava para perceber o qudo
extenso era o carddpio em questdo da variedade vegetal, quando comparado com a
cidade. A grande maioria daqueles alimentos era plantada ali mesmo, o arroz era o tnico
item que era comprado no mercado.

O almoco também serviu como hora de encontro e conversa. Por meio de gritos,
todos os trabalhadores do sitio eram convocados para comer. Aproximadamente
almog¢dvamos 6 pessoas por dia. Havia uma conversa sobre os assuntos relevantes a
rotina do sitio. Além disso, a conversa também girava sobre os novos visitantes.

Depois da pausa do almoco o trabalho voltou. A tarefa, agora, era regar a horta
que ficava do lado da casa dos héspedes. Havia uma mangueira cumprida que puxava a
dgua do riacho que cortava o sitio. Ap0Os essa tarefa, voltei a fazer os vasos de papel junto
com Thiago, Fabio e Manuel. Quando comecou a escurecer e ficar frio, o trabalho

terminou e todos voltaram para o interior da casa de hospedes para jantar e conversar.
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Figura 10: Horta da direita

Fonte: Préprio autor

Aquela casa tinha a fung¢do de abrigar quem niao mora no sitio a noite, porém de
dia funcionava como uma casa central. Era 14 o ponto de reunido de todos, principalmente
no hordrio das refei¢oes.

Minhas maiores impressdes daquele dia foram que o trabalho € cansativo e o
tempo nao € mecanico, as atividades ndo sdao determinadas pela hora do dia. Os ciclos
naturais como dia e noite e a fome de cada um era quando determinava a hora para o
comeco e fim do trabalho e as pausas para a refeicdo.

O dia cansativo terminava com uma noite fria e com expectativas para o dia
seguinte. A impossibilidade de acessar a internet e a falta de sinal de celular ja comecava
a fazer falta naquele momento.

O terceiro dia foi o mais divertido para mim, além de terminar os vasos de papel,
plantei sementes de abdbora nesses vasos e logo apds fui junto com Thiago e Fabio para a
parte de floresta do sitio para conseguir lenha que servia como combustivel para o fogao.

Féabio € o Unico que realiza essa atividade. Como visitas, fomos para conhecer e
auxilid-lo nesse trabalho que durou aproximadamente duas horas para cortar e carregar a
lenha de volta para a casa principal. J4 com a madeira armazenada, a tarefa foi cortd-las

para que pudessem ser queimadas no fogao.
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Figuras 11 e 12: Corta da lenha
Fonte: Préprio autor

Durante as atividades, havia pequenas pausas para lanches com frutas que ficavam
na cozinha. A banana e tangerina eram as frutas mais abundantes, havia também
amendoim torrado e tudo isso era plantado ali mesmo no sitio.

Ap6s a corta da lenha, Manuel me chamou e chamou o Thiago para ajuda-lo na
capina do mato que crescia junto com a plantacdo. Ele disse que aquelas plantas
espontaneas nasciam ali, mas ndo nasciam nas plantagdes vizinhas que usavam
agrotoxicos. Ja escurecia o dia e novamente todos se reuniram na casa principal. Nesse
dia, a janta contou com uma animada cantoria com viola e sanfona.

Na quarta-feira, subi logo de manhda com André, para acompanhar seu trabalho,
num morro dentro do sitio. Como 14 € uma regido de vale, existe uma parte de mata
atlantica preservada onde é extraida madeira para o fogdo e onde também existe uma
fonte natural de dgua potdvel que é parcialmente canalizada para a casa principal.

André € o dnico trabalhador assalariado de 14, ele foi contratado por um periodo
de tempo para fazer uma capina contra incéndios nos arredores do sitio. Com isso, se
houver fogo nos arredores, haverd uma barreira desmatada de trés metros que impediréd o
fogo de se alastrar.

Depois de uma subida de aproximadamente meia hora, chegamos perto do topo.
De 14 foi possivel ter uma nocdo topogréfica do terreno e também ver as propriedades

vizinhas. De 14, consegui observar a estrada em que o segundo Onibus nos deixou.
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Figura 13: Parte alta do sitio
Fonte: Préprio autor

Quando chegou em torno do meio dia, desci para almogar. Apds o almoco, fiz
a colheita do café com Fabio, Manuel, Pedro e Guilherme (menino de 5 anos, filho de

Pedro). A colheita foi boa e o café foi todo levado para a cal¢cada da casa principal.

Figura 14: Colheita de café
Fonte: Préprio autor

Quando o café ja estava colhido, sai com o Manuel para checar a condicao das
colméias de abelha e visto que tudo estava certo fomos capinar e regar a plantacio que se

encontrava na parte mais proxima da estrada.
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A rotina da noite se manteve naquele dia e a quinta-feira teve um ritmo de
trabalho mais leve. Reguei com a mangueira a plantacdo a horta da direita e enquanto eu
regava tudo, Manuel, Fabio, Guilherme e Pedro faziam a colheita do inhame.

Nesse dia pude experimentar o feijdo-batata (uma leguminosa que parece uma
batata e por dentro da casca € branca, tem gosto doce e consisténcia nao muito mole, se
assemelhando a parte de perto da casca do meldo), era sem ddvida o vegetal mais
diferente que eu j4 tinha visto ou comido.

Esse foi o dia que mais tive tempo livre para anotar as minhas impressoes e
também descansar um pouco na rede.

Sexta-feira, o ultimo dia no sitio, foi marcado pela organizacdo de tudo que
tinha sido colhido naquela semana para ser vendido na feira. Lavei os inhames que
tinham sido colhidos no dia anterior e ajudei a organizar o resto da colheita para a feira.

Pouco antes de comecar a escurecer, André estava voltando para a cidade. Ele
sO passava os dias de semana no sitio para fazer seu trabalho.

Ap6s o cair do sol, fui junto com Manuel, Pedro e Guilherme na caminhonete
que levava a colheita para a feira. Isso marcou o fim da minha estadia no Sitio do Bicho
Solto.

Sébado, como de costume, ocorreu a Feira Agroecolégica de Teresopolis.
Como era o ultimo sabado do més, houve a oficina de alimentagdo viva, em que participel
principalmente descascando amendoim.

Ap6s o almogo, peguei, na rodovidria, o Onibus que descia a serra de
Teresopolis e me trazia de volta ao Rio de Janeiro. Estava de volta a um clima quente e
no meio da confusdo de uma cidade grande e movimentada. Foi sem dudvida um grande
choque voltar para uma forma de vida diferente, j4 que por pouco tempo me isolei

totalmente.

4.4. Impressoes sobre a vivéncia
O que durou em tempo cronolégico apenas uma semana, marcou um choque
radical de troca de forma de vida. Tanto na ida quanto na volta, essa mudanca gerou um
grande impacto.
No Sitio do Bicho Solto havia uma priorizacdo com a preservacdo da natureza
do entorno e também uma grande preocupac¢do nas formas agroecoldgicas de producgdo.
A forma de viver 14 é um pouco distante das tecnologias modernas,

principalmente as maquinas. L4 pude observar a presenca de telefone fixo, a caminhonete
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do Manuel que era usada para o transporte dos alimentos e para ir até a parte do centro de
Teresopolis. No sitio ndo pega sinal de celular, nem internet.

Toda a colheita e trabalhos na terra eram manuais, com trabalho humano. O
contato fisico com a terra era valorizado de forma quase mistica. Pedro em certa hora
disse que aquele trabalho com o contato com a terra era uma forma de lazer, portanto, nao
existia uma separacdo muito visivel entre diversdo e trabalho.

Em 2010, devido a queimadas propositais com o fim de desmatar e gerar pasto
para gado de corte, o fogo se alastrou até a parte de floresta do sitio, gerando uma grande
perda na mata que ali se encontrava. Na semana em que passei 14, notei que a mata tinha
crescido parcialmente e ainda era possivel observar os estragos do fogo.

Aquela area de mata tinha uma grande finalidade, ela era responsavel pela lenha
que ajudava a manter o consumo de energia de forma mais afastada possivel dos
combustiveis ndo renovaveis. Além disso, o bem-estar ecoldgico é fundamental no
processo agroecoldgico, aquela regido que representava aproximadamente 70% da é4rea
total da propriedade, mantinha a fauna e flora da mata atlantica de forma preservada. Tive
uma sensacao de unido e harmonia com a natureza.

As préprias técnicas de cultivo pretendiam manter um equilibrio ecolégico. As
formigas as vezes comiam mudas e outras plantagdes dali e Manuel me disse que até
agora nao havia encontrado uma forma eficiente e ecologicamente correta de fazer um
controle daqueles insetos.

L4 era possivel ver o grande contraste com a agricultura convencional devido as
plantacdes ao lado. Havia tratores e era possivel ouvir diariamente um motor que puxava
a dgua do rio para irrigagao.

As técnicas de plantio no sitio, apesar da proximidade, eram visualmente
diferentes. As propriedades vizinhas tinham uma grande area desmatada, ndo havia nem
mato nas proximidades das plantagdes. No tnico sitio vizinho que pude observar por
completo, quando subi no morro ao lado do sitio, percebi que a totalidade de sua area era
usada para o plantio.

A fungdo do trabalho no Bicho Solto era voltada, em primeiro plano, para a
alimentacdo prépria, a venda para os compradores na feira do domingo e para a
disseminagdo do saber e da forma de vida deles. Esse ultimo item € parte fundamental do
Sitio do Bicho Solto que recebe visitantes, até com certa freqii€éncia, para que possam
conviver e ter uma experiéncia que € totalmente diferente da agricultura hegemonica de

hoje.
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O fato daquela producdo ndo ter um foco exclusivamente de lucro para o
mercado, os diferencia totalmente de produgdes do agronegécio. Pela auséncia de uma
necessidade de produ¢do médxima para cumprir as necessidades do mercado, percebi que
ha uma grande autonomia no manejo do que plantar e da forma de plantar.

A agricultura familiar era a base do trabalho de 14, havia uma hierarquia e uma
divisdo no trabalho, porém ndo havia um esquema de exploracio patronal. O trabalho era
dividido, cabia ao Manuel fazer o trabalho de coordenacgdo: ele escolhia o que plantar e
basicamente controlava as questdes mais decisivas do sitio; nas demais pessoas, eu
percebi que cada um havia escolhido em se focar um pouco mais na atividade que mais
gostava, portanto, eles tinham certa autonomia para decidir sua forma de trabalho.

Essa familia ganhou uma nova geracdo com Guilherme, menino que na época
tinha apenas 5 anos e mesmo sendo novo, conhecia tudo que era plantado ali e gostava de
mexer com a terra e de ajudar o pai dele, Pedro, em seu trabalho. Guilherme significou
para mim a perpetuacdo e renovagdo daquela familia naquele lugar.

O conhecimento usado para a colheita se baseava nos ciclos e nas épocas naturais
de colheita. Diversos alimentos que eles consumiam nao estavam disponiveis quando eu
fui 14 porque eles ndo eram da época. Quando fui na feira apds a estadia no sitio, havia a
venda um calendario dos ciclos astrolégicos para auxiliar os agricultores com as melhores
épocas de plantio e colheita. Portanto, havia um conhecimento cientifico e verdadeiro que
¢ diferenciado das praticas convencionais de agricultura.

A rede de cooperacio que havia entre os agricultores da Associa¢do
Agroecoldgica de TeresOpolis também foi um destaque para mim. Eles conseguiam
manter uma rede de ajuda e cooperacdo de uma forma muito eficiente e democratica.

Quando fui pela primeira vez na feira, a votagao sobre o destino de um fundo que
eles haviam recebido me chamou aten¢do porque todos ali puderam ter uma opinido sobre
aquele assunto. Pelo férum da associacdo pude observar um mutirdo na propriedade de
um associado para ajudé-lo a reconstruir a sua plantacdo que havia sido devastada por um

deslizamento de terra.
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5 — CONSIDERACOES FINAIS

O agronegocio e a agroecologia, sdo formas de produgdo agricola totalmente
diferenciadas. Os objetivos e formas de manejo com o plantio sdo praticamente opostos e
ha uma hegemonia das técnicas agricolas baseadas no pacote tecnolégico da Revolugao
Verde.

O agronegdcio se mostrou para mim como uma das formas mais eficientes da
extracdo do lucro utilizando-se a terra. Portanto, a agroecologia se situa num campo
diferente, ja que o lucro com o plantio ndo € posto em primeiro plano.

Foi necessario definir o agronegécio, uma forma que é combatida por defensores
da agroecologia, para mostrar um contraste dessa forma de produzir para uma agricultura
sustentdvel e ecoldgica.

A agroecologia, portanto, se mostra como um sistema novo e promissor. Com ela,
inimeros problemas resultantes das formas convencionais de agricultura poderiam ser
solucionados.

Tendo nog¢do da parte tedrica e dos conceitos bésicos da agroecologia, fui a uma
vivéncia no Sitio do Bicho Solto com o objetivo de captar a parte pratica do
conhecimento, aquele que somente a leitura, uma foto ou um video ndao pode
proporcionar.

Foi interessante observar algumas caracteristicas tedricas da agroecologia em
texto e apos isso, ter a vivéncia para refletir a teoria.

Pela esséncia adaptativa da agroecologia, a plantacdo do Manuel que ¢é
agroecoldgica € diferenciada de outras plantacdes agroecoldgicas em outros locais. As
técnicas usadas para o plantio sdo particulares para aquele clima e para aquela regido.

O manejo ecoldgico era sempre colocado em primeiro foco. O apelo a preservagao
do meio ambiente era tdo grande e de certa forma chegava a ser feita de forma mistica
que a terra era frequentemente referida de forma similar a um ser humano. O respeito das
formas naturais era sempre muito grande e exposto.

Aquela forma de agricultura que era realizada no sitio, apesar de ser ecoldgica,
tinha grandes diferencas com outras formas também classificadas como ecoldgicas.

A agricultura organica é a que identifico como a mais popular dessas formas de
agricultura. A produc¢do do Sitio do Bicho Solto apesar de ja ter sido puramente organica,
passou por uma transicdo agroeocoldgica, mudou as formas de trabalho, técnicas

agricolas e relagdo com o meio ambiente.
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La a produgdo sempre priorizou o meio ambiente, porém, quando funcionava uma
producdo puramente organica, as relacdes sociais certamente ndo eram harmodnicas. A
producdo organica era feita num ritmo acelerado para que a produgdo fosse maior e
consequentemente o lucro. A contratacdo era assalariada e estabelecia uma relagao
patronal e as bases familiares de agricultura ndo estavam tdo presentes. Quando esses
trabalhadores sairam do sitio, na transi¢do para a agroecologia, houve uma relagdo mais
justa entre o trabalho, j4 que as pessoas que ficaram eram os familiares do Manuel e
teriam toda a renda obtida revertida para os proprios de forma igual. A produgdo tinha
como objetivo gerar uma producdo suficiente para uma alimentagdo de subsisténcia e
consequentemente o ritmo ficou mais ameno.

A venda da produgdo passou a ser feita com o excesso, diferentemente de
producdes organicas que visam o mercado, a producdo nao era feita com o objetivo de
lucrar. Havia um foco na producdo de subsisténcia, com uma grande variedade de
vegetais plantados para atender as demandas nutricionais daquela familia.

A venda desses produtos era organizada para minimizar Os custos para OS
compradores. A Feira Agroecolédgica de Teresopolis foi criada com um dos objetivos de
evitar intermedidrios que compram os alimentos dos produtores e vendem para populacdo
com um custo mais elevado. Isso demonstra uma consciéncia local e uma organizagdao em
grupo para vencer as dificuldades de inser¢do do pequeno produtor no mercado de uma
sociedade capitalista.

Interpretando a agroecologia como uma ciéncia que nao cria um molde universal,
a organizacdo e o debate entre os agricultores na Associacdo Agroecoldgica de
Teresopolis € fundamental para uma reflexdo e desenvolvimento do saber
multidisciplinar e aprimoramento dos saberes ja adquiridos por eles.

A visita na feira de Teresdpolis e a vivéncia no Sitio do Bicho Solto foram parte
fundamental desse estudo. A organizacdo da escrita da parte tedrica encontrada nos dois
primeiros capitulos foi somente possivel de ser realizada, da forma feita, devido as
nog¢des praticas adquiridas por mim no més de Julho. Portanto, o entendimento da parte
escrita também foi deixado mais claro para mim, apds ter vivenciado e trabalhado duro
no Sitio do Bicho Solto.

O periodo de uma semana no sitio mostrou para mim, uma pessoa tao acostumada
com a vida urbana que apesar da distancia relativamente curta de onde eu vivo para o

sitio, a forma de viver nos dois locais € totalmente diferente.
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Isso provou para mim que ndo € tdo dificil nem tdo absurdo, viver de uma forma
confortdvel, sem a ganancia e sem os objetivos puramente materiais que estdo presentes
na vida da maioria das pessoas da cidade e a0 mesmo tempo ter um contato e harmonia

com a natureza.
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ANEXO 1

ROTEIRO DE PERGUNTAS PARA COMPREENDER O LUGAR

1) Qual a histéria do sitio Bicho Solto?
1.1) Quantos anos tem o sitio?
1.2) Qual o tamanho do sitio?
1.3) Quantas pessoas vivem no sitio?

1.3.1) quantos homens e mulheres, idade de cada um, grau de parentesco
entre eles

1.4) O que se produz no sitio? Qual o destino (o que é para o préprio consumo e
para venda na feira)? O que vem de fora?

2) Historia de vida do Manuel — pedir para o Manuel contar sua trajetdria na agricultura e
agroecologia, passando pela histéria do sitio Bicho Solto, da criacdo da Associacao
Agroecoldgica de Teresopolis.

3) Perguntar para o Manuel e demais moradores do sitio Bicho Solto:
- 0 que € alimento?
- 0 que € agroecologia?

- quais as diferencas da agroecologia para o modelo de agricultura convencional (do
agronegocio)?

- em sua opinido “o modelo de produgdo da agroecologia pode substituir o modelo do
agronegocio na produgdo de alimentos para toda a humanidade?”

4) perguntar para o Manuel e demais moradores do sitio Bicho Solto:
- como eles veem as vantagens e desafios da agroecologia?
- como eles veem os avangos e desafios do sitio Bicho Solto?

5) qual a relacdo entre a promogdo da agroecologia e o programa de voluntariado que
participa o sitio Bicho Solto?

OBSERVACAO 1: aproveitar momentos de alimentacio coletiva, de bate papo, inclusive

no realizar das atividades didrias, para fazer essas perguntas no sentido de evitar “o
momento de entrevista”.

OBSERVACAO 2: deve-se registrar o maximo possivel de informacdes em um “caderno
de campo”. Para cada registro escrever local e dia, além de quem participou do didlogo e
informante. Ex: “conversa com Manuel no café da manha, 28/07”.
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ANEXO 2

PERGUNTAS PARA O DIA DA FEIRA

1) Perguntar para os agricultores que participam da Feira:

1.1) em sua opinido “o modelo de producdo da agroecologia pode substituir o
modelo do agronegdcio na produgio de alimentos para toda a humanidade?”

1.2) qual a importancia da Feira para a promocgao da agroecologia?
2) Perguntar para alguns clientes da Feira:

1.1) qual a importancia desta Feira para vocé?

ANEXO 3:

DIARIO DE CAMPO - CADERNO DE REFLEXOES DIARIO

(separar 20 min antes de dormir para esta atividade)

Registrar tudo o que fez durante o dia, o que pensou em cada momento, 0 que sentiu,
quais avalia¢des vai tendo desta experiéncia, aprendizados, dividas, inquietacoes.

FOTOGRAFIA

Use da sua experiéncia do Trabalho de Campo do Curso Técnico de Vigilancia em Saide
da EPSJV para registrar a experiéncia, incluindo fotografias.
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ANEXO 4:

Presidéncia da Republica

Casa Civil
Subchefia para Assuntos Juridicos

LEI N° 11.346, DE 15 DE SETEMBRO DE 2006.

Cria o Sistema Nacional de Seguranca
Alimentar e Nutricional — SISAN com vistas em
assegurar o direito humano a alimentacao
adequada e da outras providéncias.

O PRESIDENTE DA REPUBLICA Faco saber que o Congresso Nacional
decreta e eu sanciono a seguinte Lei:

CAPITULO |
DISPOSICOES GERAIS

Art. 1° Esta Lei estabelece as definicdes, principios, diretrizes, objetivos e composicdo do
Sistema Nacional de Seguranga Alimentar e Nutricional — SISAN, por meio do qual o poder
publico, com a participacdo da sociedade civil organizada, formulara e implementara politicas,
planos, programas e agdes com vistas em assegurar o direito humano a alimentagdo adequada.

Art. 2° A alimentagdo adequada é direito fundamental do ser humano, inerente a dignidade
da pessoa humana e indispensavel a realizacdo dos direitos consagrados na Constituicao
Federal, devendo o poder publico adotar as politicas e acdes que se fagcam necessarias para
promover e garantir a seguranga alimentar e nutricional da populagéo.

§ 1° A adogao dessas politicas e agbes devera levar em conta as dimensbes ambientais,
culturais, econémicas, regionais e sociais.

§ 2° E dever do poder publico respeitar, proteger, promover, prover, informar, monitorar,
fiscalizar e avaliar a realizagdo do direito humano a alimentacao adequada, bem como garantir
0s mecanismos para sua exigibilidade.

Art. 3° A seguranga alimentar e nutricional consiste na realizagdo do direito de todos ao
acesso regular e permanente a alimentos de qualidade, em quantidade suficiente, sem
comprometer o0 acesso a outras necessidades essenciais, tendo como base praticas alimentares
promotoras de salde que respeitem a diversidade cultural e que sejam ambiental, cultural,
econdmica e socialmente sustentaveis.

Art. 4% A seguranca alimentar e nutricional abrange:

| — a ampliacéo das condicdes de acesso aos alimentos por meio da produgédo, em especial
da agricultura tradicional e familiar, do processamento, da industrializacao, da comercializacao,
incluindo-se o0s acordos internacionais, do abastecimento e da distribuicido dos alimentos,
incluindo-se a 4gua, bem como da geracao de emprego e da redistribuigdo da renda;

Il — a conservacgao da biodiversidade e a utilizacao sustentavel dos recursos;

[l — a promogéo da saude, da nutricdo e da alimentagado da populagéo, incluindo-se grupos
populacionais especificos e populagdes em situacao de vulnerabilidade social;
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IV — a garantia da qualidade bioldgica, sanitaria, nutricional e tecnoldgica dos alimentos,
bem como seu aproveitamento, estimulando préaticas alimentares e estilos de vida saudaveis que
respeitem a diversidade étnica e racial e cultural da populagao;

V — a producédo de conhecimento e 0 acesso a informacao; e

VI — a implementagdo de politicas publicas e estratégias sustentaveis e participativas de
produgéo, comercializacdo e consumo de alimentos, respeitando-se as multiplas caracteristicas
culturais do Pais.

Art. 5° A consecugao do direito humano & alimentacdo adequada e da seguranga alimentar
e nutricional requer o respeito a soberania, que confere aos paises a primazia de suas decisdes
sobre a producdo e o consumo de alimentos.

Art. 6° O Estado brasileiro deve empenhar-se na promogdo de cooperagdo técnica com
paises estrangeiros, contribuindo assim para a realizagdo do direito humano a alimentacéo
adequada no plano internacional.

CAPITULO Il
DO SISTEMA NACIONAL DE SEGURANCA
ALIMENTAR E NUTRICIONAL

Art. 7° A consecugéo do direito humano a alimentacdo adequada e da seguranga alimentar
e nutricional da populagéo far-se-a por meio do SISAN, integrado por um conjunto de 6rgdos e
entidades da Unido, dos Estados, do Distrito Federal e dos Municipios e pelas instituicbes
privadas, com ou sem fins lucrativos, afetas a seguranca alimentar e nutricional e que
manifestem interesse em integrar o Sistema, respeitada a legislacao aplicavel.

§ 1° A participacdo no SISAN de que trata este artigo devera obedecer aos principios e
diretrizes do Sistema e sera definida a partir de critérios estabelecidos pelo Conselho Nacional
de Seguranca Alimentar e Nutricional — CONSEA e pela Camara Interministerial de Seguranga
Alimentar e Nutricional, a ser criada em ato do Poder Executivo Federal.

§ 2° Os 6rgédos responsaveis pela definicdo dos critérios de que trata o § 1° deste artigo
poderao estabelecer requisitos distintos e especificos para os setores publico e privado.

§ 32 Os 6rgaos e entidades publicos ou privados que integram o SISAN o fardo em carater
interdependente, assegurada a autonomia dos seus processos decisoérios.

§ 4° O dever do poder publico ndo exclui a responsabilidade das entidades da sociedade
civil integrantes do SISAN.

Art. 8% O SISAN reger-se-a pelos seguintes principios:

| — universalidade e eqiiidade no acesso a alimentacdo adequada, sem qualquer espécie de
discriminagao;

Il — preservagao da autonomia e respeito a dignidade das pessoas;

Il — participagdo social na formulagdo, execugao, acompanhamento, monitoramento e
controle das politicas e dos planos de seguranga alimentar e nutricional em todas as esferas de
governo; e

IV — transparéncia dos programas, das agdes e dos recursos publicos e privados e dos
critérios para sua concessao.

Art. 9% O SISAN tem como base as seguintes diretrizes:
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| — promogao da intersetorialidade das politicas, programas e agdes governamentais e nao-
governamentais;

Il — descentralizagdo das acgdes e articulagdo, em regime de colaboracdo, entre as esferas
de governo;

[l — monitoramento da situag¢do alimentar e nutricional, visando a subsidiar o ciclo de gestéo
das politicas para a area nas diferentes esferas de governo;

IV — conjugagdo de medidas diretas e imediatas de garantia de acesso a alimentagéo
adequada, com agdes que ampliem a capacidade de subsisténcia autdnoma da populagao;

V — articulagao entre orgamento e gestao; e
VI — estimulo ao desenvolvimento de pesquisas e a capacitacao de recursos humanos.

Art. 10. O SISAN tem por objetivos formular e implementar politicas e planos de seguranca
alimentar e nutricional, estimular a integracdo dos esforgos entre governo e sociedade civil, bem
como promover o acompanhamento, 0 monitoramento e a avaliagdo da seguranga alimentar e
nutricional do Pais.

Art. 11. Integram o SISAN:

| — a Conferéncia Nacional de Seguranga Alimentar e Nutricional, instancia responsavel pela
indicacdo ao CONSEA das diretrizes e prioridades da Politica e do Plano Nacional de Seguranga
Alimentar, bem como pela avaliagdo do SISAN;

I — o CONSEA, 6rgao de assessoramento imediato ao Presidente da Republica,
responsavel pelas seguintes atribuicdes:

a) convocar a Conferéncia Nacional de Seguranca Alimentar e Nutricional, com
periodicidade ndo superior a 4 (quatro) anos, bem como definir seus parametros de composicéo,
organizacgao e funcionamento, por meio de regulamento préprio;

b) propor ao Poder Executivo Federal, considerando as deliberagbes da Conferéncia
Nacional de Seguranca Alimentar e Nutricional, as diretrizes e prioridades da Politica e do Plano
Nacional de Seguranca Alimentar e Nutricional, incluindo-se requisitos orcamentarios para sua
consecugao;

¢) articular, acompanhar e monitorar, em regime de colaboragdo com os demais integrantes
do Sistema, a implementacdo e a convergéncia de agdes inerentes a Politica e ao Plano
Nacional de Seguranca Alimentar e Nutricional;

d) definir, em regime de colaboragdo com a Camara Interministerial de Seguranga Alimentar
e Nutricional, os critérios e procedimentos de adesédo ao SISAN;

e) instituir mecanismos permanentes de articulagdo com 6rgaos e entidades congéneres de
seguranca alimentar e nutricional nos Estados, no Distrito Federal e nos Municipios, com a
finalidade de promover o dialogo e a convergéncia das acdes que integram o SISAN;

f) mobilizar e apoiar entidades da sociedade civil na discussdo e na implementacédo de
acoes publicas de seguranca alimentar e nutricional;

[l — a Camara Interministerial de Seguranga Alimentar e Nutricional, integrada por Ministros
de Estado e Secretarios Especiais responsaveis pelas pastas afetas a consecugao da segurancga
alimentar e nutricional, com as seguintes atribui¢cées, dentre outras:
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a) elaborar, a partir das diretrizes emanadas do CONSEA, a Politica e o Plano Nacional de
Seguranga Alimentar e Nutricional, indicando diretrizes, metas, fontes de recursos e
instrumentos de acompanhamento, monitoramento e avaliagdo de sua implementacéo;

b) coordenar a execugéo da Politica e do Plano;
c) articular as politicas e planos de suas congéneres estaduais e do Distrito Federal;

IV — os 6rgaos e entidades de seguranca alimentar e nutricional da Unido, dos Estados, do
Distrito Federal e dos Municipios; e

V — as instituicdes privadas, com ou sem fins lucrativos, que manifestem interesse na
adesao e que respeitem os critérios, principios e diretrizes do SISAN.

§ 1° A Conferéncia Nacional de Seguranca Alimentar e Nutricional sera precedida de
conferéncias estaduais, distrital e municipais, que deveréo ser convocadas e organizadas pelos
orgaos e entidades congéneres nos Estados, no Distrito Federal e nos Municipios, nas quais
serdo escolhidos os delegados a Conferéncia Nacional.

§ 2° O CONSEA sera composto a partir dos seguintes critérios:

| — 1/3 (um tergo) de representantes governamentais constituido pelos Ministros de Estado
e Secretarios Especiais responsaveis pelas pastas afetas a consecugao da seguranga alimentar
e nutricional;

Il — 2/3 (dois tergos) de representantes da sociedade civil escolhidos a partir de critérios de
indicagéo aprovados na Conferéncia Nacional de Seguranga Alimentar e Nutricional; e

[l — observadores, incluindo-se representantes dos conselhos de ambito federal afins, de
organismos internacionais e do Ministério Publico Federal.

§ 3° O CONSEA sera presidido por um de seus integrantes, representante da sociedade
civil, indicado pelo plenario do colegiado, na forma do regulamento, e designado pelo Presidente
da Republica.

§ 4° A atuagdo dos conselheiros, efetivos e suplentes, no CONSEA, sera considerada
servigo de relevante interesse publico e ndo remunerada.

_ CAPITULO IlI )
DISPOSICOES FINAIS E TRANSITORIAS

Art. 12. Ficam mantidas as atuais designacdées dos membros do CONSEA com seus
respectivos mandatos.

Paréagrafo tnico. O CONSEA deverd, no prazo do mandato de seus atuais membros, definir
a realizacdo da préxima Conferéncia Nacional de Seguranca Alimentar e Nutricional, a
composi¢cdo dos delegados, bem como os procedimentos para sua indicagdo, conforme o
disposto no § 2% do art. 11 desta Lei.

Art. 13. Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacao.

Brasilia, 15 de setembro de 2006; 185° da Independéncia e 118° da Republica.

LUIZ INACIO LULA DA SILVA

Patrus AnaniasEste texto ndo substitui o publicado no D.O.U. de 18.9.2006.



