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“A questdo ndo é se os animais podem
raciocinar ou falar, mas se podem sofrer."

(Jeremy Bentham)

RESUMO

Algumas praticas relacionadas a experimentagdo animal, como a dissecagdo, sdo datadas de
periodos antes de Cristo. A experimentacdo animal foi se desenvolvendo cada vez mais e a
partir de meados do século XVIII passou a ser largamente praticada e discutida em diversos
paises como método cientifico de realizagdo de experimentos, comprovacao de hipdteses e
observagdo de resultados. Apesar de sua extrema importancia para a ciéncia humana e
veterinaria, o uso de modelos animais ainda ¢ o tema de muitas discussoes ¢ alvo de muitas
criticas por parte de sociedades protetoras dos animais, que julgam o uso de animais na
experimentacdo como um atraso para a ciéncia humana e tém, portanto, uma visao
abolicionista , vetando o uso de animais na experimentacao. Dessa forma as discussodes éticas
a cerca do modo como os animais sdo utilizados pelos seres humanos em experimentagdes, a
relevancia do seu uso para cada experimento e, principalmente, a questdo do sofrimento
animal passou a se tornar cada vez mais presente, € principios como o dos “3Rs” criado por
W. M. S. Russel e R. L. Burch (replacement, reduction e refinement - substituicao, reducao e
refinamento) sdo a base para a criagdo das leis que regulamentam a experimentacdo animal

em diversos paises. Além disso, a declaragdo de Helsink I, formulada na 18* Assembléia



Médica Mundial, que aconteceu naquela cidade finlandesa, em 1964 , estabelece que a
experimentacao animal visando a pesquisa clinica € justificavel desde que adequada aos
principios morais e cientificos. Também foram criadas as Comissdes de Etica para Pesquisa
em Animais, que tém como responsabilidade avaliar todo e qualquer projeto de pesquisa e
verificar se 0 mesmo se adequa aos principios humanitarios e éticos de respeito a vida dos
animais utilizados na experimentacdo. Sendo assim, esse trabalho descreve o principio de
substitui¢do de animais na experimentacdo, expondo as principais alternativas existentes ao
uso destes modelos que ja sdo utilizadas, e como se dé essa utilizagdo. Serdo demonstrados os
argumentos abolicionistas ¢ da comunidade cientifica, contra e a favor, respectivamente, da
experimentacao animal e assim, afirmar a relevancia de se esclarecer a populacao civil que o
uso desses métodos alternativos € realizado quando possivel. Sdo necessarios muitos anos
para que os métodos alternativos sejam validados e possam ser utilizados com seguranga e
sem riscos para os resultados das pesquisas, demonstrando assim a impossibilidade atual da

aboli¢do total do uso experimental dos modelos animais como sugerem os abolicionistas.

SUMARIO
TINTRODUQGAO. ...ttt ettt r s e s e s s e e eeens 7
20 MODELO ANIMAL........coooiiiimiiiiieieseeeeeeeeeeee oo esneensees 11
3METODOS ALTERNATIVOS.........oooiiiiiieeeeeeeeeeeeeee oo 16
ALEGISLACGAOQ...........oooioeeeeeeeeeeeeeeee e 20
5 SOCIEDADES PROTETORAS DOS ANIMAIS...........coooiiiiiiiieeeeeeseeeeeeeeeeenes 22
6 METODOS ALTERNATIVOS.........ooooiiiioeeeeeeeeeeeeeeeeeeee oo 25
6.1 PRINCIPAIS METODOS ALTERNATIVOS E COMO SAO EMPREGADOS................ 25
7 ARGUMENTOS ABOLICIONISTAS.........ooovmiioioieeeeeeeeeeeeeeeeeeeesees e neesesneensees 29
8 ARGUMENTOS CIENTIFICOS...........coooviooieieeeeeeeeeeeeeeee e 32
9 CONSIDERACOES FINAIS........ooooiiiieeeeeeeeeeeeeeeeeee e 35
BIBLIOGRAFTA ... 39

ANEXO A - ANEXO 1: CARTAS DOS LEITORES: PESQUISA AMEACADA (O
GLIOBO, 2007)...... oo e eeee e s e s s e s e s e e e s e ees e 42



1 INTRODUCAO

As relagdes entre seres humanos e animais se dd desde os tempos mais remotos da pré-
historia e vém até a atualidade, onde, entre outras muitas fungdes, os animais também sao
utilizados para a experimentagao (Paixao, 2001).

A experimentacdo animal compreende os procedimentos realizados em animais com o

objetivo de descobrir e entender um principio ou reacdo desconhecidos (em um organismo



vivo), pesquisar uma hipétese ou demonstrar um principio ou fato conhecido (Paixdo, 2001),
ou seja, compreende toda e qualquer técnica farmacologica e toxicoldgica que se baseia na
observacdo dos efeitos produzidos por substancias sobre organismos vivos. O experimentador
utiliza técnicas fisioldgicas ou bioquimicas, e através dessa observa¢do sdo obtidas
informagdes quantitativas ou qualitativas (para experimentos em curso) ¢ sobre a agdo de
medicamentos ou substancias (Presgrave, 2002).

Apos o longo percurso percorrido pela experimentacdo animal, através dos séculos de
historia da humanidade e da ciéncia, foi a partir do século XIX que ela emergiu como
importante método cientifico (Paixao, 2001).

A experimentacdo € uma pratica antiga, e Hipdcrates (Aprox. 400 a.C.) , considerado
pai da medicina ocidental, ja fazia comparagdes entre a aparéncia de 6érgdos humanos doentes
e os de animais (Greif & Tréz, 2000). Aproximadamente em 400 a.C., no tratado Hipocratico:
“Sobre a doenca Sagrada”, os estudos apresentados derivaram do uso de animais. (Paixao,
2001).

Anatomistas que viveram séculos antes de Cristo ja tinham o habito de realizar
dissecagdes a fim de analisar as estruturas anatdmicas de animais e formular hipdteses sobre
seu funcionamento (Greif & Tréz, 2000). Aristoteles (384-322 a.C.) utilizou-se de estudos em
animais, e por ter dissecado mais de 50 espécies de animais ¢ considerado o pai da anatomia
comparada (Paixao, 2001).

A dissecagdo de cadaveres humanos era muito mal vista desde a Grécia antiga. Mas
ainda no final do século I era praticada em Alexandria e s6 foi abolida em toda parte,
inclusive na Roma Antiga, no século II, provavelmente depois que a Igreja Catolica proibiu a
dissecacdo de cadaveres de seres humanos (Greif & Tréz, 2000).

Nos séculos XII e XIII, aquela pratica se tornou comum em faculdades e escolas de
medicina, porém somente em 1537 o Papa Clemente VII permitiu que se ensinasse anatomia
utilizando-se corpos de seres humanos mortos. Com o aumento do nimero de escolas de
medicina por volta do século XVIII e XIX aumentando a realizacdo desta pratica, o que gerou
muitos problemas, ja que estudantes de medicina' comegaram a violar timulos para roubar os
cadaveres e outros, como William Burke e William Hare (1832) , matavam pessoas para
poder estudar seus corpos. Esses tipos de acontecimentos levaram novamente a proibicao do
ensino de anatomia em escolas de medicina (Greif & Tréz, 2000).

Rita Paixdo (2001) relata que credita-se que na primeira metade do século III a.C.

Herd6filo tenha realizado a primeira dissecagdo de um animal em publico (na Escola de

' E por isso esses estudantes recebiam o nome de “ressurrecionistas” (Greif Tréz, 2000)



Alexandria) e que Erasistrato foi o primeiro a realizar experimentos com animais ainda vivos,
o que hoje lhe rende o titulo de fundador da fisiologia experimental e o primeiro

“vivisseccionista’?

. Provavelmente o cientista Galeno (129-210 d.C.) foi o primeiro a fazer
dissecacdes em animais com o objetivo de fazer experiéncias, testando assim variaveis de
acordo com as respostas representadas pelas alteracdes fisioldgicas (Greif & Tréz, 2000) e
Galeno, considerado o “principe dos médicos”, talvez tenha sido o primeiro a fazer
demonstragdes cientificas em publico com animais vivos (Paixao, 2001).

Apds a morte de Galeno, as pesquisas praticas com animais praticamente pararam e
novos experimentos s6 voltaram a ser relatados e descritos em meados do século XV e
XVI .Vesalius (1514-1564) que era professor da Universidade de Padua (Italia) publicou sua
obra “De Fabrica Corporis Humani” , que apresenta um capitulo intitulado “Sobre a
disseccdo de Animais Vivos”, que tratava das formas de experimentacdo fisiologicas que
existiam na época (Greif & Tréz, 2000) .

Mas o primeiro cientista a apresentar uma proposta de observagdo sistematica de
animais dissecados foi William Harvey (1578-1657), no seu livro “Exercitatio Anatomica de
Motu Cordis et Sanguinis in Animalibus”, publicado em 1628, no qual o autor relatava os
resultados obtidos através das observagoes da fisiologia da circulacdo de diversas espécies de
animais (Greif & Tréz, 2000) e com o qual o cientista mostraria que a através (e gragas a) da
experimentacdo com animais vivos toda a concep¢do de como funciona o organismo humano
foi modificada. Muitos outros cientistas trabalhavam com a experimentagdo animal nessa
mesma época °. Ressalta-se que, um deles defendia que a utilizagio de animais na
experimentacao para o conhecimento do corpo humano era necessaria para que se pudesse
evitar a experimenta¢do em humanos (criminosos), o que era considerado repugnante
moralmente (Paixdo, 2001).

A ciéncia e seus questionamentos foram evoluindo e assim juntamente com ela a
experimentacao animal tornou-se crescente, a partir do século XVIII, baseada no pensamento
cartesiano de que os animais ndo sofrem. E a partir do século XIX tornou-se um método
cientifico muito importante para a pesquisa experimental moderna.

Ainda na ciéncia experimental que se desenvolve na atualidade os animais de

laboratorio substituem os seres humanos no papel de modelos de experimentacdo em

pesquisas cientificas, no controle de qualidade de certos produtos (como medicamentos) e no

? Vivissec¢do em sua forma literal significa “cortar um animal vivo”.(Greif & Tréz, 2000). Ferreira (2000),
define vivissec¢do como operacdo feita em animais vivos para estudo de fendmenos fisiologicos.

* Francis Bacon (1561-1626), René Descartes (1596-1650), Anthony van Leeuwenhoek (1632-1723) e Stephen
Hales (1677-1761). (Paixdo, 2001)



ensino (Alves & Colli, 2006), isso se deve ao fato de que apos o periodo da Segunda Guerra
Mundial* (onde se cometeu atrocidades, que incluiram experiéncias cruéis, com o0s
prisioneiros nos campos de concentracdo), ter ocorrido uma conscientizagdo mundial para
acoes realmente capazes de preservar a vida humana levando a comunidade cientifica a criar
normas para regulamentar, € em alguns casos proibir, a experimentagdo em seres humanos
através do Codigo de Nuremberg (1947) - que determinava que a experimentagdo no homem
deveria ter como substrato a pesquisa em animais - , da Declaragdo dos Direitos Humanos
(1948) e da Declaragdo de Helsink (1964) (Schnaider & Souza, 2004). Portanto, a utilizagao
de animais nas pesquisas cientificas é uma alternativa (¢ uma obriga¢do) ao uso de seres
humanos (Guimaraes & Mazaro, 2004).

A partir do século XIX o pensamento cartesiano’ comegou a ser questionado € muitos
cientistas passaram a pensar e discutir sobre o sofrimento animal (Schnaider & Souza, 2004).
Nesse mesmo século comegaram a surgir as primeiras sociedades protetoras dos animais,
sendo a primeira surgida na Inglaterra, em 1824° ¢ a partir dai outras sociedades foram sendo
criadas ao redor do mundo. Essas instituicdes vao contra o método experimental cientifico e
em sua maioria defendem a abolicdo do uso de “animais de laboratorio” (Greif & Tréz, 2000).

Assim, impulsionada por essa atmosfera, a ciéncia experimental atual discute a forma
com que os animais sao utilizados nas pesquisas experimentais, a quantidade de individuos
necessaria e preocupa-se com a relevancia dos experimentos para a sociedade. Principios de
bioética como o dos “3Rs”, pensado e publicado em 1959 pelos cientistas W. M. S. Russel e
R. L. Burch, das trés palavras de lingua inglesa : replacement, reduction e refinement
(substituicdo, redug¢do e refinamento, em Portugués), ja eram seguidos pela comunidade
cientifica antes mesmo que o cddigo de conduta internacional fosse estabelecido (Alves &
Colli, 20006).

A propria declaragdo de Helsink I, adotada em 1964, na 18" Assembléia Médica

Mundial , que aconteceu em Helsink (Finlandia), estabeleceu no item 1 dos principios

basicos:
"A pesquisa clinica deve adaptar-se aos principios morais e cientificos que
justificam a pesquisa clinica e deve ser baseada em experiéncias de laboratério e
com animais” (Paixdo, Rita Leal. 2001, Rio de Janeiro, In: Experimentacdo Animal:
Razdes e emogdes para uma ética, p:2).

41938-1945

* O pensamento cartesiano era aquele que considerava que os animais funcionavam de maneira automatizada e
previsivel assim como as maquinas, e por isso poderiam ser usados de forma indiscriminada, desconsiderando a
hipotese do sofrimento animal.

% A British Society for the Prevention of Cruelty to Animals



Visando que as leis e principios éticos para a experimentacdo fossem respeitados
foram criadas as primeiras Comissdes de Etica para Pesquisa que sdo responsaveis por avaliar
se cada um dos projetos de pesquisa que se propdem a usar animais como modelo
experimental’ estd seguindo as diretrizes bioéticas estabelecidas para a experimentagdo
(Schnaider & Souza, 2003), sendo assim se faz de extrema importancia que cada instituicdao
cientifica (como universidades e centros de pesquisa) mantenha uma comissao de ética em
experimentacdo animal atuante para que as mesmas verifiquem se ha real necessidade do uso
de animais nos projetos cientificos € como os animais estdo sendo tratados durante e apos o
fim das experiéncias, além de verificar a existéncia de alternativas ao seu uso (Alves & Colli,
20006).

Toda essa discussdo ética demonstra a importancia da utilizacdo de métodos
alternativos (na area da pesquisa e da educac¢do), quando se faz possivel, visando substituir o
uso de animais em experimentos. Por isso, ao contrario do que se pensa, as instituigoes
cientificas publicas e privadas discutem e buscam cada vez mais incorporar e descobrir novos
métodos que permitam substituir ou eliminar o uso de animais em pesquisas (Alves & Colli,

2006).

2 O MODELO ANIMAL

Segundo Belmira dos Santos (2002 a) com o desenvolvimento e ampliacdo do
conhecimento das ciéncias biomédicas humana e o aparecimento de “escolas” ao redor do
mundo, a experimentacdo animal se desenvolveu e progrediu e surgiu o conceito de modelo

animal;

“era aquele animal que melhor respondia ao experimento e possibilitava a sua
reprodugdo, de maneira que qualquer pesquisador pudesse ter acesso aos mesmos

7 Por modelo animal entende-se a espécie animal especifica que serd utilizada em um dado experimento de
acordo com a agdo que se deseja estudar , ou seja, diferentes pesquisas exigem modelos animais diferentes de
acordo com a area de estudo (Presgrave, 2002). Os modelos animais para as pesquisas biomédicas sdo definidos
de acordo com a proximidade de sua resposta bioldgica com a da espécie humana (Guimaraes & Mazaro, 2004).



resultados” (Santos, Belmira Ferreira dos. 2002, Rio de Janeiro. Modelo animal, In:
Animais de laboratério: criagdo e experimentagdo, p.23).

Com o surgimento desse conceito diversas espécies de animais passaram a ser trazidas
para o laboratorio - animais de laboratorio® -, algumas forneciam as respostas adequadas e
outras foram “descartadas” enquanto modelo animal ou por n3o fornecerem respostas
adequadas ou entdo por nao se adaptarem ao confinamento.

Assim como a propria pratica da experimentagdo animal os modelos usados nas
pesquisas também se refinaram ao longo do tempo. Comecaram a se desenvolver estudos
acerca da sua biologia e comportamento, e estes passaram a ser criados para este fim.

Com a necessidade de possuir um numero adequado dos animais que eram utilizados
nas pesquisas e de que estes possuissem a idade e o sexo apropriados para cada estudo que se
realizava, surgiram os biotérios, que sdo as instalagdes onde os animais sdo criados ou
mantidos e que possuem ambiente controlado e de caracteristicas proprias visando atender as
exigeéncias dos animais, proporcionando-lhes satide e bem-estar (Andrade, 2002).

A partir de entdo, com qualidade genética e sanitaria seguras, esses animais, agora
“definidos™ °, passaram a fornecer respostas mais adequadas e satisfatorias aos testes
realizados, conferindo confiabilidade aos experimentos (Andrade, 2002).

Belmira Santos (2002 a) sustenta que os conhecimentos bioldgicos sobre cada espécie
usada em laboratorio se expandiram com o curso do desenvolvimento da experimentacao e a
partir dai umas comegaram a ser mais utilizadas do que outras devido a uma série de fatores,
ou seja, aquelas espécies que apresentam caracteristicas mais vantajosas para a
experimentacdo como tamanho reduzido, ciclo reprodutivo curto, ninhadas numerosas,
crescimento rapido (precocidade), alimentacdo variada e adaptagdo a vida em cativeiro
passaram a ser mais utilizadas na experimentagao.

Na atualidade os animais de laboratorio sdo divididos em animais convencionais, que
sdo aqueles mais comumente usados como modelos de experimentagdo em diversas areas da
pesquisa biomédica e veterindria, e animais ndo convencionais, aqueles que normalmente nao
sdo usados como modelos na rotina laboratorial de experimentagdo, sendo usados apenas em
experimentos especificos ou na fase final de experimentacao, caso dos primatas ndo-humanos.

Em geral os animais convencionais sao vertebrados (subfilo vertebrata) e mamiferos

(classe Mammalia). E dentro desse grupo, sdo os roedores (ordem Rodentia) os animais mais

8 O termo “animais de laboratorio ou de experimenta¢io” se refere a todo e qualquer animal que é criado para
servir como modelo animal em pesquisas ou ensino (Guimaraes & Mazaro, 2004).

? Segundo Antenor Andrade (2002) Animais definidos s3o aqueles criados ou mantidos nas condigdes ideais ¢
adequadas de um biotério, possuindo assim qualidade genética e sanitaria.



utilizados por apresentarem caracteristicas como a docilidade, sociabilidade, facil
domesticacdo, adaptacdo a ambientes variados, entre outras. Com a evolu¢ao da ciéncia dos
animais de laboratério muitos conhecimentos sobre os roedores se acumularam, e hoje a
manipula¢do genética desses animais possibilita que a ciéncia disponha de linhagens com
caracteristicas acentuadas ou inibidas, o que permite que esses animais se tornem modelos
mais adequados a cada pesquisa que se deseja realizar (Santos, 2002 a).

Os principais roedores utilizados como modelos experimentais sdo: as cobaias (Cavia
porcellus), os camundongos (Mus musculus), os ratos (Rattus norvergicus) € os hamsters
(Mesocricetus auratus).

Sebastidao Couto (2002 a) relata que as cobaias (Cavia porcellus), sdo popularmente
conhecidas como porquinhos da India e por serem a espécie mais representativa dos animais
de laboratdrio. Esses animais sdo usados como modelo em pesquisas envolvendo nutrigdo,
farmacologia, imunologia'® etc. Além de também serem bastante utilizadas para os testes
toxicoldgicos de reativos bioldgicos. A variedade de Cavia porcellus mais utilizada em
laboratdrio ¢ a inglesa (Dunkin - Hartley) que possuem pélo curto (short hair).

Segundo Belmira Santos (2002 b) os camundongos (Mus musculus) sao os mamiferos
mais utilizados pela experimentagdo animal pelo fato de apresentarem tamanho reduzido, por
serem proliferos, apresentarem periodo gestacional curto e por serem de facil manuseio e
domestificagdo. Os camundongos, principalmente as variagdes que apresentam albinismo'',
cores inusitadas ou distirbios neuroldgicos, sdo muito usados em pesquisas genéticas, na
busca de cura para doengas neuroldgicas e em estudos toxicoldgicos.

Os ratos utilizados em laboratorio e infectorios sdo da espécie Rattus norvergicus, €
eles sdo comumente usados como modelos para pesquisas na area de nutri¢do, além de
estudos de doengas e testes toxicoldgicos para validacdo de produtos farmacéuticos e
cosméticos (Santos, 2002 c).

Os hamsters (Mesocricetus auratus) passaram a ser utilizados na experimentagdo
recentemente e aqueles que sdo normalmente usados em laboratdrio sdo os descendentes de
uma ninhada encontrada na Siria e por isso recebem a denominacdo Syrian hamsters, ou
hamsters sirios dourados. E assim como os demais roedores sdo utilizados como modelos para

testes toxicoldgicos e estudos de doencgas e busca por suas respectivas curas (Santos, 2002 d).

' A cobaia é o principal animal utilizado para obter ‘complemento’ necessario em muitas reagdes
imunolodgicas,como, por exemplo, na reacdo de Wassermann, utilizada para isolar Mycobacterium tuberculosis
variedade hominis ou para demonstrar caréncia de vitamina C (Couto, 2002 a).

' Albinismo ¢ a auséncia de pigmentagdo corporal (melanina). Essa caracteristica presente em alguns animais é
muito aproveitada em algumas experimentacdes cientificas por possibilitar a visualizagdo e marcacdo de
experimentos realizados na pele- e algumas vezes nos olhos (Santos, 2002 a).



Segundo Sebastido Couto (2002 b) outro animal que se enquadra entre os animais
convencionas de laboratéorio ¢ o coelho que ¢ taxondmicamente classificado como
Oryctolagus cuniculus, que pertence a ordem Lagomorpha’? . Os coelhos utilizados em
laboratério mantém o conceito de raca como unidade de manejo, assim as ragas que mais sao
utilizadas com fins cientificos sd3o: Nova Zelandia, Gigantes de Flandes, California e
Holandés. Sua importancia dos coelhos para a experimentagdo se da no fato de que eles sdo os
modelos animais utilizados em quase todas as 4reas de investigagdo biomédica. Por
apresentarem hipersensibilidade sao utilizados em testes toxicologicos de prova de irritantes

' irritantes oculares etc, sendo

cutdneos primarios, rubefacientes', fotossensibilizadores
assim a espécie modelo para o teste da capacidade pirogénica' de produtos farmacoldgicos,
bioldgicos € cosméticos'®.

Entre os animais ndo convencionais usados em laboratério encontram-se os caes
(Canis familiaris), os marsupiais didelfideos - gambds e cuicas- , as serpentes, 0s escorpides
(Familia Arachnidae e ordem Scorpiones), as aranhas (Familia Arachnidae e ordem Aranae),
os animais silvestres e os primatas ndo-humanos'’ (Ordem Primate).

Os caes pertencem todos a uma mesma espécie, a Canis familiaris, mas apresentam
diversas ragas e variedades. A raca mais utilizada em laboratorio € o beagle, por ser um cao
de porte médio , apresentando entre 10 e 25 quilogramas, de temperamento docil e por
apresentar uma padronizacao racial (S4, 2002).

Ana Jansen (2002) relata que os marsupiais didelfideos (gambas e cuicas) - ordem
Marsupialia, familia Didelphidae e género Didelphis- se distinguem dos demais mamiferos
pelo trato urogenital', pela forma reprodutiva e também pela bolsa marsupial, espécie de
“placenta” onde as fémeas mantém seus filhotes apds o nascimento para possibilitar o

desenvolvimento inicial dos filhotes numa espécie de “incubacao”.

12 Os coelhos de laboratério pertencem & ordem Lagomorpha e ndo & Rodentia devido a diferenga anatdmica
apresentada em sua denti¢do. Os coelhos possuem quatro dentes superiores incisivos na mandibula superior se
diferenciando dos roedores (Couto, 2002 b).

BSubstancias rubefacientes sdo substancias que atuam por uma acdo irritante local, provocando hiperemia. O
seu uso assenta no principio de que a irritagdo da pele provoca a congestdo dos tecidos subjacentes,
descongestionando-se, por derivagdo, os 6rgdos profundos, devido a uma ag@o sobre os nervos que regulam o
calibre dos pequenos vasos sangiiineos.

14 Os fotossensibilizadores sdo substancias capazes de absorver luz.

13 Capacidade pirogénica ¢ a capacidade que alguns agentes externos (como substancias e agentes infecciosos)
possuem de provocar reagdes fisiometabolicas como calafrios, febre e hipotensdo, e algumas vezes reducdo na
saturacdo de oxigénio.

' As veias marginais das extremidades auriculares dos coelhos ddo facil acesso ao sistema circulatorio e por isso
essa técnica ¢ utilizada para as investigagdes sorologicas e imunolédgicas (Couto, 2002).

7 Macaco ou simio so os nomes comumente utilizados na referéncia aos mamiferos da ordem dos primatas,
excetuando-se o homem (Molinaro, 2008).

'8 Diferentemente dos demais mamifero,s onde o duto urindrio passa lateralmente pelo ducto vaginal, nos
marsupiais ele passa pelo meio dos dutos vaginais (Jansen, 2002).



Segundo Ademar Couto (2007), as serpentes estdo dentro da classificagdo Squamata
(por possuirem escamas) e se encontram divididas em 442 géneros e 2900 espécies. O autor
afirma também que as aranhas e os escorpides '’ por serem animais pegonhentos, assim como
as cobras, sdo mantidas em cativeiro para a producdo de imunoterdpicos e outros farmacos,
além de garantir a sobrevivéncia de um niimero de animais que impega a extingdo dessas
espécies.

Anibal Melgarejo-Gimenez (2002), relata que as serpentes sao répteis (classe Reptilia)
que ainda ndo sdo reconhecidas como animais de laboratorio ou de produgdo, em parte isso de
deve a imagem que se fez por muito tempo desses animais como prejudiciais a vida humana.
Nos serpentarios *°, as serpentes pegonhentas sdo utilizadas como fornecedoras de veneno,
assim os laboratorios utilizam esses venenos para a producdo de soro-antiofidico e outros
farmacos. Essas institui¢des produtoras de soro precisam possuir diferentes géneros e espécies
de serpentes devido as diferencas nos venenos que elas produzem.

Os primatas ndo- humanos comecaram a ser utilizados na experimentacao animal a
partir dos anos cinqiienta (Andrade, 2002 b) e classificam-se em cento e noventa € uma
espécies, sendo algumas do Velho Mundo (Africa e Asia) e outras do Novo Mundo
(América). Os primatas nao-humanos se tornaram modelos animais requisitados para
pesquisas biomédicas e testes farmacologicos devido a sua proximidade filogenética com o
homem, que vem sendo estudada intensamente nos ultimos anos visando também a
preservacdo de genomas, ¢ devido a precisdo de resposta alcangcada nos experimentos em
correspondéncia com a resposta humana. As instituigdes que desejam utilizar estes modelos
para experimentagdo devem se adequar as exigéncias feitas pela legislacdo nacional em
relagdo a aquisigdo, transporte, manejo e experimentagdo em primatas. A lei brasileira®
determina que os macacos s6 podem ser utilizados em pesquisas biomédicas quando estes ja
nascerem em cativeiro e se a espécie nao correr risco de extingdo. Além disso, a licenca para
obtencdo de material zoologico desses animais somente ¢ concedida a cientistas ligados a
instituicdes nacionais, publicas ou privadas, credenciadas, com fins didaticos ou cientifico-
experimentais (Molinaro, 2008).

Entre as espécies do Novo Mundo mais utilizadas em laboratdrio e das quais mais se

acumulam dados cientificos, estdo o Macaco de Cheiro (Saimiri sp), Macaco de noite (Aotus

' Os escorpides se encontram divididos em 1500 espécies (Couto, 2007).

Serpentdrios sdo ambientes especialmente projetados e construidos de acordo com as necessidades das
serpentes. Nesses ambientes se realiza a criagdo, manutengdo, contengdo e experimentagdo com serpentes
peconhentas e extragcdo de veneno para a produgdo de remédios e soros antiofidicos.

I Lei de Crimes Ambientais n° 9.605/98 (Molinaro, 2008).



sp), Mico Comum (Callithrix sp), Macaco Prego (Cebus sp), e Sagiii (Saguinus sp)**. Quanto
aos macacos do Velho Mundo as espécies mais utilizadas sdo o Macaco Verde Africano
(Cercopithecus sp) e os do género Macaca, sendo que desse género, as espécies que se
destacam s3ao o macaco Rhesus (Macaca mulatta) € o macaco Cynomolgus (Macaca
fascicularis) (Molinaro, 2008).

Ja os animais silvestres sao utilizados, em alguns casos, como modelos para o estudo
da interagdo parasita-hospedeiro de doencas parasitirias infecciosas emergentes ou ‘novas
doencas humanas’, pois eles sdo os reservatorios naturais de parasitas que, devido a expansao
das fronteiras agricolas e da popularizacdo do ecoturismo, t€ém contaminado com mais
freqiiéncia os seres humanos, ja que estes passaram a ter mais contato com os ciclos pré-
existentes entre os animais silvestres e seus parasitas (D’Andrea, Roque & Teixeira, 2002).

Porém esses estudos sdo pouco realizados devido:

“as dificuldades de se padronizar, em condi¢cdes laboratoriais, 0 manejo mais
adequado para a manutencdo de coldnias e producdo de animais de experimentagdo.
Desse modo, essas resultam, quase que invariavelmente, em colonias efémeras,
mantidas somente durante o periodo de experimentagdo sem que se disponibilize,
para o meio cientifico, as informacdes sobre a criagdo dos animais” (D’Andrea,
Paulo Sergio; Roque, André Luiz Rodriguez e Teixeira, Bernardo Rodriguez. 2002,
Rio de Janeiro. Alternativas para Animais de Laboratério: uso de animais ndo-
convencionais-roedores silvestres, In: Animais de laboratorio: criagdo e
experimentagao, p.41).

3 METODOS ALTERNATIVOS

A experimenta¢do animal data de século antes de cristo e veio ao longo da trajetoria da
humanidade se desenvolvendo e trazendo respostas e descobertas que afetaram (e afetam)
diretamente as ciéncias biomédica e veterindria (Paixdo, 2001).

Segundo a autora Sonia Felipe (2007), os primeiros passos da metodologia cientifica
de experimentagdo em modelos animais se deram sobre a légica mecanicista cartesiana que
destituiam os animais de sensibilidade ou consciéncia, j4 que para que um ser fosse
considerado como dotado de consciéncia era preciso que ele possuisse habilidade lingiiistica,

0 que excluia os animais desse grupo. Sendo assim a comunidade cientifica ndo atribuia a

22 Essas espécies citadas sdo originarias do neotropico (Brasil e outros paises da América latina) e sdo utilizadas
como modelos compativeis para doengas tropicais (Molinaro, 2008).



capacidade de sofrer aos animais, justificando atos de insensibilidade e crueldade com os
animais de experimentagao.

Porém, ao contrario do que tentam demonstrar as sociedades protetoras dos animais de
visdo abolicionista, a preocupagdo da ciéncia e de outras dareas do conhecimento-
principalmente a filosofia -, e de muitos pesquisadores, com o bem-estar anima e a discussao
¢tica a cerca dessa metodologia realmente existe e € muito mais antiga do que parece. Em
1760, Fergusson * ja tratava dos abusos sofridos pelos animais em algumas experimentagdes
(Henriques & Sampaio, 2002). Outros cientistas também j& se destacavam (mesmo que de
maneira inicial) nas discussdes a cerca de bioética no meio cientifico** (Schnaider & Souza,
2004).

Rita Paixdo (2001) afirma que foi a partir do século XIX, justamente no momento em
que a experimentacao animal se firmou como a mais importante metodologia cientifica, que o
pensamento cartesiano comegou a ser mais seriamente questionado, € muitos cientistas
passaram a pensar e discutir sobre o sofrimento animal e a questdo ética envolvida na
necessidade de usar os animais em suas pesquisas cientificas.

Talvez 0 momento que marque o inicio do aumento da preocupagdo cientifica com a
bioética seja aquele representado por pensamentos como o de Jeremy Benthan (1748-1832) :
“A questdo ndo ¢ se os animais podem raciocinar ou falar, mas se podem sofrer” e de
Charles Hume: “O que o bem-estar animal precisa é de pessoas educadas com cabegas frias e
coragoes quentes preparados para ver o sofrimento dos animais e procurando meios praticos
de alivia-los”.

Ekaterina Rivera (2002) relata que, em 1926, Charles Hume fundava a sociedade
University of London Animal Welfare (atual, Universities Federation for Animal Welfare),
para tentar chamar a aten¢do da comunidade cientifica para o bem-estar animal. Em 1947
Hume publicou sua obra Ufaw Handbook on the Care and Management of Laboratory
Animals, demonstrando sua preocupagdao embasada com argumentos cientificos, com o bem-
estar animal.

Marshall Hall, foi o primeiro a propor um codigo de ética para a pesquisa com
animais, onde propunha que se diminuisse a dor a qual os animais eram expostos e também a
substituicdo de animais de grande porte por animais menores na escala zoologica. Outro ponto
que Hall abordou foi a importancia de se evitar fazer repeticdes desnecessarias na busca por

resultados (Presgrave, 2002).

2 Fergusson (1710-1776) foi um importante fisiologista inglés (Henriques & Sampaio, 2002)
# Aristoteles (384-322 a.C.), Galeno (131-201), Francis Bacon (1561-1626), William Harvey (1578-1657),
Claude Bernard (1813-1878). (Schnaider & Souza, 2004)



O século XIX trouxe consigo os primeiros movimentos ligados a defesa dos animais.
Na Inglaterra encontrava-se o centro da oposi¢ao ao uso de animais como modelos cientificos,
e em 1842 foi criada a primeira sociedade protetora dos animais a British Society for the
Prevention of Cruelty to Animals (Sociedade Britanica para a Prevencdo da crueldade aos
Animais) (Henriques & Sampaio, 2002).

Segundo Guimaraes & Mazaro (2004), foi também na Inglaterra, em 1876, que surgiu
a primeira lei para regulamentar o uso de animais de experimenta¢do®, que previa combinar a
necessidade humana de usar os animais na experimentacdo com a necessidade de tratamento
humanitario para esses animais, assim essa lei previa que todo cientista que desejasse realizar
uma experimentacao que envolvesse dor aos animais que seriam utilizados deveria comprovar
qual e como se daria o envolvimento dos animais, além de provar a relevancia de sua
pesquisa, e ter o apoio de outros dois pesquisadores séniors e depois aguardar a autorizagao
do Secretario de Estado para dar inicio ao seu experimento. Apés a Inglaterra outros paises
comegaram a criar suas leis para regulamentar o uso de animais de experimentagao.

Em 1959, os pesquisadores ingleses Russel e Burch publicaram seu livro “Principles
of Humane Experimental Technique” - Principios da Técnica Experimental Humanitaria -
onde introduziram o importante principio dos 3Rs, onde classificam e propdem os conceitos
de Replacement (substituicao), Reduction (reducdo) e Refinement (refinamento) para guiar a
pratica da experimentagdo animal. Esse trés conceitos se propdem a:

e Substituicdo: optar por animais de espécies inferiores na escala bioldgica ou para
microorganismos, € sempre que possivel substituir o uso dos animais nas experiéncias
por outras metodologias que ndo utilizem material bioldgico, (como os sistemas in vitro,
os métodos matematicos e os métodos computadorizados (Henriques & Sampaio,
2002)).

e Reducdo: reduzir o méaximo possivel o numero de animais utilizados nos
experimentos (Alves & Colli, 2006).

e Refinamento: refinar as técnicas de experimentacdo para que os animais sofram
menos e sejam submetidos ao minimo possivel de estresse (Henriques & Sampaio,
2002).

O trabalho de Russel e Burch foi importante por tornar mais claros esses conceitos
(que de formas diferentes ja tinham sido propostos por outros pesquisadores como Hall) e
assim abrir o caminho para que eles se tornassem mais populares e disseminados entre os

cientistas (Presgrave, 2002).

2 A lei British Cruelty to Animal Act.



Somente em 1978 em Bruxelas, a United Nations Educational, Scientific and Cultural
Organization (UNESCO) proclamou a Declaragao Universal dos Direitos dos Animais, o que
mostra que a comunidade cientifica ja vinha preocupada com a questdo do bem-estar animal
antes mesmo da proclamacdo de uma lei que protegesse os animais internacionalmente
(Guimaraes & Mézaro, 2004).

Segundo Maria das Gragas Henriques e André Luiz Sampaio (2002) hoje, muito mais
do que serem utilizados pela ciéncia de base, os animais de experimentagdo sdo requisitados
(e muito) pelas industrias farmacéuticas e de cosméticos para que se possa fazer os testes
toxicologicos que vao investigar a seguranga e validar os produtos fabricados.

Ou seja, o grande diferencial da ciéncia atual € que se exige através das institui¢des de
pesquisa, dos proprios cientistas e dos organismos mundiais sejam eles governamentais ou
ndo, que a experimentacdo animal se justifique, e para isso ¢ necessario que antes de tudo se
comprove que a pesquisa que se deseja realizar ird beneficiar imediata ou eventualmente a
sociedade ou os proprios animais no que diz respeito a saude e bem-estar, além de seguir
critérios de bioética e tratamento humanitario e prote¢do para os animais que serdo utilizados
(Guimaraes & Mazaro, 2004).

Assim, com o surgimento das discussdes bioéticas e com o aparecimento de conceitos
como os 3Rs a ciéncia entrou numa era pro-alternativas e ha um grande movimento
internacional, que se baseia nos principios da ética animal, na busca pelo incentivo a pesquisa
e validagdo de novos métodos e técnicas alternativos ao uso de animais, principalmente na
area dos testes toxicologicos para comprovacao de seguranca ao uso humano e validagdo de
remédio, imunobiologicos e cosméticos, que € a area que sofre maior pressao das sociedades
protetoras dos animais por possuir testes polémicos.

A comunidade cientifica se empenha em pesquisar alternativas ao uso de animais,
prova disso foi a criagdo, em 1969, do Fundo para Alternativa ao Uso de Animais em
Experimentacdo (FRAME) que tem como objetivo de pesquisar e proporcionar técnicas que
possam substituir os animais nas pesquisas cientificas (Guimardes & Mazaro, 2004).

Todos os cientistas ligados a institui¢cdes de pesquisa ao redor do mundo devem seguir
a orientagdo de substituir os modelos animais por técnicas alternativas existentes e
cientificamente comprovadas. O aumento do uso de técnicas in vitro, modelos
computacionais, culturas de células sugerem o empenho da comunidade cientifica em
empregar o principio de “substitui¢do” proposto por Russel- Burch (Guimaraes & Mazaro,

2004).



As alternativas aos modelos animais sdo buscadas tanto na area experimental quanto
na area do ensino. A grande barreira para o desenvolvimento de novos métodos ¢ que o
processo de validacdo de qualquer método que se proponha a substituir o modelo animal ¢
arduo e demorado podendo levar até mais de dez anos, pois esse processo envolve estudos
feitos em conjunto por diversos laboratérios que analisam as variagdes inter e
intralaboratoriais. Pois, ao final, o método alternativo deve ser capaz de reproduzir com
eficicia e seguranca a resposta que seria obtida em um organismo vivo com a inoculacdo de
determinada substancia ou produto. Assim, os métodos alternativos somente sdo empregados
quando bem definidos e validados (Presgrave, 2002).

Além da busca pelos métodos alternativos, com o avanco do pensamento acerca do
bem-estar animal desenvolveu-se o conceito de enriquecimento ambiental, que prevé a
incrementacdo do ambiente dos biotérios de criagdo e experimentagdo, com “brinquedos”,
poleiros e outros objetos que possam entreter os animais e possibilitar atividades fisicas e a
interacao com outros individuos da mesma espécie, aumentando a possibilidade de atividades

ludicas e diminuindo o estresse e a monotonia (Molinaro, 2008).

4 LEGISLACAO

Guimaraes & Mazaro (2004) sustentam que a legislagdo em vigor no pais em que a
experimentacdo animal ¢ adotada como pratica cientifica deve proteger os animais e também
os profissionais que trabalham com eles .

Quanto a legislagdo, muitos paises tém suas proprias leis de protecdo aos animais em
experimentacdes. As leis mais rigorosas que regulam esse assunto sdao as da Inglaterra
(Animal - Scientific Procedure s- Act), dos Estados Unidos da América (Guide for the Care
and Use of Laboratory Animals-1996), da Unido Européia (Convention for the Protection of
Vertebrate Animals used for Experimental and other Scientific Purposes- ETS 123- e
Directive for the Protection of Vertebrate Animals used for Experimental and other Scientific

Purposes- 86/609/EEC) e do Canada (Canadian Council on Animal Care- CCAC).



Atualmente no Brasil ndo ha uma Lei Federal especifica que regulamente o uso de
animais na experimentacao. O que esta em vigor € o Decreto Federal n° 24.645 que determina
a protecdo dos animais de maneira geral (Guimardes & Mazaro, 2004) e a lei de Crimes
Ambientais ou Lei da Natureza - Lei n° 9.605/98.

A inexisténcia de uma Lei Federal que regulamente a experimentagdo animal de forma
especifica faz com que alguns politicos que lutam pelos direitos dos animais tentem aprovar
leis nas cidades ou estados onde atuam (ou seja, leis de &mbito municipal ou estadual) para
impedir a experimenta¢do animal, como recentemente ocorreu em Sdo Paulo e no Rio de
janeiro e em Florianopolis® (FeSBE, 2006).

Também existem Projetos de Lei (PL), propostos pela comunidade cientifica, que se
encontram em tramitagdo em diferentes instancias do Governo Federal como a Lei Arouca,
Projeto de lei 1.153/95%, que visa regulamentar o artigo 225 da Constitui¢do Federal que
proibe que animais sejam submetidos a atos de crueldade. Além disso esse projeto prevé a
criagdo de Comissdes de Etica no Uso de Animais (CEUA’s) nas institui¢des que usem
animais em pesquisa .

A Lei Arouca, conta ainda com o apenso®: Projeto de Lei do poder executivo n°
3.964/1997, que foi criado em conjunto por vérias institui¢des de pesquisa do Brasil® e que
preve, principalmente, a criacdo do Conselho Nacional de Controle de Experimentagdo
Animal - CONCEA, que seria responsavel por normatizar, credenciar e fiscalizar as
instituicdes que realizam atividades de ensino e de pesquisa com modelos animais,

incentivando a introducdo e a pesquisa por novos métodos alternativos que substituam os

* Em Sdo Paulo no ano de 2005 surgiu o PL 11.977/2005 do Deputado Roberto Tripole que recebeu uma agao
direta de inconstitucionalidade do Governo do Estado de Sao Paulo, encaminhada ao Supremo Tribunal Federal
onde foi vetada e no ano de 2006 o PL 254/2006 do Deputado Palmiro Mennucci. No Rio de Janeiro, em 2005 o
PL 3.025/2005 do Vereador Claudio Cavalcanti foi vetado pelo Prefeito da cidade do Rio De janeiro,Cesar Maia,
voltando para a Camara dos Vereadores onde ndo foi aprovado (FeSBE, 2006), e em 2007 a Lei 4.685/2007 de
autoria do mesmo Vereador, por um erro, no qual o texto da lei foi enviado para o prefeito sem as emendas que
protegiam a experimentacdo animal e mesmo assim chegou a ser sancionada por ele, apoés o protesto da
comunidade cientifica e a repercussdo na midia, o PL, mesmo com as emendas, foi vetado como
inconstitucional. (Magalhdes, 2007). No dia sete de dezembro de 2007 Camara Municipal de Floriandpolis
aprovou o projeto de lei de autoria do vereador Deglaber Goulart (PMDB) que proibe toda e qualquer
experimenta¢do animal na cidade. A multa por descmprir a lei é o pagamento de uma multa de dois mil Reais
por animal utilizado e em caso de reincidéncia a institui¢do teria seu alvara de funcionamento cassado (Mais,
2007).

20O Projeto de Lei - PL 1.153/1995 de autoria do Deputado Sergio Arouca tramita ha mais de 10 anos
aguardando votagdo no Congresso Nacional.

% Apenso significa: junto, anexo (Ferreira, 2000) , no caso da Lei Arouca o PL 3964/97 funciona como uma
emenda.

¥ COBEA (Colégio Brasileiro de Experimentacdo Animal), FeSBE (Federacdo de Sociedades de Biologia
Experimental), Fiocruz (Fundagdo Oswaldo Cruz), UFRJ (Universidade Federal do Rio de Janeiro) entre outras e
que conta com o apoio contou de duas sociedades protetoras de animais, Sociedade Mundial para Protecdo dos
Animais — WSPA e a Sociedade Zoo6fila Educativa — Sozed (FeSBE, 2006).



animais, o estabelecimento das CEUA’s como pré-requisito obrigatorio as instituicdes que
realizem pesquisas com animais, além de definir as penalidades que deveram ser sofridas por
instituicdes ou cientistas que utilizem os animais de maneira indevida e fora das normas
(FeSBE, 2006).

Uma comissdo constituida por membros da FeSBE e de outras instituicdes, como o
COBEA, foi formada para ir 4 em Brasilia (a partir do final do més de novembro de 2007) e
pressionar os Deputados a votarem a Lei Arouca e o PL 3.964/1997, para normatizar a
utilizacdo dos animais de laboratdrio, levando um abaixo assinado, em favor da votagdo dessa
Lei com urgéncia, com as assinaturas recolhidas no site na FeSBE *° .

Com a ambigiiidade para a definicio de uma Lei Federal que proiba, ou entdo
regulamente a experimentagdo animal no Brasil, a populacdo se apresenta dividida em duas
opinides, enquanto alguns apdiam a experimentagdo animal, outros rejeitam a pratica, como

se pode evidenciar no anexo 1 deste trabalho.

5 SOCIEDADES PROTETORAS DOS ANIMAIS

O surgimento das primeiras sociedades protetoras dos animais se deu no século XIX.
A partir de entdo as manifestagdes em prol da defesa dos animais de laboratorio, que brigam
contra a sua utilizacdo em experimentos cientifico, cresceram e também ganharam mais
espaco na midia (Presgrave, 2002). As manifestacdoes desses grupos sao, principalmente,
contra os testes toxicoldgicos para a validacdo de remédios e cosméticos (Henriques &
Sampaio, 2002).

A existéncia destas sociedades e outras entidades empenhadas na abolicdo do uso de
animais de laboratorio ¢ importante, pois a pressao que exercem sobre a comunidade
cientifica, faz com que os cientistas estejam mais empenhados em que suas pesquisas sigam o

padrdo bioético, além de ter contribuido para a criacdo de comités de ética que vao por sua

¥ Disponivel em: < http.//www.fesbe.org.br/fesbevd/abaixoassinado/assinar>. Acessado em: 28 Novembro
2007.


http://www.fesbe.org.br/fesbev4/abaixoassinado/assinar

vez regular e normatizar a utilizagdo dos modelos animais em cada instituicdo de pesquisa e
para que os paises elaborassem suas leis para a regulamentagdo do uso de animais de
laboratdrio, a criagdo de comités de ética que vao por sua vez regular e normatizar a utilizagdo
dos modelos animais em cada instituicdo de pesquisa. Ou seja, quanto maior a pressao que
essas sociedades fazem sobre a comunidade cientifica maior € o cuidado dos pesquisadores
para com a €tica e o tratamento humanitario dos animais em suas pesquisas (Guimaraes &
Mézaro, 2004).

Segundo Rita Paixdo (2001) as sociedades protetoras dos direitos dos animais e os
opositores da experimentagdo animal, de forma geral, preferem usar o termo “vivissec¢ao” em
relagdo ao termo “experimentacdo”, e Sérgio Greif et al (2000) mostram que esse termo ¢
empregado por eles para representar qualquer tipo de experimentagdo animal ou estudo
biolégico invasivos com a finalidade de observar e estudar algum tipo de fendmeno ou
alteragdo fisioldgica, além de estudos anatomicos.

Sérgio Greif e Thales Tréz (2000) relatam que existem inimeros movimentos em prol
da causa animal ao redor do mundo, e apesar de lutarem pela mesma causa, ¢ possivel dividi-
los de acordo com a tendéncia que seguem e o objetivo de cada um deles. Porém essa divisdo
ndo ¢ muito rigorosa, pois muitas vezes a linha que alguns movimentos seguem estd no limiar
entre diferentes tendéncias.

Esses movimentos podem ser divididos em : movimentos que seguem a linhagem do
antivivisseccionismo cientifico, movimentos de profissionais da saude contra a vivissecgao,
movimentos de defesa dos animais, movimentos de estudantes por uma educagdo mais
humana ou pela liberdade de escolha frente a vivissec¢do e grupos de bem-estar animal.

Os movimentos que seguem a linhagem do antivivisseccionismo cientifico seguem os
principios estabelecidos por seu patrono Hans Ruesch *!. A linha de pensamento que guia
esses movimentos considera que se deve rejeitar todo e qualquer experimento cientifico por
razoes éticas e cientificas e que a experimentacdo animal acaba com o respeito pela vida e
torna os pesquisadores insensiveis diante do sofrimento animal, e por isso e outras razdes
lutam pela abolicdo total (inclusive com proibi¢do por lei) dos experimentos envolvendo
modelos animais.

Dentro dos movimentos de profissionais da satde contra a vivisseccdo € possivel
encontrar alguns que se aproximam mais da ldgica antivivisseccionista e outros que tendem
para a logica dos movimentos de prote¢do aos animais, sendo assim, alguns sdo de ordem

abolicionista e outras de ordem reducionistas ou protecionistas. Para o pensamento dos

3! Hans Ruesch foi um escritor suico (Greif et al, 2000).



movimentos abolicionistas o apoio de movimentos profissionais abolicionistas é muito
importante por dar maior embasamento aos argumentos contrarios a utilizacdo de animais de
laboratério. Porém para eles os movimentos profissionais de logica reducionista sdo
“perigosos”, pois ao possuirem respaldo de cientistas para falar em favor da necessidade da
experimentacdo animal acabam por estimula-la.

Os movimentos de defesa dos animais defendem os direitos dos animais e sdo
protecionistas, seus argumentos se baseiam nos deveres éticos que a humanidade deve ter para
com os animais. Os movimentos abolicionistas também os acusam de defenderem a
vivissecgdo e de serem falsos protecionistas por terem uma visdo que busca a redugdo do
numero de animais utilizados, ja que acreditam que a experimentacdo ainda ndo pode ser
totalmente abolida, e por isso continuariam a ser a favor do uso de modelos animais.

Os movimentos de estudantes por uma educacdo mais humana ou pela liberdade de
escolha frente a vivissec¢do tém projetos que buscam “conscientizar” a classe cientifica e a
populacdo em relacdo aos abusos de animais e a negligéncia que algumas vezes ocorre nas
experimentacdes. Buscam a abolicdo dos experimentos com animais como uma meta de
resultado a longo prazo e denunciam os experimentos que consideram abusivos além de lutar
pelo direito dos alunos da area biomédica em se recusar a participar de aulas onde ocorram
procedimentos com modelos animais.

Os grupos de bem-estar animal, reducionistas e promotores do conceito dos 3Rs sdo
grupos que assumem a experimentagdo como uma pratica ainda necessdria para a ciéncia
humana, porém lutam pelo bem-estar animal baseando-se no conceito dos 3Rs, sendo o grupo
de organizacdes que det€ém o maior numero de informacgdes sobre os métodos alternativos ao
uso de animais de laboratorio.

Octavio Presgrave (2002) sustenta que apesar da existéncia de todos esses grupos, o
movimento de maior atividade sdo os abolicionistas, que tém em sua maioria um alcance

maior ¢ que promovem as grandes manifestagdes contra o uso de animais em experimentagao.



6 OS METODOS ALTERNATIVOS

Os métodos alternativos que visam a substituicdo do modelo animal tém sido buscados
na maior parte das areas de pesquisa biomédica e agregam tecnologias e conhecimentos de
diversas areas do saber (Felipe, 2007).

Segundo Octavio Presgrave (2002), sdo procedimentos que visam substituir o modelo
animal nos experimentos, reduzir o nimero de animais utilizados ou mesmo refinar as
técnicas existentes diminuindo o sofrimento e o estresse aos quais os animais sao submetidos.

As alternativas existentes ao uso do modelo animal (sejam na area de pesquisa ou na
area do ensino) podem ser divididas didaticamente de acordo com o estagio de substitui¢ao
dos animais que sdo capazes de proporcionar. Sendo assim a substituicdo animal pode ser

classificada como:



e Substitui¢ao direta: ¢ aquela onde se utiliza um método alternativo (ndo o modelo
animal) visando obter - e assim fornecer- respostas o mais proximo possivel dos
animais. Ex: métodos in vitro.

¢ Substituicdo indireta: quando se utiliza um sistema que fornece os resultados nao por
acdo no mesmo substrato, e sim por dosagem ou reagdo de algum mediador que fornece
a resposta no modelo animal. Ex: o teste de LAL (Limulus Amoebocyte Lysate) que se
baseia na determinagdo qualitativa ou quantitativa da existéncia de endotoxinas numa
solucao, substituindo assim o ensaio de pirogénio em coelhos.

e Substitui¢do total: quando ndo é necessario o uso do modelo animal para a obten¢do
da informacdo ou resultado que o pesquisador busca. Ex: os animais ja podem ser
completamente substituidos na medi¢do da poténcia de insulina ou somatotropina por
métodos fisico-quimicos ,como o HPLC.

e Substitui¢do parcial: quando a substitui¢do dos animais se da de forma parcial, os
animais sao substituidos apenas em algumas partes do processo. Ex: técnicas que

utilizam culturas de células e 6rgaos isolados.

6.1 PRINCIPAIS METODOS ALTERNATIVOS

Segundo Octavio Presgrave (2002) os métodos alternativos sao buscados tanto para a
area experimental quanto para a educacional. Sendo que para a area de ensino a
experimentacdo animal ja pode ser, praticamente, substituida sem prejuizos ao aprendizado do
aluno.

O autor ainda afirma que no campo da educagdo veterinaria sdo utilizados modelos
fabricados (“bonecos”) de animais de diversos tamanhos que muitas vezes simulam respiracao
e outras atividades fisioldgicas de um organismo vivo (manequins também sdo utilizados para
aprendizado em praticas de medicina e at¢ mesmo em cursos de primeiros Socorros),
simuladores em CD-ROM e videos.

Na area experimental, muitos ensaios ja foram propostos e alguns estdo em fase de
estudo e outros ja estdo em fase avancada de validagdo. Alguns dos métodos alternativos ja
utilizados na area da experimentacao sao:

e Uso de informagdes obtidas no passado: com a utilizagdo de informagdes acumuladas
e descobertas feitas no passado através de experimentagdes anteriores ou observacdes

feitas em ocorréncias em humanos, muitos experimentos ndo precisam ser repetidos.



e Uso de técnicas fisico-quimicas: com o desenvolvimento da quimica e da tecnologia
dos métodos e equipamentos utilizados nas experiéncias, algumas substancias que antes
s0 podiam ser testadas no modelo animal podem ser agora ensaiadas por métodos fisico-
quimicos. Um exemplo disso ¢ o método de determinagdo de poténcia por HPLC
(Cromatografia Liquida de Alta Resolugdo), que substitui o uso de animais para medir a
poténcia de substancias como a insulina.

e Uso de modelos matematicos ou computacionais: Sistemas Técnicos para Predicdo
de Toxicidade: sistemas computadorizados ou estatisticos que utilizam um banco de
dados que contém informagdes obtidas no passado e sdo utilizados para predizer a
reacdo de organismos vivos a acdo de determinadas substancias. Temos como exemplos
desses sistemas técnicos: QSAR (Quantitive Structure - Activity Relationship), PBPK
(Phisiologically Based Pharmaco-Kinectic), Derek (Deductive Estimation of Risk from
Existing Knowledge), Compact (Computer - Optimised Molecular Paramétrio Analysis
of Chemical Toxicity), Topkat (Toxicity Prediction by Computer Assisted Technology),
Harzardexpert, Metaboloexpert, OncoLogic e StAR (Standardised Argument Report).

e Uso de organismos inferiores ndo classificados como animais protegidos: apesar de
polémica, pois sobre o olhar ético ser vivo ¢ ser vivo nao importa qual sua classe
zoologica, essa alternativa ¢ bastante utilizada na ecotoxicologia que utiliza
invertebrados como a pulga d’agua (Dalphnia pulgans) e a larva do camardo (Artemia
salina) como modelos para seus testes.

e Uso de estdgios iniciais do desenvolvimento de espécies animais protegidos: ¢ a
logica utilizada, por exemplo, no teste de HET-CAM (membrana coério-alantdéide de ovo
de galinha embrionado), onde embrides de nove dias - nessa fase eles ainda ndo
possuem sistema nervoso por isso teoricamente nao sofrem - sdo utilizados. Esse teste ¢
um método substituto ao Draize Eye Test.

e Uso de sistemas in vitro: sao culturas de células e tecidos que podem ser usadas em
diversas areas de pesquisa biomédica e sdo utilizadas principalmente como métodos
alternativos para testes toxicologicos medindo a atividade inflamatéria e imunologica
dessas culturas em relagdo as substancias quimicas presentes nos produtos que estdo
sendo testados (Henriques & Sampaio, 2002).

e Vigilancia pos-mercado e estudos epidemioldgicos: as informagdes obtidas poderdo
compor e atualizar a os bancos de dados e assim, quando possivel, ajudardo a evitar a

experimentacdo animal (Presgrave, 2002).



Assim, segundo Octavio Presgrave (2002), os principais métodos que sao utilizados
para substituir o uso de animais em testes toxicologicos sao:

o LAL (Limulus Amoebocyte Lysate): método se baseado na reacdo entre a endotoxina
e o substrato LAL, podendo a presenca da endotoxina ser percebida através de duas
formas distintas de acordo com o método, ou a constatacdo se da pela presenca de
coagulagdo, método gel-clot, ou pela liberacdo de cor, método cromatogénico. Essa
técnica substitui o ensaio de pirogénio feito em coelhos .
e HET-CAM (membrana corio-alantéide de ovo de galinha embrionado): esse método
se baseia nas alteragdes sofridas pela membrana corio-alantdide, surgimento de
coagulos, congestdo ou hemorragia, assim esse método ¢ um forte candidato pra
substituir definitivamente o Draize Eye Test.
e C(Citotoxicidade: técnicas que se baseiam em parametros de morte ou alteragdes
fisiologicas de diferentes tipos de células. Os testes mais utilizados nessa linha sdo o de
difusdo de agarose (células L929), captacdo de vermelho neutro ou MTT — 9 Brometo
de 3-(4,5 dimetiltiazol-2-il)-2,5- difeniltetrazolium), ambos utilizando 3t3 ou Sirc.
e Pele reconstituida: observagao de reagdo inflamatoria ou alteragdes histologicas em
fragmentos de pele humana obtidos a partir de circuncisdo ou “sobras” de cirurgia
pléstica.
e RCB (Red Blood Cell Assay): observa-se a ocorréncia de hemolise ou desnaturagao
causadas por produtos como cosméticos e/ ou outras substancias perante um controle
conhecido-normalmente Lauril Sulfato de Sédio.
e Sistemas Técnicos para Predicao de Toxicidade

e Sistemas in vitro



7 ARGUMENTOS ABOLICIONISTAS

Ao longo da histéria do embate entre comunidade cientifica e os abolicionistas, os
movimentos que lutam para que a experimentacdo animal seja interrompida de modo
definitivo tém utilizado uma série de argumentos para justificar seu ponto de vista e sua luta
pela abolicdo do modelo animal na experimentacao.

Sérgio Greif e Thales Tréz (2000) sustentam que os principais argumentos dos
abolicionistas contra a experimentagdo animal estdo na critica contra o “modelo animal”, na
crenca de que a experimentacdo animal ndo se justifica, pois em nada contribuiu para o
avanco das ciéncias biomédicas no passado e continua ndo contribuindo, que os testes
toxicoldgicos feitos em animais para testar a seguranca e eficacia de produtos e remédios nao
tém sentido e em nada ajudam a humanidade, podendo até mesmo prejudicar e por fim
argumentam ainda que ¢ um mito o fato de que a aboligdo total da experimentagdo animal ndo

pode ocorrer.



Quando se referem ao (conceito de) modelo animal os abolicionistas dizem que ¢
errado, € até mesmo perigoso para a saide humana, a extrapolagdo dos resultados obtidos nos
experimentos feitos em animais para os seres humanos pelo fato dos animais serem muito
diferentes da espécie humana tanto no que diz respeito ao organismo, 4 anatomia, a biologia,
metabolismo, & genética e aos fatores psicologicos.

Sonia Felipe (2007) afirma que outro ponto importante ¢ que para os abolicionistas a
experimentacdo animal ndo se justifica, pois ela jamais teria sido responsavel por nenhum
avanco ou descoberta que ajudassem no desenvolvimento das ciéncias biomédicas ou na
melhora da qualidade de vida da humanidade através da possibilidade de combate a doengas e
conseqiientemente aumento da vida média no passado como a classe cientifica quer fazer
parecer.

Segundo este grupo a experimentacdo nio ajudou a encontrar a cura para sequer uma
doenga humana (Greif & Tréz, 2000) e o que causou o declinio da mortalidade infantil e do
aparecimento de doengas infecciosas no passado, foi a melhoria nas condigdes do saneamento
basico, aumento da pratica dos habitos de higiene e uma melhora na alimentagdo, e ndo a
experimentacdo animal (Felipe, 2007).

Os abolicionistas ndo consideram verdadeiros os efeitos de vacinas como a da
poliomielite e da difteria, pois para elas essas doencas ja estavam chegando ao estagio de
declinio natural devido ao fim da “vida Util” dos microorganismos que as causam (0s
microorganismos que as provocam seguem o curso natural de crescer, atingir o pico € morrer)
e por isso essas doengas desapareceriam mesmo sem a utilizagdo dessas vacinas (Greif &
Tréz, 2000).

Quanto as doencas da atualidade os abolicionistas consideram que a maior parte delas
sdo de cunho psicoldgico, ambiental, dietético ou de estilo de vida e ndo organico e que,
portanto, a experimentagdo animal com nada pode contribuir (Greif & Tréz, 2000). Além
disso, os abolicionistas acreditam que doencas de grande impacto sobre a humanidade como a
AIDS* e o cancer sO terdo cura a partir de estudos epidemiologicos e observagdo dos
pacientes e ndo através do uso de modelos animais (Felipe, 2007) e acusam a medicina atual
de ndo ter preocupacdo com a prevencao e de ter um carater curativo que se baseia apenas em

prescrever medicamentos (Greif & Tréz, 2000).

32 A AIDS ¢é uma doenga que se manifesta apds a infec¢do do organismo humano pelo Virus da Imunodeficiéncia
Humana, mais conhecido como HIV. Estasigla é proveniente do inglés -Human Immunodeficiency Virus.
Também do inglés deriva a sigla AIDS, Acquired Immune Deficiency Syndrome, que em portugués quer dizer
Sindrome da Imunodeficiéncia Adquirida (Ministério da saude, 2007).



Os teste toxicoldgicos para a validagao de produtos que se destinam ao uso por parte
dos seres humanos que ¢ feito em animais de laboratorio ¢ uma das areas de maior conflito
entre abolicionistas e as institui¢des cientificas. Segundo os abolicionistas esses testes sao um
erro, pois os animais responderiam as substancias presentes em remédios e cosméticos de
forma diferente dos seres humanos e, além disso, os abolicionistas criticam os tipos de testes
toxicoldgicos que nao se adequariam aos principios €ticos, sendo os mais criticados o Draize
Eye Test e o LD 50 ** (Greif & Tréz, 2000).

Outro argumento dos abolicionistas ¢ de que a comunidade cientifica mente quando
diz que ndo ¢é possivel abolir por completo o uso de animais na experimentagdo e que essa
pratica s6 € mantida por interesses econdmicos das instituigdes e dos pesquisadores
envolvidos (Felipe, 2007).

Embora, de alguma forma, a pressdo dos abolicionistas faga com que a comunidade
cientifica tenha cada vez mais aten¢do ao bem-estar animal e crie comités de ética na pesquisa
animal para regular os experimentos feitos em diversas instituigdes de pesquisa e avaliar se os
mesmos se justificam ética e cientificamente, Sérgio Greif e Thales Tréz (2002) defendem
que para a comunidade abolicionista os comités de ética em pesquisa animal sdo uma farsa,
pois os cientistas teriam um codigo de ética interno de protecionismo mutuo, logo, eles ndo
denunciam os projetos de pesquisa uns dos outros e dessa forma nenhuma projeto ¢ rejeitado e
os comités apenas “fornecem o aval para que os cientistas publiquem seus trabalhos em
periodicos que exijam aprovacdo”. Segundo os autores a maioria dos cientistas apenas se
preocupa com o retorno financeiro € o renome que podem conseguir através da
experimentacao animal e se esquecem do carater cientifico de suas pesquisas e do bem-estar

animal.

3 Draize Eye Test é um teste toxicologico -que foi proposto por Draize em 1944- que se baseado na irritagdo
ocular de coelhos e é usado para medir a periculosidade de certas substancias quimicas presentes em remédios e
cosméticos. O LD 50 ¢é a Dose Letal 50, e mede a periculosidade das substancias de acordo com a quantidade de
substancia que ¢ necessaria para matar 50% da populacdo experimental submetida aasua ingestdo (Greif & Tréz,
2000)



8 ARGUMENTOS CIENTIFICOS

Guimardes & Mazaro, (2004) relatam que a comunidade cientifica alega que na
verdade a extrapolagdo de resultados obtidos em modelos animais para o organismo humano ¢
totalmente possivel ja que antes de tudo para que a mesma so6 ¢ realizada depois de passar por
muitos testes e estudos comparativos da anatomia, biologia, histologia, fisiologia e
embriologia, que buscam a proximidade das relagdes filogenéticas entre as espécies (esses
estudos se baseiam na teoria evolutiva de Darwin)*. Além disso, sabe-se hoje, que os
processos metabolicos e as estruturas morfologicas seguem padrdes bastante semelhantes

entre as espécies, ou seja, a maior parte das células de um organismo vivo sé sobrevivem em

3 A teoria da evolugdo das espécies de Darwin se baseia em trés pilares principais: a grande diversidade que
existe entre os seres vivos (mesmo no que diz respeito a prole de dois individuos idénticos surgem filhotes
diferentes dos pais e entre si), a idéia da selecdo natural (que diz que os individuos menos adaptados as
condicdes do ambiente morrem, restando somente os mais bem adaptados) e a luta pela sobrevivéncia.



conseqiiéncia de um conjunto de reagdes quimicas muito parecidas em qualquer que seja a
espécie e, além disso, cada tipo de experimento (que ¢ feito para uma area especifica da
biomedicina) tem um modelo animal respectivo, ou seja, uma espécie que se comporta da
maneira mais semelhante aos seres humanos.

Assim, apesar de algumas limitagdes do modelo animal quanto a aplicabilidade dos
resultados obtidos com sua utilizacdo, ele ¢ o andlogo indicado para avaliar, estudar e obter
conclusdes sobre as condi¢cdes que se pode encontrar nos seres humanos.

De acordo com os cientistas o progresso das ciéncias biomédicas dos ultimos dois
séculos ocorreu, e continua ocorrendo, gragas a utilizagdo dos animais na experimentacao € o
conjunto de conhecimentos cientificos que a humanidade vem acumulando, objetivando
principalmente a saude da espécie humana e das espécies animais (principalmente os
domésticos) se deve, na maior parte, as pesquisas feitas com animais de laboratodrio.

A experimentacdo animal possibilitou a descoberta e producdo de vacinas importantes
para a humanidade (de eficicia mais do que comprovada) e que salvaram milhares de vida
como a vacina contra a difteria e a poliomielite. E ao contrario do que os abolicionistas
argumentam as vacinas tiveram sim papel importantissimo para a cura dessas doengas, pois
mesmo que 0s microorganismos se encontrassem em fase de declinio isso ndo ¢ sinal de que a
doenca vai desaparecer, pois muitas vezes esse ciclo de vida € reincidente e se da de forma
diferente em cada organismo, ou seja , se uma doenca teve uma cura “espontanea” (sem a
interven¢do médica, através somente do sistema imunoldgico da propria pessoa), ndo quer
dizer que esse fato ira se repetir em todos os afetados, nem que a doenca vai desaparecer do
meio em que esta “disseminada”, e, além disso, a maioria delas ndo sdao autolimitantes como
sugerido pelos abolicionistas.

A reforma sanitaria e a melhora dos habitos de higiene e alimentagdo foram muito
importantes para a melhora da qualidade da vida das sociedades humanas, mas isso ndo apaga
a importancia e contribui¢do das descobertas feitas através da experimentacdo animal.

Além disso, a experimentacdo animal ¢ responsédvel pela busca, descoberta e validagao
de inumeros medicamentos, e pelo sucesso de trabalhos cientificos que procuram curas ou
avancos no tratamento de doencas e foi também a realizagdo de transplantes bem-sucedidos
em animais que possibilitou a descoberta de novos tratamentos médicos.

Quanto as doencas da atualidade, independentemente se muitas ndo sdo provocadas
por microorganismos, ndo quer dizer que a experimenta¢do animal nio se aplique estudando
os efeitos fisiologicos advindos das mesmas além de procurar meios de cura-los ou alivia-los.

E quanto as que sdo provocadas por microorganismos e ainda nao tém cura (como a AIDS) ¢



importante que os cientistas continuem procurando curas e através da resposta dos modelos
animais, pois apenas os estudos epidemioldgicos ndo sdo capazes de curar os pacientes ou
explicar as reagdes fisiologicas e mudangas no metabolismo, € preciso acoplar a pesquisa em
modelos animais com o estudo de como o meio e os habitos de vida afetam ainda mais os
pacientes.

E, além dos avancos na medicina humana, a propria ciéncia veterinaria ¢ beneficiada
com a experimentacdo animal, pois parte dos experimentos feitos em modelos animais ¢ em
prol de novas descobertas e de avangos em tratamentos voltados para a cura animal.

A experimentacdo animal, inserida no contexto de pesquisas bem fundamentadas e
conduzidas com ética e preparo, ¢ um importante instrumento para a sociedade a partir do
momento que proporciona a descoberta de formas de prevencdo contra doencas e também o
desenvolvimento de novas formas de tratamento clinico ou cirurgico para os pacientes.

Quando questionada sobre os testes toxicoldgicos a comunidade cientifica justifica que
estes sao usados para garantir a seguranca e assim validar os produtos originados da industria
farmacéutica e de cosméticos e impedir que causem mal as pessoas que se utilizardo deles no
futuro. Quanto a questdo da seguranca e confiabilidade das reagdes e respostas fornecidas
pelos modelos animais as substancias presentes nesses produtos, a explicagdo cientifica é a
mesma usada para justificar o uso de modelos animais, o modelo animal que sera usado em
cada teste ¢ estudado antes de sua escolha por dar as respostas mais proximas e confidveis
possiveis em comparagdo com o organismo humano.

A comunidade cientifica utiliza a experimentagdo animal como método para tentar
garantir aos homens e aos proprios animais a chance de estarem livres de doencas e do
sofrimento.

Octavio Presgrave (2002) demonstra que apesar de hoje existirem muitas técnicas
alternativas ao uso dos modelos animais ¢ extremamente importante entender que ndo se pode
simplesmente substituir o uso do animal por um novo método alternativo (ou abolir
completamente o uso dos modelos animais) sem que tenhamos certeza de que esta alternativa
reflete o mais precisamente possivel os efeitos que realmente se estdo estudando, o método
deve ser capaz de indicar, com o minimo de erro, as condi¢des de eficiéncia e seguranga de

um determinado produto.



9 CONSIDERACOES FINAIS

A experimentacdo animal data de meados do século XIX e desde entdo ¢ largamente
praticada em diversos paises como método cientifico de realizagdo de experimentos e
comprovagdo de hipoteses (observagio de resultados).

No Brasil ndo existe uma lei que regulamente especificamente o uso de animais para
pesquisas laboratoriais. O que estd em vigor ¢ o Decreto Federal n° 24.645 que determina a
protecdo dos animais (de maneira geral) e a Lei de Crimes Ambientais n® 9.605/98. Mas
existem projetos de lei que se encontram em votacdo Congresso Nacional como a Lei Arouca,
a PL 1153/95, de 1995, com o apensado, acrescentado em 1997, o Projeto de Lei do poder
executivo n° 03964/1997.%

3% No entanto, talvez a experimentago animal nunca tenha sido tdo discutida em nosso pais como vem sendo
desde 2005, quando os vereadores da cidade do Rio de Janeiro iniciaram as discussdes do tumultuado projeto de
lei n® 3025/2005, proposto pelo vereador Claudio Cavalcanti (do partido politico PFL), que previa a proibi¢do do
uso de animais como cobaias na experimentagao cientifica.



O assunto da experimentacdo animal é polémico porque representa o embate entre dois
pontos de vista extremamente opostos: o das ciéncias biomédicas que entendem que os
animais de experimentagdo sdo a chave para que se possam comprovar as hipoteses cientificas
e chegar a novas descobertas, e o de muitas sociedades protetoras dos animais (a maioria de
visdo abolicionista), que julgam o uso de animais de laboratério como um erro e uma
crueldade para com as demais espécies, chegando até mesmo a considerar a experimentacao
animal que visa avangos para a biomedicina como uma ameaca a saide humana. Em outras
palavras, o que se tem ¢ a oposi¢do entre a abolicdo do uso de modelos animais e bem-estar
animal contra a utilizagcdo dos mesmos em prol da ciéncia humana.

E importante ressaltar que apesar dos argumentos muitas vezes equivocados das
sociedades abolicionistas, a existéncia delas ¢ muito importante, pois elas representam o
controle externo e exercem uma importante pressdo que impulsiona os cientistas a estarem
cada vez mais atentos ao emprego das diretrizes bioéticas em suas pesquisas, além de
impulsionar as pesquisas que buscam novas alternativas que possam substituir os animais de
laboratorio.

A experimentac¢do ndo ¢ uma questdo de comodismo ou habito dos cientistas, ¢ uma
questdo de necessidade. O uso de animais possibilita a observagdo de como um determinado
agente ou substancia age em contato com um ser vivo, por mais diferente que essa espécie
seja da espécie humana.

Hoje existem alternativas ao uso de animais de laboratério, mas elas sdo usadas na
medida do possivel, ja que nem sempre possibilitardo resultados tdo confidveis e abrangentes
quanto um organismo vivo, na medida em que muitas vezes nem mesmo as tecnologias mais
avancadas conseguem reproduzir com fidelidade as respostas metabdlicas e interagdes
complexas que acontecem entre as células, os tecidos e os 6rgaos nos organismos dos animais
e dos seres humanos, e por isso, o processo de validagdo de um método alternativo leva anos
para ser concluido ja que ¢ indispensavel que o método proposto fornega respostas confiaveis
e assim ndo prejudique ou ameace as pesquisas cientificas e a vida de milhares de pessoas.

A experimenta¢do animal ¢ além de tudo uma questdo de seguranga para a populacao,
que vai fazer uso dos remédios e outros produtos testados nesses organismos, ja que estes
modelos animais servirdo como uma primeira barreira de seguranca aos possiveis resultados
adversos. Os seres humanos passardo a ser “os animais de laboratorio” se a experimentagdo

animal for proibida, pois estardo expostos a todo o tipo de reagdes.



Mas apesar das dificuldades as pesquisas de metodologias alternativas que empregam
a substitui¢ao dos modelos animais vém apresentando franco crescimento e tem se destacado
e ganho apoio de instituicdes de pesquisa e dos cientistas ao redor do mundo.

Nao se pode simplesmente substituir as “cobaias” por testes com voluntarios e doentes
terminais, afinal de contas a experimenta¢ao com seres humanos ¢ muito mais complexa pelo
fato que os mesmos possuem familias e talvez a simples necessidade de ter uma esperanca de
sobrevivéncia os leve a se candidatar para testes e pesquisas cientificas. O problema maior ¢é
que nao ¢ tdo simples encontrar voluntarios e determinar quais estdo aptos a participar de uma
pesquisa. E além de tudo a experimentacdo somente em seres humanos é proibida desde a
proclamagdo do Codigo de Nurembergue (instituido apds a Segunda Guerra Mundial quando
os nazistas realizaram experimentacdes em judeus e em minorias que se encontravam a
margem da sociedade) que prevé que qualquer experimento com seres humanos precisa
primeiramente ser planejado e baseado em resultados prévios obtidos através do uso de
modelos animais, principio que também foi enfatizado em 1975 com a Declaragdao de Helsink.

O ideal seria que os animais de laboratério ndo precisassem mais ser utilizados, mas
estes ainda sdo indispensaveis para a ciéncia humana. Por isso cientistas e instituigdes de
pesquisa espalhadas por todo o mundo buscam solugdes para reduzir o nimero de animais
utilizados em experimentacdo procurando sempre que possivel, substitui-los. Por isso muitos
métodos alternativos aos animais de laboratério foram criados ao longo dos anos, esses
métodos podem ser culturas de células, modelos matematicos ou computacionais.

Outro motivo que faz com que a total substitui¢do dos animais nao se faga possivel € o
fato de que em algumas areas de interesse cientifico onde somente o modelo animal oferece
respostas apropriadas como pesquisas sobre comportamento, aprendizagem, memdria,
toxicidade reprodutiva, etc.

Tudo seria melhor se os animais ndo fossem necessarios, afinal de contas a ciéncia
esta lutando acima de tudo, € na maior parte do tempo, pela vida da nossa espécie (apesar de
que algumas pesquisas - que se utilizam da experimentagcdo animal - sdo em prol da propria
medicina veterinaria), e seria o ideal se esse processo nao acarretasse a morte de outras.
Assim, é preciso desconstruir essa crenga de que os experimentadores se regozijam com o
sofrimento dos “bichinhos”. Os cientistas ndo sdao “menos” seres humanos, e a grande
maioria, se sensibiliza ao ter que realizar um procedimento traumatico em um animal. Faz-se
necessario compreender e avaliar que juntamente com a ciéncia a experimentacdo animal

também evoluiu e muitas praticas, hoje absurdas, ndo sdo mais realizadas.



Se a utilizagcdo animal ndo pode ser completamente substituida, entdo se tenta diminuir
ao maximo o sofrimento do animal através de principios €ticos que procuram preservar ao
maximo o espécime através da qualificagdo e da avaliagdo do bom senso e sensibilidade dos
funcionarios e das instituigdes responsaveis pelo manejo dos animais. Tudo ¢ regulamentado,
desde os tipos de gaiola e ragdo, até¢ as formas mais rapidas e indolores de sacrifica-los. E ha
ainda o enriquecimento ambiental empregado nos biotérios para aliviar a monotonia € o
estresse dos animais, proporcionando também atividade fisica e oportunidades de interacao
entre os individuos (no caso dos animais que dividem espagos coletivos).

Hé ainda os comités de ética que tém a funcdo de avaliar as propostas de trabalho que
surgirem dentro das instituigdes de pesquisa e universidades, € que nao contam somente com
profissionais especializados da area biomédica, que avaliam, propdem modificacdes ou
muitas vezes rejeitam projetos de pesquisa, mas também contam com a presenca de, no
minimo, um representante da sociedade civil, que por ser leigo participa das discussdes
representando a visdo do senso comum. Se houve, ou ainda ha, cientistas e técnicas antiéticas
ndo € justo que toda uma classe seja penalizada.

Somente quando entendemos sobre um assunto se torna possivel discutir e julgar o
mesmo. E isso que falta & populagdo, esclarecimento sobre o que é, e como se da a
experimentacao cientifica em animais e principalmente sobre quais sdo os métodos
alternativos a seu uso e quando (em quais casos) eles sdo usados. Por isso ¢ importante que
haja um trabalho (como campanhas de esclarecimento) realizado pelas instituicdes cientificas
e seus profissionais, afim de que se possa levar mais informagdo e esclarecimento até a
populagdo leiga, apagando a imagem negativa que se formou ao redor dos cientistas, como se
os mesmos fossem profissionais frios, calculistas ou até mesmo sadicos.

A partir do momento que a sociedade ndo ignorar mais os argumentos e justificativas
cientificas para o uso “seletivo” dos métodos alternativos, sera possivel que a sociedade
cientifica possa contar com o apoio € o reconhecimento de uma opinido publica, agora

esclarecida e consciente do trabalho desses profissionais da ciéncia.
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6. Anexos
Anexo 1: Cartas dos Leitores: Pesquisa ameacada
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