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Resumo

A pesquisa buscou conhecer o destino final de medicamentos vencidos e descartados pela
populacdo, em suas residéncias e causas quanto ao desequilibrio ecolégico, com
significativas alteracOes ambientais.

Para compreensao e aprofundamento metodoldgico desta pesquisa quanto ao destino destes
farmacos utilizamos cento e trinta e nove questiondrios com perguntas semi-estruturadas.
Neste sentido escolhemos os alunos de formacdo em nivel médio e técnico da 4rea de
satide-Vigilancia Sanitdria e Satide Ambiental, Laboratério em Biodiagndsticos, Gestao em
Saude, Informagdo e Registros em Sadde, todos da Escola Politécnica de Satde Joaquim
Venancio pertencente a Funda¢do Oswaldo Cruz.

Os resultados encontrados através dos questiondrios aplicados entre cento e trinta e nove
estudantes, obtivemos os seguintes resultados: 88% da populagdo fazem uso de
medicamentos em casa; 83% despejam seu remédio vencido no lixo domiciliar comum,
conhecido como lixo sem nenhum tipo de tratamento; 58% sugerem uma coleta especial
para os medicamentos; quanto ao hdbito de ler a bula 63% da populagdo estudada o fazem e
30% eventualmente. Ao perguntar ainda aos participantes se ja foram orientados pela bula
quanto ao descarte deste produto, quando vencido, obtivemos e quase unanimes que 95%
nunca foram orientados pelas mesmas. Os autores desta pesquisa insistem na importancia
do aprofundamento tedrico-conceitual do uso da bula como instrumento informativo, ndao
somente farmacoldgico, mas que dé conta do destino adequado quanto aos medicamentos
vencidos.

Pretende-se com este estudo académico que novas pesquisas sejam motivadas e
aprofundadas para esclarecimento de outras questdes pertinentes ao assunto, por exemplo,
como as reagdes destes residuos quando em contato com materiais organicos, inorganicos e
microrganismos comportam-se no meio ambiente. Por outro lado possibilitar maior
percepcdo dos Orgdos competentes e da propria populacdo, sobre o descarte destes

medicamentos vencidos.



Introducao

A pesquisa presente foi realizada pela preocupagcdo com o meio ambiente e com a saide
coletiva devido ao descarte dos medicamentos utilizados nos domicilios, a grande questdo é
como isso pode trazer algum tipo de prejuizo, a falta de informag@o nos remete a pensar
quais conseqiiéncias futuras para estes grupos enfocados no trabalho.

Uma das questdes mais discutidas hoje € questao ambiental. O meio ambiente que € a base
da vida na Terra vem sendo cada vez mais afetado pela polui¢ao, ora por ganancia ora por
ignorancia.

A populagdo brasileira desconhece muitos fatores que levam a degradagdo da natureza,
principalmente em relacdo aos medicamentos e ao destino que deve seguir. A falta de
informacgdo € um fator relevante para esta pesquisa, pois nao ha divulgac@o nos meios de
comunicac¢do, seja pelo laboratério responsdvel pela fabricacio, pelo Governo tanto pelo
Ministério da Saide como forma de evitar possiveis intoxica¢des por pessoas € o Ministério
do Meio Ambiente, também para evitar o despejo destes insumos na natureza, podendo
ocorrer uma possivel contaminagdo de lengéis fredticos, rios e solos.

A preocupag@o com o meio ambiente e com a saide da populagdo pela falta de informagao
sobre o fim dos medicamentos vencidos, é 0 que motivou essa pesquisa que visa o
esclarecimento desta questao.

Por ser estudante do curso de Vigilancia Sanitdria e Saide Ambiental da Escola Politécnica
de Sadde Joaquim Venancio pertencente a Fundagdo Oswaldo Cruz e para conclusao do
curso € necessdria a apresentacdo de uma monografia e ao longo do curso tivemos
formacao na questdo ambiental e farmac€utica o que despertou um maior interesse para
estes assuntos e suas ligacoes.

O objetivo desta pesquisa foi conhecer o destino dos medicamentos de uso domiciliar

quanto a validade vencida.



Metodologia Utilizada

No estudo em questao, trilhamos caminhos que nos levassem ao entendimento, como
resposta a pergunta “o destino dos medicamentos vencidos de uso doméstico estd correto”,
afim da realizagdo desta pesquisa através dos dados obtidos.

Escolhemos a populacdo de alunos da Escola Politécnica de Satude Joaquim Venéncio dos
cursos de Vigilancia Sanitdria e Saide Ambiental, Laboratério em Biodiagndsticos, Gestao
em Saudde, Informacgao e Registros em Saude, onde foram entrevistados 139 alunos com a
aplicacdo de questiondrio fechado com sete perguntas semi-estruturadas. No momento de
trabalhar os dados obtidos desconsideramos uma pergunta por compreender que pouco
contribuia com os objetivos desta pesquisa.

Reunimos materiais para dar base a este estudo tais como a RDC n°. 306, de 7 de dezembro
de 2004, a qual nos apoiamos para a questdao do Plano de Gerenciamento de Residuos
Solidos em Saudde, como instrumento legal e obrigatério em unidades de satde, entre
outros, artigos, informacdes obtidas por meio da internet além de livros, apostilas e
materiais didéticos oferecidos pelo curso Vigilancia Sanitdria e Saide Ambiental da Escola
Politécnica de Saidde Joaquim Venancio oferecidos nos méddulos de Saide Ambiental e

Produtos e Medicamentos.



Aspectos fundantes da Pesquisa

Em 1992, na cidade do Rio de Janeiro € realizada a Conferéncia das Nagdes Unidas sobre o
Meio Ambiente, tendo como um dos seus resultados a Agenda 21, um programa de acdes
para o século XXI que no capitulo 6 na se¢do I traz a questdo da saide_ ambiental como
prioridade social para a promog¢do de satide e no capitulo 35 na secdo I'V a discussdo da
ci€éncia para desenvolvimento sustentdvel, o programa proposto neste capitulo € o
fortalecimento da base cientifica para o manejo sustentdvel, em que sio estabelecidos seis
objetivos como ampliar e fortalecer as capacidades e potenciais cientificos em dreas
relevantes para o meio ambiente desenvolvimento; formulagdo de politicas sobre o meio
ambiente e desenvolvimento baseadas no conhecimento cientifico, aumentando a
cooperacao internacional e reconhecendo as incertezas; maior interacio entre as ciéncias e a
tomada de decisdes, utilizando a abordagem da precaugio; geracido de conhecimentos
locais, considerando outras escalas; promocao de atividades e programas interdisciplinares
de pesquisa; participagcdo popular na fixacdo de prioridades e nas tomadas de decisdes.

A educacdo € a base de tudo para o ser humano e reflete suas acdes futuras como individuo
na sociedade e juntamente ao meio ambiente. E através dela que podem ser melhoradas as
condi¢cdes da qualidade de vida, na formag@o de pessoas conscientes de seus direitos e
deveres como cidaddos, que preservem o lugar onde habitam.

Na Constituicao Federal do Brasil promulgada em 05/10/1988, foi dedicado um capitulo
préprio ao meio ambiente como no art. 225, que diz que todos tém direito a0 meio ambiente
ecologicamente equilibrado, bem de uso comum do povo e essencial a qualidade de vida,
impondo ao Poder Publico e a coletividade o dever de defendé-lo e preserva-lo para as
presentes e futuras geracdes. Também a Resolucio do CONAMA confere em 1986 que
qualquer alterac@o nas propriedades fisicas, quimicas e biol6gicas do meio ambiente,
causada por qualquer forma de matéria ou energia resultante das atividades humanas que,
direta ou indiretamente afetem a satde, a seguranca e o bem-estar da populacao; as
atividades sociais e econdmicas; a biota; as condig¢des estéticas e sanitdrias do meio

ambiente e a qualidade dos recursos naturais.O que deixa claro o cuidado com o meio



ambiente e a satide da populacao, porém ndo temos cumprido essas exigéncias as quais até
mesmo nos afetam.

A racionalidade ambiental implica em uma nova teoria da produ¢do, em novos
instrumentos de avaliacdo e em tecnologias ecoldgicas apropridveis pelos proprios
produtores; incorpora novos valores que dao sentido aos processos emancipatorios que
redefinem a qualidade de vida das pessoas e o significado da existéncia humana (Leff, 1994
b).

A racionalidade ambiental conjuga uma nova ética e novos principios produtivos com o
pensamento da complexidade que problematiza as ciéncias para incorporar o saber
ambiental emergente. Isto leva a arraigar a sustentabilidade a nivel local, a articuld-la com a
democracia e com os processos de reapropriacao da natureza, da vida e da producao (Leff,
1995).

Os desafios do desenvolvimento sustentdvel implicam na necessidade de formar
capacidades para orientar um desenvolvimento fundado em bases tecnoldgicas, de eqiiidade
social, diversidade cultural e democracia participativa. Através da reivindicacdo do direito
da educagdo e formagdo ambiental tem-se a sustentabilidade, permitindo a cada homem
produzir e se apropriar de saberes, técnicas e conhecimentos para participagcdo da gestdo de
seus processos de produgdo, decidir suas condi¢cdes de existéncia e definir sua qualidade de
vida. Isto romperia com a dependéncia e a iniqiiidade geradas pela distribui¢do desigual do
conhecimento e a promover um processo de cidadania.

A sustentabilidade requer um programa de educa¢@o ambiental abrindo um amplo campo
de atividades e atores.

As estratégias educativas para o desenvolvimento sustentdvel implicam na necessidade de
rever e atualizar os programas de educacdo ambiental segundo os consensos gerais da
Agenda 21. A educagdo para o desenvolvimento sustentdvel exige novas orientagdes e
conteddos; novas praticas pedagdgicas, na qual pode haver a disseminacio do saber
ambiental. Isto incorpora novos valores ambientais no conhecimento da formacao de novos

educadores ambientais e no desenvolvimento sustentavel.



O homem Interagindo com o Meio Ambiente

As mudancas feitas pelo o homem podem levar a muitas op¢des evolutivas quanto aos
ecossistemas, de forma de que essas modifica¢des ndo tragam destruicio ou mudancas nos
elementos e na qualidade do meio ambiente natural. Nisto pode-se dizer que grande parte
dos efeitos da intervengdo do homem neste sdo prejudiciais, representando danos
ecoldgicos a natureza.

Através das conquistas no saber e poder, o homem distanciou-se da condi¢ao de elemento
natural, aumentou o poder de transformacao da natureza, desenvolveu sua capacidade de
ajuste e intervengdo. A interagdo que se mostrava como o respeito ao equilibrio ecolégico,
foi transposta para efeitos negativos na mudanga da biosfera.

A evolucio do desenvolvimento tecnolégico, o conhecimento, repercute na maneira de
como o homem interage com a natureza. Isto € enquanto o homem ndo se conscientizar que
faz parte do meio ambiente e que ndo esta acima deste, a natureza serd cada vez mais
prejudicada, porém se houver tal consciéncia ird ocorrer uma integragdo sauddvel e
satisfatdria para ambos levando ao equilibrio.

O entendimento de que o ser humano pertence a natureza e ndo que estd acima dela € algo
muito dificil pelo fato de mudar certas ideologias imposta a sociedade desde quando
comecam a ser educadas pelo sistema, a0 mostrar que sempre precisam estar pensando em
explorar o que nos foi emprestado para sobrevivermos.

A populacdo necessita de educacdo de alto nivel ndo somente nas matérias didaticas como a
fisica, quimica, biologia, matemadtica, entre outras; a lingua estrangeira até nos parece como
afronta, pois em um pais onde a grande maioria nio tem oportunidade de estudar a seu
proprio idioma, tenha a necessidade de aprender outra, e mesmo quando esta coletividade
tem acesso a educacdo, preparamos seres alienados dos quais sabem calcular contas
monstruosas, falar outros idiomas e ndo sabem cuidar do lugar onde vivem, ndo tem
consciéncia para preserva-lo, ndo conhecem o pais e seus problemas e nao estdo
preparados para lhe dar com a vida. Como Jilio José cita o “ensino” ou a “ignorancia” nao

passam de conceitos formulados para ideologia dominante.



Para essa classe dominante é muito mais lucrativo ter estudantes preparados para atuar em
multinacionais, de forma robdética do que seres pensantes e criticos para contestar as acdes

das mesmas e de outras na agressao ao meio ambiente e a satde publica.



O que € Vigilancia Ambiental e seus pressupostos tedricos?

A Vigilancia Ambiental em Saide pode ser definida como o conjunto de a¢des que
proporcionam o conhecimento e a deteccdo de fatores de risco do meio ambiente que
interferem na satide humana. (FUNASA, Brasilia, novembro de 2002).

Tendo em vista esta defini¢do considera-se que a Vigilancia Ambiental foi criada com o

intuito de proteger o meio ambiente contra possiveis riscos de contaminag@o por e
elementos quimicos tais como os medicamentos, que € o foco desta pesquisa.

As atribuicdes da Vigildncia Ambiental estdo diretamente ligadas ao SUS (Sistema Unico
de Saudde), o sistema integra informagdes e acdes de diferentes setores com o objetivo de
prevenir e controlar os fatores de risco de doencas e de outros agravos a saide, decorrentes
do ambiente e das atividades produtivas. Tais acdes e servigcos sdo prestados por 6rgaos e
entidades publicas e privadas. Pela Lei n°.8080, de 19 de setembro de 1990, que nos
artigos 3°, 6°, 7°, 15° e 16°, se referem a organizagdo do Sistema Unico de Sadde (SUS) e as
atribui¢des relacionadas a drea de saide ambiental, conforme transcrito a seguir:

“Art. 3° - A saide tem como fatores determinantes e condicionantes, entre outros, a
alimentacdo, a moradia, o saneamento bdsico, 0 meio ambiente, o trabalho, a renda, a
educacdo, o transporte, o lazer e 0 acesso aos bens e servigos essenciais; os niveis de saide
da populacdo expressam a organizacao social e econdmica do pais.”

“Art. 6° incisos V, VIII e X; - Inclui no campo de atuagdo do SUS a colaboragdo na
prote¢do do meio ambiente, nele compreendido o do trabalho; a fiscalizagdo e a inspec¢do de
alimentos, dguas e bebidas para consumo humano; o incremento, em sua drea de atuacio,
do desenvolvimento cientifico e tecnoldgico;”

“Art. 7°, incisos II e X, integralidade das acdes dos servicos preventivos e curativos e a
integracdo das agdes de satde, meio ambiente e saneamento basico.”

“Art. 15° incisos II1, IV, XV e XIX-Atribui¢cdes da Unido, estados, DF e municipios:
acompanhamento, avalia¢do e divulgagdo do nivel de saide da populacdo e das condi¢des
ambientais; organizacdo e coordenagdo do sistema de informacgdo de satude; e propor e
celebrar convénios, acordos e protocolos internacionais relativos a saide, saneamento e

meio ambiente, realizar pesquisas e estudos na drea de satude.”

10



“Art. 16° inciso II, Alinea “a” e inciso 1V; - competéncias da dire¢do nacional do SUS:
participar na formulacdo e implementagdo das politicas de controle das agressdes ao meio
ambiente; participar da defini¢cdo de normas e mecanismos de controle, com 6rgdos afins,
de agravo sobre o meio ambiente ou dele decorrentes, que tenham repercussao na satde
humana.”

As questdes como tecnologias para o tratamento da 4gua para o consumo humano, capazes
de assegurar sua qualidade contra agentes microbiolégicos e quimicos, processos para
controle de vetores, avaliacdo de efeitos sobre a satde provocados por produtos quimicos,
exploracdo mineral, definicdo de pardmetros e niveis de tolerancia, identificacdo de
populacdes em risco especial, entre outros, sdo importantes tépicos de investigacdo em
saide e ambiente. (FUNASA, Brasilia, novembro de 2002).

Como prética sanitdria a vigilancia a saide se apresenta como uma estratégia fundamental
para organizar os processos de trabalho em satde, operacionalizando de forma integrada, os
problemas e fendmenos relacionados ao processo satide/ doenga, de forma continua, num
determinado territério onde se dao as transformagdes sdcio-ambientais. (Mendes, 1993)
Segundo Paim & Almeida (2000), o modelo de vigilancia em satde contempla o processo
de saide/ doenca na coletividade e se fundamenta na epidemiologia e nas ciéncias sociais,
ao contrdrio do modelo da Histéria Natural das doengas (HND) que privilegia o individuo e
a fisiopatologia. Ao considerar esquematicamente danos, exposi¢cado, riscos € as
necessidades e determinantes s6cio-ambientais, a vigilancia em satide permite orientar
intervengdes visando ao controle de danos, de riscos e causas (determinantes sécio-
ambientais). Abre, portanto, espaco para uma reatualizacdo da reflex@o e da acdo no que se
refere a promocgao da sadde e da qualidade de vida.

A incorporagdo crescente de novos agravos a saude decorrentes da industrializacdo e
urbanizacdo tardia e acelerada, exige um novo modelo de vigilancia, com €nfase na
promocgao e prevencgao, ou seja, capaz de atuar sobre os riscos de acontecer um evento nao
desejavel e ndo apenas atuar sobre ele. (August, 2001)

O conceito de Vigilancia Ambiental, diz respeito ao conjunto de ac¢des intersetoriais e
interdisciplinares que proporcionam o conhecimento, a detec¢do ou prevengao de qualquer

mudanca em fatores determinantes e condicionantes do meio ambiente que interferem na
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satide do homem. Tem por finalidade recomendar e adotar as medidas de prevencdo e
controle de risco, das doencas e agravos. (Brasil, 2001)

Segundo Augusto, a construcdo de Sistema de Vigilancia Ambiental em Sadde, demandara
um modelo que considere os contextos sdcio-ambientais em que se localizam os fatores de
riscos causais. Este modelo de investigacdo necessitard das bases de dados oriundos
monitoramento quantitativo, ji bastante desenvolvido, mas também de métodos e
instrumentos de investigacdo qualitativa, numa triangulacdo metodolégica. Sao
fundamentais as incorporacdes de novas abordagens na investigacdo em satde de bases
populacionais, como os sitios sentinelas de Samaja (1996) e o principio da precaugdo
(Rogers et. al., 1997), ou seja, ndo se deve priorizar a acdo apenas pela ocorréncia de
doencas e desastres ou acidentes, mas antecipar esses eventos pelo reconhecimento anterior
dos contextos e fatores de riscos potencialmente nocivos a satde.

Logo podemos perceber que o papel da verdadeira Vigilancia Sanitdria de Saide Ambiental
¢ de ser educadora e reguladora das questdes que dizem respeito a saide publica e ao meio
ambiente através de programas de fiscaliza¢do e principalmente com palestras.

Como foi discutida a educa¢do como base para a inicializa¢do do desenvolvimento
sustentdvel, com toda sociedade pensado de maneira comum em relagdo ao cuidado e
preservacdo do meio ambiente pode-se sugerir que a Vigilancia Ambiental promova tais
palestras, incentivo a pesquisas para gerar novas idéias para serem usadas como
contribui¢cdes. A ndo deteng¢do do pensamento critico € uma forma de crescimento para a

populacdo de maneira igual e a base para que haja um futuro mais justo e saudavel.
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Residuos Solidos e suas interferéncias ambientais

Ao comecar a questdo de residuos sélidos definiremos a palavra lixo e residuos e suas
classificagdes segundo a norma vigente.

A palavra “lixo” é compreendida como todo material s6lido resultante das atividades
domiciliares, comerciais e publicas das zonas urbanas e utilizada apenas para entender o
que ndo é mais utilizavel. J4 o termo mais genérico, “residuos” € utilizado numa concepgao
abrangente que considere dejetos solidos, liquidos e gasosos. Podendo inclusive ser
reaproveitados, reciclados, recuperados.

Segundo ABNT (NBR 1004/1987 ) a classificacdo de residuos se dd como classe I-
perigosos, classe II- ndo inertes e classe III- inertes.

Para nosso estudo nos dedicamos a estudar e conceituar as diferentes formas que os
medicamentos alvo de estudo encontram-se nesta disposi¢ao.

Para a classe I-perigosos, s@o aqueles que, em func@o de suas propriedades fisicas, quimicas
ou infecto-contagiosas, podem apresentar riscos a saide ptiblica ou ao meio ambiente, ou
ainda os inflamdveis, corrosivos, reativos, toxicos ou patogénicos.

Para a classe II-ndo inertes, sdo aqueles que, ndo se enquadram nas classes I e III, e que
podem ser combustiveis, biodegraddveis ou soliiveis em dgua.

Para a classe IlI-inertes, sdo aqueles que, ensaiados segundo o teste de solubilizagdo da
norma ABNT NBR 1006/1997, ndo apresentam qualquer de seus constituintes
solubilizados em concentracdes superiores aos padrdes de potabilidade da 4dgua,
excetuando-se os padrdes de cor, turbidez, sabor e aspecto.

Em se tratando de estudar os residuos domésticos, buscamos ainda na ABNT, que
Residuos sélidos urbanos ou municipais especiais, sao aqueles normalmente coletados
pelos servigos da prefeitura, seja em seu servigo normal, seja mediante servigos especiais.
Ja os Residuos sélidos municipais especiais , s3o os que se coletam mediante servigos
especiais geralmente periddicos ou extraordindrios. Incluem-se nestes a coleta de méveis,
galhos, geladeiras, automéveis, campanhas de limpeza, e em certas ocasioes, alguns
perigosos de origem residencial como pinturas, solventes, remédios vencidos, alimentos
vencidos, pilhas e outros artigos do lar, mas que no Rio de Janeiro ainda sio coletados

junto ao servigo de coleta convencional. Ainda como residuos especiais temos os residuos

perigosos de hospitais que sdo coletados pelos servigos especiais municipais.
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Nos dltimos anos com o avango da globalizagdo o lixo no Brasil mudou de caracteristicas
como quantidade, qualidade, volume e composicao.

Neste sentido os dados da Pesquisa Nacional de Saneamento Basico do IBGE, mostram
que muitos desafios ainda devem ser superados. Enquanto em 1989, a coleta de lixo regular
chegava a 97,2%; 76% dos residuos dispostos eram em lixdes; 13% desses residuos em
aterros controlados € 10% em aterros sanitarios. Em 2000 beirava seus 99,2% a coleta
regular; 30,5% dos residuos dispostos eram em lixdes; 22,3% destes em aterros controlado
e 47,1% em aterros sanitdrios. Ou seja, o nimero de residuos em aterros controlados
aumentou o que € um fator positivo, pois mostra uma maior participagdo quanto a
segregacdo do lixo, mas isso se deve pala intervengdo dos 6rgaos municipais e estaduais na
coleta do lixo e ndo com a participa¢ao da populagao.

Encontra-se disponivel em sites graficos como estes que comprovam tal afirmativa.

0 tratamento do lixo no Brasil

0,1% 0,9% 10% 13%
-ﬂg'p:-i' ite InCineTACAD Usina de AI:ET_TU Aletro
céi aberto compostagem sanitario l:l:m_t!ule!dn::-

Fonte: http://www.trabalhoescolar.hpg.ig.com.br/lixo_reciclagem.htm

A Pesquisa Nacional de Saneamento Basico 2000 do IBGE, mostra que 99,4% dos
municipios brasileiros dispdem de servigos de recolhimento de lixo; 47,8% ndo tém rede
coletora de esgoto e 97,9% recebem dgua encanada.

Estes dados comprovam que a demanda de lixo € grande devido ao elevado potencial pelos
servigos de recolhimento de lixo, pois € a maior assisténcia que € oferecida a populagao.
Temos visto que a prépria sociedade nao segrega seu lixo como papel, materiais organicos,
vidro, pléstico e metal, ndo levam pilhas ou baterias a seus destinos corretos, quanto mais
separariam materiais quimicos tais como medicamentos, produtos de limpeza entre outros.
Isto ocorre por falta de informagdo ou até mesmo pela ndo preocupagdo dos 6rgaos
competentes em oferecer tais servigcos de coleta segregada a populagao.

Questdes como a destinagdo em aterros sanitdrios ou a incineragdo de residuos sao

levantadas a cada dia trazendo discussdes. Conforme ABNT-2:09. 38-059 — 1983 que
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define aterro sanitdrio de residuos sélidos urbanos como técnica de disposi¢do de residuos
s6lidos no solo, sem causar danos ou ricos a satide ptiblica e a sua seguranca, minimizando
os impactos ambientais, método este que utiliza principios da engenharia para confinar os
residuos sélidos a menor drea possivel e reduzi-los ao menor volume permissivel, cobrindo-
os com uma camada de terra na conclusdo de cada jornada de trabalho, ou a intervalos
menores se for necessdrio, sao utilizados também para impermeabiliza¢do do solo de
aterros sanitdrios a argila compactada, membranas sintéticas, e outros. J4 a incineracao é
um método muito criticado e no lixo dos servicos de satide no Brasil ndo € obrigatéria, mas
tem sua importancia, pois através dele € possivel a reducio deste volume além de incinerar
substancias perigosas como acetona, metanol, xileno, metais téxicos de baterias, de
equipamentos médicos resultando na necessidade do correto rigor operacional, como
podera ser visto apos.

O lixo nada mais € do que o reflexo da sociedade que o produz, quanto mais
industrializada, rica tem-se mais residuos, pelo fato de se consumir mais. Numa tentativa de
solucionar a questdo da quantidade de lixo € proposta uma mudanga no comportamento
social, principalmente nos padrdes de producdo e consumo com a diminuicao destes.
Grandes cidades com elevada concentracdo demogréfica sdo um bom exemplo para se
discutir sobre volume de lixo, estas geralmente com intenso consumo de bens nao s6 das
residéncias, mas residuos de fabricas e atividades publicas, uma pergunta freqiiente € como
paises industrializados tratam seus residuos, estes sdo os que produzem mais lixo, contudo
sdo os que mais reciclam, por exemplo, o Japao reutiliza 50% de seu lixo s6lido e promove,
entre outros tipos de reciclagem, o reaproveitamento da 4gua do chuveiro no vaso sanitdrio;
os Estados Unidos (EUA) recuperam 11% do lixo que produzem e a Europa Ocidental,
30%. A taxa de produgdo de lixo per capita dos norte-americanos, de 1,5 quilos por dia, € a
mais alta do mundo. Entre os lideres mundiais da reciclagem de latas de aluminio
destacam-se Japao (70%), EUA (64%) e Brasil (61%), conforme dados de 1996 da
Associagdo Brasileira de Aluminio, estes dados sdo prestigiosos para o povo brasileiro, pois
vemos iniciativa quanto ao lixo produzido, mas somente o aluminio nao basta, existem
muitos outros materiais que podem ser reciclados e nao sdo. Uma boa iniciativa poderia ser

o reaproveitamento do esgoto que também contribuiria para o desenvolvimento sustentdvel.
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As principais causas da poluicao do solo sdo o acdimulo de lixo s6lido, como embalagens
de plastico, papel e metal, e de produtos quimicos, como fertilizantes, pesticidas e
herbicidas, além desses podemos citar também medicamentos vencidos.

As solugdes usadas para reduzir o acimulo de lixo, como a incinerag@o e a deposicdo em
aterros, também tém efeito poluidor, pois emitem fumaca téxica, no primeiro caso, ou
produzem fluidos téxicos que se infiltram no solo e contaminam os lengdis de dgua. A
melhor forma de amenizar o problema, na opinido de especialistas, é reduzir a quantidade
de lixo produzida, por meio da reciclagem e do uso de materiais biodegradaveis ou ndo
descartdveis, realmente a diminui¢cdo dos residuos ndo seria prejudicial ao homem e nem a
sociedade, ao longo do tempo aprendemos a consumir mais do que o necessdrio, em paises
desenvolvidos onde o poder aquisitivo é maior hd um consumismo exagerado, vemos isto
quando assistimos a um filme onde hd uma familia troca de sofd duas vezes ao ano, ou se
desfaz de uma televisdo porque foi langada uma nova que tem apenas um botao
diferenciando-as, este € o retrato da sociedade que vivemos, sociedade capitalista em que se
tem que consumir alem do necessario, a proposta nao € de deixemos certos confortos de
lado, por exemplo, ter uma televisao da década de 80 ao invés de uma atual, mas sim ter
consciéncia de que tudo que se joga fora se torna lixo, de que ird poluir algum lugar onde
serd depositado.Hoje notamos que quando chove ocorre enchentes, rios
transbordam,bueiros entupidos pelo fato de acumulo de lixo nas ruas, a propria populacdo
joga estes nas ruas e sofre com as conseqiiéncias, muitas vezes por ndo entender que o
papel que um individuo joga, outro também ird jogar e assim sucessivamente, 0 mesmo
acontece com os medicamentos vencidos sendo assim teremos um grande acimulo.
Segundo a ABETRE (Associa¢do Brasileira de Empresas de Tratamento, Recuperacio e
Disposi¢ao de Residuos Especiais) no Brasil, sdo 2,9 milhdes de toneladas de residuos
industriais perigosos produzidos a cada 12 meses e apenas 600 mil sdo dispostas de modo
apropriado. Do residuo industrial tratado, 16% vao para aterros, 1% € incinerado e os 5%
restantes sao co-processados, ou seja, transformam-se, por meio de queima, em parte da
matéria-prima utilizada na fabricacdo de cimento.

O extraordindrio volume de residuo ndo tratado segue para lixdes, conduta que acaba
provocando acidentes ambientais bastante graves, além dos problemas de satide publica. Os

2 milhdes de residuos industriais jogados em lixdes significam futuras contaminagdes e
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agressdes ao meio ambiente, comenta Carlos Fernandes, presidente da Abetre. No Estado
de Sao Paulo, por exemplo, ji existem, hoje, 184 4reas contaminadas e outras 277 estdo sob
suspeita de contaminago.

A recente Pesquisa Nacional de Saneamento Bésico (PNSB) realizada pelo IBGE colheu
dados alarmantes quanto ao destino das 4.000 toneladas de residuos produzidos pelos
servigos de satde, coletadas diariamente e provenientes dos 5.507 municipios brasileiros.
Apenas 14% das prefeituras pesquisadas afirmaram tratar do lixo de saide de forma
adequada. Este tipo de lixo “é um reservatoério de microorganismos potencialmente
perigosos”, afirma documento da OMS (Organiza¢cdo Mundial da Satde).

Com o intuito de fomentar uma produ¢do mais limpa, o Programa das Na¢des Unidas para
0 Meio Ambiente-PNUMA, langou em 10 de setembro de 1999, a Declaragdo internacional
sobre produ¢do mais limpa, com 159 signatdrios entre eles 34 paises, 41 empresas e 30
academias, sociedades e grupos de trabalho.

A citada declaracgdo foi publicada em espanhol na revista Nuestro planeta, Los desechos
peligrosos. Tomo 10, nimero 4, de 1999, do PNUMA, a qual segue em portugués.
Declaracao internacional sobre produ¢ao mais limpa.

Reconhecemos que a consecucdo do desenvolvimento sustentdvel é uma responsabilidade
coletiva e que as atividades encaminhadas a proteger o meio ambiente hdo que contemplar
a adogdo de préticas de produgdo e consumos sustentaveis.

Consideramos que a Producido mais Limpa e outras estratégias preventivas, tais como a
Ecoeficécia, a Produtividade Ecoldgica e a Prevencdo a Contaminagao sao as opgdes
adequadas a estes fins e que requerem o desenvolvimento, o respaldo e a aplicacdo de
medidas especificas.

Concebemos a Producdo mais Limpa como norma, que exige a aplicacdo permanente de
uma estratégia preventiva integral a processos, produtos e servicos, em dreas de bem social,
sanitdrio, de meio ambiente e de seguranca.

A estes efeitos, nos comprometemos a:

-Lideranca

Utilizar toda nossa influéncia para promover a adog¢do de praticas sustentdveis de producdo
e consumo, através de nossos interlocutores.

Conscientizag¢do, educagdo e capacitagao.
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Melhorar as competéncias mediante a orientacdo e o desenvolvimento de programas de
sensibilizacdo, educacdo e formagao, no seio da Organizacdo, e o estimulo a implantagdo de
conceitos e principios nos programas educativos de qualquer nivel.

-Integragdo

Favorecer a incorporacao de estratégias preventivas a todas as categorias da Organizagdo;
no marco dos sistemas da gestdo de meio ambiente; mediante os elementos disponiveis,
como a andlise dos efeitos sobre o retorno o desempenho do meio ambiente, ou a avaliagao
das repercussdes na natureza, os ciclos vitais e as normas corretas de producao.
Investigacdo e desenvolvimento

Criar solu¢des novadoras favorecendo a renovacao das estratégias a fim de lhes dar um
cardter mais preventivo, no marco das diretrizes e atividades de investigacdo e
desenvolvimento, e promovendo o desenvolvimento de produtos e servi¢os que respeitem o
ambiente e que respondam as necessidades do consumidor.

-Divulgacao

Compartilhar as experi€ncias incitando o didlogo sobre a aplicacdo de estratégias
preventivas e informando aos interlocutores externos sobre os beneficios que essa iniciativa
pode trazer-lhes.

-Aplicagao

Atuar de imediato em prol de uma Produgao mais Limpa fixando objetivos ambiciosos e
informando periodicamente das vitéria alcangadas, através dos sistemas de gestao
estabelecidos; fomentando a subvencgdo e financiamento de alternativas tecnoldgicas
preventivas e apoiando a cooperacdo e o intercambio de tecnologias benéficas para a
aplicacdo em todos os paises; cooperando com o PNUMA e outros interlocutores e 6rgaos
associados nos esfor¢os por promover a adesdo a presente declaracdo, e a verificagdo de sua
adequada aplicacdo.

(Fonte: Revista Nuestro Planeta. PNUMA. Tomo 10, n°4, 1999).

A Declaracio citada € de suma importancia para a preservacdao do meio ambiente e
conscientiza¢do da populacio, porém deve estar sendo executada para tal fim, bons projetos

devem ser cada vez mais utilizados para uma vida mais sauddvel e sustentdvel.
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Lixo Quimico

O lixo quimico € um assunto muito importante, porém pouco priorizado, uma grande
quantidade de produtos quimicos € descartada no lixo doméstico. Os lixdes geralmente se
encontram em locais alagadicos que servem para abastecimento de cidades, essas
substancias toxicas que estdo presentes nas residéncias podem afetar pessoas através da
contaminagdo de lengdis fredticos ou da cadeia alimentar.

Nas casas podemos observar produtos com toxidade que contaminam o lixo doméstico tais
como 6leo e azeite culindrio, pilhas e baterias de todos os tipos, biocidas de uso doméstico
e suas embalagens, restos de tintas a base de 6leos, corantes e anilinas, sobras de remédios
e cosméticos, desentupidores quimicos de canos.

E o que s encontra como solug@o para este problema publicado em textos na internet seria
restringir o uso destes produtos, que seria pouco vidvel para a populacdo, uma das
alternativas seria utilizar 6leo depois de coado como impermeabilizante de madeira,
consumir menos fritura, reduzir o uso de pilhas, comprando aparelhos que se utilizem de
energia elétrica, trocar restos de tintas com outras pessoas, € nao jogar o lixo quimico no
saco de lixo ou no esgoto, entdo onde jogd-los? Nao ha informagdes sobre isto, propostas
sdo discutidas como em Floriandpolis, 21 (Agéncia Brasil - ABr) quando cerca de 250
cientistas de 40 paises participam nesta capital, da Conferéncia Internacional de Fisico-
Quimica Organica, que se realiza pela primeira vez num pais da América Latina. Mais de
200 trabalhos cientificos foram apresentados e, entre os assuntos debatidos, destacou-se a
busca de solugdes para o problema do lixo quimico. Atualmente os cientistas pesquisam
alternativas para eliminar o lixo por meio de processos quimicos e de forma a preservar o
meio ambiente. O Brasil enfrenta um problema considerado grave pelos cientistas, que € o
deposito inadequado de lixo quimico. As pilhas e baterias de aparelhos eletronicos e os
residuos quimicos de industrias sdo jogados em lixos, a céu aberto, colocando em risco o
meio ambiente. Além da polui¢do, este tipo de lixo € altamente téxico e pode provocar
doencas, como o cancer. (Andréa Quintiere)

Essa questdo das residéncias € alarmante, contudo as inddstrias pecam também com seus
residuos quimicos na Lei 2011/92 que obriga as grandes industrias poluidoras a
implementar o Programa de Redu¢do de Residuos Perigosos e a informar o lixo quimico

que produzem e o que fazem com ele. Das 260 empresas que devem cumprir esta lei, s6 76
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o fazem. Este lixo é jogado em rios, baias ou enterrado na Baixada Fluminense,
contaminando a populacio.

Com base nesta informa¢ao vemos a grandiosidade do problema, nossas industrias poluem
e nada se faz mesmo tendo leis pertinentes ao assunto, torna-se cada vez mais distante a
questdo do lixo doméstico, sem o controle dos residuos industriais, monitorar as casas seria
muito mais dificil.

Através de uma pesquisa realizada pelo IBGE revela que 79% do lixo doméstico no Distrito
Federal t€m destino inadequado. Inclusive os residuos quimicos. Sobras de carvao mineral,
plasticos e metais vao direto para o Lixdo, com risco de contaminar o solo e a 4gua
subterranea.

No Distrito Federal ndo ha grandes empresas como indistrias e laboratérios, mas nem por
isso Brasilia estd livre da contaminagdo, ja que o lixo quimico também sai das residéncias.
Sao pilhas, baterias de celular, de carro, garrafas de plastico, tintas de parede e de cabelo e
lampadas fluorescentes que tém mercurio. “A lampada, além de ter material fluorescente,
que sdo derivados do cdlcio, também tem uma pequena quantidade de mercirio metélico.
Ao entrar no organismo, o mercurio metdlico pode ser metabolizado como qualquer
substancia orgénica. Isso acaba gerando problemas neuroldgicos”, explica Hugo Jorge
Monteiro, professor de quimica da UNB.

Na casa do estudante Marcelo Costa tem 15 controles remotos e varios brinquedos que
funcionam a pilha. Depois de usadas, elas vao direto para o lixo comum, mesmo destino
das lampadas fluorescentes. “Eu tenho plena consciéncia de que € um erro jogar lixo
quimico no lixo comum, mas o que falta € um local adequado para descartar esse tipo de
material. At€é mesmo uma orientagdo, um programa governamental para orientar o cidadao
comum”, sugere Marcelo.

O préprio usudrio desconhece o destino desses produtos e alegam falta de informacdes
pelos fabricantes, como pelo governo, ainda mesmo tendo lixeiras especiais para
recolhimento das pilhas e baterias ndo abrangem todas as localidades como periferias ou
comunidades carentes, ou pior quando tem, mas no seu recolhimento sao misturados ao lixo
comum.

Pela lei, a industria de baterias de celulares € responsdvel pela reciclagem do material e tem

que orientar o consumidor. As pilhas comuns também devem ser recolhidas pelas fabricas
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para serem recicladas e destruidas. Esses produtos t€ém metais pesados que contaminam a
dgua e a terra. No corpo humano, podem atacar o sistema nervoso e causar cancer.

Cerca de 10 a 20% do lixo industrial pode ser perigoso ao homem e aos ecossistemas,
nestes estdo incluidos os produtos quimicos, como o cianureto; pesticidas, como o DDT;
solventes; asbestos e metais, como o merctrio e o cddmio, quando recolhidos pela industria
s@o eliminados por vdrios processos. Alguns produtos, principalmente os sélidos, s@o
amontoados em depdsitos, enquanto que o lixo liquido €, geralmente, despejado nos rios e
mares.

Certos lixos perigosos sao jogados no meio ambiente, precisamente por serem tao danosos.
Nao se sabe como lidar com eles com seguranga e espera-se que o ambiente absorva as
substancias toxicas. Porém, essa ndo é uma solugdo segura para o problema. Muitos metais
e produtos quimicos ndo sdo naturais, nem biodegraddveis. Em conseqii€ncia, quanto mais
se enterra lixo, mais os ciclos naturais sdo ameacados, e o ambiente se torna poluido. Desde
os anos 50, o lixo quimico e toxico tem causado desastres cada vez mais freqiientes e
sérios.

O doutor Edward Goldberg afirma de modo argumentativo para que as pessoas venham
estar refletindo sobre a questdo dos oceanos serem poluidos por materiais quimicos com a
seguinte fala: “O mar estd sendo assassinado, alem de seu limite de resisténcia. Todos os
governos do mundo sabem disso. E o que fazem ? Contribuem e colaboram, de forma direta
ou indireta, para o fim”.

Muitos desastres ecoldgicos sdo vistos como o episddio da dioxina na cidade de Seveso, na
Itdlia, em 1976, quando uma nuvem ultrat6xica composta de dioxina cobriu a cidade de
provocando a morte de 50 animais e fazendo com que o Vaticano autorizasse a realizacao
de mais de dois mil abortos. A dioxina tem a¢do cumulativa e efeitos cancerigenos,
teratogénicos e mutagénicos, afirma Francisco Neto.

Nao € a realidade que queremos viver, todavia devemos entender que a natureza € algo
maior e que segue seus ciclos de maneira natural e ndo evitard desastres cuja culpa é

somente nossa.
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Formas de Descarte

Segundo a [NB-1265] incineracio de residuos sélidos € um processo de oxidacdo a alta
temperatura que destréi ou reduz o volume ou recupera materiais ou substancias, ou seja,
transformar os rejeitos em materiais inertes, reduzindo peso e volume.

A segregacao de residuos s6lidos tem por objetivo principal a reciclagem que consiste em
recuperar materiais que possam apresentar valor econdmico. Estes ao serem reaproveitados,
podem ser reintroduzidos no ciclo para produ¢do como matéria-prima, e ainda € uma forma
de resolver o problema do destino final com a prote¢do ambiental. Isso € muito vidvel
quanto a residuos ndo quimicos, téxicos, ou seja, aqueles que ndo estio incluidos na classe
I, como perigosos.

Os incineradores convencionais sao fornos, nos quais se queimam os residuos. Além de
calor, a incineracdo gera dioxido de carbono, 6xidos de enxofre e nitrogénio, dioxinas,
furanos e outros contaminantes gasosos, cinzas voldteis e residuos sélidos que ndo se
queimam.

A admissado de residuos com composi¢ao muito diferente da esperada pode causar
problemas de gravidade varidvel, tais como: contamina¢do da corrente gasosa, liquida e
das cinzas. A energia gerada na queima pode dispensar o uso do combustivel auxiliar
durante opera¢do manual. A pureza dos gases de combustao dependerd da homogeneidade
do residuo alimentado.

A incineragdo do lixo hospitalar ndo € obrigatéria como meio de tratamento, porém é
considerada a melhor alternativa, por reduzir drasticamente o volume de residuo, com uma
pequena quantidade de cinzas; € um processo simples apesar de critico quanto ao
cumprimento dos procedimentos operacionais.

Existem dois fatores a serem observados para a decisao de se instalar um incinerador o
primeiro € o investimento que € alto, podendo ultrapassar 2 milhdes de délares para
unidades de 20 toneladas/dia; o segundo seria o custo de transporte dos residuos € pequeno
em comparacao ao custo de incineracdo, tornando vidvel incinerar em unidades distantes
(mais de 100 quilometros).

No ponto de vista sanitdrio a incinera¢ao seria uma boa opcao, apesar de condenada por

liberar gases poluentes. Porém € possivel controlar a emissdo de poluentes mediante
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processos adequados de limpeza dos gases, principalmente com filtros dos quais podem ser
utilizados nos processos evitando a polui¢do do ar.

Recentemente o Greenpeace (organizacdo-ndo-governamental ambientalista) criticou a
nova proposta para a Politica Nacional de Residuos Sé6lidos (PNRS) apresentada a
Comissao Especial de Residuos Sélidos da Camara Federal pelo seu relator deputado
federal Emerson Kapaz (PPS-SP). A entidade reclama que no documento, a incineracdo e o
co-processamento em fornos de cimento sdo apresentados como as principais politicas para
a reducdo de residuos.

Segundo avaliacdo do Greenpeace estes métodos s@o prejudiciais a saide humana, pois
despejam substancias téxicas no meio ambiente, causando severos danos. Mas, um estudo
da ABLP - Associacao Brasileira de Limpeza Publica mostra que os sistemas modernos de
incineracgdo de lixo sdo dotados de sistemas computadorizados de controle continuo das
varidveis de combustdo, tanto na cAmara primdria quanto na de pds-combustio, assim
como, nas demais etapas de depuracdo de gases e geracao de energia.

Atualmente, segundo trabalho da ABLP, o tratamento de gases € ainda mais sofisticado,
perseguindo a meta de emissdo zero. Crescem os sistemas para a remoc¢ao de outros
poluentes, além do aparecimento das tecnologias avangadas de tratamento para a producio
de residuos finais inertes, que podem ser reciclados ou dispostos sem nenhum problema

para o meio ambiente, tal como o uso do plasma térmico.

23



Consideracao Basica ao Lixo Domiciliar

O lixo domiciliar ou doméstico oriundos da atividade humana , incluem os restos de
alimentos, trapos, garrafas, vidros, folhagem, além dos lodos residudrios de fossa séptica,
lampadas , inseticidas, remédios, baterias, residuos de asseio, e outros. Por outro lado tem-
se os lixos hospitalares ou de servicos de saide que sdo produzidos em hospitais, clinicas,
laboratdrios, farmécias, clinicas veterindrias, postos de sauide.

Os Residuos perigosos sdo aqueles que por suas caracteristicas, e potenciais efeitos sobre a
satide ou 0 ambiente, ndo é permitida sua coleta por parte dos servicos municipais. As
fontes geradoras sdo diversas; a principal € de origem industrial, derivada dos processos de
producdo. Os residuos de hospitais na sua fracdo perigosa sdo considerados pela maioria
das legislacdes, como a RDC 306, de 07 de dezembro de 2004, como residuos perigosos e
se classificam em grupos. Grupo A - residuos biolégicos, Grupo B-residuos quimicos,
Grupo C-residuos radioativos, Grupo D - residuos comuns —(que ndo sao perigosos),
Grupos E- residuos perfurocortante.

Nos residuos contidos no grupo B t€ém-se os medicamentos, que estdo presentes nas casas
de milhdes de brasileiros assim como em todo mundo, e que quando vencidos sao
descartados como lixo domiciliar comum, logo tendo uma coleta comum com disposi¢@o
em aterros sanitarios sem controle algum.

Qualquer que seja a classificagdo do lixo, sua caracterizagdo e o conhecimento de aspectos
relativos a sua produgdo sao elementos importantes para o planejamento corretos dos
servigos de limpeza publica. Cada sociedade produz um tipo de lixo, uma mistura de
materiais que variam de fungdo de habitos e costumes da populacio, do clima e da estacao,
e das diversas atividades econdmicas, e que muda ao longo do tempo. A identificagdao
periddica das caracteristicas do lixo de cada localidade e a primeira etapa para uma correta

administracdo do problema dos residuos sélidos.
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Medicamentos

Desde tempos mais remotos ha registros historicos de que as pessoas fazem uso de
remédios com alguma finalidade seja aliviar dores, prevenir ou curar doengas ou até mesmo
na altera¢do do humor. O principio ativo € substancia do medicamento que provoca a ag@o
terapéutica e todo medicamento o possui.

A selecdo e o uso de um medicamento sao influenciados pelas seguintes caracteristicas
clinicas: a sua farmacodinamica, que é pode ser definida como, o que o medicamento faz ao
corpo e sua farmacocinética, que € o que o corpo faz ao medicamento.

Ha dois principios que norteiam o desenvolvimento de um medicamento que sio a eficicia
€ a seguranga, mesmo assim este pode trazer tanto danos como beneficios, sendo assim a
seguranca € relativa.

Segundo o site da ANVISA (Agencia Nacional de Vigilancia Sanitaria) medicamentos sao
produtos farmacéuticos, tecnicamente obtido ou elaborado, utilizado na prevengdo e cura de
doencas, no alivio do sofrimento do paciente ou para fins de diagndstico. A palavra droga é
derivada do neerlandés (droog= seco) entrou na linguagem corrente médica e cientifica,
através do francés drougue que significa “erva seca” (Krantz e Carr, 1965). A droga ndo
cria fungdes, mas apenas altera qualitativa ou quantitativamente.

Logo podemos concluir que droga € toda substancia capaz de modificar sistemas
fisiolégicos e patoldgicos, utilizadas com ou sem inten¢do de beneficiar seu receptor ou
apenas como auxiliar de investigacdo cientifica. Excipiente € a substancia inativa de uma
formulagdo com a fungdo de veicular a droga ativa do medicamento.

Pela Resolugdo n°. 328, de 22 de julho de 1999, produto é a substancia ou mistura de
substancias naturais (minerais, animais e vegetais) ou de sintese usada com finalidades
terapéuticas, profilaticas ou de diagnéstico. E medicamento € o produto farmacéutico,
tecnicamente obtido ou elaborado, com finalidade profildtica, curativa, paliativa, ou para
fins de diagndsticos.

Drogas também podem provocar modificagdes psicoldgicas e/ou somdticas em um ou mais
orgaos.
Enquanto que o remédio € um termo com vasta aplicacdo, envolvendo os recursos

terapéuticos ao combater sintomas ou doengas, tais como: repouso, fisioterapia,
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psicoterapia.

Nem o usudrio de medicamentos quanto alguns profissionais de saide nao distinguem
adequadamente o remédio do medicamento, sugerindo, desta incapacidade de
reconhecimento da distin¢cdo, enganos na devida administragdo que podem acarretar riscos
ou danos a satide.

Alguns produtos medicamentosos intitulados como anddinos que quer dizer ndo nocivos,
sdo tipificados como remédios, pois sdo recursos empregados para curar, minimizar ou

aliviar desconfortos momentaneos do bem-estar fisico.
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Papel da Farmacovigilancia

“Na parte que cabe aos medicamentos o papel da farmacovigilancia é importante para a
identificagdo e a avaliacdo dos efeitos do uso, agudo e cronico, dos tratamentos
farmacoldgicos no conjunto da populagdo ou em subgrupos de pacientes expostos a
tratamentos especificos.” (Laporte & Tognoni, 1989). Logo pode ser definida como a
ciéncia relativa a detecgdo, avaliagdo, compreensdo e prevencao dos efeitos adversos ou
quaisquer problemas relacionados aos medicamentos. (OMS, 2002). E suas a¢des quanto
aos novos conhecimentos na relacdo beneficio/risco podem levar a modificacdes da
informagdo sobre o medicamento, inclusive textos de bula; limitar ou adicionar indicagdes;
adicionar contra-indica¢des; reduzir doses recomendadas; modificar status do medicamento
de venda livre para ou vice- versa, venda sob prescricdo médica ou com retencdo de receita
e o contrdrio e retirada do mercado.

Entdo por que nao estudar os efeitos do medicamento nas dguas e nos lixdes? Com
interacdo da Vigilancia Ambiental e da Farmacovigilancia, estudos relacionados ao efeito
dos medicamentos no meio ambiente seriam imprescindiveis para a saide da populacdo
quanto a preservacdo do mesmo.

H4 uma destinaciao dada pela Portaria 802/98 art. 13 inciso VIII diz que ao identificar e
devolver, ao titular do registro, os produtos com prazo de validade vencido, mediante

operagdo com nota fiscal, ou, na impossibilidade desta devolucao, solicitar orientagdo a

autoridade sanitdria competente da sua regido, mas isto s6 cabe a farmdcias.
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Propaganda de medicamentos

A propaganda ou publicidade é o conjunto de técnicas utilizadas com objetivo de divulgar
conhecimento e/ou promover adesdo a principios, idéias ou teorias, visando exercer
influéncia sobre o publico através de acdes que objetivem promover determinado produto,
seja ele um medicamento ou alimento, entre outros, com fins comerciais.

Registra-se que a maioria dos medicamentos comercializados no Pais € constituida de
especialidades farmacéuticas dispensadas nas farmécias ou drogarias mediante a
apresentacdo da prescri¢do médica ou odontolégica, embora haja também os produtos
vendidos ou dispensados sem a receita médica.

Isso ndo ocorre com exclusividade no Brasil, pois a venda livre de medicamentos, ou seja,
sem prescricado médica, se realiza também nos mercados farmacéuticos comerciais dos
paises desenvolvidos.

Os produtos de carater popular chamados de ndo éticos, serviram para fixar a propaganda
de estilo persuasivo. Estes passaram a ser conhecidos como OTC’s (Over the Counter) de
venda livre, podendo anunciar livremente na midia, diferente dos chamados éticos, que sdo
vendidos apenas com receita médica.

Os medicamentos sem prescri¢do médica destinado ao tratamento de algumas
enfermidades, aumentam progressivamente nas farmdcias caseiras, dadas a facilidade de
aquisicdo e o investimento de propagandas intensivas na midia.

O medicamento de venda livre pode prevenir, curar doencas. O usudrio de medicamentos
dispondo de um Guia Terapéutico no lar poderd sim fazer o uso destes para tratar algumas
enfermidades.

E importante lembrar que o medicamento vendido sem prescri¢io médica é considerado
aquele em que a instancia sanitdria reguladora federal, decidiu ser seguro e eficaz para o
tratamento de determinadas enfermidades, dadas as suas caracteristicas de toxicidade,
baseando-se no Grupo e Indicagdes Terapéuticas Especificadas (GITE), determinadas pela
Resolugdo n.°138/03.

O crescimento da auto-medicacio tem sido favorecido pela grande demanda de produtos
farmacéuticos langados no mercado e pela publicidade que os cerca, e pela simbolizagdo da

satide que o medicamento pode representar, e pelo incentivo ao autocuidado.

28



Por sua vez o consumo de medicamentos ndo prescrito € observado com maior freqiiéncia
no sexo feminino.

A prescri¢cdo médica € um documento técnico-legal que, implica na aquisi¢cdo de
medicamento seguro e eficaz, logo deve ser inteligivel e legivel, na qual deve constar a
indicag@o do uso interno ou externo do medicamento, o nome e o endereco do paciente,
bem como o endereco ou o consultério dos prescritores.

Além dos OTC’s e éticos, muito se fala hoje nos lifestyles drugs, conhecidos como
remédios que melhoram a qualidade de vida. E para esses medicamentos, ndo faltam
consumidores, nem apelo da midia. A razio para o interesse dos laboratérios farmacéuticos
em investir nesse tipo de medicamento € porque os analistas de mercado estimam que entre
os medicamentos os mais vendidos, no prazo de uma década, serdo lifestyles drugs. Pois a
populacdo tem se preocupado cada vez mais com um estilo de vida sauddvel, se deixando
induzir pela midia que oferece intimeros produtos que prometem aumentar a estimativa de
vida da sociedade.

Segundo a ABIFARMA (Associa¢do Brasileira de Industrias Farmacéuticas), o mercado
farmacéutico nacional movimenta anualmente 10 bilhdes e meio de ddlares. Apesar de ndao
aparecer tanto aos consumidores, os investimentos na comunicagdo chegam a cifras
biliondrias. Essa verba provém de mais de 300 laboratérios instalados no pais.

O grande investimento na propaganda de medicamentos justifica-se porque os brasileiros
estdo em 4° lugar em consumo mundial de medicamentos. Com uma média de 11 caixas de
produtos farmacéuticos por pessoa/ano, ficando atrds apenas dos Estados Unido, Franca e
Alemanha. !

O Brasil € o 5° maior produtor de medicamentos (com estratégia nos genéricos) do mundo
com um faturamento anual de 6 bilhdes de ddlares, segundo a The Economist, o Brasil
ocupa 9° lugar mundial em consumo de medicamentos per capita.

No artigo 11, do Decreto n.° 79094, de 05/01/77, regulamentando a Lei n.° 6360 de
23/09/76, determina a regulamentacdo da propaganda dos medicamentos, drogas ou de
qualquer outro produto submetido ao regime da Lei supracitada.

Restringindo a auto-medicacgao irresponsavel, através do controle dos pontos de venda e
distribuidores de medicamentos, do controle da propaganda (automedicac¢ao-induzida),

promover a veicula¢do de conta propaganda da auto-medicacdo irresponsavel.
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Hoje existe uma norma especifica sobre a questao da propaganda, conforme a RDC n.° 102,
de 30 de novembro de 2000-ANVISA, que regulamenta as propagandas.

I Camargo, Patricia. Cheque nos laboratdrios. Revista Propaganda, Sao Paulo, n.°6.
Agosto/98. p 21 e 22

Jilio José em seu livro diz que “o homem normal, no capitalismo, € 0 homem doente que
precisa ser curado pelas drogas.” Em seguida cita Bosquet o qual evidéncia que a medicina
fabrica mais doentes do que cura, dizendo o seguinte trecho: “Pretendendo curar caso por
caso, individuo por individuo, a medicina esconde as causas profundas das doengas, que
sdo socio-econdmicas e culturais. Pretendendo aliviar todos os sofrimentos e angustias, ela
esquece que, em ultima andlise, os individuos s@o atingidos em seu corpo e psiquismo pelo
modo de vida. Ajudando—os a suportar o que destrdi, a medicina contribui para essa
destrui¢ao.” E assim demonstrando que o homem € o objeto de lucro para o sistema.
Jean-Pierre Dupuy, na Franca faz uma pesquisa demonstrando que o aumento do nimero de
médicos em 10% naquele pais, reduziu em apenas 0,3% a mortalidade da populagao
calculou que reduzindo a taxa de gorduras em 10%, a mortalidade baixaria 2,5%., ou seja,
que a qualidade alimentar seria mais eficiente que o aumento do nimeros de médicos

A mafia dos laboratérios farmacéuticos vem crescendo em cima se um simples objetivo,
instigar o homem a consumir cada vez mais medicamentos e demonstrando que nao ha
nenhuma preocupagdo com a satide da coletividade e sim em vender. Vale reforcar que a
satide se tornou mercadoria, fonte de lucros, onde todos querem explorar.

Talvez com uma simples sugestdo de melhoria na alimenta¢do como Jean-Pierre Dupuy
registrou em sua pesquisa ou melhorando as condi¢des de vida através de uma distribuig@o
de renda igualitdria e uma educagdo de ponta este quadro iria mudar, pode parecer utdpico,
porém se a pequena massa esclarecida colocasse em prética e disseminasse seu
conhecimento ndo seria uma grande barreira intransponivel.

Esta busca do homem por uma qualidade de vida melhor através do uso de medicamentos
reforca sua ignorancia quanto sua prépria promog¢ao da saide, e € um dado alarmante, pois
pode vir trazer conseqiiéncias graves a uns individuos como para toda a sociedade.

O sistema capitalista impde o consumo da maior quantidade do que se necessita isto ndo é

diferente com o medicamento, ao observar propagandas destes produtos na televisdo vemos
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claramente médicos, artistas famosos que exercem influéncia na massa, garantindo a
qualidade do produto e ordenando a compra imediata para um bem-estar fisico ou mental.
O cidaddo deve obedecer a sua consciéncia utilizando apenas produtos os quais sao
necessdrios para sua cura, pois o significado de satide ndo € sinobnimo de ndo ter doencas,
mas sim de ter direito a qualidade de vida, como habitacao, lazer, servigos de educacio e de
promocgao a saide, convivio com entes queridos, emprego e um ambiente sauddvel, porque

este dltimo influéncia diretamente na saide da populagdo como um todo.
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Leis sobre Medicamentos

Temos intimeras leis, decretos pertinentes ao assunto estudado, tais como:

A Lei 6360, de 23 de setembro de 1976, que dispde sobre a vigilancia sanitdria a que ficam
sujeitos os medicamentos, as drogas, os correlatos, cosméticos, saneantes e outros produtos,
e dd outras providéncias, nas partes que menciona.

A Lei n.°294, de 15 de julho de 1996-regulamenta as restricdes ao uso e a propaganda de
produtos fumigeros, bebidas alcodlicas, medicamentos, terapias e defensivos agricolas.

A Lei n.°360, de 23 de setembro de 1976-dispde sobre a vigilancia sanitdria a que ficam
sujeitos os medicamentos, cosméticos entre outros produtos.

O Decreto n.°4045, de 6 de dezembro de 2001- institui uma nova organizagdo a Camara de
Medicamentos.

O Decreto n.°18, de 01 de outubro de 1996- dispde sobre as restricdes ao uso e a
propaganda de produtos fumigeros, bebidas alcodlicas, medicamentos, terapias e defensivos
agricolas.

O Decreto79094, de 05 de janeiro de 1977-regulamenta a Lei 6360, de 23 de setembro de
1976, que submete ao sistema de vigilancia sanitdria os medicamentos, os insumos
farmacéuticos, drogas, correlatos, cosméticos, saneantes, entre outros produtos.

O Decreto n.°4 170, de 10 de junho de 1974-regulamenta a Lei n.® 5991, de 17 de dezembro
de 1973, que dispde sobre o controle sanitario de comércio de drogas, medicamentos,
insumos farmacéuticos e correlatos. (revista Radis n.°23 abr./mai de 2002)

A Lei n.° 6480, de 1° de dezembro de 1977-DOU de 05/12/1977- Altera a Lei n.° 6360, de
23 de setembro de 1976.

A Lei n.° 10742, de 06 de outubro de 2003-DOU 07/10/2003- define normas de regulagdao
para o setor farmaceéutico, cria a Camara de Regulacdo do Mercado de Medicamentos-
CME, altera a Lei 6360, de 23 de setembro de 1976, e d4 outras providéncias.

O Decreto n.° 79.094, de janeiro de 1977, que regulamenta a Lei n.°6360, de 23 de
setembro de 1976.

A Lei n.°5991, de 17 de dezembro de 1973, que dispde sobre o controle sanitdrio do
comércio de drogas, medicamentos, insumos farmacéuticos e correlatos e d4 outras

providéncias.
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O Decreto n.° 74170, de 10 de junho de 1974, regulamenta a Lei n.°5991, de 17 de
dezembro de 1973, que dispde sobre o controle sanitdrio do comércio de drogas,

medicamentos, insumos farmacéuticos e correlatos.
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Discussao dos Resultados

Ao analisar o questiondrio aplicado no levantamento do problema, observamos
determinadas questdes que achamos pertinentes, tais como:

Na primeira pergunta mostra que 88% da populacao faz uso de medicamentos em casa,
evidenciando quanto a sociedade prioriza o uso de firmacos, muitas vezes sem necessidade.
A segunda pergunta que faz alusdo ao descarte de medicamentos vencidos e através dos
dados obtidos pode-se perceber que 83% dos entrevistados despejam seu remédio fora do
prazo de validade no lixo domiciliar comum, ou seja, sdo encaminhados para aterros
sanitdrios comuns e ndo sendo destinado ao lixo especial, como a classificacdo da
legislagdo vigente de classe I-perigosos. Diante desta situacdo pensamos que as
propagandas influenciam o consumidor a comprar cada vez mais medicamentos e 0s
mesmos dispensando, quando vencidos, os firmacos no lixo comum seria como uma
grande industria.Neste sentido, estamos diante de uma forma de polui¢do gravissima.As
medidas de preven¢do a polui¢do ambiental sdo cobradas e nada se faz quanto a esses
quantitativos minimos de residuos quimicos que se juntando a outras, formam uma
quantidade potencialmente perigosa, quando encaminhados para lixdes ou aterros
sanitarios.

Na terceira pergunta mostra a conscientizacdo dos individuos onde 70,4% de 115
questionados os quais responderam na pergunta dois como lixo comum, ndo acham que o
destino do medicamento estd correto.

Na quinta pergunta a qual pede que sugiram uma destinacio a estes materiais, 58% optam
por coleta especial e também denuncia a falta de conhecimento quanto a questdo, pois 24%
nao souberam ou ndo responderam, o que comprova que o assunto estd muito distante da
realidade e conhecimento da sociedade.

Na sexta pergunta indica que 63% léem bulas e 30% mesmo que seja eventualmente,
reforcando que a informacao quanto a destinagdo poderia ser bem utilizada caso posta nas
bulas, visto que a maior parte dos entrevistados a léem.

A sétima pergunta que esta ligada a sexta, questiona quanto a orientagdo da bula no
descarte destes medicamentos e o resultado foi quase unanime 95% nunca foram orientados

por esta.
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Consideracoes finais

Logo podemos levar em consideracio a falta de informagao sobre a questao levantada por
esta pesquisa, ou seja, nada foi encontrado no levantamento bibliografico do destino de
medicamentos vencidos assim como sua forma de tratamento, pois através dos
questiondrios aplicados podemos perceber que a maioria de entrevistados descarta seu
medicamento vencido no lixo domiciliar, a grande quantidade destes residuos no meio
ambiente pode contribuir para alteracdes ambientais, o que demanda a atenc¢ao por parte
dos 6rgdos competentes e da propria populacio, além de pesquisas futuras.

Os efeitos destes residuos interagindo com o lixo doméstico, ou seja, suas reacdes quando
misturados a outros residuos, tais como, organicos, inorganicos e demais microrganismos,
ainda possui cardter desconhecido.

A necessidade de uma maior mobilizagdo quanto a questdo levantada € imprescindivel para
conclusdes concretas dos verdadeiros riscos possiveis para a sociedade tanto quanto para o
meio ambiente.

A questao do lixo seja ele de que carater for, é importante para a sobrevivéncia da
humanidade na terra, com a falta de destinag@o correta mesmo que tenhamos vitdérias sobre
a natureza, em algum tempo isso se voltard contra nés, quando Engels diz que “... ndo
devemos nos entusiasmar diante dessas vitorias sobre a natureza. Depois de cada dessas
vitérias, a natureza vinga-se. E verdade que as primeiras conseqiiéncias dessas vitérias sdo
as previstas por nds; mas, em segundo e terceiro lugar, aparecem umas conseqiiéncias
muito diferente, imprevistas, e que, costumeiramente, anunciam as primeiras.” Esta fala
retrata bem a nossa a realidade mesmo reciclando, procurando métodos alternativos para o
destino do nosso lixo, poucas melhoras sdo vistas nas questdes ambientais, observamos
cada vez mais a natureza voltando-se contra o homem. Essas pequenas vitdrias, digamos,

vantagens se reverterdo para as futuras geracoes de modo negativo.
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Perspectivas Futuras

As intencdes quanto a este estudo seriam novos estudos, pesquisas cientificas a respeito do
comportamento de residuos sélidos com a especializagdo em medicamentos, quando
lancados em lixdes, aterros sanitdrios, redes coletoras de esgoto, entre outros.

Também estudar as reagdes destes residuos quando em contato com materiais organicos,
inorganicos € microrganismos.

Ainda considerar as bulas de medicamentos um forte fator para disseminacao do local
apropriado para o descarte destes. Pois 63% dos entrevistados fazem uso destas para obter
informagdes e 30 % mesmo que sejam eventualmente; 95% nunca foram orientados pelas
mesmas, o que € relevante para uma proposta futura, sendo uma forma de preservar a

integridade ambiental e da saide da sociedade.
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Anexo 1

“Conhecendo o descarte dos medicamentos domiciliares vencidos”.

Caro Aluno (identifique-se pelo curso matriculado),

Este questiondrio refere-se a pesquisa em desenvolvimento pela aluna do curso técnico em
Vigilancia Sanitdria e Saide Ambiental/EPSJV -Evelyn Ribeiro- conforme titulo acima. A
sua resposta contribuird com esta investigacdo sem, no entanto revelar a sua identidade.

Curso de Vigilancia Sanitdria Curso de Informagao e Registros em Sauide

Curso de Laboratério em Biodiagndsticos Curso de Qualificagdo em Saide do
Trabalhador

Curso de Gestao em Saude

1)Vocé faz uso de medicamentos em sua residéncia? ( ) Sim ( ) ndo

2) O que ¢ feito dos medicamentos fora do prazo de validade? ( ) fica na prateleira ( ) lixo
comum ( ) vaso sanitdrio ( ) pia—tanque ( ) outros, qual(is) ?

3) Voce acha que o destino deste medicamento estd correto? ( ) sim ( ) ndo ( ) ndo sei
informar

4) Caso afirmativo, voc€ acha que esse despejo pode trazer danos ao ambiente?
() sim ( )ndo ( )ndo seiinformar

5) O que voce sugere para o destino destes materiais?

6) Vocé tem habito de ler a bula de medicamentos? ( ) sim ( ) ndo ( ) eventualmente

7) Ja foi orientado pela bula quanto ao descarte deste produto, quando vencido? () sim
( ) ndo

Data: /12005
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Anexo 2

Resultados dos questionarios

Obs.: a pergunta 4 foi desconsiderada.

Curso de Informacdo e Registros em Sauide -24

1)sim-19 3)sim-3 6)sim-10
Nao-5 Nao-6 Nao- 6
Nao sei informar-15 Eventualmente-10
2)Prateleira-2 S)coleta especial-17 7)sim-2
Lixo comum-20 Nao sabem ou nao Nao-22
Vaso sanitério-0 responderam-6
Pia/tanque-0 Devolver a fabrica-1
Outros-2
Curso de Gestao em Saude-34
1)sim-29 3)sim-4 6)sim-20
Nao -5 Nao-21 Nao-1

Nao sei informar-8
Nao responderam- 1

Eventualmente-13

2)prateleira-2
Lixo comum-27
Vaso sanitario-2
Pia/tanque-1
Outros-2

5)vaso sanitario- 1

Nao sabem -8

Coleta especial-17
Entregar nas farmdacias-2
Incineragio-2

Queimar-1

Exoneragdo-1

Enviar p/ outro planeta-1
Coleta semanal-1

7)sim-0
Nao- 32
Nao responderam-2

Curso de Laboratério em Biodiagndsticos-38

1)sim-34 3)sim-1 6)sim-27
Nao- 4 Nao-26 Nao-3

N3io sei informar-11 Eventualmente-8
2)lixo comum-31 5)incineragdo-1 7)sim-0
Prateleira-5 Devolver p/ empresa-2 Nao-38

Vaso sanitario-1
Pia/tanque-1
Outros-0

Nao sabem ou nao
opinaram-12
Coleta especial-23
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Curso de Vigilincia Sanitdria e Saide Ambiental-43

1)sim-41
Nao-1
Nao responderam-1

3)sim-4
Nao- 30
N3do sei informar-9

6)sim-31

Nao-1
Eventualmente-10
N3ao responderam-1

2)prateleira-2
Lixo comum-37
Vaso sanitario-4
Pia/tanque-0
Outros-0

5)incineracdo-2

Nao sabem-7

Devolver p/ fabricante-2
Precisa de mais
orientacdo-4
Reciclagem-1

Coleta especial-23
Continuar do mesmo jeito-
1

Deve-se levar em conta
cada caracteristica
individual-1

Ser indicado na
embalagem-1

7)sim-2
Nao-40
Nao responderam-1

Queimado-1
Total de alunos entrevistados 139
1)sim-123 3)sim-12 6)sim-88
Nao-15 Nao-83 Nao-9

Nao responderam-1

Nao sei informar-43
Nao responderam-1

Eventualmente-41
Nao responderam-1

2)prateleiras-11

Lixo comum-115

Vaso sanitario-7
Pia/tanque-2
Outros-4(1-leva ao
fabricante/1-ndo sabe/1-
leva ao hospital/1-lixo
especifico)

5)coleta especial-80

Nao sabem ou ndo
responderam-33
Devolver a fabrica-5
Vaso sanitério-1

Entregar nas farmdcias-2
Incineracao-5

Queimar-2

Exoneracdo-1

Outro planeta-1

Coleta semanal-1

Mais orientagio-4
Reciclagem-1

Continuar do mesmo jeito-
1

Levar em conta cada
caracteristica- 1

Indicado na embalagem-1

7)sim-4
Nao-132
Nao responderam-3
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Anexo 3

Quadro ilustrativo total

cursos 1° questdo 2° questdo | 3° questdo 5° questdo 6° questao 7° questdo
Laboratério em | Sim-123 Prateleiras- | Sim-12 Coleta Sim-88 Sim-4
biodiagndsticos | Nao-15 11 Nao-83 especial-80 Nao-9 Nao-132
Vigilancia Nao Lixo Nao sei Nao sabem ou | Eventualmente- | Nao
sanitdria responderam- | comum- informar-43 | ndo 41 responderam-
Gestdo em 1 115 Nao responderam- | Nao 3
saude Vaso responderam- | 33 responderam-1
Registro e sanitdrio-7 | 1 Devolver a
informagdo em Pia/tanque- fabrica-5
saide 2 Vaso

Outros — 4 sanitdrio-1

(A) Entregar nas

(B) farmacias-2

© Incineracio-5

(D) Queimar-2

Exonerac¢do-1
Outro
planeta-1
Coleta
semanal-1
Mais
orientagcdo-4
Reciclagem-1
Continuar do
mesmo jeito-1
Levar em
conta cada
caracteristica-
1

Indicado na
embalagem-1

Legendas: A- leva ao fabricante -1
B- ndo sabe- 1
C-leva ao hospital
D - lixo especifico-1
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Anexo 4

Porcentagem dos resultados

1) Vocé faz uso de medicamentos em sua residéncia?

Sim-88,49%— 88%
Nao-10,80 %— 11%
Nao responderam-0,72%— 1%

2) O que ¢é feito dos medicamentos fora do prazo de validade?

Prateleiras- 7,92%— 8%
Lixo comum- 82,74%— 83%
Vaso sanitario-5,04— 5%
Pia/tanque-1,44%— 1%
Outros-2,88%— 3%

3) Vocé acha que o destino deste medicamento estd correto?
Obs.: populacdo de 115 pessoas que responderam lixo comum na pergunta 2

Sim-70,4
Nao-4,4%
Naio sei informar-25,2%

5) O que voce sugere para o destino destes materiais?

Coleta especial-57,55%

Nao sabem ou nao responderam-23,74%
Devolver a fabrica- 3,60%

Vaso sanitario-0,72 %

Entregar nas farmécias-1,44%
Incineracao-3,60%

Queimar- 1,44%

Exonera¢ao-0,72%

Outro planeta-0,72%

Coleta semanal-0,72%

Mais orientag¢do-2,87%
Reciclagem-0,72%

Continuar do mesmo jeito-0,72%

Levar em conta cada caracteristica-0,72%
Indicado na embalagem-0,72%



6) Vocé tem habito de ler a bula de medicamentos?

Sim-63,31— 63%
Ni0-6,48— 6%
Eventualmente-29,5— 30%
Nao responderam-0,72— 1%

7) Ja foi orientado pela bula quanto ao descarte deste produto, quando vencido?
Sim-2,88— 3%

Na0-94,97— 95%
Nao responderam-2,16—2%
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Anexo 5 - Grafico em Porcentagem

Grafico 1: Vocé faz uso de medicamentos em sua residéncia?

100
90
80
70
60
50
40
30
20
10

O nao
responderam

45



Grafico 2: O que é feito dos medicamentos fora do prazo de
validade?
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Grafico 3 : Vocé acha que o destino deste medicamento esta

correto?

Neste grafico se encontra a populacao de 115 pessoas que responderam lixo comum ao

qual se faz referente a pergunta 2 do questionario.
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Grafico 5: O que vocé sugere para o destino destes materiais?
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Grafico 6: Vocé tem habito de ler a bula de medicamentos?
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Grafico 7: Ja foi orientado pela bula quanto ao descarte deste

produto, quando vencido?
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