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RESUMO

O presente trabalho teve como tema a relagdo entre a educacdo intrafamiliar e o
desenvolvimento infantil, abordando a educacdo ndo violenta como alternativa as préaticas
coercitivas no ambiente familiar. Teve por objetivo analisar a relagdo entre desenvolvimento
infantil e praticas educativas intrafamiliares, discutir a histéria da educacéo e compreender o papel
de mées e pais na formacéo de valores e normas em criancas, destacando as possiveis contribuicdes
e desafios da educacgéo nao violenta.

Para tal, foi desenvolvida uma metodologia com abordagem qualitativa, por meio de revisao
bibliogréafica, utilizando fontes como livros, artigos académicos e bases de dados reconhecidas,
como Google Académico e SciELO. A analise dos textos foi realizada de forma critica, explorando
conceitos-chave e estratégias educativas, com base na literatura especializada, como a obra
Educacdo N&o Violenta (2019), de Elisama Santos.

O estudo estruturou-se em dois capitulos: o primeiro apresenta a relacdo entre o
desenvolvimento infantil e a internalizac&o de normas e valores a partir dos modelos de educacgéo
indutiva e coercitiva, enquanto o segundo explora a educacédo e o desenvolvimento infantil a luz
das contribuicdes da psicanalise, da psicologia e da concepcdo da educacdo como instituicdo,

conforme discutido por Foucault.

Palavras-chave:Desenvolvimento infantil, Préticas educativas, Educacéo intrafamiliar, Psicologia

do desenvolvimento



LISTA DE ILUSTRACOES

Figura 1 —Representacdo simbdlica da modelagem disciplinar do corpo e do comportamento.
Pag.29



LISTA DE ABREVIATURAS E SIGLAS

ECA — estatuto da crianca e do adolescente
OMS- Organizagdo mundial da Sadde

SINAN- Sistema de informacéo de agravos de notificacdo



SUMARIO

L INTRODUGAOD ...ttt sttt sttt st 17
2. METODOLOGIA ...ttt eee ettt 21
B CAPITULO Lottt ettt sttt 22
A CAPTTULOD 2ottt sttt sttt nnenean 28
5. CONSIDERAGOES FINAIS.......ouoieeeeeeeteeieetee s sen s sessessesses st enneas 34

REFERENCIAS ..o oo et ee e e et e e e e e et e e s et e e et e e es et e s et e e es e e s et e e er e e en e e, 35



17

1. INTRODUCAO

3

Segundo Santos (2023) a Educag@o ndo violenta ¢ “uma alternativa a cultura
autoritaria que justifica o uso da violéncia e da repressao como método educativo”. Busca
“caminhos para uma educa¢do mais solidaria e compreensiva, acreditando ser possivel educar as
criangas com consciéncia, para que as proximas geracfes possam colher os frutos de um mundo
mais amoroso e justo” (Santos, 2023, pdg). Essa concepcdo vai ao encontro com o que venho
pensando e estudando sobre a educagéo na infancia.

Ao longo dos anos me convenci que eu queria educar meus filhos de uma forma diferente
da que fui educada, pois na minha infancia o didlogo entre mim e meus pais ndo era presente. Nao
me recordo de ter ouvido nenhum dos dois pedirem desculpas por uma situa¢ao que eu achava ter
sido injusticada. A sensacdo era a de que eles se sentiam superiores e eu nao tinha vez nem voz
para me expressar. Acredito que essas questdes atravessam minha vida hoje, por detectar que
possuo dificuldades de sentar e conversar com outras pessoas em diversas situagdes, como se elas
ndo fossem me escutar e Como se eu ndo soubesse expressar 0 que eu sinto e conhego.

Mobilizada pela temética da educacao de criancas, comecei a pesquisar informacdes sobre
maternidade e, neste processo, encontrei a chamada educacdo ndo violenta, por meio da
aproximagdo com a leitura do livro “Educagdo Nao violenta” da autora Elisama Santos, publicado
em 2019. De uma forma geral, 0 que mais me chamou atencéo neste livro foi a desnaturalizacao
da maternidade e da paternidade e a constatacdo de que ninguém nasce méae ou pai, mas torna-se
ao longo de sua experiéncia e aprendizagem. Disso, iniciei a desconstruir a ideia de que pais e mées
ndo sabem criar/educar seus filhos, pois tudo é uma construcéo.

Neste livro a autora mostra que certos comportamentos das criangas sdo mais comuns do
que imaginamos, pois fazem parte do proprio desenvolvimento infantil. Elisama cita varios
exemplos de situacdes aparentemente desafiadoras para maes e pais e algumas possiveis estratégias
de enfrenté-las. Além disso, aponta como a forma que criamos nossos filhos possui relacdo com o
modo como fomos criados e com a crianca que fomos (SANTOS, 2019).

Através dessa leitura, consegui ver que a educacdo na infancia ndo é algo somente que
repercute no presente, mas é determinante para 0 nosso futuro. Estudos mostram que as praticas

educativas parentais podem exercer um grande impacto no desenvolvimento psicossocial da
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crianca. A falta de proximidade, de apoio, de carinho e o néo refor¢o da autoestima podem trazer
consequéncias na fase adulta. (ARAUJO, 2003).

Patias, Siqueira e Dias (2012) demonstraram em seu estudo a relagéo entre diferentes tipos
de préticas educativas e a formacdo do sujeito ao longo da vida. As praticas educativas coercitivas
sdo aquelas que se caracterizam pela utilizacdo da forca fisica e comportamentos agressivos,
enquanto as praticas educativas indutivas se referem aquelas cujas finalidades é mostrar a crianca
as consequéncias de suas atitudes, com objetivo de proporcionar um momento de reflexdo e
aprendizagem.

Para as autoras, as principais consequéncias dessas praticas sdo que criancas educadas
coercitivamente tendem a serem reprimidas, controlando suas atitudes em funcdo do medo das
punicdes de seus pais. Geralmente, a longo prazo, geram transtornos psicoldgicos como depresséo,
ansiedade, auséncia de autoconfianca e autonomia. Impacta diretamente na autoestima e podem
suscitar sentimentos de raiva, medo, vinganca, entre outros. Por outro lado, a prética indutiva traz
a crianca um verdadeiro aprendizado, faz com que ela veja que errou e ndo queira repetir aquilo
por ter a chance de tentar entender suas emocfes e ndo por medo. Assim, a pratica indutiva
possibilita mais autonomia e maior controle das suas atitudes (PATIAS; SIQUERIA; DIAS, 2012).

Alguns estudos tém mostrado a relacdo entre as praticas educativas e o desenvolvimento do
ser humano ao longo da vida. Demonstram as consequéncias da presenca da violéncia psicolédgica
e fisica contra criancas nos ambientes familiares e, em contraposicao, as repercussoes positivas de
préticas educativas mais acolhedoras e respeitosas (ARAUJO, 2003; PATIAS; SIQUERIA; DIAS,
2012).

Segundo relatério da Unicef (2019), a violéncia e os castigos sdo algo presente em todo o
mundo. Vemos essas praticas acontecerem com criangas mais novas, de aproximadamente 12 a 23
meses. Cerca de 300 milhGes de criancas de 2 a 4 anos em todo 0 mundo - trés em cada quatro -
sofrem, regularmente, com a educacao violenta por parte de seus cuidadores e 250 milhGes - cerca
de seis em cada dez - s@o punidas com castigos fisicos. No Brasil, segundo dados de 2016 do entdo
Ministério de Direitos Humanos, foram registradas 396 ocorréncias por dia, ou 16 a cada hora, de
maus-tratos a criangas e adolescentes.

Esses dados mostram a necessidade da desnaturalizacéo da violéncia contra criancas. Patias,
Siqueira e Dias (2012, p.987) apontam que modificar as concepgdes sociais que geram e tornam naturais

certos comportamentos compartilhados por uma sociedade néo é facil, e isso ndo pode ser realizado em um
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curto periodo de tempo. Contudo, o estranhamento de algumas pessoas ao que é considerado estabelecido e

dado como natural pode levar a modificagdes nessas concepgdes a ponto de transforma-las.
No Brasil, a criacdo do Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA) e o Projeto de Lei n°
7.672 ja demonstram movimentos de mudancas nesse sentido (PATIAS; SIQUERIA; DIAS, 2012).

E importante destacar que a educacio dentro do ambiente familiar esta relacionada a todo
0 contexto social em que se insere. A vida que as maes e 0s pais possuem, em termos de emprego,
diviséo de atividades, cultura e rede de apoio, influencia diretamente na forma e disposi¢cdo com
que lidam com suas filhas e filhos no dia a dia. Assim, compreender a educa¢do néo violenta dentro
de um contexto econdmico, social e cultural é de extrema relevancia para se ter uma visdo mais
ampla das funcdes maternas e paternas dentro de nossa sociedade.

Diante disso, as perguntas que norteiam esse estudo s&o :Quais as possiveis contribuicoes
e desafios das formas de educacdo intrafamiliar para o desenvolvimento saudavel do ser humano?
Qual o papel de mées e pais no processo educativo ndo violento? Que estratégias educativas sdo
propostas pela perspectiva da educacdo ndo violenta? Quais sdo as possiveis consequéncias das
formas de educacdo intrafamiliar para a formacéo do ser humano ao longo da vida? A partir de tais
perguntas buscamos atingir os objetivos de analisar a relacdo entre desenvolvimento infantil e
educacdo intrafamiliar, apresentar o conceito de infancia ao longo da histéria, demonstrar como a
educacdo se constituiu historicamente a ponto de se construir a educagdo intrafamiliar,
compreender o que é desenvolvimento infantil e analisar o impacto da educacdo coercitiva para o

desenvolvimento infantil.

19



20

1. METODOLOGIA

Este estudo seguiu uma abordagem qualitativa, ja que buscou aprofundar as relagdes das
ciéncias sociais e 0s métodos de investigacdo. A pesquisa foi feita por meio de uma revisédo
bibliografica, com o objetivo de reunir e analisar o que ja foi produzido sobre o tema. As fontes
foram buscadas em bases académicas reconhecidas, como Google Académico e SciELO, além de
livros e artigos de autores e autoras importantes no campo do desenvolvimento infantil e da
educacéo.

Para organizar a revisdo bibliografica, seguimos as etapas propostas para a revisao
integrativa. Primeiro, definimos o problema e a questéo principal da pesquisa. Depois,
escolhemos os critérios para selecionar as fontes, garantindo que fossem relevantes e de
qualidade. A partir disso, fizemos uma busca sistematica na literatura, selecionando textos que
foram avaliados com uma leitura critica. Essa leitura ajudou a entender como o0s autores abordam
0S principais conceitos e como suas ideias se conectam.

Um dos materiais principais analisados foi o livro “Educa¢ao Nao Violenta” (2019). Ele
nos ajudou a refletir sobre como as formas de educa¢do dentro da familia influenciam a
capacidade das criancas de internalizar normas e valores. A partir dessa analise, entendemos que
a coercao, ou seja, obrigar a crianca a seguir regras, ndo é eficaz para a construgcdo de autonomia.
Essa autonomia é fundamental para que a crianga possa conviver bem em sociedade e internalizar
esses valores de maneira mais solida.

A partir dessa base, o trabalho foi organizado em dois capitulos:

1. No primeiro capitulo, discutimos a relacdo entre o desenvolvimento infantil e a
internalizacdo de normas e valores, comparando modelos de educagéo indutiva e coercitiva.

2. No segundo capitulo, analisamos a relacdo entre educacdo e desenvolvimento
infantil com base nas contribuicdes da psicanalise, da psicologia e na viséo de educa¢édo como
instituicdo, com foco nas ideias de Michel Foucault.

Escolhemos a revisao integrativa porque ela permite juntar e analisar informagdes de
varias metodologias e fontes diferentes. Como explica a UNESP (2024), esse tipo de revisdo tem
etapas bem definidas: criar uma questdo norteadora, buscar sistematicamente na literatura, avaliar

criticamente os estudos e apresentar uma sintese dos resultados.
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Esse método foi essencial para compreender melhor as praticas educativas e como elas
impactam o desenvolvimento infantil. Ele também permitiu refletir sobre novas formas de pensar

e praticar a educagéo, contribuindo para ampliar as discussdes nessa area.
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CAPITULO 1:Desenvolvimento infantil e as formas de educacéo intrafamiliar.

Neste capitulo, exploraramos a relagéo entre desenvolvimento infantil e as formas de educacéo
intrafamiliar. A importancia desse tema reside na necessidade de entender como as normas sociais
e legais sdo assimiladas pelas criangas e como isso impacta no seu desenvolvimento emocional e
comportamental, em sua relacdo com o contexto social.

Os aspectos bioldgicos também desempenham papel importante no desenvolvimento infantil,

especialmente nas primeiras fases da vida. No entanto, a medida que a crianca cresce, a influéncia
do ambiente se torna cada vez mais significativa, destacando a importancia das praticas educativas
parentais. O estilo de criacdo adotado pela familia influencia e contribui ndo apenas o
comportamento e as habilidades da crianca, mas também sua identidade e valores. Pais e
educadores tém um impacto direto nas escolhas e preferéncias da crianca, ajudando a formar sua
personalidade. Assim, a interagdo entre fatores bioldgicos e ambientais € essencial para
compreender o desenvolvimento do individuo. A conscientizagdo sobre essas dindmicas é
extremamente relevante para promover um ambiente saudavel e enriquecedor para o crescimento
das criancas. (WEBER, 2007).
Para Hoffman (1960, 1975) existem duas principais praticas educativas que podem ser utilizadas
pelos cuidadores, sendo elas: praticas indutivas e préaticas coercitivas. Hoffman (1960) é um autor
que realmente se destaca quando falamos sobre praticas educativas parentais. Ele argumenta que
0s pais exercem um grande poder significativo sobre os filhos, e isso pode acontecer de duas
maneiras distintas. A primeira € a disciplina da pratica indutiva; nela os pais tentam explicar suas
expectativas e fazem com que a crianca reflita sobre as consequéncias de seu comportamento. E
como se eles quisessem que o filho entendesse o porqué das mudancas, levando a uma obediéncia
mais consciente.

Por outro lado, temos a disciplina da préatica coercitiva. Nesse modelo, os pais recorrem a
ameacas e punigdes para tentar controlar o comportamento dos filhos. Eles podem usar forga fisica
ou até privar a crianca de algumas coisas que gosta. Isso ndo s6 reforca o poder dos pais, mas
também pode gerar um ambiente tenso e, em casos extremos, situa¢des de violéncia e isso reforca
a ideia de que pais sdo superiores aos filhos. Muitos estudos apontam que criancgas criadas sob essa
abordagem podem acabar enfrentando sérios problemas psicoldgicos e comportamentais no futuro,

desenvolvendo assim problemas com agressividade, com mentiras, agressdes verbais e fisicas
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(BOLSONO-SILVA; MARTURANO,2007; PATTERSON; DeBARYSHE; RAMSEY,1989;
REPPOLD etal., 2002; REPPOLD; PACHECO; HUTZ, 2005; SALVO; SILVARES; TONI, 2005;
SZELBRACIKOWSI; DESSEN,2007; WEBER; VIEZZER; BRANDENBURG, 2004,
WEBSTER-STRATTON, 1997, apud PATIAS, SIQUEIRA, DIAS 2012) e com tudo isso vemos
até a normalizacdo das violéncias, assim como vemos mulheres que aceitam agressdes de seus
companheiros, por entederem que “a violéncia ¢ uma forma de amor”. Por terem escutado isso de
seus pais\cuidadores, “estamos fazendo isso porque amamos vocé€”. Vemos com isso que essa
diferenca nas abordagens é super importante e pode impactar muito a vida de uma crianca e
contribuindo no seu desenvolvimento psicossocial.

Os maiores indices de problemas psicologicos e agressividade em criancas estdo diretamente
ligados ao estilo de criacdo que recebem, as que recebem as préaticas coercitivas sdo as que mais
possuem essas consequéncias, um resultado muito perceptivel pelos pais é o afastamento e
isolamento das criangas com relagdo a familia, mas o que muitos ndo sabem é que isso é apenas
uma das muitas consequéncias que esse tipo de educacdo traz. O intuito dessa monografia é
justamente mostrar formas diferentes de educacdo e como esses métodos produzem consequéncias.
O que é importante frisar € que muito disso ndo é culpa dos cuidadores/pais e sim do contexto
social em que estamos inseridos. Existe uma compreensdo de que a forma de ensino e castigo
fisico vem até mesmo de uma ideia religiosa, temos como exemplo o provérbio 23:13 escrito na
biblia cristd que diz “quem ndo faz uso da vara odeia seu filho, mas o que o ama, desde cedo o
castiga”, fica assim entendido que essa forma de educar era sinénimo de purificacdo (NUNES;
WONDRACEK, 2013).

O nucleo familiar € um lugar de extrema importancia para o desenvolvimento da crianca, sendo
ele o lugar de maior interacdo na primeira infancia, é nele que elas aprendem condutas, valores
morais, formam parte da sua personalidade, tem o contato com o afeto, amor, cuidado, carinho, por
isso € tdo importante que os cuidadores oferecam um lar harmonico, afetivo e de protecao.
(PATIAS et al., 2013). A falta disso, juntamente com a auséncia de cuidados basicos, se torna até
mesmo negligéncia dos pais/cuidadores com as criancas.

A palavra “violéncia” de acordo com o dicionério etimologico de Soares Amora (2008,p.770), é
definida como “qualidade de violento; abuso de forca; acdo violenta; agao de violentar.”e de acordo
com o dicionério de filosofia (ABBAGNANO,2007) violéncia é a agdo contraria a ordem ou a

disposicdo da natureza.
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Violéncia é toda forma de violagdo, como por exemplo o direito de liberdade, dos direitos

sociais e politicos, o direito a salde, a vida, educacdo (MINAYO, 2010).
A violéncia acompanha a humanidade desde a sua existéncia e esta relacionada aos
comportamentos sociais € humanos, e ao uso do poder, podendo ser: ameacas, convencimento de
persuaséo, entre outros (OMS, 2002). A relagéo de poder, nesse sentido, consiste numa relagéo de
dominacdo, ,de uma estrutura hierarquizada socialmente existindo assim o dominador e o
dominante. (BOURDIEU, 2002).

A educacdo que a grande maioria das pessoas recebe é fruto de uma reproducdo sem
questionamentos do que os antepassados fizeram, e entender um pouco desse contexto histérico é
fundamental para sabermos que a grande maioria dos pais nao bate porque gosta, mas sim porque
é a Unica ferramenta que eles conhecem.

Educar é um ato fundamentado no amor, na fe, na humildade e principalmente na confianca, isso
muitas vezes foge dos padrdes de educagédo dos pais/cuidadores com as criangas, onde vemos a
dominagdo e o uso de violéncia fisica, sendo os atos mais presentes e isso se d, infelizmente,
pelas criangas ainda serem vistas como seres vulneraveis e inferiores aos adultos.
(LONGO,2005).

1.1.FORMAS DE VIOLENCIA INTRAFAMILIAR

A violéncia interpessoal, que é a violéncia praticada de uma pessoa contra a outra,
podendo ser essa pessoa um familiar ou até mesmo um conhecido, é a que possui maiores indices
de mortalidade no Brasil, atingindo principalmente as faixas etéarias de 0 & 19 anos, ultrapassando
o indice de mortes por acidentes de transito. (ATLAS DA VIOLENCIA, 2023)

Ao analisar os dados do Sinan/MS sobre a violéncia contra criancas e adolescentes de 2011 a
2021, observa-se que aproximadamente dois em cada trés casos de violéncia contra criancas de 0
a 14 anos ocorreu dentro da residéncia. Para adolescentes de 15 a 19 anos, esse nimero é de um
em cada dois casos. (ATLAS DA VIOLENCIA, 2023).

A violéncia fisica é a mais presente na vida dessas criancas, podendo ser apresentada na forma
de socos, pontapés, entre outros, ou seja a forca fisica causada por objetos ou até mesmo com a
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propria mao de quem as pratica. Essa violéncia poder causar danos emocionais e fisicos para as
criangas. (BRASIL, 2018).

As questdes psicoldgicas ndo sdo apenas um mero detalhe, como podem pensar algumas
pessoas. A violéncia psicoldgica pode comprometer o desenvolvimento psiquico e emocional de
guem a vivéncia.

A lei 10.431 de 2017 considera violéncia psicolégica qualquer ato de discriminacdo, humilhacéo,
manipulacdo, agressao verbal, bullying ou qualquer forma de desrespeito a crianga ou ao
adolescente que possa prejudicar seu desenvolvimento emocional ou psicologico; a alienacao
parental, onde um dos genitores ou responsaveis interfere na formacéao psicoldgica da crianca,
prejudicando o vinculo com o outro genitor; e qualquer conduta que exponha a crianga ou 0
adolescente a crimes violentos contra membros da familia ou rede de apoio, especialmente
quando séo testemunhas desses atos, configuram situacGes de risco para o bem-estar e 0
desenvolvimento saudavel da crianca. Existe também a lei 13.772 de dezembro de 2018 que diz
que a violéncia psicoldgica, entendida como qualquer conduta que Ihe cause dano emocional e
diminuicdo da autoestima ou que Ihe prejudique e perturbe o pleno desenvolvimento ou que vise
degradar ou controlar suas aces, comportamentos, crencas e decisdes, mediante ameaca,
constrangimento, humilhacdo, manipulacao, isolamento, vigilancia constante, perseguicao
contumaz, insulto, chantagem, violagdo de sua intimidade, ridicularizacéo, exploracéo e limitacéo
do direito de ir e vir ou qualquer outro meio que lhe cause prejuizo a satde psicoldgica e a
autodeterminacédo; (BRASIL,2018)

De acordo com a lei 13.431, de 5 de abril de 2017, conhecida como a lei da escuta protegida,
que visa a garantia dos direitos das criancas e dos adolescentes vitimas ou testemunhas de
violéncia, a violéncia infantil é caracterizada da seguinte forma: violéncia psicoldgica, fisica,
sexual, negligéncia, patrimonial, institucional e trabalho infantil. As maiores ocorréncias de
violéncia geralmente sdo dentro de casa, sendo 0s agressores pessoas proximas ou até mesmo 0s
pais/cuidadores dessas crian¢as. Mediante esses altos indices de violéncia contra a crianga, foi
criada a lei (13.010/2014), mais conhecida como lei menino Bernardo, foi nominada assim apds o
assassinato de Bernardo Boldrini, um menino de 11 anos que foi vitima de violéncia e maus-
tratos no seio familiar, essa lei consiste no estabelecimento do direito da crianca e do adolescente
de serem educados e cuidados sem 0 uso de castigos fisicos ou de tratamento cruel ou degradante.

Antes dessa lei, em 1990, o Estatuto da Crianca e do Adolescente entrou em vigéncia, garantindo
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assim, o direito das criancas de serem consideradas sujeitos de direitos, estabelecendo também,

normas protetivas a criancas e adolescentes em seus arts. 3° e 4°:

Art. 3°. A crianca e o0 adolescente gozam de todos os direitos fundamentais inerentes a pessoa humana, sem
prejuizo da protegdo integral de que trata esta Lei, assegurando-lhes, por lei ou por outros meios, todas as
oportunidades e facilidades, a fim de lhes facultar o desenvolvimento fisico, mental, moral, espiritual e

social, em condicdes de liberdade e de dignidade.

Art. 4°. E dever da familia, da comunidade, da sociedade em geral e do poder publico assegurar, com
absoluta prioridade, a efetivacao dos direitos referentes a vida, a salde, & alimentaco, a educacdo, ao
esporte, ao lazer, a profissionalizacéo, a cultura, & dignidade, ao respeito, & liberdade e & convivéncia
familiar e comunitéria.

Marcas séo deixadas na vida de quem sofre com a violéncia. No aspecto psicologico,
podem ser apresentadas como: ansiedade, depresséo, falta de autoestima, consumo de
alcool, inseguranca, falta de autoconfianca e controle, entre outros. (VIEIRA, 2015).

Criangas expostas a violéncia geralmente possuem dificuldade no convivio social e

tendem a ser pessoas mais introvertidas (SOUSA,2013).

1.2 - Infancia e desenvolvimento infantil

Segundo Aries (1973) o conceito de infancia foi decorrente da origem do sentimento de
familia, que comegou a ganhar visibilidade a partir do século XVIII. Antes disso, na Idade Média
os indices de mortalidade de criangas eram muito altos, dificuldades assim impediam a
possibilidade do afeto entre pais e filhos; nesse periodo as criangas eram vistas como miniadultos,
nédo existia separagado entre criancas e adultos. Com a diminuicéo das taxas de mortalidade e do
aparecimento de padres reformadores que baseavam a moral na necessidade de preservacao da
inocéncia e racionalidade suposta nesta fase da vida, foram surgindo os internatos que nada mais
eram do que uma instituicdo de ensino onde os alunos ndo apenas estudavam, mas também
residiam, e isso funcionava como uma forma de isolamento para proteger as criancas das

influéncias morais do mundo adulto. Nesse periodo as familias viviam de maneira exposta,
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vivendo nas ruas, o que resultava em lagos menos intimos entre seus membros, entdo, nesse
contexto, Aries (1975) aponta que a convivéncia social densa ndo deixava espaco para a familia,
isso ndo quer dizer que ela ndo existisse na pratica, o que seria contraditério, mas sim que nao era
percebida como um sentimento ou valor central.

Na ldade Média, as criangas faziam a transicao rapida da infancia para a vida adulta, e a
adolescéncia, como fase distinta, ndo era reconhecida. Ao atingirem entre sete e nove anos, idade
em que a igreja catdlica escolheu para ser a idade em que passava a conhecer o que é certo e
errado, chamado assim de a idade da razdo (Postman, 2012), deixavam de depender dos cuidados
maternos, conquistando independéncia fisica. Nesse periodo, eram enviadas para viver com
outras familias, onde interagiam com adultos em suas atividades diarias, sem distin¢édo entre o
que era considerado apropriado para criangas ou adultos. Assim, por meio dessas experiéncias
com os mais velhos, adquiriam a educacao necessaria para a vida adulta.

Na modernidade, algumas mudangas em relagdo as criangas comecgaram a aparecer, a crianga
comecou a ser digna de atencao, tornando-se assunto sério e relevante. Ja nesse periodo
conseguimos observar as diferencas entre classes sociais, ja que criangas burguesas comegavam a
frequentar escolas e filhos de camponeses continuavam tendo uma vida de miniadultos, vivendo
como nos tempos antigos, entdo vemos que a infancia nao era para todos, mesmo entendendo
segundo Corsaro (2011) que a infancia nunca esteve ausente da vida da crianca.

Aries propGe que a noc¢do de familia surge no século XVIII, quando esta se afasta da sociedade e
se liga de maneira mais intima entre seus integrantes. O convivio familiar torna-se restrito ao lar,
que passa a ser um reflgio do mundo exterior. Nesse contexto, 0s pais comecam a se dedicar
mais aos filhos, preocupando-se com sua saude e educacdo, o que resulta na formagéo do
conceito de infancia. Rousseau, filésofo suico, desempenha um papel crucial nesse processo, ao
lado de romancistas da época. Ele considera a crianga um ser naturalmente bom, puro e inocente,
isento de razdo, moralidade e sexualidade, promovendo assim, a criagdo de um espaco especifico
para elas. Rousseau argumenta que o mundo corrompe a inocéncia infantil e, por isso, as criangas
devem ser afastadas da sociedade para se tornarem adultos virtuosos. Ele defende que a educacéo
deve respeitar as necessidades individuais de cada crianca e propde uma teoria do
desenvolvimento infantil, segundo a qual o crescimento deve ocorrer de forma espontéanea,
seguindo padrdes hereditarios. O adulto desempenha um papel extremamente importante no

desenvolvimento da crianca, segundo Arthur Ferreira (2008). Cabe ao adulto ensinar a crianca
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sobre a vida e suas diversas facetas. No inicio do século XX, Freud contesta a visdo de Rousseau,
apresentando a crianca a partir do inconsciente e tendo sexualidade (1905). Durante esse periodo,
pensadores como Rousseau, Montaigne e Freud fizeram contribuigdes significativas para o
entendimento da infancia, seu desenvolvimento e a formulacao de praticas educativas voltadas
para essa fase da vida. A apresentacdo das contribuicGes da psicanalise e da psicologia faz-se
necessaria para pensarmos sobre o que é desenvolvimento infantil e também uma leitura critica

sobre a educagdo como instituicdo, a partir de Foucault, faz-se aqui necessaria.

2. CAPITULO?2

Educacéo, controle e submissao....

A educacdo € vista e passada como uma forma de disciplina, onde tentam moldar,
corrigir, fabricar e reformular corpos (FOUCAULT, 1999). Nos séculos XVIl e XVIII a
sociedade pode ser compreendida como uma “sociedade disciplinar”, que consistia em um
sistema de controle social. Esse regime gerou conhecimentos e estratégias que foram
usados como forma de moldar o comportamento dos individuos.

O poder disciplinar estd muito presente e suas manifestaces aparecem nas
escolas, familias, hospitais, hospicios, organizacGes militares, asilos, entre outras
instituicBes. Esse poder controla até mesmo as pessoas que estdo na funcao de controlar
(FOUCAULT, 2013). Essas instituicdes em que o poder se da, sdo lugares que moldam os
individuos em seus comportamentos, em suas condutas, até que estejam conforme o
desejado. (Alfredo Veiga-Neto, 2017).
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Figura 1: Representacdo simbolica da modelagem disciplinar do corpo e do

comportamento, conforme discutido por Foucault (1999).

Foucault ressalta (1999) em seu livro Vigiar e Punir, capitulo 1- “Os Corpos Doceis”, que

Houve durante a época classica, uma descoberta do corpo como objeto e alvo de poder.
Encontrariamos facilmente sinais dessa grande atencdo dedicada entéo ao corpo - ao corpo que se
manipula, se modela, se treina, que obedece, responde, se torna habil ou cujas forcas se multiplicam.
O grande livro do homem-méaquina foi escrito simultaneamente em dois registros no anatomo-
metafisico, cujas primeiras paginas haviam sido escritas por Descartes e que 0s médicos, os filésofos
continuaram; 0 outro técnico-politico, constituido por um conjunto de regulamentos militares,
escolares, hospitalares e por processos empiricos e refletidos para controlar ou corrigir as operacées
do corpo (FOUCAULT,1999, p. 117-118).

Essa citacdo nos mostra como o poder disciplinar vé& o corpo sendo algo que pode ser
transformado, submisso, moldado e constantemente aperfeicoado, tendo assim a ideia de um
“corpo inteligivel”. Antes do surgimento das disciplinas, o controle social era realizado de forma
ampla e global, tratando as pessoas como um grupo homogéneo. As instituicdes, como escolas,
prisGes e hospitais, aplicavam regras gerais, sem atencao aos detalhes das a¢des individuais. O foco
era mais sobre a organizacgdo coletiva do que sobre o comportamento especifico de cada pessoa.
Com o regime disciplinar, esse controle se torna mais detalhado e especifico. O poder deixa de
tratar os individuos de forma generalizada e passa a se concentrar em cada movimento e gesto do
corpo. Em vez de impor regras gerais, busca-se observar e corrigir de maneira precisa as acoes de
cada pessoa. Foucault compara essa vigilancia ao funcionamento de uma méquina, onde cada parte

precisa ser monitorada e ajustada para garantir o melhor desempenho possivel. O objetivo ndo é
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apenas controlar o corpo de forma ampla, mas também otimizar e ajustar cada acao para que seja
executada de forma mais eficiente. Essa mudanca transforma o corpo humano em algo que deve
ser moldado e aperfeicoado constantemente, como se fosse um mecanismo a ser ajustado para
alcancar o maximo de produtividade e eficacia. Em vez de ser tratado como antes, como algo
passivo, 0 corpo passa a ser visto como um objeto que precisa ser vigiado e ajustado para garantir
o melhor funcionamento dentro das normas e exigéncias sociais. Com a implementacédo do poder
disciplinar, o controle ndo se limita mais ao que as pessoas fazem externamente, mas ao modo
como fazem. Em vez de apenas observar os comportamentos visiveis, o foco estd em otimizar as
acOes internas, como 0s gestos e movimentos, tornando-os mais precisos e eficientes, antes o poder
focava principalmente em comportamentos visiveis, como 0 que as pessoas diziam ou como se
apresentavam em publico. As institui¢cbes estavam preocupadas com a observagdo externa, com a
conformidade aparente das pessoas as normas sociais. No entanto, com a implementacao do poder
disciplinar a énfase mudou para a eficiéncia e a organizacdo interna do corpo humano.

O objetivo do poder disciplinar € garantir que o corpo funcione da maneira mais eficaz
possivel, sem desperdicio de energia ou esforco. Cada movimento € monitorado, ajustado e
melhorado para maximizar a eficacia da acdo, como se o corpo fosse uma maquina a ser ajustada
para operar com 0 maximo de precisao e rendimento. Essa mudanca reflete a passagem de um
controle mais geral e visivel para um controle minucioso e interno, no qual a qualidade das acdes
se torna mais importante do que a simples quantidade ou aparéncia do comportamento. Foucault
também destaca que as disciplinas introduzem uma forma de coercéo continua e sistematica. Ao
contrario de um controle esporadico ou isolado, a disciplina se estende de maneira constante e
permeia todos 0s aspectos da vida cotidiana. I1sso inclui o tempo, 0 espago e 0s movimentos, que
passam a ser cuidadosamente regulados e organizados para maximizar a produtividade e garantir a
obediéncia. A caracteristica do controle disciplinar é sua presenca continua, sem interrupcoes,
estabelecendo uma dindmica em que o corpo se torna cada vez mais docil e util, alinhado aos
objetivos do poder. Esse tipo de controle ndo se baseia mais na repressdo, mas na modulagéo e

organizacdo das capacidades corporais de forma a torna-las mais eficientes e faceis de administrar.

2.1- A familia como instituicéo disciplinar
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Entre os séculos XVIII e XIX, a familia emerge como um espaco central para a regulacao
social, enquanto as préaticas educativas refletem e sustentam as transformacdes nas relacGes entre
Estado, medicina e economia.

A partir do século XVIII, discursos médicos e sociais comegaram a questionar as praticas
tradicionais de criacao de criancas. Os médicos criticavam, por exemplo, o uso de amas-de-leite,
comuns tanto nas familias ricas quanto entre as mais pobres. Essas criticas apontavam que a
terceirizacéo do cuidado infantil era uma pratica que resultava em prejuizos a saude fisica e moral
das criancas.

Além disso, a medicina do século XVIII enfatizava a relacéo entre saude fisica e moral e 0
desenvolvimento econdmico da nacdo. Como observa Donzelot, esses discursos visavam
“estabelecer a conexao entre o registro médico e o registro social, entre a teoria dos fluidos e a
teoria econdmica dos fisiocratas” (DONZELOT, 1980). Nesse cenério, a criacdo infantil passou a
ser vista como uma questéo de interesse publico.

No século XIX, a medicina doméstica se tornou um elemento central para a educacédo
intrafamiliar, especialmente nas familias burguesas. O médico assumiu um papel de autoridade
dentro da casa, formando uma alianca com a figura materna. Essa relacdo foi descrita como
essencial para reorganizar a familia em trés eixos principais:

1. O fechamento da familia contra influéncias negativas externas, como as praticas dos
servigais e preconceitos sociais;

2. A valorizacdo do papel da mae como educadora e aliada do médico na preservacao
da saude infantil;

3. A oposicdo a antigas estruturas de ensino, como internatos e disciplinas religiosas,

que eram vistas como prejudiciais ao desenvolvimento infantil.

Essa transformacdo foi facilitada por publicagdes médicas destinadas as familias, como o
Dictionnaire de la Santé de Fonssagrives, que destacava: “O médico prescreve, a mae executa”
(DONZELOT, 1980). Com isso, a figura materna adquiriu um novo status dentro do lar, enquanto
0 medico consolidava sua influéncia sobre a satde e a educacao infantil.

Paralelamente, a educacdo publica também foi alvo de criticas. Internatos e escolas eram

acusados de reproduzir praticas prejudiciais a saude e ao desenvolvimento das criangas, como o
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confinamento em espacos insalubres e a falta de exercicios fisicos. Médicos alertavam sobre o
impacto negativo da promiscuidade nos dormitdrios e das praticas de punicdo corporal. Como
resultado, no final do século XIX, surgiram as primeiras associacdes de pais de alunos, que
passaram a atuar para melhorar as condi¢cfes escolares e proteger as criangas contra influéncias
externas nocivas (DONZELOT, 1980).

A oposicdo entre educacdo publica e intrafamiliar reforcou a ideia de que a familia deveria
ser o principal espaco de desenvolvimento infantil, equilibrando protegdo fisica e moral com
liberdade para que as capacidades das criancas pudessem se apresentar.

Enquanto as familias burguesas contavam com apoio médico e material para implementar
praticas educativas, as classes populares enfrentavam outros desafios. A urbanizagdo trouxe
problemas como o abandono infantil e a precariedade dos lares. Para essas familias, o Estado
desenvolveu estratégias de vigilancia e controle, sob a ldgica da “economia social”. Como explica
Donzelot, “ndo se tratava mais de proteger discretamente, mas de estabelecer vigilancias diretas”
(DONZELOT, 1980).

Instituicbes como orfanatos e conventos surgiram para lidar com criancas abandonadas e
mulheres solteiras, visando controlar o impacto das condi¢des urbanas e garantir a reproducgéo da
forca de trabalho de forma economicamente eficiente.

Jean Piaget(ano), psicdlogo suico, foi pioneiro no estudo sistematico do desenvolvimento
cognitivo infantil. Ele descreveu o aprendizado ndo como um processo passivo, mas como uma
atividade continua de construcéo e reorganizacao mental. Para ele, o desenvolvimento cognitivo é
resultado da interacdo entre a maturacao bioldgica e as experiéncias vividas pela crianca.
Diferentemente de visfes anteriores que tratavam criangas como adultos menos experientes ou
como tabulas rasas, Piaget demonstrou que o pensamento infantil é qualitativamente diferente.
Piaget afirmou que as criangas atravessam quatro estagios de desenvolvimento:

1. Estagio Sensoriomotor (nascimento a 2 anos): Nesta fase, o aprendizado ocorre
principalmente por meio dos sentidos e movimentos. A crianga desenvolve a nogdo de permanéncia
do objeto, ou seja, entende que 0s objetos continuam a existir mesmo quando nao estdo visivelis.

2. Estagio Pré-Operacional (2 a 7 anos): As criangas comegam a usar simbolos para
representar objetos e eventos, mas ainda apresentam pensamento egocéntrico, tendo dificuldade

em compreender 0 ponto de vista de outras pessoas.
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3. Estagio Operacional Concreto (7 a 11 anos): Caracteriza-se pelo inicio do raciocinio
I6gico, permitindo que a crianga entenda conceitos como conservacdo de quantidade, massa e peso.

4. Estadgio Operacional Formal (11 anos em diante): Nesse estidgio, 0 pensamento

abstrato e a habilidade de formular hipoteses tornam-se predominantes.
Piaget descreveu 0s esquemas como estruturas mentais que organizam o conhecimento e guiam o
comportamento. Esses esquemas se tornam mais complexos com o tempo, a medida que a crianca
interage com o ambiente. O desenvolvimento desses esquemas ocorre por meio de dois processos
principais:

. Assimilagdo: A crianga utiliza esquemas existentes para interpretar novas
informacdes. Por exemplo, um bebé pode usar seu esquema de sucgdo tanto para mamar quanto
para chupar o dedo ou um objeto.

. Acomodacédo: Quando um esquema existente ndo é suficiente para lidar com uma

nova experiéncia, ele é ajustado ou ampliado.

Esses processos sdo motivados pelo equilibrio cognitivo, que ocorre quando a crianca resolve
discrepancias entre o que ja sabe e as novas informacdes que encontra.

A educacdo intrafamiliar desempenha um papel fundamental no desenvolvimento cognitivo
das criancas, especialmente nos primeiros anos de vida. A interagdo entre pais e filhos cria
oportunidades para que a crianca explore o ambiente, resolva problemas e desenvolva suas
habilidades cognitivas.

Além disso, préaticas familiares, como a leitura de historias, a brincadeira e a introducao de
novos desafios, contribuem para estimular o aprendizado ativo. E importante que os pais adaptem
suas abordagens educativas as necessidades especificas de cada fase de desenvolvimento,
respeitando o ritmo individual de cada crianca.

A teoria de Piaget também tem implicacdes praticas na educacdo. Em contextos familiares
e escolares, € essencial criar ambientes que favoregcam a exploracgdo ativa e a descoberta. Ao inves
de apenas transmitir conhecimento, pais e professores devem encorajar as criancas a solucionar
problemas e construir seu préprio entendimento.

Isso pode ser feito por meio de atividades praticas, como jogos, experimentos e projetos que
desafiem as habilidades de raciocinio I6gico e abstrato, promovendo o crescimento cognitivo. (
PIAGET, 2003)
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3. CONSIDERACOES FINAIS

O presente trabalho abordou a relagdo entre a educacgéo intrafamiliar e o desenvolvimento
infantil, destacando a importancia das praticas educativas adotadas pelos pais e cuidadores na
formacdo emocional, psicoldgica e comportamental das criancas. A partir de uma analise critica
das abordagens tradicionais e alternativas de educagdo, como a educagdo ndo violenta, buscamos
entender como o estilo de criacdo parental influencia a formacao da identidade e o0 comportamento
das criancas, impactando diretamente o seu desenvolvimento psicossocial.

Na introducdo, abordamos a busca por alternativas a educacao autoritaria, como a educacgéo
ndo violenta proposta por Santos (2023), que defende um modelo educativo solidério,
compreensivo e baseado no didlogo. Essa perspectiva se aproxima da minha experiéncia pessoal e
da reflexdo sobre as consequéncias das praticas educativas coercitivas, que ainda sao prevalentes
em muitas familias. Como mostramos ao longo do trabalho, a ado¢do de métodos coercitivos, como
punicOes fisicas e ameacas, pode gerar sérias consequéncias no desenvolvimento emocional das
criangas, como problemas de autoestima, agressividade, depresséo e ansiedade, conforme apontado
por autores como Patias, Siqueira e Dias (2012).

O Capitulo 1 destacou a relacdo entre o desenvolvimento infantil e as praticas educativas
intrafamiliares, apontando como a interacdo entre fatores bioldgicos e ambientais, especialmente
as praticas parentais, € essencial para o crescimento saudavel da crianca. Discutimos as duas
principais préaticas educativas, a indutiva e a coercitiva, enfatizando que a educacéo coercitiva pode
gerar danos psicoldgicos a longo prazo, enquanto a educacdo indutiva favorece a compreensao das
consequéncias das agdes e promove a autonomia da crianga. Nesse contexto, também refletimos
sobre como a violéncia intrafamiliar e a falta de afeto e cuidado podem afetar profundamente o

desenvolvimento da crianca, resultando em dificuldades emocionais e sociais.

O Capitulo 2 aprofundou a discusséo sobre a educagdo como forma de controle social, com
base nas ideias de Foucault (1999), que nos mostra como o poder disciplinar se manifesta em
diversas institui¢des, incluindo a familia, com o objetivo de moldar os corpos e as mentes dos

individuos. Analisamos a transformacéo da familia como uma institui¢do disciplinar no contexto
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historico, destacando o papel da medicina e dos discursos sociais na constru¢do das praticas
educativas familiares no século XVI1II e XIX. A ideia de que a educacdo e a satde infantil devem
ser reguladas pela sociedade, refletindo os interesses econémicos e politicos, foi fundamental para
a reconfiguracdo da educacédo intrafamiliar, que passou a ser vista como um elemento essencial
para o desenvolvimento das criancas e para a formacao de uma sociedade produtiva.

A contribuicdo de Piaget, com sua teoria do desenvolvimento cognitivo infantil, trouxe uma
importante reflexdo sobre o papel da educagdo intrafamiliar no estimulo ao desenvolvimento
cognitivo das criancas. Ao enfatizar a importancia da interacdo com o ambiente e a resolucdo de
problemas, Piaget nos ajuda a compreender que o desenvolvimento infantil ndo é passivo, mas uma
construcao ativa, que deve ser estimulada de forma adequada nas diferentes fases da infancia. A
teoria de Piaget implica que, para promover um desenvolvimento saudavel, é necessario criar um
ambiente educativo que respeite o ritmo de aprendizagem da crianca e a incentive a explorar,
questionar e construir seu proprio entendimento do mundo.

Em sintese, este trabalho reforca a ideia de que a educacdo intrafamiliar € um fator
determinante para o desenvolvimento saudavel das criancas, tanto no aspecto emocional quanto
cognitivo. A forma como os pais e cuidadores abordam a educacdo de criangas pode influenciar,
de maneira significativa, a formacdo da personalidade, a capacidade de lidar com emocdes e as
habilidades sociais das criancas. O desafio, portanto, é construir praticas educativas que promovam
a autonomia, o respeito e o amor, superando as abordagens autoritarias e coercitivas que, além de
serem ineficazes, podem prejudicar o desenvolvimento emocional e psicoldgico das criangas.

Esse estudo também nos leva a refletir sobre a importancia de compreender a educacgéo
dentro de um contexto social, cultural e histérico, reconhecendo que os pais ndo sdo os Unicos
responsaveis por suas praticas, mas sim parte de uma rede social e institucional que molda essas
praticas. Portanto, a busca por alternativas educativas mais saudaveis e menos violentas é ndo
apenas uma responsabilidade dos pais, mas de toda a sociedade, que deve trabalhar para criar um

ambiente mais acolhedor, justo e amoroso para as futuras geragoes.
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